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Jalapa 31 de julio de 2026
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que“a continuacién se

describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-191-2026-029

2. Nombre: Claudia Amabilia Montufar Gramaijo de Estrada
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jalapa
4. A continuacién detallo las actividades realizadas :

No.

 ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/o con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+  Participé en la reunién ordinaria de COMUSAN; con el fin
de coordinar acciones dirigidas en favor de la SAN.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional 0 a la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria 'y Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* En conjunto con el CAP, se coordind y brindd
acompafiamiento en el  monitoreo a nifios de etapa escolar en
cuanto a la deteccién de obesidad y sobre peso.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la

participacion de los
y comunitarios.

representantes institucionales

* En coordinacién con la Comisiéon Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional se dio seguimiento al proceso de
entrevistas en cuanto a la estrategia de CCS Y C;
ingresandolas a la aplicacion Survey123

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

»  Se presentaron los avances ante la COMUSAN, a cerca del
proceso de monitoreo comunitario en las comunidades
priorizadas y los cambios que se han podido visibilizar en las
diferentes familias.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

+ Se coordiné y brindd acompafiamiento al MSPAS en  una
capacitacién dirigida a diferentes Organizaciones de Padres de
Familia (OPF); siendo estos del Programa de Alimentacién
Escolar, con el fin de brindar conocimientos adecuados sobre
una alimentacién saludable y balanceada.
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6 f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Brindé seguimiento a las distintas COCOSAN
establecidas en diferentes

comunidades para dar seguimiento en temas como: La

Obesidad y el Sobrepeso, asi como las consecuencias de la

mal nutricién en la salud

7 g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales 'y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+  Realicé diferentes monitoreos a nifios con Desnutricion
aguda; reportados por MSPAS, brindando capacitaciones sobre
una nutricién saludable y evitar la incidencia en los menores.

la elaboracién de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con seguridad alimentaria y
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

8 h) Apoyar en

+ En conjunto con el CAP, se generé un informe dirigido a la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, asi
también a padres de familia, sobre los resultados obtenidos en

las  evaluaciones de nifios con obesidad y sobrepeso, con el
fin de concientizar sobre la importancia de alimentarse
sanamente.

9 i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,

« En conjunto con OMSAN, se realizaron capacitaciones a
grupos de madres en pobreza y pobreza extrema, asi mismo
vulnerables a INSAN; con el fin de dar a conocer la importancia
de una nutricién balanceada, evitando

y cuente con la participacion del gobierno o
it caer en una mal nutricion
municipal.
10 j) Apoyar en la participacion representacion . . 5z s
!;st't pcignal las g'ferept y s tP . © «  Coordine la convocatoria para la reunién ordinaria de la
institu en las diferentes mesas técnicas que .
se conformen en los municioios c u: cl Mesa Técnica de desnutricion aguda, con el fin de dar
ipi estén L . : : .
. . o . y 4 ) i seguimiento a las acciones en favor de la Seguridad Alimentaria
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria s
. y Nutricional.
y Nutricional.
1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Asisti a las diferentes reuniones a las cuales se me convoco

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

en la Delegacion Departamental de Jalapa; haciendo entrega de
planificacion y bitacoras; evidenciando las acciones realizadas
en el presente mes.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

irector de Fortalecimtento InsHtucional

Cocretarla de Seeuridad Amentaria y Mutriciona!
SESAN-

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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