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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuaciéon se

describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-167-2026-029

Silvia Maribel Garcia Sebastian

£

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacioén detallo las actividades realizadas:

7

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS |
! 2) quyar en la planlﬂF:a.uon operaea y e El, Mediante la colaboracién interinstitucional y el
segulmieqto L a.cnwdades desarrolladas. .z'an fortalecimiento de capacidades locales, se busca consolidar
:ﬂofr:g;?ége C;r;gl;?-:ja:jntep%:ranrgsfari:e laNuCt?igi]:)Sr:zT procesos de participativa y transparencia que permita avanzar
yio con la dependencia municipsl e{marga i del hacia un municipio con mayor seguridad alimentaria y
abordar temas  relacionados con  Seguridad nutricional, en el marco .de las funciones de la Comision
Eiimenbariary Natfcks) Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN).
) Se realiza diagnostico de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN) representa una herramienta estratégica para comprender
y atender la situacién alimentaria y nutricional del municipio de
San Sebastian Coatdn. La adecuada documentacién de datos,
la identificaciébn de riesgos y la provision de informacién
confiable constituyen la base para implementar acciones
oportunas y efectivas que respondan a las necesidades de la

poblacion en condicién de vulnerabilidad.

% b) Apoyar a las dependencias municipales que * Durante el mes de julio, se lleva a cabo procesos
iﬁ:r:::tr;ria tyemrft?tricior:;?cfn:dlzs Cor:ir;ién S;gz:’:iia:l participativos que involucraron a la comunidad en la
P identificacion, analisis y formulacion de propuestas para

de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

abordar los desafios relacionados con la salud y el bienestar
dela poblacion. Estos mecanismos de consulta tienen como
objetivo fortalecer la capacidad de la comunidad para participar
activamente en la toma de decisiones respecto a su entorno

alimentario y . nutricional. A través de metodologias
participativas, se facilita un espacio de digdlogo donde los
miembros de la comunidad pueden expresar sus

preocupaciones, necesidades vy estrategias frente a la
inseguridad alimentaria, el acceso a alimentos nutritivos, y la
promocion de  practicas saludables, mediante consultas
comunitarias en el municipic de San Sebastian Coatan,
Huehuetenango, enmarcadas en el contexto de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN).




c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

» Con un enfoque en la participaciéon activa y el compromiso
de todos los actores involucrados, aspiramos a construir un
municipio mas seguro y nutrido. En el marco de nuestro
compromiso por la mejora continua en la articulacion 'y
coordinacién para la promocion de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en el mes de julio de 2026 se presenta como un
periodo clave para la capacitacion a miembros de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de San
Sebastian Coatan. La implementacién de estas actividades de
capacitacion no solo busca empoderar a los miembros de la
Comision, sino también generar un sentido de pertenencia vy
trabajo conjunto que beneficie a toda la poblacion de San
Sebastian Coatan.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la  formulacion de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

+ El diagndstico de Inseguridad Alimentaria y Nutricional
(INSAN) constituye una herramienta esencial para identificar la
situacibn de vulnerabilidad comunitaria, y su adecuada
elaboracion de informes técnicos permite disponer de
informacion clara y confiable para la toma de decisiones y la
formulacion de propuestas de accion que reduzcan el impacto
en la poblacién. En la comunidad de Cajbaquil, este proceso se
vincula directamente con la conformacion de agentes de
cambio, quienes, de acuerdo con la guia metodolégica,
fortalecen capacidades locales, promueven la participacion
social y convierten dichos informes en instrumentos de
empoderamiento comunitario, orientando acciones = estratégicas
hacia una gestién participativa y resiliente frente a la
inseguridad alimentaria y nutricional.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

»  Enelmarco'de la Iniciativa Mano a Mano, se realiza la
reunion de la Mesa Técnica Municipal en San Sebastian
Coatan, con el objetivo de fortalecer la coordinacion
interinstitucional en la atencion de la nifiez y familias en
situacion de vulnerabilidad. El encuentro permitié articular
acciones entre autoridades locales, instituciones publicas,
lideres comunitarios y representantes de sectores estratégicos,
orientadas al disefio y seguimiento de estrategias integrales.
Destacando la importancia de |a participacion comunitaria y la
respuesta conjunta frente a las necesidades prioritarias. Este
trabajo se respalda en el Decreto 32-2005, Ley del SINASAN,
que establece la coordinacién interinstitucional para garantizar
el derecho humano a la alimentacién, y se articula con la
Politica Nacional de SAN 2022-2037, que promueve la
transparencia y la focalizacion de intervenciones en
poblaciones vulnerables.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para |la
implementacién de acciones relacionadas con Ia
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se lleva a cabo capacitacién en temas relacionados a la
SAN a los integrantes de las Comisiones Comunitarias de
Salud Alimentaria y Nutricional (COCOSAN), con el proposito
de fortalecer sus habilidades y destrezas para velar por el
bienestar de los habitantes de la comunidad en especial los
nifos que son .menores de 5 afos, ya que ellos tienen mas
probabilidad de caer en desnutricion aguda.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la temética Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Mediante la asistencia técnica del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS), se refuerzan las
capacidades locales y se mejora la articulacién entre las
instituciones comunitarias y del sector salud, asegurando una
respuesta mas coordinada y efectiva frente a la desnutricion
aguda. Con el propésito de ofrecer una atencién integral a la
creciente problematica de la desnutricion aguda en las




comunidades, se convoca a la Mesa Técnica Municipal para la
Atencién de la Desnutricion Aguda.

8 h) Apoyar en la elaboracion de informes de . L . |
g ; ; i *+ Recoge informacion comunitaria e institucional para
seguimiento a intervenciones institucionales : b= : ;
. ; : ; reconocer obstaculos reales, priorizar desafios segin su
relacionados con  seguridad alimentaria vy | . o . .
= : ) : impacto, definit estrategias y reasignar recursos de manera
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de oy . .
; o i o transparente, sirviendo como base para medir avances y ajustar
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad o L )
los planes municipales y comunitarios. La herramienta de
y otras fuentes. X i .
desafios de la Iniciativa Mano a Mano es un instrumento de
gestion y monitoreo que permite identificar y analizar las
principales dificultades en la implementacion de acciones de
seguridad alimentaria y nutricional. En San Sebastian Coatén,
se aplica dentro del POMMAM y los POCMAM, apoyando la
planificacién, seguimiento y rendicion de cuentas.
) quyar £n; £l. foraledimiento; derlas ﬁependencnas «  Refuerza la articulacion entre municipalidad,
municipales que aborden temas relacionados con L ) . . . - i
B SeauRisd BlireHATE Nutrici | aind ministerios sectoriales y sociedad civil, se vincula al sistema
au i% fu:cionam?ento Sey du r;cmnla, p:on:owlen Io G-SAN, como parte integral de la estrategia Mano a Mano. Su
9 ecuent e rtf'a.ap‘.e_ @ Z"? e"°b.°°a' fundamento legal se respalda en el Decreto 32-2005(SINASAN),
‘r’nunici ale © paricipacion  del  gobIeMa | 1, pNSAN 2022-2037 y la Constitucion, Articulo99, que
pal. garantizan el derecho a la salud y alimentacién. El Tablero de
Avances en Gobernanza de SESAN, dentro de
la Iniciativa Mano a Mano, es una herramienta digital de
monitoreo aplicada a la Mesa Técnica Mano a Mano permite
evaluar el cumplimiento de acuerdos y compromisos
interinstitucionales en materia de SAN, facilita el seguimiento
de
planes  municipales como el POMMAM, asegurando
trazabilidad,
transparenta resultados y convierte la gestién en datos
verificables para rendicion de cuentas, identifica brechas de
gobernanza y focaliza asistencia técnica en municipios
vulnerables.
10 [j) Apoyar en la participacién y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipics y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+ En el marco del compromiso interinstitucional por fortalecer
la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) en el ambito
escolar, se llevd a cabo la reunidn de la Mesa Técnica de la
Ley de Alimentacién Escolar en el municipio de San Sebastian
Coatan. Este espacio de articulacion busca asegurar la
aplicacién efectiva de la normativa mediante la coordinacion
entre  autoridades municipales, representantes educativos,
lideres comunitarios y personal del sector salud. Durante la
jornada se discutieron aspectos esenciales vinculados con la
planificaciéon, ejecucion y  supervision del Programa de
Alimentacion Escolar, destacando la necesidad de garantizar
gue los alimentos proporcionados cumplan con criterios de
valor nutricional, pertinencia cultural y sostenibilidad operativa.
Se subrayé la importancia de que la alimentacion escolar
contribuya directamente al crecimiento fisico y al desarrollo
cognitivo de la nifiez, especialmente en comunidades que
enfrentan condiciones de alta vulnerabilidad alimentaria.




1 k) Otras actividades que le sean reciueridas por el « Seapoyaen la actualizacién de expedientes de

; Delegado Departamental, Direccion de los casos de nifios con Desnutricion Aguda del municipio de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. San Sebastian Coatan en seguimiento, con el

proposito de documentar y sistematizar informacion sobre
datos personales, copia de ficha epidemiologia que permite ver
la fecha de deteccién de los casos y monitoreos de los casos
en el municipio para ser tomadas como

base para realizar las actividades en el presente afio por

personal institucional con presencia en el mw

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Atentamente,




