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Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

San Marcos 29 de mayo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el

fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-288-2026-029

2. Nombre: Lisma Zarai Pérez Pérez
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. . ACTIVIDADES CONTENIDAS ENCONTRATO _ _ . -

CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

' ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacion con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/o con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Como parte del cumplimiento del POA, se presentdé la
ficha de Caracterizacion Municipal, este documento contiene
informacion  importante sobre la realidad del municipio,
especialmente de la situacion de Seguridad Alimentaria y
Nutricional lo que permite a las instituciones que conforman Ia
COMUSSAN, tener una base para la toma de decisiones.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con fa Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

+ Se dio seguimiento a la implementacion de una rifa, a
beneficio de la recaudacién de fondos econémicos para
contribuir a la compra de medicamentos o pago de exadmenes
médicos de nifios diagnosticados con DA.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la

participacion de institucionales

y comunitarios.

los representantes

. Se realiz6 el registro de la informacién contenida en las
boletas de INSAN, dentro de la plataforma digital de SESAN
con el proposito de identificar y analizar el nivel de riesgo en
que se encuentran las comunidades del municipio de Tacana.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
“|riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacién de propuestas de accidbn que
contribuyan a minimizar el impacto en fa poblacion.

* Se elaboré el informe de resultados de las Mesas
Técnicas, correspondiente al primer cuatrimestre del afio.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la pablacion.

* Se realizd una sesion educativas dirigida a madres de
niios menores de 5 afios con el objetivo de implementar
acciones de la Ventana de los 1000 Dias, y temas
relacionados con la SAN, a fravés de la implementacién la
estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento.




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Se orienté a los integrantes de la COCOSAN, sobre practicas
de higiene en el hogar, con el propésito de mejorar la salud y
prevenir enfermedades vinculadas la desnutricién aguda.

Se participé en la reunién ordinaria de COMUSSAN, en donde
se coordinaron acciones para promover la SAN a nivel

municipal.
7 - .
g)'Apoy_ar en' el mc?nltoreo de Desnutricion Agf‘da’ * Se acudié a los hogares de nifios captados con DA,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad . .. . . .
. . L. . . para obtener informacién actualizada de los mismos a tfravés
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones . .
. . . . . del uso la plataforma de Survey, y coordinar acciones
interinstitucionales y otras acciones | . . ‘e .
. . . integrales encaminadas a apoyar su recuperacion nutricional.
implementadas para atender la tematica Seguridad .. e L.
- - - Durante las visitas se brindé consejeria a los padres de los
Alimentaria y Nutricional.
menores.
8 — -
h) /f\pc.Jyar en Ia. elaboraglon de- |nf-om1‘es de i, Se redactd el informe sobre el proyecto de arboles frutales,
seguimiento a intervenciones institucionales < N L. )
. . . ) que estd implementando la Direccion Municipal de la Mujer,
relacionados ~ con  seguridad alimentaria y ue sera ejecutado con recursos municipales
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de q ! ’
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.
) Ap.m.yar en el fortalecimiento de las c?ependenmas *+ Se orientd al Concejal de salud, sobre la importancia de
municipales que aborden temas relacionados con . e .
. . . .. . promover la ejecucion de proyectos a favor de la Seguridad
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo . . . . - .
i ) Alimentaria y Nutricional del municipio, ante los demas
que su funcionamiento se adapte al contexto local, | . . -
L ) integrantes del Concejo Municipal.
y cuente con la participacion del gobierno
municipal.
10 - e -
Ji) ti/;\p(?yarl en Ila gi?rtrlclptamon yas rttegri§entaC|on + Se acudi6 a la reuniéon programada con miembros de la
nsiiuclonal ‘en las dilerentes mesas lecnicas QU€ | crAE  del 4rea del altiplano del departamento de San
se conformen en los municipios y que estén . L
) . ) . . Marcos, en seguimiento a la coordinacién interinstitucional para
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria .
. el abordaje de la SAN.
y Nutricional.
11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* Se elaboraron informes de metas fisicas establecidas para
el mes de mayo, en los cuales se describen las acciones que
se han realizado para promover la SAN a nivel Municipal. De
igual forma, realizé Ila consolidacion de documentos de
respaldo de la realizacién de la reunion de la COMUSSAN del
municipio de Tacana y se envié a donde correspondia.




1) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se acudi6 a las reuniones técnicas de equipo programadas
Delegado Departamental, Direccion de por la Delegada Departamental, en donde se nos dio a conocer
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. las acciones y metas fisicas establecidas para mayo.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo realizado se encuentra /en

Lisma Zarai Pérez Pérez -
Atentamente, Licenciada en Trabajo Social con

— _Orientacion en Desarrollo Sostenible
% Colegiado No. 45371
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