Informe de ActiVidades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Quetzaltenango 29 de mayo de 2026

Respetucsamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el

fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-230-2026-029
2. Nombre: Ruth Eunice Estrada Gonzalez
3. Unidad Administrativa:

CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

NTENIDAS EN.CO

1 a) Asesorar en la planificacién operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

» Acompafiamiento en el proceso continuo y sistematico de
supervisién para verificar que los programas de nutricién en las
escuelas cumplan con sus objetivos de calidad y Monitoreo de
calidad del agua de alguna comunidad del Municipio de
Concepcién Chiquirichapa.

2 b) Asesorar al
municipal

personal de la dependencia
encargada de abordar temas
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades ejecutadas.

-  Asstencia técnica con la COMNAJ para el monitoreo de
cronograma planificado y seguimiento del mismo, el cual es en
beneficio a la NAJ del Muncipio asignado.

3 c) Asesorar en la caracterizaciéon de la situacion de
Seguridad -Alimentaria y Nutricional, incluyendo el
Mapeo de Actores " que identifique a las
instituciones  que tienen intervencion en el
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales y comunitarios

+ acompafiamiento en la actualizaciéon de caracterizacion del
Municipio de Concepcién Chiquirichapa a fin de recolectar
datos e identificar necesidades en la poblacién con INSAN.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional, para la toma de decisiones y Ila
formulacibn de  propuestas de acciébn que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

* Acompafiamiento en el proceso de evaluacién de
comunidades priorizadas con riesgo de INSAN en el mes de
mayo como parte del seguimiento del municipio asignado.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
_|relacionados  con la  Seguridad  Alimentaria -y
Nutricional {(SAN) y su impacto en la poblacién. :

.de manera

« Acompafamiento en proceso planeado y basado en
evidencias que busca influir en las decisiones de las personas
y en las normas de una comunidad para mejorar su bienestar
interinstitucional - 'y -ambito - escolar * dentré  del
Municipio de Concepcién Chiquirichapa




f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de

las  Comisiones
Seguridad Alimentaria y Nutricional
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Municipales y Comunitarias de
(COMUSAN vy

+  Coordinacion técnica y politica a nivel municipal para
planificar y ejecutar acciones para prevenir la desnutricion y
garantizar que la poblaciéon tenga acceso a una alimentacion
adecuada, en el municipio asignado.

g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales vy otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.

« Acompafamiento en el proceso de vigilancia para detectar
a ninos menores de 5 anos cuyo peso es demasiado bajo para
su estatura y seguimiento de los mismos.

la elaboraciéon de
intervenciones institucionales

Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

h) Apoyar en informes de
seguimiento a

relacionados con

«  Asistencia técnica con los lideres de las comunidades, con
las autoridades municipales y representantes de instituciones a
fin de planificar actividades, prorizar proyectos entre otros.

i) Asesorar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con la
participacion del Gobierno Municipal.

+ acompafamiento en actividades interinstitucionales como:
club del nifio, club de embarazadas a fin de tener un espacio de
aprendizaje 'y acompaﬁamie_g{o intensivo para familias con
nifos  identificados con desnutricion aguda 'y mujeres
embarazadas para seguimiento de la ventana de los 1000 dias.

j) Asesorar en la participacion y representacién
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria

y Nutricional.

+ Espacio de trabajo especializado con delegados de
distintas instituciones para resolver problemas especificos de
ninos detectados con DA o con bajo peso para seguimiento
respectivo del Municipio de Concepcion Chiquirichapa.

k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

« acompafamiento en reunion mensual con Delegado
Departamental y monitores profesionales para seguimiento de
MF  a desarrollar y apoyar a monitores técnicos, asi mismo
entrega de diferentes informes solicitados por la DFI.

[) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Recibi orientacion durante la sesion con el equipo de trabajo,
con el objetivo central de articular y dar seguimiento al
cronograma de actividades agendadas, asegurando la alineacion
de las metas fisicas.

respaldan el producto del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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