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Informe de Actividades Mayo 2026

-

Huehuetenango 29 de mayo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el informe de Actividades realizadas duranté el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe: '

1. Contrato No. DSESAN-179-2026-029

2. Nombre: Irma Alva Cano De Garcia S

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas: -

IVIDADES R

1 a) Asesorar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

* En seguimiento a las actividades establecidas en laf
herramienta del Plan Operativo Anual para el ejercicio fiscal
2026, en el ceno de la COMUSSAN se priorizan territorios de
intervencién con el fin de intensificar las acciones orientadas a
la Reduccion de la Pobreza y la Malnutricién en el marco de la
Estrategia Mano a Mano, en la poblacion vulnerable del
municipio de Todos Santos Cuchumatan.

* En el marco de Ila Estrategia Mano a Mano para la
Reduccion de la Pobreza y la Malnutricion, se elabora la Ruta
de Abordaje, herramienta que orientara las intervenciones por
parte de las entidades que tienen presencia en el municipio de
Todos Santos ' Cuchumatan, tomando en cuenta la ubicacion
geografica de las comunidades segun el estrato de mas lejano
a més cercano. ‘

2 b) Asesorar al personal de la dependencia
municipal encargada de abordar temas
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades ejecutadas.

» En el marco de las acciones orientadas a la reduccién de
la- pobreza y la malnutricién, se participa en la reunién ordinaria
de la Mesa Técnica correspondiente al mes de mayo, con el
propésito de actualizar las herramientas que reflejan el estado
nutricional de los nifios con desnutricién aguda, asi como dar
seguimiento a las acciones implementadas en coordinacion
con los actores que integran esta instancia en el municipio de
Todos Santos Cuchumatan. )

3 ¢) Asesorar en la caracterizacion de la situacién de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el
Mapeo de Actores que identifique a las
instituciones que tienen intervencion en el
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales'y comunitarios.

* En el marco de Ila Estrategia Mano a Mano para Ia
Reduccion de la Pobreza y la Malnutricion, y con el objetivo de
coordinar y jarticular esfuerzos interinstitucionales a nivel
municipal y comunitario, se brinda asesoria y se participa en la
reunién mensual de la Comision Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) del municipio de Todos
Santos Cuchumatan, correspondiente al mes de mayo del afio
2026, esta accién se orienta a fortalecer la implementacion de
intervenciones dirigidas a mejorar la Seguridad Alimentaria y




Nutricional de ila poblacién, especialmente de los grupos mas
vulnerables.

+ En el mafco de la Estrategia para la Reduccion de la

Pobreza y la Malnutricion Mano a Mano, se conformé la Mesa|

Técnica Interinstitucional de Mano a Mano, con el objetivo de
dar seguimiento a las acciones de dicha estrategia y por ende
apoyar a las familias mas vulnerables del municipio de Todos
Santos Cuchumatan.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional, para la toma de decisiones y Ia
formulacion - de propuestas. de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

+ Como parfe de una de las funciones de actuar
oportunamente; se participa en reunion del COMEM del
municipio de jJodos Santos Cuchumatan, segun convocatoria
girada por el sefior alcalde municipal, con el objetivo de
reactivar la mesa técnica de recuperacion y la mesa técnica de
Seguridad Alimentaria Nutricional, en dicho municipio.

e) Apoyar en el fortalecimiento. de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

«  Brindar apbyg a los integrantes de la Mesa Técnica en
Atencion a la' desnutricion aguda, mediante la entrega de
Asistencia Alimentaria en coordinacién con la OMASSAN de la
municipalidad, dirigida a familias en situacién de Inseguridad
Alimentaria Nutricional, incluyendo casos especiales, nifios vy
nifias en riesgo a la desnutricion, adulto mayor, mujeres
embarazadas con bajo peso, migrantes retornados, y personas
con capacidadés especiales del municipio de Todos Santos
Cuchumatén, con el proposito de contribuir al bienestar de la
poblaciéon vulnérable en el marco de la Estrategia Mano a
Mano. i

+ Se apoyd en la elaboracion y entrega de las Metas Fisicas
del municipio' de Todos Santos Cuchumatan, sobre las
actividades y/o acciones ejecutadas en materia de Seguridad
Alimentaria Nutricional, a

la Delegacion 'Departamental de SESAN Huehuetenango, asi
como evidenciar el trabajo realizado en dicho municipio.

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Siendo uno'de los espacios de coordinacion y articulacion

de las acciones en favor de la Seguridad Alimentaria y con el fin

de aportar y so@ializar informacion de calidad y oportuna para la
toma de decisiones en el marco de la reduccién de la pobreza

y la malnutricidn, se participé en el mes de mayo en la reunion
mensual de la Mesa Técnica de atencion a la Desnutricion
Aguda del municipio de Todos Santos

Cuchumatan,

+ Con el objetivo de verificar el grado de vulnerabilidad de
lugares poblados al riesgo de la Inseguridad Alimentaria
Nutricional, en’ algunas comunidades del municipio de Todos
Santos Cuchumatan, se apoya en el proceso de categorizacion
y con ello contar con informacion actualizada para futuras

g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las .intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la temética Seguridad
Alimentaria Nutricional.

intervenciones a nivel municipal y comunitario.

+ En seguimiento al fortalecimiento de capacidades y
habilidades tédnicas, se elabora el informe de fortalecimiento
institucional dirigido a los integrantes de la Comisién Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSSAN-
del municipio de Todos Santos Cuchumatan, dicho informe
tiene como proposito contribuir a una mejor intervencion a nivel
municipal y comunitario, orientada a la Reduccion de Ia
Pobreza y la Malnutricién en la poblacién de dicho municipio.




h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a " intervenciones institucionales
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de

Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

*» En coordinacién con integrantes de la Mesa Técnica en
atencién a la Desnutricion Aguda, se gestiona semilla de
hortalizas para la implementacién de huertos familiares, en
apoyo a las- familias de nifios con problemas de desnutricion,
en el marco de la Estrategia Mano a Mano para la Reduccion
de la Pobreza y la Malnutricién y por ende contribuir con la
disponibilidad de alimentos en los hogares.

- Participacion en la reunion del Concejo Municipal de
Desarrollo (COMUDE) del municipio de Todos Santos
Cuchumatéan, correspondiente al mes de mayo del afioc 2026,
promoviendo la incidencia ante el gobierno municipal para
fortalecer el apoyo a la Seguridad Alimentaria y Nutricional
desde el ceno.de la COMUSSAN, priorizando la gestion para la
adquisicion de formulas, con el fin de contribuir a Ia
recuperacion rutricional de nifas. y nifios identificados con
desnutricion por el personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS) en el municipio, asi como la
promociéon de . acciones orientadas a la prevencion de la
mainutricién en el marco de la Estrategia Mano a Mano.

+ Con el objetivo de verificar el grado de vulnerabilidad de
lugares poblados al riesgo de Ila Inseguridad Alimentaria
Nutricional, en. algunas comunidades del municipio de Todos

Santos Cuchumatén, se apoya en el proceso de categorizacion

y con ello contar con informacion actualizada para futuras
intervenciones a nivel-municipal y comunitario.

i) Asesorar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con Ila
participacion del Gobierno Municipal.

» Se brindé asesoramiento y se participé en la reunion de la
Comision Técnica Interinstitucional Municipal de Alimentacion
Escolar —-CTIMAE-  del municipio de Todos Santos
Cuchumatan, con el objetivo de coordinar los procesos en el
marco de la Ley de Alimentacién Escolar, Asi mismo, se
promovid la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
priorizando la i atencién de la nifiez en edad escolar, en
contribucién a la reducciéon de la pobreza y la malnutricion en el
municipio, en el' marco de la Estrategia Mano a Mano.

10

j) Asesorar en la participacion y representacién
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

i
* En el marco de la Estrategia de Mano a Mano, se elabora
el cronograma .de reuniones de la mesa técnica Mano a Mano
con los representantes institucionales que tienen presencia en
el municipio de Todos Santos Cuchumatan, dicha herramienta
permitira coordinar y orientar las intervenciones a nivel
municipal y comunitario y por ende alcanzar el objetivo que se
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k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

pretende.

+ Charlas educativas dirigidas a grupo de madres de familia
de los nifios que presentan problemas nutricionales, con bajo
pesc y mujeres embarazadas de algunas comunidades del
municipio de Todos Santos Cuchumatan, ello con el objetivo de
fortalecer los conocimientos de dichas madres, principalmente

sobre la higiene y manipulacién segura de los alimentos,

lactancia materna y alimentacién complementaria y consumo
de variedad de alimentos, en seguimiento a la Estrategia Mano
a Mano para la reduccién de la Pobreza y la Malnutricion, en

-los diferentes niveles de intervencion.




& 12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Como parte del cumplimiento de las acciones y actividades
Delegado Departamental, Direccion de contempladas dentro del plan Operativo Anual para el afio 2026,
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. se participa y apoya en la realizacion de la feria de salud y

| nutricion, en el territorio nimero dos del Distrito de Salud del

| municipio de Todos Santos Cuchumatan, con el objetivo de
promover el Cambio Social y de Comportamiento en las madres
de nifios menores de cinco afios, mujeres embarazadas y
poblacion en general y en el marco de la Estrategia M a
Mano y seguimiento a las charlas educativas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los @sﬁ la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, /
\
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2433 59470 1302

Hirector de Fortalecimiento Insttucional

Carketaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
~SESAN-



