Informe de Actividades Mayo 2026

e
Huehuetenango 29 de mayo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién se
describe:

s

1. Contrato No. DSESAN-178-2026-029

2. Nombre: Sarai Maribel Saucedo Garcia ¢

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

\CTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATO.

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/o con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Con el objetivo de orientar la ejecucién de los objetivos y
actividades planificadas y propiciar pasos claros en objetivos y

metas evaluables a corto plazo se apoya a Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la actualizacién del plan operativo anual de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional

del municipio de Chiantla.

. Las Comisiones Municipales de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional fueron creadas en el marco de la
Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el
objetivo de vigilar el cumplimiento de dicha politica y su plan
estratégico, por ello en el mes de mayo se participa en reunion
ordinaria de la comisién del municipio de Chiantla.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

+ Las Comisiones Comunitarias de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COCOSANes- tienen como responsabilidad

principal, identificar y analizar la problematica de Inseguridad
Alimentaria Nutricional de su comunidad y proponer acciones

que contribuyan a mejorar el acceso, la disponibilidad, el
aprovechamiento y el consumo de alimentos, que encamine a

sus habitantes ‘a gozar de una vida digna, en el mes de mayo
se participa en reuniones de seguimiento

a Comisiones Comunitarias de Seguridad Alimentaria y

Nutricional en el municipio de Chiantla.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifijue a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover Ia
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

«  El plan interinstitucional para el abordaje municipal en
atencion a la desnutricion aguda aborda la desnutricion aguda
en municipios priorizados donde se ha identificado mayor
incidencia de morbilidad y mortalidad asociadas. Con el objetivo
de intensificar acciones de probada efectividad que permitan
revertir o disminuir esta tendencia en el mes de mayo se apoya
en la presentacion de avances del plan del municipio de




Chiantla.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma, K de decisiones y
la formulaciébn de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

+ Con el objetivo de identificar a los grupos de poblacién con
alta vulnerabilidad a la InSAN del municipio de Chiantla, y con
el objeto de prevenir sus consecuencias, priorizar y ejecutar
acciones en materia de seguridad alimentaria y nutricional,
orientados a la

disponibilidad, acceso, consumo y utilizacién bioldgica de los
alimentos e implementar y operar el sistema de alerta temprana

para identificar situaciones coyunturales de inseguridad
alimentaria 'y nutricional principalmente a
priorizadas por -COMUSSAN-

comunidades

e) Apoyar en el fortalecimientc de Ias
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

» La capacitacién es un proceso educativo sistematico y
organizado que incrementa el conocimiento, habilidades y
destrezas de los integrantes de la -COMUSSAN- del municipio
de Chiantla con el objetivo de adquirir y aplicar los
conocimientos, habilidades, capacidades y actitudes
necesarias en el accionar comunitario, en el mes de mayo se
apoya en el fortalecimiento a representantes institucionales.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Con el propésito de monitorear el funcionamiento vy
participacion de los representantes institucionales dentro de las
Comision  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, se: lleva a cabo actualizacion de la herramienta
"Ranking de ' participacién", para visibilizar el nivel de
involucramiento: de las entidades en acciones de Seguridad
Alimentaria y Nuitricional a nivel municipal.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales vy otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ El monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda es un
factor determinante para la deteccién oportuna de desviacién en
el crecimiento .de nifias y nifios menores de cinco afios y la
ejecucion de acciones pertinentes que contribuyan a mejorar la
situacion de alimentacion y nutricion de los menores, por tal
motivo durante el mes de mayo se monitorea a nifios
reportados con desnutricion aguda por parte del Ministerio de
Salud, Publica'y Asistencia Social, buscando su recuperacion
y su estado nutricional normal.

h) Apoyar en Ia elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones. institucionales
relacionados con  seguridad alimentaria y
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes. :

'

» En el marco de la comunicacién para el cambio social y de
comportamiento, en el mes de mayo se apoya a Delegacioén
Departamental de SESAN, en el fortalecimiento de
competencias a madres con nifios menores de cinco anos,
tomando en cuenta que debe ser un proceso

que debe partir del desarrollo de competencias que generen
conocimientos, habilidades y actitudes mejorando la seguridad
alimentaria y nutricional de la poblacion del municipio de
Chiantla

i} Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,
y «cuente con la participacion del gobiemno
municipal. :

* Ladireccién municipal de seguridad alimentaria y
nutricional es launidad técnica responsable de implementar
mecanismos de ‘coordinacién interinstitucional para el abordaje
de las intervenciones de forma integral y sostenible, orientada a
la reduccion del riesgo a inseguridad alimentaria y nutricional y
la desnutricién cronica, con atencion principal de la poblacién
con mayor vulnerabilidad, en el mes de mayo se apoya a la
direccion municipal de -SAN- en el desarrollo de proceso
técnicos y administrativos.




10 |j) Apoyar
institucional en las diferentes mesas técnicas que

en la participacion y representacion
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria

y Nutricional.

+  Existen mecanismos de fomento y apoyo para mejorar la
seguridad alimentaria y nutricional de las familias sujeto de las
intervenciones, tomando como medio principal la coordinacién
institucional y local, mediante instrumentos de planificacion y
monitoreo que sean necesarios, en el mes de mayo se apoya a
delegacion departamental de -SESAN- en la realizacion de
reuniones de mesa técnica en atencion a la desnutricion aguda.
del municipio de Chiantla.

+ La gobernanza incorpora la participacion de multiples
instituciones y de consejos comunitarios de desarrollo
-COCODE- de diferentes sectores, con intervenciones
directamente dentro del municipio de Chiantla vinculadas al
objetivo de mejorar y darle seguimiento a los procesos, en el
mes de mayo se participa en reunion ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo -COMUDE- con el objetivo de planificar
y coordinar actividades en temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

»  En cumplimiento a las metas fisicas establecidas para el
mes de mayo del presente afio en seguimiento a la Estrategia
de Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento
-CCSyC particularmente en el marco de la

Estrategia Intersectorial para la reduccion de la Pobreza
Multidimensional y la Malnutricién, se lleva a cabo informe
informe municipal sobre Monitoreo

Comunitario en el marco de la estrategia de Comunicacién para
el Cambio Social y de

Comportamiento CCSyC de comunidades priorizadas del
municipio de Chiantla.

5. Los documentos que respaldan el del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto trabajo

Atentamente,

f)

DPI 3171/59941 1302

Wgeniere Jorge Stuardo

Director de Fortalecimiento Institucional

Secretaria de Seguridag Alimentaria v Nutricional
=§ESAN:

realizado se encuentra en los ivosﬁ la direccion de




