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Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 29 de mayo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-171-2026-029 e
2. Nombre: Selvyn Alexis Lépez Soto
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

biiNo T IDAS EN.CONTRATO

. /No. .. .ACTIVIDADES -

. ACTIVIDADES REALIZADAS.

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/lo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

*  Apoyo a Delegacion Departamental SESAN

Huehuetenango, en el andlisis y revisibn de informacién del
POA de la COMUSAN del municipio de Ixtahuacan, con el

objetivo de actualizar las actividades que se desarrollan en el
mes de mayo en el Marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 by Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria 'y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

+ La OMSAN es la wunidad técnica responsable de
implementar mecanismos de coordinacién interinstitucional
para el abordaje de las intervenciones de forma integral y
sostenible, orientada a la reduccion del riesgo de inseguridad
alimentaria y nutricional y la desnutricion crénica, con atencion
principal de la poblacion con mayor vulnerabilidad, por lo que en
el mes de mayo se procede a actualizar el Plan Operativo
Anual en coordinacién con encargada de dicha oficina, del
municipio de San lidefonso Ixtahuacan.

3 ¢) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover Ia
participacién de los representantes institucionales
y comunitarios. '

*+ Se brinda acompafiamiento técnico a la Delegacion de
SESAN en Huehuetenango en la gestion y monitoreo de los
registros de desnutricién aguda en Ixtahuacan. Esta labor
asegura la vigencia de los datos en la plataforma institucional,
permitiendo evaluar la evolucién nutricional tanto de los casos
nuevos de 2026 como de aquellos que continllan en tratamiento
desde arios prevjos.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacibn de propuestas de accidn que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

« Con la finalidad de brindad informacion acerca de la
coordinacién interinstitucional a nivel municipal en Ixtahuacan |,
enfocado en la prevencion, diagndstico, tratamiento vy
seguimiento de casos de desnutricién aguda en nifios menores
de cinco afios, se realiza documento mensual de resultados de

mesa técnica municipal de atencion a la desnutricion aguda
correspondiente al mes de mayo del afio en curso.




e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

*  Apoyo técnico en la realizacién de taller de fortalecimiento
a instituciones con presencia en el municipio en temas
vinculados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional con el
objetivo de promover y generar espacios de dialogo y accion
con los representantes institucionales para fortalecer
conocimientos en Seguridad Alimentaria y Nutricional como
parte de la estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y
de Comportamiehto en el Municipio de Ixtahuacan.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» La COMUSAN es una instancia local que forma parte de la
estructura del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SINASAN). Su funcién principal es planificar,
coordinar y ejecutar acciones para mejorar la seguridad
alimentaria y nutricional a nivel municipal, coordinando
esfuerzos para garantizar el acceso a alimentos adecuados y
promover la buerja nutricion entre los habitantes del municipio
de Ixtahuacan por lo que en el mes de mayo del afio en curso
se :

lleva a cabo reunién ordinaria con el objetivo de conocer las
intervenciones interinstitucionales y acciones que se
desarrollan en el municipio.

*+ La COCOSAN se encarga de planificar y coordinar las
actividades relacionadas con la SAN a nivel comunitario. La
integran promotores voluntarios, lideres religiosos ,
organizaciones de padres de familia, organizaciones de
mujeres, campesinos y jovenes, comadronas, entre otros
grupos de sociedad civil, coordinados por el monitor de la
SESAN; por lo que en el mes de mayo se lleva a cabo una
reunién de acercamiento con las autoridades de la comunidad
de Chanchiquid, para implementar una comision comunitaria de
seguridad alimentaria y nutricional, en dicho lugar.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricién Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), 'las intervenciones
interinstitucionales 'y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

*  Apoyo a los integrantes de la mesa técnica en atencion a
la desnutricion Aguda, en la realizacién de monitoreo al
tratamiento de la desnutricion aguda a nifios detectados por
personal de salud con problemas nutricionales en el presente
afio 2026; en el mismo se brinda plan educacional a madres de
familia para la atencién y prevencion de dicho flagelo en los
menores.

+  Las mesas técnicas en alimentacién escolar son un
espacio de didlogo y colaboracién que permite mejorar la
calidad, el acceso y la sostenibilidad de la alimentacion para
los estudiantes; por lo que en el mes de mayo se lleva a cabo
reunion de dicha mesa para coordinar las visitas a escuelas e
institutos y llevar a cabo el monitoreo a las entregas que se
realizan en el presente mes.

h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  seguridad alimentaria y
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

» Con la finalidad de dar seguimiento a los casos detectados

con desnutricion aguda y ayudar en su recuperacién nutricional
) i

en el mes de mayo se elabora informe de las gestiones que se
realizan ante el alcalde municipal y su concejo para el logro de
compra de formulas nutricionales y leche que se les brinda a

los nifios con desnutricion y a nifios con bajo peso para la
prevencion de dicha problematica en el municipio de

Ixtahuacan.




i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,

»  El'manual de funcionamiento de la Oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (OMSAN) describe las
funciones y responsabilidades de cada miembro de la oficina ,
asi como los procedimientos y normas para el cumplimiento de

cuente con la articipacion  del obiern e )
y o P P 9 - sus objetivos. Este manual es una herramienta fundamental
municipal. - . . ;
para asegurar la correcta gestion de la seguridad alimentaria y
nutricional a nivel municipal, por lo que en el mes de mayo se
actualiza dicho manual del municipio de San lidefonso
Ixtahuacan.
10 j) Apoyar en la participacion representacion . . I i
!) _p.y p' P y p ) * Asistencia y acompafiamiento en la sesion mensual de
institucional en las diferentes mesas técnicas que . -
i mayo del Consejo Municipal de Desarrollo (COMUDE) en
se conformen en los municipios y que estén ] : o
; ) ) : : Ixtahuacan. Esta intervencién busca fortalecer los canales de
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria L i ;
s comunicaciéon entre las comunidades y el gobierno local,
y Nutricional. L g S
permitiendo que los lideres trasladen sus demandas prioritarias
de forma directa. Asimismo, se fiscalizard el progreso fisico de
las obras publicas y se expondran los resultados de la
COMUSAN en la lucha contra la inseguridad alimentaria y
nutricional, garantizando transparencia en el uso de recursos y
bienestar para la poblacion.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccioén de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Apoyo y participacion en realizacion de Consultas
Comunitarias en el municipio de Ixtahuacan fortaleciendo a
madres de nifios de seis meses a menores de dos afios, en
tema de Lavado de manos y Practicas de Higiene y
Alimentacion, con el objetivo de fortalecer conocimientos en las
madres de los menores para prevencion de la desnutricion
aguda

y crénica a nivel comunitario.

*  Apoyo a Delegacion Sesan Huehuetenango en la
consolidacién de informacion de categorizacion de comunidades
vulnerables a INSAN donde se obtiene el nivel de riesgo a la
INSAN del municipio de San lldefonso Ixtahuacan.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Ingpisre Jorge Stuardo Hernandez Valdez

Director de Fortalecimiento Institucional

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutriclonal

-SESAN-

archivos de la direccion de

D

realizado se encuentra en lo




