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Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

~
Huehuetenango 29 de mayo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-168-2026-029 /
2. Nombre: Andrés Emilio Rodriguez Velasquez
3. Unidad Administrativa:

S

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

v

TIVIDADES REALIZADAS

+ Con la finalidad de destacar la relevancia de impulsar
procesos de organizacién, articulacion, desarrollo, monitoreo de
iniciativas en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
asi como constatar que las entidades incorporen dichas
acciones en sus actividades institucionales, se subraya Ila
importancia de reforzar el trabaje conjunto y fomentar la
creacion y puesta en marcha de iniciativas orientadas a mejorar
el aprovechamiento de los alimentos, disponibilidad, acceso y
consumo en este contexto, se lleva a cabo la sesién ordinaria
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
correspondiente a mayo de 2026.

» Posterior al anélisis derivado del estudio Conocimientos
Actitudes y Practicas efectuado en la localidad Valentdn,
jurisdiccion de Unién Cantinil, se examinan e interpretan los
datos recopilados, con la intervencion de delegados
institucionales y  autoridades comunitarias, se disefia
colectivamente una estrategia local que atiende de forma
integral las situaciones detectadas, esta iniciativa tiene como
finalidad impulsar transformaciones favorables en los habitos de
la poblacién, incentivando estilos de vida saludables
relacionados con la limpieza, el bienestar y la adecuada
alimentacién en los hogares por lo tanto se realiza el Plan
Comunitario.

. No_:. ACTIVIDADES CC

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

+ Con el objetivo de revisar y ajustar las actividades
programadas, incorporar nuevas intervenciones segin las
necesidades identificadas y alinear los esfuerzos
institucionales -con las prioridades establecidas, se buscé
optimizar el seguimiento y la evaluacién de las acciones,
garantizando una ejecucidon mas efectiva en beneficio de la
poblacién mas vulnerable, se llevé a cabo la actualizacién del
Plan Operativo Anual (POA) de la Direccion Municipal de




Seguridad Alimentaria y Nutricional (DMSAN), con el propésito
de fortalecer la planificacion de las acciones orientadas a
mejorar la seguridad alimentaria y nutricional en el municipio de
Unién Cantinil.

¢) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue a las instituciones que tienen
interven¢ién en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

+ Se brindé apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango en el proceso de actualizacion de los
representantes de las distintas instituciones gubernamentales y
no gubernamentales con presencia en el municipio de Unién
Cantinil y con incidencia en seguridad alimentaria y nutricional,
como parte de este proceso, se recopild y sistematizd
informacion para su registro en la herramienta de mapeo de
actores, lo ‘cual permitira fortalecer la articulacién
interinstitucional, optimizar la coordinacién de acciones y definir
estrategias de’ cooperacion orientadas al cumplimiento de
objetivos comunes.

«  En coordinacién con los integrantes de la mesa técnica en
atencion a los nifios con desnutricibn aguda se realiza la
actualizacion de la herramienta Boleta de Mesa Técnica lo cual
permite obtener informacién sobre las diferentes intervenciones
que se realizan a nivel municipal y comunitario para la
recuperacion de niflos en riesgo y diagnosticados con
desnutricion aguda en el municipio de Unién Cantinil.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (INSAN), para la toma de decisiones y
la formulacién de propuestas de acciébn que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

+ En seguimiento al monitoreo de Conocimientos, Actitudes
y Practicas (CAP) realizado en la aldea Valentén del municipio
de Unién Cantinil, se elaboré un informe sobre los avances en
la implementacién del Plan Comunitario, con el fin de evidenciar
el progreso de las acciones orientadas a mejorar las
condiciones de salud, higiene y nutricién de la poblacién.

+ Se llevaron a cabo visitas domiciliarias a familias con nifios
que presentan desnutricion aguda, con el propdsito de dar
seguimiento al tratamiento brindado por las instituciones con
incidencia en Seguridad Alimentaria y Nutricional, segin lo
reportado en la Mesa Técnica. Estas acciones permitieron
verificar las intervenciones realizadas, documentar los avances
alcanzados y contribuir a una mejor optimizacion de los
recursos vinculados al presupuesto municipal destinado a
dichas acciones.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

« Para mejorar los procesos a nivel municipal a las
instituciones gubernamentales y no gubernamentales en el mes
de mayo en el munipio de Unién Cantinil se fortalece sobre el
Protocolo de abordaje de la Desnutricién aguda para coordinar
la ejecucién de acciones interinstitucionales anticipatorias para
atender la inseguridad alimentaria y nutricional de las familias
afectadas por la escasez de alimentos provocada por la pérdida
de cultivos debido a eventos climaticos extremos o por la
temporalidad de las cosechas y de esta forma evitar el deterioro
nutricional, principalmente de los nifios y nifias menores de
cinco afios, reduciendo la morbilidad y mortalidad infantil.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se llevé a cabo el proceso de sensibilizacion sobre la
conformacion de la Comision Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COCOSAN), con la participacién
activa de lideres comunitarios, representantes de
organizaciones |locales y autoridades municipales, durante este
proceso se promovié la integracion de actores clave, definiendo
roles y responsabilidades orientadas a  fortalecer Ia
organizacion comunitaria en temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.




- Se coordina y realiza proceso educativo para facilitar
informacién sobre la Seguridad Alimentaria y Nutricional con la
finalidad de obtimizar los conocimientos actitudes y practicas
de las familias que se encuentran mas vulnerables en el

municipio de Unién Cantinil a través de las técnicas de
comunicacioén, se realizan charlas educativas en el marco de la
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento.

7 Apoyar en el monitoreo de Desnutricién Aguda L . il -
g)' P y, . . g. 'l + En coordinaciéon con integrantes de la Comisién Municipal
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad . . . .. . .

. . . . . . de Seguridad Alimentaria y Nutricional se realiza Feria de Salud
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones N o
. . . , ! . y Nutricién con la finalidad de abordar la Plan Comunitario y
interinstitucionales y otras acciones _ . -
. . . reforzar conocimientos, actitudes y buenas practicas en la
implementadas para atender la tematica Seguridad e ' L .
. . L. poblacién sobre los temas de Atencién Prenatal, Lactancia
Alimentaria y Nutricional. e . e .
Materna, Control Pediatrico, Alimentacion Complementaria,
Micronutrientes,  Higiene  Basica, Discapacidad, Agua vy
Enfermedades, Purificacion del Agua, Saneamiento Ambiental,
Prevencién de la Violencia contra la Nifiez.
» Se brindé acompafiamiento a la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el registro de datos en la
herramienta base de datos, donde se consignan los casos de
nifos con desnutricibn aguda identificados en el listado
nominal. Esta labor tiene como propésito facilitar la
organizacién y articulacion de intervenciones entre las distintas
instituciones, orientadas al manejo adecuado de los casos y a
la recuperacién nutricional, mediante [a implementacién de
estrategias integrales y efectivas en el municipio de Unién
Cantinil.
8 h) Apoyar en la elaboracién de informes de o . . : e
o . . A + Con el objetivo de revisar y actualizar informacién clave
seguimiento a  intervenciones institucionales . . .
. : . ) para la toma. de decisiones, especialmente en temas de
relacionados con seguridad alimentaria vy . ) . - L o
. . . . seguridad alimentaria y nutricional, se participd en la reunién
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de . s . .
. o del Consejo Municipal de Desarrollo en este espacio estuvieron
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad . . T
presentes lideres comunitarios, representantes institucionales y
y otras fuentes. . . . . .
autoridades locales, quienes dieron seguimiento a las acciones
prioritarias del municipio y analizaron los avances alcanzados.
»+ Con el objetivo de identificar conglomerados poblacionales
en riesgo de Inseguridad Alimentaria y Nutricional, ya sea por
periodos recurrentes como el hambre estacional, por eventos
coyunturales como sequias, exceso de lluvias e inundaciones,
o por el deterioro de los medios de vida, se realiza el proceso
de categorizacién de comunidades del municipio de Unién
Cantinil.
9 i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias o . .
. . + Con el propésito de dar seguimiento a las herramientas y
municipales que aborden temas relacionados con . . e . L o
) ; ) R ) actualizar la informacién a nivel municipal sobre nifios con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo . . .
que su funcionamiento se adapte al contexto local desnutricibn aguda, se ha actualizado la herramienta
. p” ) > | UNISAN/SESAN. Esta actualizaciéon permite informar sobre los
y cuente con la participacién del gobierno . ~ .
municipal casos correspondientes al afio en curso, asi como dar
pal. seguimiento a los mismos para la implementacion de acciones
a nivel municipal y comunitario, en coordinacién con los
integrantes de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nuftricional
10 }j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

*+ Con la finalidad de promover la integracion de esfuerzos
entre distintas entidades para el fortalecimiento del sector
agropecuario a nivel local, se participé en la reunién ordinaria
del Consejo de Coordinacién Agricola y Pecuario Municipal de
Unién Cantinil.. Este espacio permiti6 el intercambio entre
autoridades vy broductores, impulsando iniciativas de extension
rural orientadas a reforzar los ejes de la seguridad alimentaria y
nutricional, asi como la implementacién de acciones




coordinadas en beneficio de la poblacion.

» Con el objetivo de mejorar la articulacion en el seguimiento
del manejo de casos de desnutricion aguda en nifios del
municipio de Unién Cantinil, se convocé a delegados de
instituciones  publicas  vinculadas a esta tematica,
desarrollandose la sesion ordinaria de la mesa técnica
correspondiente al mes de mayo del 2026, este espacio
permitio coordinar acciones, dar continuidad a los casos
identificados y fortalecer la respuesta interinstitucional en favor
de los nifios con desnutricion aguda.

"

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  En seguimiento a las acciones propuestas y realizadas en
las reuniones ordinarias de la Mesa Técnica en atencién a nifios
con desnutricion aguda del municipio de Unién Cantinil, se
realizé informe de los resultados obtenidos a través de las
coordinaciones de mesa técnica con la finalidad de evidenciar
los logros y desafios que se han tenido en el desarrollo defas
mismas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)__< 5& % ii —

DPI 3595 54075 0101

Ingghiero Jorge Stuardo Herandez Val
Director de Fortalecimiento Institucional

Secretaria de Seguridad Alimentaria v Nutricional
SESANs

realizado se encuentra en de




