Informe de Actividades Mé\‘fg 2026

L
Huehuetenango 29 de mayo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho '

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién se
describe:

1. Contrato No. DSESAN-166-2026-029 7

2. Nombre: William Lisandro Miguel Barillas e ,

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional. :

+  Con el objetivo de garantizar informacion confiable para la
toma de decisiones y contribuir a mantener informada a la
Direccion de Fortalecimiento Institucional sobre los avances y
necesidades en el municipio, para fortalecer la planificacion
municipal, mejorar la gestién de recursos y coordinar acciones
entre los actores locales, se brinda asistencia técnica a la
delegacion departamental de Huehuetenango. Este apoyo
consiste en la actualizacion del Plan Operativo Anual de la
Comision Municipal de Salud y Seguridad Alimentariay
Nutricional en San Rafael La Independencia correspondiente al
mes de mayo

* En cumplimiento al objetivo de promover, facilitar y apoyar
el funcionamiento de las mesas técnicas en el marco de la
seguridad alimentaria y nutricional para la Ilucha contra la
pobreza y la malnutricibn en el municipic de San Rafael La
Independencia, se participa en la mesa técnica de atencién a la
desnutricion aguda, en el mes de mayo de 2026. El objetivo de
esta mesa técnica es coordinar esfuerzos y desarrollar
estrategias interinstitucionales para prevenir y tratar la
desnutricion aguda, especialmente en nifios menores de 5
afios.

2 b) Apoyar a las dependencias ‘municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional 0 a la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio. ’

. Durante el: mes de mayo en San Rafael La Independencia,
se lleva a cabo una charla educativa dirigida a madres de
familia, enfocada en practicas alimentarias saludables y
sostenibles en el hogar, esta sesion tiene como objetivo
fortalecer los conocimientos y habilidades de los participantes
para promover una nutricidn adecuada y el uso responsabie de
los recursos -disponibles, contribuyendo asi a mejorar la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

s Se realiza una reunién con el personal del Ministerio de

Agricultura, Ganaderia y Alimentacién con el proposito de




coordinar acciones conjuntas destinadas a fortalecer Ila
organizacién y  capacitacion de lideres comunitarios, este
encuentro busca fomentar la colaboracién interinstitucional para

potenciar el trabajo comunitario y mejorar la gestién local en
San Rafael La Independencia.

¢) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique ~a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

+ Proceso de ordenamiento y coordinacion que facilita la
recopilacion y el andlisis de datos actuales sobre el directorio y
cobertura institucional, fortaleciendo los lazos
interinstitucionales y optimizando la planificacion de acciones
en el fterritorio, durante el mes de mayo, se brinda apoyo
técnico a la Delegacion Departamental de Huehuetenango para
actualizar el mapeo de actores clave en seguridad alimentaria y
nutricional en San Rafael La Independencia.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de. vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacién de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

+ Con el propésito de conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario en relacion con la inseguridad alimentaria y
nutricional (INSAN), con el fin de orientar gestiones y acciones
que contribuyan a minimizar su impacto negativo en la
poblaciéon, en el mes de mayo, se colabora con la Delegacion
Departamental de Huehuetenango de la Secretaria de

" Seguridad Alimentaria y Nutricional para realizar un informe

del banco de
inicio de la

detallado sobre la capacidad de respuesta
alimentos ante fendémenos naturales ante el
temporada de lluvias en San Rafael La Independencia.

+ Elaboracién de registro dirigido a nifios menores de cinco
afios, con funcién de ofrecer un panorama reciente acerca del
manejo clinico y nutricional de esta condicién. A partir de este
seguimiento se vuelve posible wubicar las zonas mas
vulnerables, comprobar qué tan utiles han sido las acciones
implementadas, y sefalar vacios en la prestacion de servicios.
El fin dltimo . es robustecer las medidas orientadas a la
rehabilitacibn nutricional que incidan de manera real en la
disminucién de la desnutricién aguda.

e) Apoyar en ‘el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

+ Se brinda ;apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango para la elaboracion de un informe sobre las
instituciones capacitadas en el municipio de San Rafael La
Independencia :durante el mes de mayo; el informe permite
identificar las - capacidades adquiridas, evaluar fortalezas vy
areas de mejora, y facilitar la planificacién de las intervenciones
contra la desnutricién.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Bajo el enfoque de comunicacién orientada a Ia
transformacion de comportamientos sociales, se implementan
ejercicios de diagnéstico participativo comunitario. Dichos

gjercicios tienen como finalidad impulsar el involucramiento
ciudadano, documentar representaciones y habitos locales, asi
como optimizar las respuestas programaticas dirigidas a elevar
la calidad de vida y el estado nutricional de la poblacion.
Paralelamente, se propicia la reuniobn de la COMUSSAN
(Comisién Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y
Nutricional) como espacio de articulacién territorial.

«  Durante el mes de mayo se proporciona asistencia técnica
a la Delegaciobn Departamental de Huehuetenango para la
actualizacién de la herramienta Ranking de Participacion
Institucional en el municipio de San Rafael La Independencia,
con el objetivo de fortalecer el seguimiento y la participacion
coordinada de las instituciones involucradas en seguridad
alimentaria y nutricional.




g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales vy otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

»+ Para monitorear y garantizar la eficiencia de las
intervenciones, * asi como monitorear el progreso de la
recuperacion, la delegacion departamental de Huehuetenango

brinda apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para monitorear el tratamiento de la desnutricién
aguda realizada por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en el municipio de San Rafael la Independencia durante
el mes de mayo.

8 i -
h) /-.\pc')yar en la. elaborac?lon de_ mf.orm.es de |, Con el fin de detallar las acciones ejecutadas y fortalecer la
seguimiento a intervenciones institucionales N . :

. . . . coordinaciéon de esfuerzos y mejorar las estrategias para
relacionados con seguridad alimentaria 'y , . . .

. . . abordar este desafio nutricional, la herramienta tiene como
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de propdsito recopilar y analizar las intervenciones realizadas por
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad .

tras fuent las entidades gubernamentales en la Ilucha contra la
y ofras tuentes. desnutricibn aguda en San Rafael La Independencia, para ello,

se ofrece asistencia técnica a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango' de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.
9 - - -
) Angar en el fortalecimiento de las qependenmas » Con el propdsito de reportar al tablero de control
municipales que aborden temas relacionados con | . .. . Lo . .
. . ) . . institucional y facilitar la toma de decisiones y la transparencia
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo ” . . .
. . en la gestiébn, se trabaja en la sistematizacion de todas las
que su funcionamiento se adapte al contexto local, . . . . " »
L ) actividades ejecutadas bajo la estrategia "Mano a Mano”.
y cuente con la participacion del gobierno L .
. Asimismo, se busca consolidar los avances y metas
municipal. : : L - . o

alcanzadas, en cumplimiento de las directrices emitidas por la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

= En el mes de mayo de 2026, en el marco del seguimiento
al Plan Operativo Anual (POA) de la COMUSSAN, se lleva a
cabo una capacitacion dirigida a los fontaneros de los sistemas
de agua del municipio en conjunto con la Oficina Municipal de
Agua y Saneamiento de San Rafael La Independencia, el
enfoque de este taller estd en fortalecer el conocimiento sobre
la importancia’ de la higiene y el acceso al agua segura,
brindando  herramientas para mejorar las practicas de
saneamiento y garantizar la disponibilidad de agua potable en
la comunidad, el objetivo es promover una participacion mas
activa y coordinada en la implementacion de acciones que
mejoren la salud publica y el bienestar de la poblacién local.

10 |j) Apoyar en la participacién y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

*+ Se continua con las sesiones de la mesa técnica en el
municipio para sincronizar esfuerzos en las comunidades,
como parte de la estrategia "Mano a Mano", esta actividad
forma parte de’ la iniciativa intersectorial orientada a disminuir la
pobreza y la malnutricion, lo que permite conectar a los actores
clave y consolidar medidas integrales dentro del territorio.




1

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

- Dentro de las estrategias de comunicacion para impulsar
cambios sociales y de comportamiznto, se llevan a cabo

consultas comunitarias. Su objetivo es fomentar la participacion,

detectar creencias y costumbres existentes, y optimizar
intervenciones que apunten a mejores condiciones de vida y
alimentacion en el territorio.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

DPI 3189 23149 1314 o

Inggniero Jorge St Jardo Hernanuez \Eiisic
Director de Fortalecimiento Institucional
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutritional

AESAN:

realizado se encuentra

de




