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Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho ’

Huehuetenango 29 de mayo de 2026 \

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-159-2026-029 <
2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios
3. Unidad Administrativa:

' Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

_ ACTIVIDA

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién

Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/o con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

+  Con el objetivo de contribuir en la atencion de la poblacion
gue se encuentra en situacion vulnerables del municipio de
Tectitan, en el mes de mayo se brinda apoyo técnico a
delegacién departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, con la
actualizacion, seguimiento y ejecucion de las actividades
planificadas en la herramienta Plan Operativo Anual de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COMUSAN-.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados  en Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comisiébn Municipal
de  Seguridad Alimentaria vy Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en ia

actualizacion de la herramienta denominada Boleta de Control y
Seguimiento de mesa técnica donde se plasma el estado

nutricional de los nifios con desnutricibn aguda en el municipio
de Tectitan, con el objetivo de tener informacion relevante de los
casos detectados y darles el seguimiento oportuno,
correspondiente al mes de mayo.

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervenciéon en el municipio, y promover la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

- Con el objetivo de socializar ejecucion de las funciones
asignadas al Ministerio de Agricultura Ganaderia vy
Alimentacién, en relacion especifica con la situacion de

actividades de CADER, huertos familiares, huertos escolares y
situacion de proveedores acreditados de la LAE-16-2017 en el
Municipio de Tectitdn, de acuerdo a la convocatoria
COAPEM-Tectitan-04-2026 se participo en reunién de Consejo

de Coordinacién Agropecuario Municipal, correspondiente al
mes de mayo.




d) Apoyar en la elaboracibn de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accibn que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

+ Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la actualizacion de informacion de Mapeo institucional de

Actores del municipio de Tectitan correspondiente al mes de
mayo con el fin de contar con la informacion del personal que
interviene en cuanto a planes y proyectos que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

«  En el mes de mayo del afio en curso se brinda apoyo a la
delegacién departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con la actualizacién de la herramienta
denominada "Cuadro de control y seguimiento de casos de
nifios con DA" donde se consolida informacién relacionada al
estado nutricional actual de los casos reportados con
desnutricién aguda por parte del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social -, MSPAS- e informacién de relevancia que
permite caracterizar de manera demografica a cada uno de los
casos del municipio de Tectitan.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

« Con el objetivo de Identificar a los grupos de poblacion con
alta vulnerabilidad a la InSAN, y con el objeto de prevenir sus
consecuencias, priorizar y ejecutar acciones; Se debe realizar,
promover las ihvestigaciones y los estudios que en materia de
la seguridad alimentaria y nutricional sean orientados a la
disponibilidad, acceso, consumo vy utilizacién biolégica de los
alimentos e implementar y operar el sistema de alerta temprana

para identificar situaciones coyunturales de inseguridad
alimentaria y nutricional; por lo que durante el mes de mayo
del afioc en curso se apoya a delegacién departamental de
Huehuetenango. con la categorizacion de los lugares poblados,
priorizados en

COMUSAN, deI.Municipio de Tectitan.

fortalecen los
que

*  Durante el
conocimientos ~ de los
participan dentro del

seno de la comisibn municipal de seguridad alimentaria y
nutricional -COMUSAN- del municipio de Tectitdn, con el
objetivo de mejorar las intervenciones y acciones institucionales
en el municipio en torno a la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional.

mes de de mayo se
representantes  institucionales

fy Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y .Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+  El monitoreo del crecimiento es un factor determinante para
la deteccion oportuna de desviaciones en el crecimiento de
nifias y nifios menores de cinco afios y la ejecucién de

acciones pertinentes que contribuyan a mejorar la situacion de
alimentacion y nutricion de los menores, por tal motivo se
monitoreo a los nifios de arrastre y del presente afio con el
objetivo de accionar de acuerdo al caso del nifio o nifia para su
pronta recuperacion en el municipio de Tectitan.

+ Con el objetivo de propiciar espacios para la toma de
decisiones a nivel municipal en las cuales las instituciones con
intervencién en el municipio coordinan y articulan acciones que
promuevan la Seguridad Alimentaria Nutricional, en seguimiento

a las acciones plasmadas en el Plan Operativo Anual de la
comision, en el mes de mayo se participa en reunién ordinaria

de la comisién municipal de seguridad alimentaria y nutricional
del municipic de Tectitan, en el marco de la iniciativa

intersectorial para combatir la pobreza y la malnutricion.




g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales vy otras acciones
implementadas para atender la temética Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« El alimento complementario fortificado, es un producto
alimenticio disefiado para complementar la dieta de los nifios y

nifias, especialmente aquellos con riesgo de desnutricion
aguda y cronica, afadiendo nutrientes esenciales como
vitaminas y minerales para mejorar su valor nutricional, es
importante en, la alimentacion de los nifios donde una
deficiencia de ciertos nutrientes puede afectar su crecimiento y
desarrollo, por tal motivo se apoy6é al Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social en el monitoreo de la entrega de

dicho alimento .al mes de mayo con el objetivo de conocer la
forma de preparacién de la papilla y que beneficios han recibido
los nifios

al consumirlo.

h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a  intervenciones institucionales
relacionados con seguridad ~alimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

+ Apoyo vy  nparticipacibn en reunibn de trabajo con
representantes de Mesa Técnica Municipal de la Estrategia
Intersectorial para combatir la reduccion de la pobreza y
malnutricion Mano a Mano, con el objetivo de darle
seguimiento a al Plan Operativo Comunitario y Municipal, de
Mano a Mano de acuerdo a los lineamientos brindados,
correspondiente al mes de mayo.

iy Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,

+ Con la finalidad de brindar apoyo técnico al director
municipal de seguridad alimentaria y nutricional en relacién al
seguimiento a las actividades planificadas en la herramienta

oficial del Plan Operativo Anual, con el objetivo de accionar a

y cuente con la participacion del gobierno. L

municipal. Iz-’ls a.ctlwdades qu.e corfespondgn. al mes de may(.), se ap(?yo .
técnico a la Direccion Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del Municipio de Tectitan.
+ Apoyo a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento y
actualizacion de informacion contenida dentro de la herramienta
denominada R‘anking de participacion interinstitucional de la
Comisiéon  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Tectitan, correspondiente al mes de
mayo con el objetivo de tener al dia informacién precisa acerca
de los avances y desafios existentes - en los principales temas
de gestidbn municipal.

i) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

»  Apoyo y participacién en reunién de trabajo con
representantes de Mesa Técnica en atencién a la desnutricion
aguda, con el objetivo de evaluar los casos de arrastre y los
reportados este afio y la atencién oportuna que se les brindara
a los nifios, de acuerdo a los lineamientos y protocolos que el
Ministerio de Salud publica y asistencia social -MSPAS- brinda
a los nifios con DA del municipio de Tectitan, correspondiente
al mes de mayo:

+  Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional, en la

actualizacion de la herramienta denominada UNISAN/SESAN
donde se pIasrha el estado nutricional de los nifios y nifias con
desnutricién aguda reportados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social del municipic de Tectitan,

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

correspondiente al mes de mayo

+ Con el propésito de apoyar al Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social se brindaron charlas educativas sobre la
importancia del consumo de Alimentos Nutritivos en los
hogares de los nifios con Desnutricion Aguda, dichas charlas

buscan hacer conciencia en los padres de familia para que




cuiden de los alimentos que los nifios consumen para que
tengan una alimentacion sana y balanceada, con el objetivo de
prevenir la malnutricion en el Municipio de Tectitan, en el Marco
de la estrategia para la reduccion de la pobreza y malnutricion
Mano a Mano.

«  Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

en el seguimiento a la Estrategia de Comunicacion para el

Cambio Social y de Comportamiento-CCSyC particularmente en

el marco de la Estrategia Intersectorial para la reduccion de la
Pobreza Multidimensional y la Malnutriciéon, consecuente a esto,

se realiza un informe municipal del Monitoreo Comunitario en el
marco de la estrategia de Comunicacién para el Cambio Social y

de Comportamiento CCSyC realizado en el municipio

Tectitan.

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

- —
ingeniero Jorge Stuardo Herndndez Valdez
Director de Fortalecimiento Institucional
Serretaria de Seguridad Alimentaria y Rutricional
-SESAN-

trabajo

realizado se encuentra




