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Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

/

Guatemala 29 de mayo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a confinuacion se

describe:

s

1. Contrato No. DSESAN-156-2026-029 7

2. Nombre: Sayda del Carmen Martinez Moscozo de Lou
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo ias actividades realizadas:

e

Fortalecimiento Institucional / Guatemala

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y en el
seguimienlo de las actividades desarrolladas en
coordinacion con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

= Se apoyé en aclividades de capacitacion en la Escuela
Poniente del municipio de Chuarrancho.

+ Se planificd visitas domiciliarias con integrantes de
COMUSAN a Ilas viviendas de los nifios con riesgo de
Desnutricion Aguda.

* Se apoyd en la planificacidn operativa de acciones en
seguridad alimentaria y nutricional mediante la elaboracién de
cronogramas y coordinacién con actores de la COMUSAN vy la
municipalidad.

* Se coordind con el instituto del cantdén Poniente, actividad
practica, participativa y facil de aplicar con estudiantes,
enfocada en prevenir la desnutricion.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el ferritorio.

+ Se apoyd a capacitar a COCODES de Canton Central con
relacion a la integracién de una COCOSAN en su caserio.

« Se realizd reunion con la COCOSAN de LODELAC,
RINCON, LA CEIBA, para planificar barridos nutricionales.

= Se coordind con enlace municipal visitas a hogares de
nifios con DA en el Canton Gonzales y Central Il del municipio
de Chuarrancho para capacitar a [as madres en alimentacion
adecuada.

+ Se coordind con Directores de escuelas de Malaledn e
INEB para llevar a cabo talleres de preparar recetas sencillas
y nutritivas con alimentos locales.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover Ia
participaciéon de los representantes institucionales

y comunitarios.

»  Se realizd reunion de COCODES en el Cantén los Ajcuc,
para socializar el tema de la integracion de la COCOSAN en el
municipio de Chuarrancho.

« Se convocod a los lideres de las comunidades priorizadas
l.odelac, Conacaste, Castafo, Espinal, olotes, las Cruces,




K

para aplicar la SALA SITUACIONAL MUNICIPAL que fueron
priorizadas en el municipio de Chuarrancho.

+ Se apoyd en la caracterizaciéh de la situacion de
seguridad alimentaria y nutricional mediante la recopilacién vy
andlisis de informacién comunitaria, identificando factores de
riesgo y poblacion vulnerable en el Cantén Central de
Chuarrancho.

= Se apoyo al director(a) de la escuela poniente en la entrega
de alimentos del Programa Escolar a las madres de familias.

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacidn.

= Se elaboré informe de categorizaciones realizadas en el
municipio de Chuarrancho.

+ Se realizé taller con las madres de familia del Cantén
Malaleén para capacitarlas en alimentacion sana para la
familia.

« Se realizé informe de monitoreo de nifios con DA del
listado nominal en mesa técnica.

*» Se elabord informe sobre la situacion de vuinerabilidad
alimentaria en la comunidad de los Olotes en base a visitas
domiciiiarias y entrevistas a familias.

e) Apoyar en el f{ortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

= Se realizd entrevistas a madres embarazadas con el
objetivo de conocer sus habitos alimentarios actuales y se les
compartid trifoliares con informacién sobre la alimentacion
saludable.

» Se preparara material didactico para entrega a las madres
de los nifios con DA, con una reflexion sobre el cuidado de los
hijos en el proceso de la Desnutricion Aguda.

» Se capacitd a grupos de mujeres en Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio de Chuarrancho.

+ Se desarrolié un taller de fortalecimiento de competencias
dirigido a representantes de instituciones que integran la
COCOSAN en el que se abordaron temas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la Aldea San Buena Aventura,

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Se apoydé a conformar grupo de COCOSAN en cantén
poniente del municipio de Chuarrancho.

- Se realizd MESA TECNICA para analizar casos y plan de
accion comunitario, para identificar problemas reales de
desnutricion y acordar acciones concretas entre los actores.

« Se apoyé a MSPAS para realizar actividad del Club
Nutricion en el Centro de Salud, municipio de Chuarrancho

« Se apoyé a Enlace Municipal para realizar reunién ordinaria
de COMUSAN en el mes de mayo en el municipic de
Chuarrancho.

g) Apovar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales 'y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoyé a la nutricionista en realizacion de visitas
domiciliarias para el seguimiento y monitoreo de niflos en
riesgo de desnutricion aguda.

« Se apoyb a la Jornada Nutricional que se llevara a cabo en
el municipio de Chuarrancho.

= Se coordiné con el Centro de Saludad, sesion educativa
dirigida a mujeres embarazadas sobre practicas adecuadas de
alimentacion durante la gestion, promoviendo el consumo de
alimentos nutritivos disponibles en la comunidad.




« Se capacitd a madres de familias en la ensefianza de
preparar receta econémica y balanceada.

g ” -
h) Apz?yar en Ia. elaborac.non de' lnf'orm'es ey, Se solicitd el apoyd a MSPAS para la informacién de la
seguimiento a intervenciones institucionales L -

. . ; . Sala Situacionat del municipio, en la COMUSAN.
relacionados con seguridad alimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de | * Se realizé seguimiento a propuestas de inversiones para el
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad | abordaje que se realiza en la SAN del municipio de
y ofras fuentes. Chuarrancho.
« Se realizd un resumen de los principales proyectos del
municipio de Chuarrancho en SAN.
e Se realizd reporte del apoyo a los directores de las
escuelas en la entrega del Programa Escolar de Alimentacion.

9 i imi i . . .
) Apgyar en el fortalecimiento de las c.lependenclas * Se apoyd a Enlace Municipal para realizar reunion ordinaria
municipales que aborden temas relacionados con -

. . . g . de COMUSAN en el mes de mayo en el municipio de
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo Chuarrancho
que su funcionamiento se adapte al contexto local, )

y cuente con la pardicipacion del gobierno | Se apoy0o a enlace municipal para la elaboracién de
municipal. capacitacion en SAN, para los miembros de COCODES en la
COMUSAN.

+  Se realizd reuniéon con los integrantes de la COCOSAN de
Conacaste, con el objetivo de coordinar acciones en materia de
Seguridad Alimentaria Nutricional.

e Se apoyd a enlace municipal a realizar actas de las
reuniones de COMUSAN.

10 ’_) A pc?yar en la p’a rlicipacion y rePre§entaclon = Se realizé reunion ordinaria de MESA TECNICA en el salon
institucional en las diferentes mesas técnicas que .

. X municipal de Chuarrancho en el mes de mayo.

se conformen en los municipios y que estén

vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria | =  Se participé de la reunion ordinaria de COMUDE.

y Nutricional.
* Se coordinaron acciones interinstitucionales para la
prevencidn y atencidn de casos de desnutricibn aguda en el
municipio.
* Se participd en cumplimiento de las normativas de agua de
la Ley COGUANOR en el Salén del Centro de Salud del
municipio de Chuarrancho.

11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado  Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

= Se participé en reunién de equipo quincenal en delegacion
departamental.

« Se redactdé informe de metas fisicas del

Chuarrancho.

municipio de

« Se elaboraron informes de actividades mensuales de las
actividades desarrolladas en el municipio de Chuarrancho.




»  Se realizaron oficios para solicitar capacitaciones de SAN,
al supervisor de MINEDUC, del municipio de Chuarrancho.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos deJ,,lgw'
Fortalecimiento Institucional de SESAN. g;}""% AD

Atentamente,

f)

DPI 2186 65393 0111




