f

7

Informe de Actividades Mayo 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

e

Chimaltenango 29 de mayo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2026, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién se

describe:
1. Contrato No. DSESAN-117-2026-020 °
2. Nombre: Yohana Nohemi Castro Cojon

3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento [nstitticional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas: -

" ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO...

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridéd Alimentaria y Nutricional,
y/lo con la dependencia municipal encargada de

+ Se llevo a cabo la quinta reunién de la Comisidon Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de
Parrémos, un espacio creado para abordar temas vinculados a
la SAN a nivel local. Esta reunién permiti6 fortalecer Ila
coordinacién  entre  instituciones  gubernamentales 'y no

Alimentaria y Nutricional o a la Comisiéon Municipal
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas “de
proyectos vinculados con la Seguricgad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

abordar temas relacionados con  Seguridad ) . . L
) . . gubernamentales, con el fin de impulsar la implementacién de
Alimentaria y Nutricional. - - .
acciones en beneficio de la poblacién.
2 b) Apoyar a las dependencias municipales que A . . . s o
) Apoy p . p‘ _q + Se apoyd en realizar visitas domiciliarias a casos de nifios
aborden temas relacionados en  Seguridad :

con desnutricién aguda del municipio de Parramos, quienes
fueron beneficiados con entrega de alimentos por parte de
VISAN para darle continuidad a los acuérdos obtenidos en
cuanto al monitoreo sobre el buen uso de los recursos
entregados.

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la
participacién de los representantes institucionales
y comunitarios.

- Se apoyé en el municipio de Parramos en realizar
categorizacion de comunidad en el Sector San Juan en
conjunto con la Lider Comunitaria, en la actividad se tuvo a bien
la socializacién sobre la importancia de contar con informacién
de cada una de las comunidades sobre su vulnerabilidad.

4 d) Apoyar en la elaboracibn de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacién de propuestas de  accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

» Se brindé informacién sobre la presentacion de los
resultados obtenidos con cada una de las herramientas
lienadas con cada uno de los lideres comunitarios en base a
las categorizaciones realizadas en las diferentes comunidades
del municipio de Parramos, para el cual servird para el analisis
sobre la vulnerabilidad y riesgo a la INSAN, de cada localidad.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con el objetivo de dar a :onocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

+ Se apoyé en brindar capacitacion a grupo de mujeres
participante de la asociacién ambanw durante la actividad se
les brinda el tema relacionado al Plato Saludable con el fin de
fortalecer sus conocimientos sobre temas de SAN e impulsar el
Cambio de Comportamiento en las familias sobre la buena




alimentacion.
6 f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de . . .
- = o + Se apoy6 en darle el seguimiento a la conformacién vy
las Comisiones Municipales y Comunitarias de - . o
) ) ) L creacion de las comisiones comunitarias en la Aldea El Llano
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy o . .
. ) o con el fin de darle el cumplimiento a la importancia de la
COCOSAN) o de instancias similar, para la - - ;
. - ) ; creacion y conformacion en las comunidades.
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

7 Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda : s
g). P y. . ; g. 'l + Se apoyd en el municipio de Parramos en darle el
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad . o ; ;
< - s ) . seguimiento a las coordinaciones con la ingeniera de
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones : - S - :

. : . : . agricultura familiar del Ministerio de Agricultura, Ganaderia vy
interinstitucionales y otras acciones - o : i i 2
; e k Alimentacién, la implementacién de huertos familiares a nifios
implementadas para atender la temalica Seguridad p : s
. . i con desnutricién, y asi mismo fortalecer los conocimientos
Alimentaria y Nutricional. : :
sobre el buen uso de los recursos disponibles en casa.

8 h) Apoyar en la elaboracion de informes de : >
) .p‘y . ; L e nns oo » Se apoyd a la Delegada Departamental en la elaboracién
seguimiento a intervenciones institucionales ; ; s

g } . ) de informes con el fin de darle el cumplimiento a las metas
relacionados  con  seguridad alimentaria y | . . "
e ) . . fisicas correspondientes al mes de mayo, y apoyar en dar a
| Aumcional; financiadas sen fondos. del Sistama de conocer cada una de las intervenciones segun los informes
j " o "
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
elaborados.
y otras fuentes.
| 9 i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias . .
| ) p.y ) P + Se apoy6é en desarrollar el Club Nutricional en donde se
| municipales que aborden temas relacionados con | .. . o
| k ; : o . tiene a bien fortalecer los conocimientos de las madres de
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo . . . . . .
. . familia sobre la importancia de brindar alimentos nutritivos vy
que su funcionamiento se adapte al contexto local, -
i | Hicipacio del bierno saludables en casa, para la actividad se cuenta con el apoyo
cuente con la articipacion e obiern .
y 5 P P g de los integrantes de la COMUSAN.
municipal.
10 j) Apoyar en la participacion representacion ) . -
],) . p_y p. P y p ) » Se apoy6 en desarrollar la sesién de la mesa técnica para
institucional en las diferentes mesas técnicas que o : :
L . evaluar los avances nutricionales, y las diversas problematicas
se conformen en los municipios y que estén )
; . . ) } con base a cada uno de los menores con bajo peso reportados
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria i ; g o :
o en el listado nominal para dicha reunion se tiene la
y Nutricional. U P i
participacion de las instituciones con presencia en el municipio
de Parramos.

i k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoyo en la Aldea San José Parrojas en el Puesto de
Delegado Departamental, Direccion de Salud, en brindar charla a madres de familias que acuden a sus
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. controles de monitoreo de peso y talla, de sus nifios y otras

consultas rutinarias sobre la importancia del consumo de
alimentos saludable, nutritivos y practicas adecuadas de higiene
en el hogar.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 2281 31596 0401

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

f) - .
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