Informe de Actividades Abril 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho ‘ .

Chimaltenango, 30 de Abril del 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 13 al 30 de Abril del 2026,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:
1. Contrato No.DSESAN-408-2026-029
2. Nombre: Liliana Esperanza Barrios de Ledn
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyo en el desarrollo de analisis de situacion,
mapeo de actores comunitarios e institucionales.

Se realizaron.visitas a nifios con DA, permitiendo identificar
factores asociados a la desnutricion.

2 b) Apoyo en la elaboracion de propuestas de trabajo
para las instancias comunitarias.

Se participo en el stand informativo de SESAN, en donde
se llevd a cabo la ensefianza de la olla alimentaria a
estudiantes y personal de las instituciones asistentes. Esta
actividad se considera una propuesta comunitaria debido a
que promovié habitos alimentarios saludables involucrando
a diferentes actores locales, y al ser un espacio publico
municipal, demuestra ser una iniciativa replicable y
accesible para fortalecer la seguridad alimentaria vy
nutricional desde la propia comunidad.

3 c) - Acompaiiamiento .y

asistencia técnica a

organizaciones con proyeccién comunitaria.

Se apoyd en la conformacién de la COCOSAN en la Aldea
Cerritos Asuncién, y el Caman, en el Municipio de Patzicia.

4 d) Seguimiento a procesos de trabajo en Derechos

Humanos y Seguridad Alimentaria y Nutricional por
parte de los grupos organizados.

Se participd en la red de proteccion Institucional de
Proteccion y Prevencién de la Violencia de Santa Apolonia,
promoviendo el enfoque de derechos humanos en distintos
espacios comunitarios. '

5 ~ |e) Apoyo en la preparacion de informes de avance de

planes elaborados con grupos comunitarios asignados
(ejemplo, Planes de Vida Comunitarios).

En el marco de la reuniéon de la Comision Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COCOSAN) de la
Aldea Cerritos Asuncién, se abordd la importancia de los
Derechos Humanos vinculados a la Seguridad Alimentaria
y Nutricional (SAN), destacando que el acceso a una
alimentaciéon adecuada constituye un derecho fundamental
para garantizar una vida digna a las familias de la
comunidad.

6 f) Elaborar y difundir “Historias de FExito” que

documenten buenas practicas, resultados alcanzados y
lecciones aprendidas.

Se participé en el Club Las Abejitas en la Municipalidad de |
Patzicia, espacio que se reline de manera periédicay enel | -
cual se han identificado casos relevantes en Desarrollo y
Alimentacion (DA), evidenciando avances significativos en
el estado nutricional de los nifios participantes. Desde su




implementacion, el club ha representado un aporte
importante en materia de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN), observandose cambios positivos en los
nifos como mejora en su peso y talla, mayor energia,
mejores habitos alimentarios y una alimentacion mas
diversificada en el hogar. Esto constituye una historia de
exito ya que gracias al seguimiento continuo y las
intervenciones realizadas en cada reunion, las familias han
adoptado  practicas  alimentarias mas  saludables,
demostrando que el acompafiamiento sostenido a nivel
comunitario genera transformaciones reales y duraderas en
la vida de los nifios y sus familias.

g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacno
Superior.

Se participé en reunion con Gobernacion Departamental de
Chimaltenango para conocer las acciones que las
instituciones departamentales tienen en relacién con SAN.

Se elaboraron, revisaron y consolidaron informes técnicos
diarios, asi como documentos administrativos (actas,
minutas y reportes), garantizando el registro y seguimiento
de las acciones ejecutadas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de Fortalecimiento

Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)
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