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Informe de Actividades Marzo 2026
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San Marcos 31 de marzo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional /
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-292-2026-029
2. Nombre: Rosa Maria Matias Cuyuch de Miranda /
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

1 a) Asesorar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacion con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

» 8e realizé demostracion de alimentacién saludable a
familia de nifias y nifios con DA en el municipio de Ocds.

se participd en actividad interinstitucional con el objetivo de
recaudar alimentos para fortalecer el banco de alimentos de Ia
Mesa Técnica de Desnutricion Aguda (DA) del municipio de
Ocos.

Como parte de las acciones de la Mesa Técnica de
Desnutricion Aguda y la COMUSAN se realizd6 una actividad de
fortalecimiento econémico en el municipio de Ocds, la cual
consistid en la elaboracién de jabén liquido con el propasito de
fomentar su elaboracién y comercializacion, dicha actividad va
dirigida a mujeres embarazadas y madres de nifios menores de
cinco anos.

2 b) Asesorar al personal de la dependencia
municipal encargada de abordar temas
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades ejecutadas.

* Se coordind con fa Directora de la oficina de la DMM de la
municipalidad de Ocds, realizar entrega de alimentos a nifos
coh DA y de bajo peso del municipio de Ocos, en el mes de
marzo.

3 c) Asesorar en la caracterizacion de la situacion de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el
Mapeo de Actores que identifiqgue a las
instituciones que tienen intervencion en el
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales y comunitarios.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de wulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional, para la toma de decisiones y Ila
formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar e! Impacto en la poblacién.

» 8e realizd actualizacion de planilla de nifios y nifias con DA
en conjunto con enfermera encargada de! programa de nutricion
del Puesto de Salud del municipio de Océds.

Se realizd actualizacion de Mapeo de Actores institucional en
el municipio de Ocos

* Se elabord informe de la entrega de Alimentos por INSAN
en el municipio de Ocds.




e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con Ia Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

* Se realizd sesién educativa dirigida a mujeres
embarazadas y madres de nifios menores de cinco afios, en
comunidad asignada por el Puesto de Salud, con los siguientes
temas: Lavado de manos, Lactancia materna. Dicha actividad
se realizd en conjunto con personal del Puesto de Salud.

* Se realizaron visitas domiciliarias con el objetivo de realizar
sesiones educativas dirigidas a madres de nifios y nifias con
DA, con los siguientes temas: higiene en el hogar, métodos de
desinfeccion de agua y mantenimiento de letrinas, dichas
actividades se ejecutaron de manera conjunta con Personal de
Safud: Inspector de Saneamiento Ambiental (ISA) Trabajadora
social y Psicéloga.

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Se participa en reunién ordinaria de COMUSAN con el
objetivo de dar seguimiento al Plan Operativo Anual de dicha
comision en donde coordinaron actividades integrales y se
promovid la conformacion de COCQSAN a través de dicha
reunion

g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, ‘Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
imptementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.

* Se apoyé a Inspector de Saneamiento Ambiental en el
monitoreo de nivel de cloracion de agua potable en Caserio
Limongitos y Aldea Limones del municipio de Ocos.

*  Se realizaron visitas domiciliarias a nifios con bajo peso y
DA, en conjunto con enfermera encargada del programa de
nutricién y se realiza MODA por medio de Ia plataforma Survey
123.

h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  Seguridad Alimentaria y
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

* Se realizé registro de entrega de alimentos en Vvisitas
domiciliarias a nifios de bajo peso y DA, dicha actividad se
realizé en conjunto con integrantes de la oficina de la DMM de
la municipalidad de Ocds y mesa técnica de DA

i) Asesorar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con Ila
participacién del Gobierno Municipal.

» Se realizé sesion educativa a representantes de la oficina
de la DMM con el tema: Alimentacién Saludable.
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j) Asesorar en la participacién y representacion
Institucional en las diferentes Mesas Téchicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

* Se participé en las diferentes reuniones de mesas técnicas
correspondientes al mes de marzo las cuales son: DA,
PLANEA, Agua y Saneamiento Ambiental y Salud Escolar, del
municipio de Ocds.
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K) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de ia Republica (POASESAN).

* En cumplimiento con lo establecido en el Plan Operativo
Anual de SESAN se realizaron los siguientes informes: Mapeo
de Actores, Caracterizacion Municipal, y capacitacion a otras
instituciones del Plan de la lucha contra la malnutricién




- 12

l) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

= Se participo en reunion de equipo correspondiente al mes de
marzo en Delegacion Departamental de San Marcos, con el
objetivo de recibir lineamientos de trabajo.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

@% Yosa Maria Matias Cuyygh

INGENIERA AGRONO,
Pl 255865260 1217 COL. 7228 -

realizado se encuentra en lo§ archivos de la direccion de




