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San Marcos 31 de marzo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho S

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-291-2026-029 / /
2. Nombre: Ana Lucia Reyna Lépez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Lo Noi iz - s ACTIVIDADES CONTENIDAS EN. CONTRATO "
1 a) Asesorar en la planificacion operativa y en el

seguimiento de las actividades desarrolladas en

coordinacién con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

L ACTIVIDADES REALIZADAS &7 s

* Se coordinaron acciones como: Jornadas de salud y
nutricién, presentaciéon del POA de la Comision de SAN,
seguimiento al protocolo para- el abordaje de la D.A. para
promover fa SAN vy la CCSyC desde la reunién ordinaria de la
COMUSAN en el municipio de El Tumbador.

2 b) Asesorar al personal de la dependencia
municipal encargada de abordar temas
relacionados con  Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades ejecutadas.

* Se dio seguimiento y asesoramiento a instituciones en la
entrega de beneficios a menores con D.A. y bajo peso durante
Jornada de salud y visitas domiciliaria.

3 ¢) Asesorar en la caracterizacion de la situacion de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el
Mapeo de Actores que identifique a las
instituciones que tienen intervencion en el
municipio, y promover la participacion de los|°* Se trabajé en la recoleccion de informacién para la
representantes institucionales y comunitarios. realizacién de la caracterizacién municipal del municipio de El
Tumbador.

» Se realizé la actualizaciéon de datos de actores municipal
de diferentes instituciones que fungen y presentan servicios
dentro del territorio municipal de El Tumbador.

* Se asistié al servicio de salud con la finalidad de actualizar
informacién sobre nifios captados con D.A. en base nominal y
local a través de reunion con encargado de nutricion.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional, para la toma de decisiones y la
formulacion de  propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

* Se asistié al club de nifios nutridos con amor y jornada de
salud y nutricién en donde se brindé sesién educativa con el
tema del correcto lavado de manos, consultas médicas vy
entrega de beneficios con el objetivo de propiciar la
recuperacion nutricional de menores con D.A. y bajo peso en
coordinacién con instituciones gubernamentales y asocio con
hospital de la familia en municipio de El Tumbador.




e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas
competencias de los representantes de ofras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

» Se sostuvo reunidon con integrantes de COCOSAN en
donde se planific6 y coordiné accién de prevencién de la
Desnutricion Aguda en Caserio El Triunfo de El Tumbador.

» Se apoybé en fortalecer conocimientos en temas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional a través de sesiones
educativas dirigidas a las COCOSAN del municipio de EI
Tumbador.

« Se participé y apoyé en la realizacion del taller de Atencién
Prenatal Grupal dirigido a embarazadas en donde se brindd
capacitacion sobre la ventana de los mil dias de forma
coordinada con MSPAS.

6 f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de - s
- . L « Se programaron actividades de forma interinstitucional para
las Comisiones Municipales y Comunitarias de . - .
. . ) L promover la SAN a nivel municipal desde la participacion en
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy o S -
. ) . reunion ordinaria de la COMUSAN con el objetivo de responder
COCOSAN) o de instancias similar, para la .
. . ) . a lo plasmado en el POA de la comision y en el protocolo de
implementacion de acciones relacionadas con la .
. . . .. abordaje ala D.A. En el municipio de El Tumbador.
Seguridad Alimentaria y Nutricional.
7 i ici -
9) .Asesc?rar e,n el m.onltoreo de Desnutricion Agl_Jda‘ e Se participd en la realizaciéon de visitas domiciliarias de
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad AP s i
Al tari Nutricional (SAN). | intervenci forma interinstitucional e individual a nifios con D.A. como parte
. ':ne'? arlfz.ty : urlcilona ( ),t as Inerv n.0|ones del cumplimiento del protocolo de abordaje a la D.A. y listado
!n erinstitucionajes  y - © ras- accmpes nominal de MODAS y local en el municipio de El Tumbador.
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional. = Se participé y apoy6 en actividad por la conmemoracién del
dia mundial del agua en coordinacion con integrantes de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de El Tumbador.
« Se realizé en coordinacién con institucién del MAGA taller
de demostraciones de recetas nutritivas dirigidos a familiares
de nifios con D.A. en residencia de menores de edad en el
municipio de El Tumbador.
8 h) Apc?yar en Ia' elaborac?lon de . lnf-orm-es def, Se evidencié a través de la redacciéon de un informe los
seguimiento a intervenciones institucionales . . .
. . . . beneficios brindados a menores con D.A. y bajo peso durante
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy .. R . .
. . . la actividad interinstitucional de jornada de salud y nutricién en
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de el municipio de El Tumbador
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad '
y otras fuentes.
" Aseso‘rar en “el fortalecimiento ~ de  las | | Se participéd en reunién ordinaria de la Comisién Municipal
dependencias municipales que aborden temas . . . . e
. . . . de Seguridad Alimentaria y Nutricional en donde se socializ6 el
relacionados con la Seguridad Alimentaria y . L
L. . . . Plan de la Lucha contra la Malnutricion con el objetivo de
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se - . -
reforzar el conocimiento en integrantes de dicha Comisién
adapte al contexto local, y cuente con la - -
L ) . Municipal del municipio de El Tumbador.
participacién del Gobierno Municipal.
10 . ) .z N .
) Ase;orar en la p_narhc:pacmn y re?re§entac10n » Se asisti6 a la reunidon mensual de la Mesa Técnica de
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que e
L i salud y nutricion para la prevencién de la D.A. en donde se
se conformen en los municipios y dque estén . . y L
. . . . i analizé6 la situacion nutricional de menores con D.A. y se
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria . - . -
- coordinaron acciones integrales para promover la recuperacion
y Nutricional. L L
en los menores con este padecimiento en el municipio de El
Tumbador.
1 k) Apoyar y asesorar en la consolidaciéon mensual

de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

* Se redactaron y enviaron a Delegacién Departamental de
San Marcos los informes correspondientes a metas fisicas
como: el mapeo de actores municipales, caracterizacion
municipal y socializacion del plan de la lucha contra la
malnutricion.
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I) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direcciéon de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Se asistié a reunién de equipo institucional para obtencién
de informacién sobre las acciones a realizar a nivel municipal
para promover la SAN y para la revisién y aprobacién de medios
de verificacion en la Delegacién Departamental de San Marcos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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/

.‘_—-—’7;»,

—
LT[R

tfé::///i/}’/ii}:;} Ana Lucla Rey na Lépez f)
o7 Cenciada en 1rabajo Social con

ntacion en Proyectos de Desarrollo

Colegiado No. 40039

realizado se encuentra en los archivos de la direccidon de




