Informe de Actividades Marzo 2026

-

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

-

San Marcos 31 de marzo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, }16e a continuacion

se describe:

DSESAN-274-2026-029
Katherin Carolina Quifionez Carrillo

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

y

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nufricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« En el mes de marzo en el municipio de Malacatan se
participé en la reunién Ordinaria de la COMUSAN en donde se
abordaron los siguientes puntos del plan operativo anual: a)
Presentacion de resuitados de la sala situacional de salud y
nutricién correspondiente al mes de marzo, b) Priorizacion de
territorios para tener intervenciones oportunas para realizacion
de Visitas- Domiciliarias ¢ ) Analisis de las comunidades
afectadas por el indice de desnutricion aguda d) Socializacion
de la importancia de la apertura de la Direccién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional e) Realizacion del
cronograma de actividades del Plan interinstitucional para el
abordaje municipal de la Desnutricion Aguda f) Socializacién del
plan comunitario basados en los resultados del cambio social y
de comportamiento g) Socializacién sobre la Conmemoracion
del Dia Mundial del Agua h) Capacitacion del plan de la Lucha
Contra la Malnutricién

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a fa Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* Se participd en el proyecto del Club de nutricion en el mes
de marzo en coordinacion con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN-,
el cual fue dirigido a las madres de familia de nifios con
Desnutricion Aguda y nifios con bajo peso, en donde se realizd
una sesidn educativa sobre la alimentaciéon complementaria la
importancia del esquema de vacunacion, asi mismo se realizd
la demostracién de recetas nutritivas con plantas nativas de la
comunidad.

+ Se participd en el Proyecto Taller de emprendimiento
correspondiente al mes de marza dirigido a las madres de
familia de nifios con desnutricién y bajo peso, con el objetivo de
promover la economia de las familias a través de la elaboracién
de jabdn liquido de manos, promoviendo el cambio de
comportamiento en las familias, asi mismo se brindoé sesiones




educativas sobre la importancia de la Higiene y Agua Segura

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover Ila
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* En el mes de marzo se dio a conocer los avances de las
actividades del plan interinstitucional para el abordaje de la
Desnutricion Aguda realizados en el municipio de Malacatan,
en donde se promueven acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en coordinacion con los actores locales vy
comunitarios del municipio de Malacatan

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de wulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

* En el mes de Marzo, se realizo el informe sobre la
caracterizacion del municipio de Malacatan que nos permite la
identificacion de las problematicas del municipio y los avances
del mismo

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

» En el municipio de Malacatdn, en el mes de marzo se
realizé una capacitaciéon la cual fue dirigida a los actores
locales que conforman la Comisiéon Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- sobre el Plan de la lucha
contra la Mainutricion

f) Apoyar en la conformaciéon y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Se participé en la reuniébn Ordinaria de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, -COMUSAN-,
correspondiente al mes de marzo con el objetivo de dar a
conocer la situacion actual del municipio e implementar
acciones que promuevan la Seguridad Alimentaria en el
municipio de Malacatan

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Se participé en la carrera 5k por la nutricion en donde se
activd el banco de Incaparina para beneficiar a los nifios con
Desnutricion que se encuentran captados en la planilla
municipal de Salud.

* En el mes de marzo se le dio seguimiento a los nifios con
desnutricion que se encontraban internados en el CRN del
municipio de Malacatan en donde se recopila informacion de
los nifios sobre sus estado nutricional y se le brindé sesiones
educativas sobre la alimentacion complementaria e higiene
utilizando la herramienta de la mochila azul, promoviendo el
cambio de comportamiento en las familias.

« En el mes de marzo se realizaron visitas en el drea de
pediatria y Sala de recuperacién nutricional del Hospital
Nacional de Malacatan de manera quincenal, como parte del
monitoreo que se le dio a los nifios que se encontraban
internados con desnutricidon aguda, asi mismo se le brindd
consejeria a las madres de familia sobre la importancia del
moniforeo de peso y talla

* Se realizaron visitas domiciliarias en las diferentes
comunidades del municipio de Malacatan en coordinacién con
los integrantes de la COMUSAN con el objetivo de darle
seguimiento a los nifios captados en la planila municipal de
Salud y de la base nominal, asi mismo se hace entrega de
bolsas de Incaparina a las familias de los nifios.

» Se participé en la Brigada de Salud en coordinacién con los
integrantes de la Mesa Técnica con el objetivo de promover los
servicios de Salud y temas de Seguridad Alimentaria en las
familias del municipio de Malacatan




la elaboracion de informes de
' |seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  seguridad alimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

8 h) Apoyar en

* En el mes de Marzo se realizé el informe sobre Ia
activacion del banco de Incaparina con el objetivo de apoyar a
la pronta recuperaciéon nutricional de los nifios que se
encuentran con Desnutriciéon Aguda.

9 i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,

* En el mes de Marzo, en el municipio de Malacatan se
sostuvo reunién interinstitucional sobre las causas y Ila
problematica de la desnutricibn en las comunidades en
coordinacion con el personal de Salud.

y cuente con la participacion del gobierno
municipal.
10 j icipacio i - : -
’_) 'Apc.:yar & fa p'artlc:pacnon y re?re§entaCIén + Se participé en la Mesa Técnica de Desnutricién Aguda
institucional en las diferentes mesas técnicas que . L
. correspondiente al mes de marzo en el municipio de
se conformen en los municipios y que estén - ;
inculad | abordaie de la Sequridad Alimentari Malacatan, en donde se le da seguimiento a las acciones
vmcug'as al abordaje de fa Segun imentara | establecidas en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
y Nutricional. . ; . . .
promoviendo el cambio social y de comportamiento para reducir
el indice desnutricion aguda.
Se participé en la Mesa Técnica de la Nifiez, en el Salén de
Aldea San Isidro en donde se establecen lineamientos para
promover los derechos de los nifios y las acciones a realizar en
caso de emergencia
1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se particip6 en las reuniones de equipo de manera quincenal

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

en el sal6én de la Delegacién Departamental de San Marcos en
donde se reciben lineamientos de trabajo para alcanzar las
metas fisicas

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

f)

L
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realizado se encuentw




