Informe de Actividades Marzo 2026 < ‘/«

Quetzaltenango 31 de marzo de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

" Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho -

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNI?O, gue a continuacion
se describe:

1. Contrato No. DSESAN-218-2026-029 /

2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval )
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES REALIZADAS -

[""No. . = - ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO .~

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
y/lo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

» Capacitacidbn a Instituciones Gubernamentales, en la
reunién de COMUSAN , en la se programan actividades de
acuerdo al PLCM, se da conocer las diferentes jornadas vy
actividades para el préximo trimestre.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* Asesorar y dar seguimiento a los programas propuestos
por la Municipalidad, para coordinar acciones locales en el
marco del programa Banco de Alimentos. Se acordé:

- Monitorear los casos seleccionados para el programa

- Capacitar a los COCOSANES sobre implementacién del
programa

- Organizar Jornada Médica para nifios con Desnutricién Aguda
y madres, con atencion pediatrica especializada

Se definirdn detalles logisticos para la implementaciéon exitosa
de estas acciones

3 c} Apoyar en la caracterizacién de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la
participacién de los representantes institucionales
y comunitarios.

+ Participacién en reunién ordinaria de COMUDE en la que
se dan a conocer proyectos de mejoras en calles, mejora en
agua y saneamiento, e informacién sobe él y gasto del
presupuesto municipal.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

» Seguimiento a  reuniones Institucionales en las que se
discute y analiza los indicadores, datos  estadisticos
relacionados con la nutricién y la seguridad alimentaria en el
municipio de Quetzaltenango. En las que, se pueden identificar
estrategias  oportunas para sensibilizar a las madres sobre
cambio social de comportamiento y fomentar su participacién




en programas de nutricién

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ias
competencias de los representantes de oftras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricionai (SAN) y su impacto en la poblacion.

+  Apoyo en elaboracién de propuesta de plan de capacitacion

en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional dirigido a

entidades gubernamentales y no gubernamentales con

intervencién en el municipio del municipic de Quetzaltenango,
con el

objetivo de fortalecer capacidades y direccionar las acciones
sensibles a la SAN.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se coordind con MSPAS la suplemento con hierro y acido
Folico a Mujeres en edad fértil entre las sefioras y nifios que
participan en las Comisiones Comunitarias de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se fortalecié conocimientos a través
de actividades I0dicas , se impartieron capacitaciones a las
cinco Cocosanes con el apoyo de EMAX, sobre la importancia
del agua en la Nutricién.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales 'y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional. '

» Seguimiento de nuevos casos detectados con el objeto de
lograr su pronta recuperacion, integrar a Instituciones en
Barrido Nutricional que realiza la brigada asignada al municipio,
con el objeto de socializar con los lideres comunitarios vy
sensibilizarios sobre la importancia participar en las jornadas
de salud, en la que se proporcionan Vvitaminas y
micronutrientes, para los nifilos menores de 5 afos.

h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con seguridad alimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y ofras fuentes.

* Apoyo en reunién de COMUDE, en la que se dan a conocer
las accione que se realizan en el municipio de Quetzaltenango,
por las diferentes comisiones asignadas a los representantes
de COCODE.

i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con

la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo’

que su funcionamiento se adapte al contexto local,
y cuente con la participaciéon del gobierno
municipal.

*+ Apoyo y seguimiento en la primera entrega de Kit de
alimentos proporcionados por Proyecto Municipal, con el que
se logra la asistencia Nutricional de 31 niflos que padecen de,
y alguna enfermedad asociada Desnutricién Aguda.

10

jY Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipics y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+ Participacion en la Mesa Occidental de Agua (MOA) y en el
Diplomado sobre " Gestién Sostenible del Agua, con el objetivo
de socializar a la poblacion sobre la importancia del
mantenimiento, reforestacién y conservacion de las fuentes de
agua, para garantizar el acceso a agua saludable para toda la
poblacién de Quetzaltenango.




¢ = k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

Informar al Delegado sobre las diferentes acciones que se ha
realizado en el municipio, para la deteccién de nuevos casos de
Desnutricion, acciones de acuerdo a planificacion del Monitoreo
Comunitario, participar en reuniones de caracter informativo.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

f)

f)




