Informe de Actividades Marzo 2026 -

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 31 de marzo de 2028

—

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el informe de Actividades realizadas durante & mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, ye a continuacién

se describe:

1. Contrato No. DSESAN-1708-2026-029
2. Nombre: Maria Fernanda Recinos Vésquez:
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades reatizadas:

B s

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y en él
seguimiento de las aclividades desarrolladas en
coordinacion con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional,

. En el marco de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional se desarrolla procesos de gobernanza para la
inclusion participacion y empoderamiento de las autoridades
locales, actores institucionales y lideres comuinitarios para
fortalecer el andlisis y lograr la priorizacién de problemaéticas de
SAN incorporandolas para la toma de decisiones que permite la
construccién de diagnosticos de situacion y planes de accidn
para fortalecer la SAN a través de la reunidn de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en ‘la presentacion de la reprogramacion de Plan
Operativo Anual con el objetivo de presentar documento donde
se detallan los objetivos, actividades, responsables y recursos
a usar en las aclividades planteadas en el municipio de Santa
Ana Huista y que cada uno de los responsables pueda
evidenciar las acciones que le corresponden e. informar en los
espacios de gobernanza que sean necesarios.

2 D) Apoyar a fas dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional © a la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y  Nuiricional
{COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con fa Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

» Para fortaleces el trabajo colaborativo, disefiar, analizar y
planificar y resolver problemas que se visualizan de los casos
de nifios con desnutricion aguda, con el objetivo de generar
respuestas  técnicas coordinar acciones  institucionales y
monitorear el tratamiento de nifios con desnutricion aguda se
participa en reunion de mesa técnica en atencién a nifios con
desnutricion aguda del municipio de Santa Ana Huista.

« Apoyo a la Secretaria de Seguridad  Alimentaria vy
Nufricional en la actualizacion de las heframientas que se
utilizan en la mesa técnica en atencién a los nifics con
desnufricién aguda, se presenta y actualiza la herramienta
UNISAN/SESAN con la finalidad de focalizar las acciones para
lograr la recuperacion nutricional de ‘los nifios con mas sefales
de peligro..
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¢) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de
SAN, incluyendo el wmapeo de aclores que
identifique a las inslituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover |Ia
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

*+ Apoyo a la Delegacidn Departamental de Huehuetenarigo
en la actualizacion de los representantes de las diferentes
instituciones gubernamentales y no gubernameniales con
presencia en el municipio de Santa Ana Huista, con incidencia
en Sequridad Alimentaria. y Nutricional, se recaba informacion
para el ingreso en la herramienta mapeo de actores lo cual
facilitara la articulacion de acciones y definir estrategias de
cooperacion para asegurar la viabilidad de objetivos comunes

* Se apoya en ¢l ingresc de informacion y la actualizacion de

la herramienta Ranking de Participantes con el proposito de
evidenciar la participacion de los representantes de las
instituciones con presencia en el municipio en la reunién
ordinaria de la Comisién. Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutriciorial (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de ‘accidn que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

« Se apoya la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la actualizacion de la herramienta de las
intervenciones que realizan las instituciones gubernamentales
para incidir en el tratamiento de los nifios con desnutricion
aguda y lograra la recuperacidn nutricional, se actualiza. la
Boleta de Mesa Técnica con la acciones que se han realizado
por cada ‘una de las instituciones con los nifios con
desnutricion aguda. reportados en el listado nominal del afo
2026 del municipio de Santa Ana Huista.

= En el marco del Plan de la Lucha Contra la Malnutricién se
realizan acciones regulares y se realiza base de datos de nifios
con riesgo nutricional para implementar acciones para la
prevenir la desnutricidn aguda en el municipio de Santa Ana
Huista, se realiza base de datos con la finalidad coordinar con
las insfituciones gubernamentales acciones para reducir el
riesgo a través de diferentes acciones.

e} Apoyar en el ‘fortalecimiento de las
competencias de los representanies de ofras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la. Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

* Con el objetivo de mejorar la eficacia, eficiencia vy
capacidad de respuesta para cumplir con las acciones que
corresponden a nivel municipal y comunitario por parte de ias
instituciones gubernamentales, se realiza fortalecimiento en el
marco de la Estrategia de Comunicacidon para el Cambio Social
y de Comportamiento con la Técnicas de Comunicacion
Educativa.

« Para fortalecer ios procesos patlicipativos y fomentar el
dialogo para influir en los conocimientos, actitudes y practicas
para promover cambios positivos en las madres de nifios
menores de 5 afios de las comunidades del municipio de Santa
Ana Huista a través de la Técnicas de Comunicacién se
realizan charlas educativas sobre la autoestima de la mujer.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relagionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyo en el procest de fortalecimiento sobre el uso de fa
boleta movil para el monitoreo comunitaric de Conocimientos
Actitudes y Practicas de las municipic de Santa Ana Huista,
con ia finalidad de generar un diagnostico que se realiza en la
comunidad para conocer la  situacion relacionada a
conocimientos, actitudes y practicas sobre salud y nutricién,
higiene basica, agua y saneamiento, as{ como discapacidad y
prevencion de la violencia conira:la nifiez.

* Teniendo en cuenta que el objetivo Uitimo de la Gobernarnza
en Seguridad Alimentaria y Nutricional, es mejorar la seguridad
alimentaria y nutricional a partir del empoderamiento local, es
necesaric impulsar la organizacién comunitaria, buscando
operativizar el Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
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Nutricional, desde las comunidades, priorizadas en el marco de
la COMUSSAN, se apoyo y

participo en la priorizacion de comunidades ante el seno de la
Comisién  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, para la implementacién de Comisiones

Comunitarias de Salud, Seguridad -Alimentaria y Nutricional
-COCOSAN-.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricién Aguda,

. + A la Secretaria d idad Alimentaria
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad £poyo a a. reta !a. © §egurx ; ‘e |y
Alimentari Nutricional (SAN). las inter . Nutricional con el ingreso de informacién a la herramienta base
. ltrnep "? t y unc;xona ¢ )‘t as in erven,mc;nes de datos en la cual se refleja los nifics con desnutricién aguda
fnierinstitucionajles  y 0 rash accu_o‘ S | detectados en el listado nominal, con la finalidad de planificar y
implementadas para atender lz temaética Seguridad . } e L
) R . coordinar las acciones interinstifucionales para incidir en el
Alimentaria y Nutricional. - e - i
tratamiento vy lograr la recuperacién nutricional de los nifios
proponiende planes integrales y eficaces en el municipioc de
-Santa Ana Huista.
= En coordinacién -con representante del WMinisteric de
Agricultura Ganaderfa y Alimentacién seé realiza el monitoreo de
ios huertos familias implementados en los hogares de las
familias con nifios con desnulricidn aguda y reportados en la
herramienta boleta de mesa técnica.
8 h) l}pt')yar en Ia' elaborat?xén de_ mform‘es de |, Con el objetive- de participar en el espacic mensual donde
seguimiento a intervenciones institucionales . . )

) L . . se genera el dialogo establecido por la Ley decreto 11-
relacionados con  seguridad  alimentaria vy . s . -
nutricional. financiada 0 fondos del Sistema d 2002donde autoridades municipales y lideres comunitarios,
Cu ncp ’ d aDma s”co Slgg C;)SE eM s,e, a;‘ dz instituciones  gubernamentales coordinan la planificacién  y

2322?jent:s esarrolio ( ). Municipalida evallian el desarrollo integral del municipio, se participa en

y : reunién de COMUDE.

n A.p?y ar en el fortalecimiento de las c!ependenc:as = Se apoya en la actualizacidon de las acciones que se han

municipales que aborden temas relacionados con . . = ;

la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo realizado en &l mes de marzo del afio 2026 del Plan Operatlvo

funci ient dapte al i toxto local Anual de la Direccidn Municipal de Seguridad Alimentaria y

que suv neionamiento se .a’apve' al contexio ,c' cal, Nutricional del municipio de Santa Ana Huista, con la finalidad

y cuente con la parlicipscion del gobierno . . s -

municipal coordinar las acciones prdximas y opfimizar los recursos.
. Se apoya en el forlalecimiento a director de la Direccitn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Santa Ana Huista, sobre el monitoreo de. Gobernanza en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional que se realiza
cuatrimestralmente sobre el funcionamiento de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

10 <+ N ..y x - *

f) A pc.Jyar en la p.a rticipacion re?re§entac10n » La ley de alimentacién escolar, busca garantizar la

institucional en las diferentes mesas técnicas que " i . . L
alimenfacién, promueve Ila salud, fomenia la alimentacion

se. conformen en jos municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

saludable de la poblacion infantl y adolescente que asiste a
establecimientos escolares publicos o privados, con la finalidad
que aprovechen su proceso de ensefianza, aprendizaje v la
formacién de habitos  alimenticios  saludables de los
estudiantes, por {al motivo se apoya y participa en reunién de la
mesa interinstitucional de alimeniacién escolar del municipio de
Santa Ana Huista con el objetivo de coordinar acciones de
educacion alimentaria y nutricional y verificar el suministro de
alimentos de los estudiantes durante ei ¢iclo escolar
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11 k} Otras actividades que le sean requeridas por el
‘ Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

»  En coordinacion con integrantes de mesa técnica se realiza
la elaboracién de propuesta de abordaje de la desnutricion aguda
a nivel municipal, con la finalidad de focalizar intervenciones,
optimizar los recursos y lograr acciones integrales y optimas
adecuadas a la situacion del contexto del municipio de Santa
Ana Huista. /

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) (\ -

DPI 2740 79755 1301

Seeretarfa de Seguridad Alimentaria y Mutrielena!
-SESAN-

realizado se encuentra en rchivo, la direccion de
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