Licenciada

Informe de Actividades Marzo 2026

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 31 de marzo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-167-2026-029
Silvia Maribel Garcia Sebastian

&

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - o n
:()e Sri(?:itro eZe lalaslagg?\jg:; op:;atlvao"y d e B, Asegurar la actualizacion y reprogramacién del POA 2026
Ji e ‘ ©s desarrolladas €N | 4o |3 COMUSAN del municipio de San Sebastian Coatan,
coordinacién con los integrantes de la Comision . . 52 . - ; ;
o ) ; ; o garantizando su alineacién y vinculacion con los lineamientos
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, . A . . s
: e nacionales de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), la
y/lo con la dependencia municipal encargada de . . L
. : estrategia intersectorial Mano a Mano y las prioridades locales
abordar temas relacionados con  Seguridad o T
. . - del municipio. Con ello se busca fortalecer la coordinacion
Alimentaria y Nutricional. o s g s Bk ol 5
interinstitucional, la participacién comunitaria y la atencion
efectiva a la poblacion en situacion de vulnerabilidad,
especialmente en areas rurales con riesgo de inseguridad
alimentaria y nutricional.
b} Bpeyac & clas depepdencnas munigipales Aque « Con base en lo dispuesto en el Coédigo Municipal y en
aborden temas relacionados en  Seguridad : : . . ;
Apsastats v NIHEGHAl & & & Comisien Mukgksl consonancia con los lineamientos del Sistema Nacional de
@ y ! . . omision l'.ln.ICIpa Seguridad Alimentaria y Nutricional (SINASAN), durante el mes
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional L,
- de marzo de 2026 se efectuaron procesos de coordinacion y
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de S . iy .
. . . . participacion activa en la Comision Municipal Seguridad
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria : : 5 o — =
) s Alimentaria 'y Nutricional del municipio de San Sebastian
y Nutricional en el territorio. : ; i &5 T
Coatan. Esta intervencion tuvo como propésito contribuir al
cumplimiento efectivo de la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, a través del fortalecimiento técnico de
los procesos de formulacién, implementacién y evaluacién de
las estrategias SAN a nivel local. Las acciones desarrolladas
se enmarcaron en un esquema de gobernanza colaborativa
interinstitucional, orientado a facilitar el acceso equitativo a
alimentos con valor nutricional adecuado, con el objetivo de
incidir positivamente en las condiciones de salud y nutricion de
la poblacién municipal.
3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

« Con el fin de reforzar el analisis institucional en el municipio
de San Sebastidn Coatdn, se llevara a cabo una actualizacion
metodolégica del mapeo de actores vinculados a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN). Esta herramienta representa
un recurso estratégico para examinar la configuracion funcional




del territorio, permitiendo identificar y representar la dinamica
de interaccién entre organismos gubernamentales, entidades
no gubernamentales, espacios académicos y estructuras
comunitarias que participan activamente en la formulacion e
implementacion de politicas orientadas al desarrollo sostenible.
La actualizacion busca generar un perfil técnico consolidado
delos actores clave, evaluando no solo su presencia
institucional, sino también su capacidad operativa, nivel de
coordinacién intersectorial y grado de incidencia en los
programas de SAN. Este ejercicio contribuird a fortalecer la
toma de decisiones estratégicas, promover sinergias
interinstitucionales y mejorarla eficiencia en la asignacién de
recursos, en coherencia con las prioridades locales.

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones vy
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

« En cumplimiento del Coédigo Municipal (Decreto No. 12-
2002), y conforme a los lineamientos del Sistema Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional — SINASAN (Decreto No.
32-2005), se llevaron a cabo actividades orientadas al
fortalecimiento de  capacidades comunitarias  (Charlas
educativas/consultas comunitarias) en el marco de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN). Estas acciones responden
también a las directrices de participacion ciudadana
establecidas en la Ley de los Consejos de Desarrollo Urbano y
Rural (Decreto No. 11-2002), en coordinacién interinstitucional
con el Ministerio de Desarrollo Social y Municipalidad.

»  Se coordina y articula reunién bilateral con el personal del
Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacién, con el
propésito de conocer las ofertas programaticas, areas de
intervencién y actividades que se estan desarrollando en el
municipio de San Sebastian Coatan en favor de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

+ Apoyo técnico a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SESAN) en la presentacion del informe
circunstanciado sobre las instituciones capacitadas en temas
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de San
Sebastian Coatan, en el marco del cumplimiento de las metas
fisicas institucionales establecidas en la Planificacion Operativa
Anual de la Direccion de Fortalecimiento Institucional.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para Ila
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Se presenta un informe de reanudacion de la Comision
Comunitaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COCOSAN) destacando la importancia de reactivar estos
organismos para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional
en las comunidades. Este informe subraya cémo los
COCOSAN, al ser reactivados, pueden desempefiar un papel
crucial en la identificacion de necesidades locales, la
promocién de practicas alimentarias saludables y la
coordinacién de esfuerzos entre diferentes  actores
comunitarios, esto se realiza en el mes de marzo del presente
afo.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricibn Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Con el propésito de contar con informacion sistematizada y
transparente  sobre las acciones ejecutadas a nivel
interinstitucional, se ha disefiado un cuadro de control que
registra las intervenciones realizadas por instituciones
gubernamentales en la atencién de niflos con Desnutricion
Aguda en San Sebastian Coatan. Este instrumento permite dar
seguimiento a las actividades desarrolladas, identificar avances
y brechas, y garantizar que las acciones estén alineadas con el




Protocolo Interinstitucional de Abordaje de Ila Desnutricién
Aguda, asi como con las metas fisicas establecidas en la
planificacién operativa anual de las instancias responsables.

« Con el objetivo de asegurar una intervencion eficaz frente a
los casos de Desnutricion Aguda, se ha implementado un
proceso sistematico de monitoreo infantil que permite recopilar
datos epidemiolégicos relevantes, evaluar la efectividad de los
tratamientos aplicados y detectar oportunamente las éreas
criticas que requieren atencién prioritaria. Esta labor articulada
involucra a diversas instituciones gubernamentales
,organizaciones no gubernamentales y actores comunitarios,
conformando una red intersectorial clave para el
establecimiento de flujos de informacion, la optimizacién de
recursos disponibles y la coordinaciéon estratégica de acciones
.Dicho esfuerzo integral refuerza el compromiso local con la
atencién especializada a las poblaciones vulnerables del
municipio de San Sebastidn Coatan, bajo un enfoque de
derechos y corresponsabilidad comunitaria.

8 h) Apoyar en la elaboracién de informes de W . - ;
) .p.y . . S + Permite identificar lo que ha funcionado y lo que necesita
seguimiento a intervenciones institucionales . F
. ; ) ) ajustes y la participacion de los actores locales es fundamental
relacionados con  seguridad alimentaria vy . ;
z ) . ) para asegurar que las intervenciones sean culturalmente
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de . 5 -
. N pertinentes y aceptadas por la poblacién, se elabora un informe
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad . . e
sobre las intervenciones institucionales dentro del marco de la
y otras fuentes. . g - -
Ley de Alimentaciéon Escolar en el municipio de San Sebastian
Coatéan, crucial por varias razones; detalla y permite identificar
las condiciones actuales de los alimentos perecederos y no
perecederos que reciben los niflos y adolescentes en los
diferentes centros educativos dentro de la seguridad alimentaria
y evaluar el impacto de estas iniciativas.
9 i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias - . T
A . *  Se lleva a cabo una reunién con el Consejo Municipal para
municipales que aborden temas relacionados con . L . ., -
: . . . ) abordar la implementacion de la Direccién Municipal de Salud,
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo . . . -
) : Seguridad Alimentaria y Nutricional (DIMSSAN). Durante este
que su funcionamiento se adapte al contexto local, ; . .
G ) encuentro, se discutieron los pasos necesarios para establecer
y cuente con la participacion del gobierno . " - . >
—— y fortalecer esta direccion, con el objetivo de mejorar la gestion
' y optimizar los servicios que se brindan a la poblacién. Se
busca asegurar que estos servicios sean accesibles y de alta
calidad para todos los ciudadanos, contribuyendo asi al
bienestar general de la comunidad. La DIMSSAN se plantea
como una respuesta integral a las necesidades de salud y
nutricién, fundamentada en la colaboracién y el compromiso.
10 [j) Apoyar en la participacién y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

« Como parte del compromiso interinstitucional con el
fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN)
en el ambito escolar, se participa en la reuniéon de la Mesa
Técnica de la Ley de Alimentacion Escolar del municipio de
San Sebastian Coatan. Este espacio de coordinacion busca
garantizar la implementacion efectiva de la Ley mediante
acciones articuladas entre actores municipales, educativos,
comunitarios y del sector salud. Durante la sesién, se
abordaron aspectos clave relacionados con la planificacion,
ejecucién y monitoreo del Programa de Alimentacion Escolar,
priorizando criterios de calidad nutricional, pertinencia cultural y
sostenibilidad operativa. Se destac6é la importancia de asegurar
que los alimentos entregados contribuyan al desarrollo fisico y
cognitivo de la nifiez, especialmente en comunidades con alta
vulnerabilidad nutricional.

« Como parte del compromiso interinstitucional se participa
en la reunién de la Mesa Técnica Municipal de Desnutricién
Aguda del municipio de San Sebastian Coatan, con el propésito




de contribuir al disefio y seguimiento de estrategias integrales
para la atencion de la nifiez en situacion de vulnerabilidad
nutricional. Durante el encuentro, se analizaron los avances y
desafios en la identificacion, atencién y seguimiento de casos
de desnutriciébn aguda, priorizando el enfoque territorial, la
coordinacién intersectorial y la participacién comunitaria. Se
reafiimd la importancia de implementar acciones que no solo
respondan a la emergencia nutricional, sino que también
aborden sus determinantes estructurales, como el acceso
limitado a alimentos nutritivos, servicios de salud y condiciones
adecuadas de saneamiento.

1

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direcciéon de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

»  Con el objetivo principal fortalecer las capacidades de
actores comunitarios e institucionales en temas de seguridad
alimentaria y nutricional (SAN), a través de la metodologia de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento. Se
participa y apoya a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en el curso virtual autodirigido “Mano a Mano”,
disponible en el Aula Virtual de la SESAN-

5. Los documentos que respaldan el

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, \\

DPI 2907 1325

producto del trabajo

realizado se encuentra e de la direccion de




