Licenciada

Informe de Actividades Marzo 2026

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho -

El Progreso 31 de marzo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO?F que a continuacion
se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-133-2026-029
Dina Victoria Hernandez Vega de Lopez

4
4

Fortalecimiento Institucional / El Progreso

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
L ) Apgyar oq [a pIamﬂggcnon DpemEiG § B @l | Se brinda apoyo en la elaboracién de puntos de agenda
seguimiento de las actividades desarrolladas en para la reunion de COMUSAN e e
K/Torfjma?oz cc;n IOZ :jntepg‘;ll.'antets .de IaN(iqm|S|o? socializaron durante la reunién temas como: MODAS en
/unlmpa | ed eglijn a_ |me'n.ar|:a y urldmon:, Listado Nominal, seguimiento al Club Nutricional, beneficiarios
il i enc1§ Nl EasRE a‘ ©| de nifios en Programas Sociales, Barrido Nutricional entre
abordar temas relacionados con  Seguridad -
Alimentaria y Nutricional. '
2 bz) gpoyarta s delper.mdenc;nas munlcnpgles .gu: » Se apoya a la COMUSAN en la elaboracién de logistica
i!'?r etn . em;st. .reTCIona IOSC ef’., Jgu.n.al para el cronograma de fechas en que se llevara a cabo la
d |mensar|a yid (L;ncu;r;g ota _a Om's'o;\] tl_m_'C'pal busqueda activa comunitaria de desnutricion en comunidades
gOMUSeEI:I” 3 | |Imben a.rlia q Y u rltmonda priorizadas mediante el cual se busca tener un dato sobre la
( ) en la elaboracién de propuestas de | .o oiiidad a INSAN de las familias del Municipio de EI Jicaro
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria El Progreso, a su vez se brinda acompafiamiento en
y:hutriciores] el oo, participacion en el festival del camote como una estrategia para
la reactivacion econémica y combate frontal a la Desnutricién.
3 - . =
;)A;\?poyiirciner:jocarealcte:;z:c;n ddee la:':;::s'on da I Coordinacién con encargadas de los Puestos de Salud
ident’ifi i ya - institpuciones Ce i que para llevar a cabo el barrido Nutricional en comunidades
interverc':cién PO qu:)m v enelg priorizadas mediante las jornadas integrales de peso talla asi
SN P ¥ p .o'er como la utilizacién de la cinta de Shakir por integrantes de
parteipacion de: los reprasentamies  institionalos COMUSAN de manera domiciliar en nifios menores de 5 afios
y comunitarios. )
4 d i6 i
zernﬁg %yacr:onir::er'ala ezﬁgsg:n dede ::f:rn;ﬁz dque * Coordinacién con personal de la telesecundaria de colonia
Eies 6 comuniars & I Ings urida(\j/uAIirr:e:ta?ia °1 el Mitch Jorge Mario Barrios Falla El Paso de Los Jalapas para
Nutrgi}cional (inSAN), para la t?)ma de decision Y| llevar a cabo el seguimiento del Plan Comunitario en la
o kP ec”o ®S Y| comunidad implementando la Estrategia de CSCyC en conjunto
la formulacion de propuestas de accion que
; e ; . con la COMUSAN
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.
5 e) Apoyar f imi 5 :
) P y. o ortalecimiento  de  las * Se brinda capacitacion a integrantes de COMUSAN sobre
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

la Desnutricion Aguda y sus signos asi mismo el uso de la
cinta de Shakir como herramienta que facilita la deteccion
temprana de nifios en Desnutricion la cual se llevara a practica




durante el barrido Nutricional.

6 5 - : .
0 poyar. gn 8 confgrmacnon y fun0|ona.m|ejnto u8 | Se brinda acompafiamiento en el seguimiento de los
las. Comisiones Municipales y Comunitarias de _

: ; ; e talleres del Club Nutricional ya que se ha encontrado
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy ;o . .
. . - deficiencia de las madres en la inadecuada ingesta de
COCOSAN) o de instancias similar, para Ila : ; s M e
; - S : alimentos a nivel comunitario por lo cual se prioriz6 como
implementacién de acciones relacionadas con la - o L
. . . L. transmitir habitos saludables, promover la elaboracién de
Seguridad Alimentaria y Nutricional. - . . . L
recetas econdémicas y mejorar las técnicas de manipulacién lo
cual requiere un enfoque que combine la educacién nutricional,
la higiene alimentaria y la estimulacién afectiva durante la
comida.

7 Apoyar en el monitore Desnutricié
g). poyl . . rEe] s TREShT I AgPda' » Fortalecer la creacién y monitoreo de huertos familiares,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad - . o

. . . , ) talleres de técnicas para elaborar alimentos nutritivos vy
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones " o .
. . . . . seguimiento a familias en riesgo enfocados en el tema de Agua
interinstitucionales 'y otras acciones . . L s
. . . y Saneamiento mediante Gestion ante el Ministerio de Salud
implementadas para atender la tematica Seguridad . . - .

. . . para certificar la calidad y potabilidad del agua, factor critico
Alimentaria y Nutricional. R .

para la utilizacién biol6gica de los alimentos.

8 h) Apoyar en la el i6 i
) .p‘y . eaborac?lon de. lnform.es ot Se coordina con DMP y area financiera para la recoleccion
seguimiento a intervenciones institucionales . -

. . . ) de informacién sobre los proyectos en torno a la SAN para el
relacionados con seguridad alimentaria 'y . ; o
g . . 2026 del Municipio de El Jicaro El Progreso, con el objetivo de
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de . . . .
. o poder actualizar la informacién plasmada en el informe de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad o
caracterizaciéon del Municipio.
y otras fuentes.

9 i) Apoyar en el fortalecimiento i
) p.).y ds: s erendenCIas » Se brinda asesoramiento a OMSAN sobre el tema de los
municipales que aborden temas relacionados con : . . . L

) ; ) . , Pilares de la Seguridad Alimentaria donde el objetivo es
la -Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo : . -
. < Dominar los conceptos de Disponibilidad, Acceso,
que su funcionamiento se adapte al contexto local, - S e
L ) Consumo/Aceptabilidad y  Utilizacién  Biolégica de los
y cuente con la participaciéon del gobierno .
o % alimentos.
municipal.
10 j) Apoyar en la participacibn y representacién

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

*+ Se coordina con supervisor educativo de MINEDUC para
llevar a cabo el fortalecimiento a cocineras de las escuelas que
realizan comida servida en los establecimientos educativos
mediante taller sobre la preparacién de platillos Nutritivos el
cual se llevara a cabo en conjunto con integrantes de la mesa
técnica del PAE mediante lo cual se busca Monitorear el
estado nutricional de los nifios y las condiciones de
almacenamiento, preparacion y distribucién de los alimentos.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Participacién en COMUDE del mes de marzo donde se
socializa los avances de la COMUSAN a nivel Municipio en torno
a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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5453 85088-0301
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realizado se encuentra en los archivos de la direccidon

N

de



