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Licenciada

Mireya Pal
Secretaria
Su despacl

mieri Santisteban
de Seguridad Alimentaria y Nutricional
ho

Chimaltenango 31 de marzo de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2026, con

el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién
se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-117-2026-029
Yohana Nohemi Castro Cojon
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S

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango ~ *

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! :gﬁ;‘?gi:o e:ie Iala:la22?\23:;8SODS;E\:?O";Id;n eenl « Se apoy6 en llevar a cabo actividad con madres de familia
gk . . de niflos con desnutricion aguda en donde se brindo taller sobre

E:orénpamog cc;n IO.Sd mteAglrantes .de la Cqm|3|on la preparacién de alimentos nutritivos que favorezcan a la
/ummpal e segun a(_j lme_nt.ana y MNotricionsl, recuperacién nutricional de cada uno de los menores con
jio' ©an la dependenmg municipal encargada' de desnutricion aguda detectados en el municipio de Parramos.
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 b), Apoyar @ e deperwdencnas PURICIPEIES .que +  Se proporcioné apoyo técnico a la Directora Municipal de la
abprden . s ) .reIaC|onados e,n,, Segu_rl(?iad Mujer para brindar charla a un grupo de mujeres del municipio
Alimentaria y Nutnmongl . I.a Carnisicn M‘f”,'c'pa' de Parramos sobre la tematica de Seguridad Alimentaria y
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional Niuiistare.

(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

: 8) Apoygr en |5 caBtEnZEGon B e siuscidn o=} Se apoy6 en la recopilacion de informacién sobre el Mapeo
,SAN’,, HGIRETGS &t ,m?pe‘? de actores' AU€ | 4e actores con el objetivo de poder identificar sobre las
!dentlflqu‘e‘ 4 s lnstlltl{c.mnes que tienen intervenciones que promueven la participacién institucional y
Interv.enmf)'n o &l MOnepis, . ¥ Promoyer - comunitario en cuanto a la SAN del municipio de Parramos,
partl(;lpa.mor.\ de los representantes Institucionales dicha actividad se realiza con cada una de las entidades con
y comuniiarios presencia en el municipio.

% ) Apoyar en 1A elgbora_c’lén de mformfa.s AU€ | . se colaboré con la Nutricionista en darle el seguimiento al
pesmlian congcer & BiuEan d,e vulngrab|l|dgd © | documento sobre la propuesta del Plan contra la Obesidad y
riesgo comunitario a la Inseguridad Ahmc.ar.mtana y Sobrepeso, con el proposito poder implementar acciones que
Nutricional (InSAN), para la toma de deqs}mnes y ayuden a disminuir el porcentaje de estos indicadores.
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las

competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la pobtacion.

. Se brindd capacitacion al grupo de mujeres de la
asociacién Anbanw, sobre temas relacionados a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el propésito de fortalecer los
conocimientos de cada uno de los integrantes y contribuir al
desarrollo de sus capacidades en esta tematica.




f) Apoyar en la conformaciéon y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN 'y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementaciéon de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se colabor6 en la logistica y desarrollo de la Tercera
Reunién Ordinaria de la COMUSAN la cual es desarrollada de
acorde al calendario establecido dentro del POA del municipio.

g) Apoyar en el monitoreo de Desntitriciéon Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Se brindd apoyo en el monitoreo de la entrega de
asistencia alimentaria a siete menores con diagndstico de
desnutricion quienes se encuentran reportados en el listado
nominal y registrados en el cuadro de colores del distrito. Dicha
en entrega es programada por parte de VISAN.

h) Apoyar en la elaboracién de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  seguridad aiimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

+ Se apoy6 en la elaboracién del documento que refleje los
resultados de la entrega de asistencia alimentaria a los casos
de nifos con desnutricion aguda reportados por el Centro de
Salud los cuales estan registrados en el listado nominal.

i) Apoyar en el fortalecimiento de las dependencias
municipales que aborden temas relacionados con
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo
que su funcionamiento se adapte al contexto local,
y cuente con la participacion del gobierno
municipal.

+ Se apoy6 en brindar apoyo en cuanto a la atencién a la
poblacién en general del municipio en donde se realiza Jornada
de Salud y Nutricion, el cual tiene como proposito el
involucramiento de las diferentes entidades que trabajan en

beneficio a la SAN del municipio de Parramos.
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j) Apoyar en la participacién y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+  Se apoyd en realizar el andlisis de cada uno de los casos
de nifos con desnutricion y asi presentar los avances en
cuanto a la recuperacion nutricional de cada uno de ellos, dicha
accién se realiza en la reunion de la mesa técnica para el
analisis de nifios con Desnutricion Aguda con el fin de coordinar
acciones interinstitucionales que ayuden a mejorar el estado
nutricional de cada uno de ellos.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Se apoyo en Delegaciéon Departamental de SESAN en
asistencia a las reuniones de fortalecimiento institucional en
cuanto al cumplimiento de las metas fisicas a trabajar.

5. Los documentos que respaldan el producio del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) g& ' i /

DPI 228131596 0401 \

realizado se encuentra en los archivos de la direcciéon de

f)




