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Huehuetenango 27 de febrero de 2026

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho e

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Febrero de 2026, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNlcg/que a continuacioén
se describe:

s

//
1. Contrato No. DSESAN-159-2026-029 /
2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrjos
3. Unidad Administrativa: Fortalecimjento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

. ACTIVIDADES REALIZ

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacion con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

*  Apoyo Técnico a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Huehuetenango, en el mes de febrero, dando seguimiento a las
actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo
Anual de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Tectitan con el objetivo de coordinar
y articular planes, acciones, proyectos y

actividades que atiendan las necesidades de la poblacion,
especificamente la mas vulnerable.

2. |b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria 'y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* Con el objetivo de darle seguimiento a todo lo planificado,
evaluando el cumplimiento de los objetivos propuestos, Ila
planificacion operativa de la Direccién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional-DMSAN detalla las actividades y
recursos necesarios para alcanzar los objetivos propuestos en
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal durante el
periodo del afio fiscal, las cuales van encaminadas a tener un
contro! preciso de las actividades y ejecucion de acciones que
beneficien a la poblacion del municipio de Tectitan,

correspondientes al mes de febrero.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la
participaciéon. de los representantes institucionales
y comunitarios.

+ La desnutricién crénica es el retraso en el crecimiento de
un nifio de acuerdo a la edad, y causa dafios permanentes en
las

capacidades fisicas e intelectuales de los infantes que la
padecen, no permitiéndoles desarrollar toda su capacidad
intelectual y cognitiva, y para lo cual se apoy6 al Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en brindar charlas educativas

a medres de familia de nifios menores de cinco afios del
municipio de Tectitan sobre una de las estrategias planteadas
para continuar con dicha reducciéon siendo esta la ventana de
los mil dias que es un paquete de intervenciones encaminado a
prevenir la desnutricion crénica durante los primeros mil dias de




vida la cual incluye la promocion de practicas adecuadas para
la nutricién, provision de vitaminas y minerales para nifios y
madres, cuidados de las mujeres embarazadas para garantizar
la buena salud de madre y el desarrollo del bebé, la lactancia
materna exclusiva entre otros aspectos importantes.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y

* La implementacion de huertos familiares tiene como
objetivo contribuir a la nutricion de las familias con nifios
identificados en desnutricion aguda, garantizando a las familias
acceso y disponibilidad de alimentos variados y nutritivos, por

la f.ormulaCIon. .d_e prqpuestas de acc"?f‘ 94€ | tal motivo se apoya al Ministerio de Agricultura Ganaderiay a
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion. - L s . -
Alimentacién en la realizacion de monitoreo de huerto familiar,
en la comunidad de Llano Grande del Municipio de Tectitan.
* Apoyo y participacién a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional, en la
actualizacién de la herramienta denominada UNISAN/SESAN
donde se plasma el estado nutricional de los nifios y nifias con
desnutricién aguda reportados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social del municipio de Tectitan,
correspondiente al mes de febrero.
€) Apoy.ar en el fortalecimiento de las | Con el objetivo de impulsar estrategias o mecanismos de
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

mejorar para tender las problematicas de la poblacién mas
vulnerable, en el mes de febrero se apoya a delegacion
departamental en el fortalecimiento de conocimientos a actores

clave en el marco de la seguridad alimentaria y nutricional con
base a un enfoque de comunicacién para el cambio social y de
comportamiento.

» Apoyo y participacién a la Delegacion Departamental de la
secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional , en la
actualizacion de la herramienta denominada Cuadro de control
y seguimiento donde se plasma el estado nutricional de los
nifios con desnutricién aguda reportados por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social del Municipio de Tectitan .

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para Ia
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* La inseguridad alimentaria y nutricional se define segun el
reglamento de la Ley nacional de SAN como una situacién en

la cual las personas carecen de capacidades para tener acceso
fisico, econdémico o social a una alimentacion adecuada en
calidad y cantidad, por ello en el mes de febrero se participa en
reunion ordinaria de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Tectitan, para
coordinar acciones interinstitucionales que beneficien a la
poblacién vulnerable.

» La herramienta de mapeo de actores es un instrumento que
permite identificar, analizar y visualizar al personal municipal e
instituciones involucradas dentro de una comision, por tal
motivo se actualizo dicha herramienta con el objetivo de
identificar a las instituciones que tienen intervencién en el
Municipio de Tectitan e involucrar a las figuras clave desde las
primeras etapas de desarrollo que proporciona una base soélida
para la comunicacién a nivel de equipo y la estrategia de
compromiso gue se tiene a nivel municipal.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento vy
actualizacion de informaciéon contenida dentro de la herramienta
denominada Ranking de participacion interinstitucional de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del municipio de Tectitan, correspondiente al mes de
febrero con el objetivo de tener al dia informacion precisa




acerca de los avances y desafios existentes en los principales
temas de gestién municipal.

*+ Los desafios de la gobernanza en SAN implican
situaciones adversas manifestadas en los diferentes contextos,
que deben abordarse y solucionarse de manera conjunta entre
los diferentes actores que conforman los espacios de toma de
decisiones en Seguridad Alimentaria y Nutricional, en el mes de
febrero se apoya en el monitoreo al tratamiento de la
desnutricibn aguda a nifios reportados con desnutricidn del
municipio de Tectitan identificando con ello el estado nutricional
actual.

h) Apoyar en la elaboracién de informes de

o . i I + El alimento complementario fortificado, es un producto
seguimiento a intervenciones institucionales - S . L
. A . . alimenticio disefiado para complementar la dieta de los nifios y
relacionados con seguridad alimentaria vy o . .
.. . . nifas, especialmente aquellos con riesgo de desnutricion
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de aguda y cronica, afadiendo nutrientes esenciales como
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad | = . Lo - .
vitaminas y minerales para mejorar su valor nutricional, es
y otras fuentes. . - L i
importante en la alimentacion de los nifios donde una
deficiencia de ciertos nutrientes puede afectar su crecimiento y
desarrollo, por tal motivo se apoyé al Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social en el monitoreo de la entrega de
dicho alimento con el objetivo de conocer la forma de
preparaciéon de la papilla y que beneficios han recibido los nifios
al consumirlo.
h quyar en el fortalecimiento de las ‘?ep endencias | Apoyo vy pariicipacion a la Delegacion Departamental de
municipales que aborden temas relacionados con . . . .
) . ) . . Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo - . - .
. . Nutricional, en la actualizacion de la herramienta denominada
que su funcionamiento se adapte al contexto local, - . .
L ) Cuadro de Seguimiento de mesa técnica de Ilas acciones
y cuente con la participacion del gobierno . -
municioal realizadas con cada uno de los casos de nifios con
cipal. Desnutricion Aguda que realizada el Ministerio de Salud Publica
y Asistencia  Social-MSPAS-, Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacién-MAGA-, y el Ministerio de Desarrollo
Social-MIDES-en el municipio de Tectitdn, correspondiente al
mes de febrero.
10 |j) Apoyar en la participacién y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+ Se participa en reunidon de mesa técnica en atencién a la
desnutricion aguda para analizar la situacion de factores que
inciden en la desnutricion Aguda en el Municipio de Tectitan,
con la finalidad de retroalimentar a la Delegacién Departamental
y con ello buscar rutas alternativas para la atencién de casos
entrega de ofertas programaticas

desde los espacios de toma de decisiones constituida en el
Municipio.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+ En el marco de la iniciativa mano a mano, plan estratégico
institucional, plan estratégico de seguridad alimentaria y politica
nacional de seguridad alimentaria y nutricional 2023-2037, para
llevar de forma ordenados los procesos técnicos y
administrativos, se participa en reunién de equipo de acuerdo a
la convocatoria DDH/SESAN 003-2026 correspondiente al mes
de febrero para recibir lineamientos por

parte del delegado departamental de la secretaria de seguridad
alimentaria y nutricional -SESAN- Ht@e’tenango.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra en archivos de la direccion de
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