Licenciada

Informe de Actividades Enero 2026 rd

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

San Marcos 30 de enero de 2026

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 5 al 31 de Enero

de 2026,

con el fin de dar cumplimiento a

la clausula

tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe: y,

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-288-2026-029
Lisma Zarai Pérez Pérez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
8l Apgyar o g plamﬁ?‘?c‘on OESIgING ¥ SR e Se apoy6 a la encargada de la dependencia municipal que
seguimiento de las actividades desarrolladas en . . e i o
e : brindara soporte técnico a la Comision Municipal de Salud,
coordinacion con los integrantes de la Comisién . : . B o ;
= A . . . Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio Tacana,
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, . 2 IR
) e COMUSSAN; en la elaboracion y distribucion de las
y/o con la dependencia municipal encargada de . . - .
. . convocatorias para la primera reunién de dicha comision.
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.
D) - — .
b) Apoyar 8. Jas depe@enmas munkigaies .que + Se asesoro a personal de la Direccion Municipal de la
aborden temas relacionados en  Seguridad - : :
; . o i i Nifiez y Adolescencia en temas relacionados en SAN, con el
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal o - ; :
; ; ; o objetivo de planificar acciones  que permitan empoderar a las
de Seguridad  Alimentaria vy Nutricional < s 75 ;
. mujeres en la toma de decisiones relacionadas con la
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de ) » -
. . . . alimentacion y la nutricién en el municipio de Tacana.
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.
3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de
) py. + Se visité diferentes instituciones con el fin de elaborar el
SAN, incluyendo el mapeo de actores que e
. . Lo . Mapeo de Actores y conocer los territorios en donde se
identifique  a las instituciones que tienen . . gy
: s = fomentaran acciones de SAN a nivel municipal, para establecer
intervencion en el municipio, y promover la e e . .
N LRt coordinaciones  estratégicas que permitan prevenir la
participacion de los representantes institucionales P ;.03 - .
e desnutricion y mal nutricién, en el municipio de Tacana.
y comunitarios.
4 d) Apoyar en la elaboraciéon de informes que
) .p y : . N q * En coordinacién con personal del &rea de nutricion del
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o g ¢ %
g o : ; ; Centro de Atencién Permanente -CAP- del municipio de
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y ; iz e s
5 - Tacana, se realizé la actualizacion y andlisis de la planilla
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y . o ; : Gt
o . municipal de nifios diagnosticados con DA con el objetivo de
la formulacion de propuestas de accién que | . o ; o I ; -
; s . . identificar las comunidades con mayor incidencia de nifios
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién. . .
reportados con DA, para establecer acciones preventivas que
permitan fortalecer la SAN a nivel comunitario.
5 e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
) P y' * Se orientd al Coordinador Municipal del Comité Nacional de
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

Alfabetizacion CONALFA del municipio de Tacana, sobre temas
relacionados con la SAN, con el objetivo de promover acciones
dirigidas a disminuir la desnutricion y malnutricion de la




poblacién del municipio de Tacana y coordinar acciones para
promover el cambio de comportamiento y adquisicion de
habitos saludables.

6 nlac i6 i i
) Apoyar.(.a o onfqrmamon y funcona.mlgnto de I Se participé en la reunion ordinaria de COMUDE del
las Comisiones Municipales y Comunitarias de e ! v o

3 . . " municipio de Tacana, con el objetivo impulsar la reactivacion de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y e : : .

: . B la Comision Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y

COCOSAN) o de instancias similar, para la o sz :
. » . . Nutricional COMUSSAN y conocer quiénes seran las
implementacion de acciones relacionadas con la | . .. . . -

; ; ; o instituciones y dependencias municipales que la conformaran.
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

7 oyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda . . - . .
g).Ap y. . . ’ g. |+ Se realizaron visitas domiciliares de seguimiento a nifos
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad . . e

i : - . . diagnosticados con desnutricion aguda del municipio de
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones . o .
. : . ’ . Tacana, con el objetivo de ingresarlos a la plataforma de MODA
interinstitucionales y otras acciones i s i ;
; "3 . y brindar consejeria a padres de familia sobre los cuidados
implementadas para atender la tematica Seguridad ; 7

. . - que deben tener hacia los menores para su pronta recuperacion
Alimentaria y Nutricional. o

nutricional.
3 - :
) Apgyar S Ia. elabora(?lon de. |nf.orm.es ol K Se elaboré6 un informe sobre los avances del proyecto;
seguimiento a intervenciones institucionales | , .. . ., i
. ; . ) Apoyo dotacion de materiales de construccion e insumos para
relacionados con  seguridad alimentaria y . . iy . diL
i . ) el mejoramiento de viviendas de familias del municipio de
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de h " o s - o
. S Tacana, San Marcos", el cual va dirigido a familias de nifios que
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad . . - .
fueron diagnosticados con desnutricion aguda y se ejecutara
y otras fuentes. S
con presupuesto municipal.
9 i imi i . .
) quyar Sit- Bl. fonaleGmIbY 8. \as erendenmas + Se llevé a cabo una reunién con el Concejal de Salud, con
municipales que aborden temas relacionados con ) . . =
; : ; e , el fin de hacerle saber sobre la importancia de su participacion
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo . . . ;
. " e incidencia en las acciones que se promueven a nivel
que su funcionamiento se adapte al contexto local, ' . . . -
i s . municipal para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional
y cuente con la participacion del gobierno . .
. en el municipio de Tacana del departamento de San Marcos.
municipal.

10 j icipacion representacion
!) Ap(?yar B e pfiﬁcupaco y ?e,se aclo » Se participé en la reunién de reactivacion de la Mesa
institucional en las diferentes mesas técnicas que o -3 T .

i ) Técnica de Atencion a la DA del municipio de Tacana, con el
se conformen en los municipios y que estén o : : .
) : : ) . objetivo de coordinar acciones para darle seguimiento a los
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria i e
e casos de nifios detectados con DA y contribuir a su pronta
y Nutricional. - ; ; P
recuperacion, y establecer acciones preventivas para disminuir
la morbilidad y mortalidad de nifios con desnutricién agua en el
municipio de Tacana.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

» Se apoydé en el proceso de consolidacion y revision de
metas fisicas de la Delegacion Departamental de San Marcos,
conforme a las instrucciones y requerimientos administrativos
establecidos por la Delegada Departamental.




12

1) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

»  Se acudi¢ a la delegacién departamental de SESAN San
Marcos, con el objetivo de recibir instrucciones por parte de la
Delega Departamental sobre las acciones a implementar a nivel
municipal y metas fisicas establecidas para el mes de enero.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

/

Lisma Zarai Perez Pérez
Licenciada en Trabajo Sotial ¢on
Orientacion en Desarrollo Sostenible
=) Cotegiado No. 45371

f)

DPI 2121093671207

realizado se encyentra en Jlpos archivos de la direccion de




