Licenciada

Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025

San Marcos 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025, '
con el fin de dar cumplimignto a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-717-2025-029 / p
Brendy Suceli Lépez Estrada /

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

. No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 : : :
:; Ssgsortar in I; p'i?::\;;‘:jzs Ozzrsa;?:g"a);azn eel + Se apoyé en actividad del club de nutricion, dirigida a
g 'T"'e“.." S ) ) ”n madres de familia de nifos menores de edad, con el objetivo de
coordinacién con los integrantes de la Comisién .
o . . . - prevenir la Desnutricion Aguda.
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

2 ) _A,ses:)rar al pedrsonald - La ddepen:ienaa + Conjuntamente con personal técnico municipal se realizd
m::nl_clpad encargag ,: q a :Ir‘ art .emas priorizaciéon de temas de seguridad alimentaria y nutricional
reaqgna os 9B _99“_", y ',m chfape - ¥ para su desarrollo en actividad educativa con madres de
Nutricional en la planificacion operativa y en el L

i ;i ; familia.
seguimiento de las actividades ejecutadas.

3 c) Asesorar en la caracterizacion de la situacion de | | Pam conltar «on datos © echualizados -de - pifics. con
fﬁegurldad dAhmanana y Nutrlc:znalt,.r IElIpeRds lel Diagnostico de Desnutricién Aguda, se solicitd informacién con
: a?eo, e cores‘ a5e _tlen”q_t_’e @ .8 personal encargado del programa de nutricion del centro de
|nst|t.uF:|<‘>nes e " <henen 1 er_"?"c'?” on -& salud del municipio de San José el Rodeo.
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales y comunitarios

: d) Atp S 'al ela.fora.((:;én dde :nforn;glzz dque + Se elabord el informe del -Monitoreo Comunitario de
perm: ) conoier‘ e L:aCI 5 : de dvupae @ ltlé © | Conocimientos  Actitudes y Practicas de la Estrategia de
:\'Iei‘g_". c?munl i | = t nsegt:jn - p Hlmen e Iy Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento, el
furlcllon_z, dpara o t:maH ‘e 4 zcnsg)n:s y ”a mismo indica el seguimiento a las intervenciones desarrolladas
e n © propues» s . o8 .e € acclon | 4 nivel comunitario del Municipio de San José el Rodeo.
que contribuyan a minimizar el impacto en la
poblacion.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de |las

competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

+ Con el objetivo de promover la lactancia materna exclusiva
y una alimentacién saludable para el desarrollo y crecimiento
adecuado de los menores de edad, se desarrollé sesion
educativa con madres de familia, de Comunidad Agraria la
Esperanza, del Municipio de San José el Rodeo.




‘ 6 f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se participd en Reunidn del Concejo Municipal de
Desarrollo COMUDE, en donde se presentaron las acciones
desarrolladas durante el segundo semestre de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN
del Municipio de San José el Rodeo.

7 g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.

» Durante el mes de diciembre se realizaron monitoreos a
familias de menores con Desnutricién Aguda y bajo peso, en la
misma se brindé consejeria sobre temas de salud y nutricién,
para promover un cambio social y de comportamiento en las
familias y de esta manera contribuir en la recuperacion
nutricional de los menores.

la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

8 h) Apoyar en

+ Se brindd asesoramiento al personal técnico municipal
sobre la implementacion de proyectos para el afio fiscal 2026,
enfocados en mejorar la Seguridad Alimentaria y nutricional de
la poblacion méas vulnerable del municipio de San José el
Rodeo.

9 i) Asesorar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y

Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con la
participacion del Gobierno Municipal.

« Se brindd asesoramiento al
funcionamiento de la Oficina
Alimentaria y Nutricional OMSAN.

concejal de salud sobre el
Municipal de  Seguridad

10 j) Asesorar en la participacién y representacion
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+ Se acudi6 a reuniéon de Mesa Técnica de Desnutricion del
municipio de San José el Rodeo, en donde fueron tratados
temas referentes a casos con Desnutricién Aguda, para el
seguimiento correspondiente.

11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

« Para alimentar el POA SESAN se desarrollaron informes de
metas fisicas del municipio de San José el Rodeo, dentro de
ellos se pueden mencionar los siguientes; Resultados de
COMUSAN y COCOSAN, Informe de implementacion de
oficinas municipales.

12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

« Durante el mes de diciembre se asistié a reunién de equipo
de Trabajo en instalaciones de la Delegacion Departamental de
SESAN San Marcos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se enfuentra e

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

geniere Jorge il '."'

Director de Fortalecimients !nsdt\mrm.
Sacretarta de Seguridad Afmentaria y Ketriciond
SESAK-

rchivos de la direccion de

#




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 30 de diciembre de 2025 ~

Respetuosamente me dirijo a g.lSted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, /Con el fin de dar base a la «clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, ,due a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-717-2025-029
Brendy Suceli Lépez Estrada /

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

__No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO _ ACTIVIDADES REALIZADAS

! &) Asssawar ‘a0 la-planfficacon operaia: ¥ en & | Como parte de las acciones del POA COMUSAN, se apoyé
seguc;mleqt? de Ials a.dtw'dad?s d:sarlroll:z:das. ?n en una actividad educativa en donde fueron socializados temas
coor( |‘nac10n il : doj :.n egrtan. °s ?. Aa Iomlsmn de SAN, asi mismo se realizd6 una visita integral a familia de
Ui e EepURd gl meRaTia Y rtticionsl. menores con DA, del municipio de San José el Rodeo.

+ Como partes de las acciones coordinadas en la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional se apoyoé en
una actividad del Club de Nutricién Infantii con el objetivo de
prevenir la DA.

2 b) A §es:)rar al p edrsonal d A La ddepen:iencna + Durante los meses de noviembre y diciembre se realizaron
mlum.(:lpad encangs g .: q a :lr' art -emas dos reuniones con personal técnico municipal con el objetivo
- aqgna - ::on | .feguf‘, a tlm entaria )I, de brindar asesoramiento sobre el abordaje de temas de SAN y
Nutnf:lo_nalt :nl y pfa n(; lt(:jauor.\ o;t:)ec:a va 'y en e priorizacién de las mismas para su desarrollo en comunidades
SegUINIiBIto 08 fas acivcades gjeciiadas. priorizadas del municipio de San José el Rodeo.

2 2 Asg:o(;arA?n Iat cgractenr\zlai:lp n del lé s:tuamzn de‘ » Durante los meses de noviembre y diciembre se asistié en
=Htiioa d lm;ntarla y ur|CI%na {iflncuyen ole dos ocasiones al Centro de Atencion Permanente CAP, del
MapeOA = corei_ que ] tl en |qt'1e a asl Municipio de San José el Rodeo, para actualizacién y analisis
msm,uf:",mes i St er_v'encag'n en - e ge planila municipal y listados nominales de nifios con
municipio, y promover la participacion de los Desnutricién Aguda
representantes institucionales y comunitarios 3

2 d) Apoyar ai Ia‘ ela.tbora.c‘mn dde :nfomlﬁz dque + Se apoyd en la elaboracidon de dos informes del municipio
Permltan conoger. o SRS . de dvuAr:g i ltl ? ° de San José el Rodeo, siendo ellos, informe del Monitoreo de
”esg", Comunitaria | # i lnsegt:jn a d Hlmen . ]y Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional e informe
Nutncmn.a}l, pard . 8 t:maH ‘e 4 chsgmdes y ”a del Monitoreo Comunitario de Conocimientos Actitudes y
formulacmq ge propuesl S . i | .e te acmoln Practicas de la Estrategia de Comunicaciéon para el cambio
que gc?ntrlbuyan a minimizar el impacto en la social y de comportamiento.
poblacion.

g o) Apoygr an, & IongleEimichis: B JaE| . Como parte de las acciones de la Estrategia de
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

Comunicaciéon para el Cambio Social y de Comportamiento
durante los meses de noviembre y diciembre se desarrollaron
dos capacitaciones dirigidas a madres de familia en




establecimientos educativos del municipio del Rodeo.

+ Con el objetivo de promover la lactancia materna exclusiva
y una alimentacién saludable para el desarrollo y crecimiento
adecuado de los menores de edad, se desarrollé una sesion
educativa con madres de familia del Municipio de San José el
Rodeo.

6 f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de . L. o e
g s o « Se apoyé en una reunién de la Comisién Municipal de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de . . - - .
: : : s Seguridad Alimentaria y Nutricional efectuada en el municipio
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy de San José el Rodeo
COCOSAN) o de instancias similar, para la ’
implementaciéon de acciones relacionadas con la |+ Se realizd la presentacion de resultados del Monitoreo
Seguridad Alimentaria y Nutricional. Comunitario de Conocimientos Actitudes y Practicas de la
Estrategia de Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento en dos comunidades priorizadas del Municipio
de San José el Rodeo.
» Se asisti6 a una reunidon del Concejo Municipal de
Desarrollo COMUDE del municipio de San José el Rodeo.
9 .Asesc‘>rar e,n 8l m_omtoreo de Desnulriclon Ag?’da' « Durante los meses de noviembre Yy diciembre se
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad ; - o o o
: = . A . desarrollaron cinco visitas domiciliarias a familias de nifios con
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones ; ; G P
; : . . ) desnutricion aguda y bajo peso en comunidades del municipio
interinstitucionales y otras acciones ; e s oy o
: . . de San José el Rodec. Asi mismo se brindd acompafiamiento
implementadas para atender la tematica Seguridad . ; -
! : S en dos monitoreos de la entrega de Alimentacién Escolar.
Alimentaria Nutricional.
8 o ;
h ‘_\p‘,”’ar en Ia' elaborat.:lon de_ |nf.orm.es e | En una sesién educativa desarrollada se realizé la entrega
seguimiento a intervenciones institucionales : - e
- ] . - de bolsas de Incaparina a madres de familia, con el objetivo de
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy ir s oz d g
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de JEVSNr . deSiinciop SYIE § UEVSS Cel.. consuio., €e
. y o alimentos nutritivos, el mismo se realizdé en comunidad del
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad .
Municipio de San José el Rodeo.
y otras fuentes.
»  En una reunidén efectuada con personal de la municipalidad
de San José el Rodeo, se brindd asesoria sobre la
implementacién de proyectos enfocados en SAN.
9 . H H o
) Asesorar - . .el faidnieile d¢ LS f, En dos reuniones efectuadas en los meses de noviembre y
dependencias municipales que aborden temas - o ; P
S | S idad Al tari diciembre se brindé asesoramiento al personal técnico
m?"?"a Ios con‘ z egurl af 'lmen. anta y municipal en la elaboracién del acuerdo municipal y
:n(t:nona ’| prom:)v::n Ol qule s unc;ortxam|eno sle funcionamiento de la de la Oficina Municipal de Seguridad
o apg _a, iy .o oca,. 'y SEERlE S A Alimentaria y Nutricional, del Municipio de San José el Rodeo.
participacién del Gobierno Municipal.
) Ase§ oF Bn 12 PaﬂICIpaCIOH y repre§entac|on + Durante los meses de noviembre y diciembre se asisti6 a
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que- : i .
ars ) dos reuniones de la Mesa Técnica de Desnutricion Aguda, Asi
se conformen en los municipios y que estén i 5 : 3 ; .
inculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria mismo se apoyd en una entrega de asistencia alimentaria a
Wlllai‘ - ! familias de nifios con DA, esto en el municipio de San José el
y Nutricional. Rodeo.
11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual

de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+ Se apoyé en la elaboracién de cinco informes de metas

fisicas del municipio de San José el Rodeo.




12

1) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+ Enlos meses de noviembre y diciembre se participo en tres
reuniones de equipo de trabajo en la Delegacion Departamental
de SESAN, San Marcos

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI

Secretaria de Seguridad Amentaria y Entriciomd
-SESAN-

realizado se encuentra en{Nos archivos de la direccion de




