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Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Quetzaltenango 30 de diciembre de 2025

/

<

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-658-2025-029
Yadira del Rosario Coti Xicara

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
a) Asgsorar an -k plamﬁqacnon opERive. Y o Bl A través de la planificacion operativa, se han desarrollado
seguimiento de las actividades desarrolladas en ; e~ : : ;
N . - labores relacionadas en la tematica de seguridad alimentaria y
coordinacion con 1os integrantes de 'a CTomision asy R e
. . . . - nutricional, apoyando en la organizacién, definicion vy
municipal de seguridad alimentaria y nutricional. . L o .
programacion de actividades, dando seguimiento a las acciones
desarrolladas en coordinacion con los integrantes de Ila
comision, en la verificacion y avances del cumplimiento de las
actividades establecidas
2 b) Asesorar al personal de la dependencia . . .
i e Se asesor6 al personal de la dependencia municipal
municipal encargada de abordar temas ; 8 : g
' i . . encargada de los temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
relacionados con  Seguridad Alimentaria y : . . . . o
;s iy f orientando en [a planificacion operativa y ejecucion de
Nutricional en la planificacién operativa y en el " ;
R iy : actividades programadas, con la finalidad de establecer
seguimiento de las actividades ejecutadas. ; ; . : s
acciones en conjunto para una mejor articulacion |y
posicionamiento de la tematica de SAN
) Asgsorar e,n 5 crf.\ractenzam.or\ de Ié e Se asesord en la caracterizacion de la SAN, mediante la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el — S
. . coordinaicion para la participacion de los representantes que
Mapeo de Actores que identifique a las :
§ S . ’ i acuden a las reuniones mensuales a las que se les convoca,
instituciones  que tienen intervencion en el ; ¢ i nid 3 e L y
raa e g pomdiende o9l la paridipadion adiiva de s lideies, lidereses,
municipio, y promover la participacion de los ; 0% 8 .
e o autoridades municipales y las entidades con presencia en el
representantes institucionales y comunitarios o : - : : :
municipio, articulando las diferentes acciones e intervenciones
para el mes de diciembre
4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que

permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional, para la toma de decisiones y la
formulacién de propuestas Hoja 4 de 8 de accidén
que contribuyan a minimizar el impacto en la
poblacién.

* Se realizd sesion de trabajo con entidad para el analisis de
datos compartidos de la identificacion de factores de riesgo a
grupos fragiles y éreas criticas, donde se elaboraron
recomendaciones técnicas para la toma de decisiones en la
tematica de soberania alimentaria, contribuyendo en Ila
formulacion de propuestas de acciones orientadas a la
reduccion de impacto en la seguridad alimentaria y nutricional
en el municipio de Zunil




~

e} Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de oftras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

+ Se
institucion,

brindo  orientaciéon  técnica a

sobre la temadtica de la seguridad alimentaria vy
nutricional, mediante reunién de fortalecimiento de
competencias que impacten en la poblacién, brindando
herramientas para apoyar la comprension en la tematica de
SAN y se aplique en el ambito de trabajo que se desempefa
dia adia

representante  de

6 f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de ;
. " L. « Se llevaron a cabo encuentros sobre asesoria para la
las Comisiones Municipales y Comunitarias de - S .
) . ) L conformacion de  estructura  organizacional, estableciendo
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy ! e :
) . . acciones que favorezcan la conformacion de las mismas, con el
COCOSAN) o de instancias similar, para la o 3o ; : ) .
! . . : objetivo de articular acciones que promuevan el funcionamiento
implementacién de acciones relacionadas con la . ; ‘s ;
. . . et de las mismas, mediante el seguimiento de acciones que
Seguridad Alimentaria y Nutricional. . ;
busquen el bien comun
7 g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda, : o .
: . . . i + Se brindo acompahamiento y apoyo en el monitoreo de
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad ; oz :
; . o . . menores con DA y bajo peso para la evaluacion respectiva por
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones . o
: : 2 : . el profesional de salud con el objetivo de evaluar a los menores
interinstitucionales y otras acciones "
; D . que acuden a su control de peso y ftalla, a través de la
implementadas para atender la tematica Seguridad : iz : : o m v .
s . . articulacion de acciones interinstitucionales dirigidas a mejorar
Alimentaria Nutricional. 2 e . i
la atencién de la problematica nutricional
8 h) Apoyar en la elaboracién de informes de . . . -
) ‘p.y . 5 Cay + Se contribuyé en la elaboracién de informe de seguimiento
seguimiento a  intervenciones institucionales ; ;
. ; ) . de los proyectos relacionados a la SAN, financiados por los
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy . O
. ! p \ consejos de desarrollo, municipalidad y otras fuentes de
Siiainiig);. UHANGHNES BON GNU0S ol SIS, e financiamiento, con el objetivo de analizar los mismos, para su
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad y 8, T
evaluaciéon y buscar que los proyectos en SAN tengan prioridad
y otras fuentes. fx 5
en la poblaciéon y en los tomadores de decision
9 i Asesorar en el fortalecimiento de las . . . :
) . " + A través del fortalecimiento de capacidades se dio
dependencias municipales que aborden temas - . e %
. . ) . seguimiento al tema de la oficina municipal de seguridad
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy A : o e .
g . } . alimentaria y nutricional, con el objetivo de contar por escrito
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se . i 2
por parte de la autoridad municipal sobre la creaciéon o apertura
adapte al contexto local, y cuente con Ia o . !
e 3 - de la OMSAN conforme a los criterios establecidos y a fin de
participacién del Gobierno Municipal. - s P
dar continuidad al proceso de fortalecimiento institucional en
lateria de SAN
10 i) Asesorar en la participaciéon y representacion . W
e i B + Acompafié los procesos de representacion institucional en
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que ) el : e
e ; espacios interinstitucionales vinculados en la tematica de
se conformen en los municipios y que estén ; : ! =3 -
. . . . i seguridad alimentaria y nutricional, participando en los
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria . . ; ; .
o diferentes espacios vinculados en temas de alimentacion,
y Nutricional. ; o X .
analizando, dando seguimiento y orientando las diferentes
acciones que se establecen, en favor de la poblacion
11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual

de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

- Se sustent6 en el proceso de recopilacién, revisiéon vy
validacion de la informacion obtenida durante las diferentes
actividades realizadas del mes de diciembre en el municipio de
Zunil, para la consolidacién mensual de las metas fisicas del
POA SESAN




12 + | |) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se atendieron solicitudes establecidas, por los profesionales
Delegado Departamental, Direccién de asignados a nivel departamental y nacional, donde se brindando
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. apoyo técnico y administrativo segln los requerimientos del mes
de diciembre, conforme a las necesidades planteadas, por los
mandos superiores

-

°

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, (/7

f) g /I7 -~
DBl 1688 09397 0901

D s, b
LW

*;

f)




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

-

Quetzaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-658-2025-029

Yadira del Rosario Coti Xicara

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No:: - ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO _ACTIVIDADES REALIZADAS
a) Asgsorar an pIanlﬁgacmn oparabve ¥ en gl , Mediante la participacion en cada uno de los espacios de
seguimiento de las actividades desarrolladas en o L, ) .
L, \ R 3 .. toma de decisiones en los que la planificaciéon operativa articulo
coordinacibn con ''os integrantes de ‘m CTomision 3 s ;
. : : ; g acciones que permitieron desarrollar labores relacionadas a la
municipal de seguridad alimentaria y nutricional. 55 . . . o
tematica de seguridad alimentaria y nutricional en el logro de
objetivos, se apoyé en la organizacién, definicién y
programacion de las diferentes actividades, establecidas en
coordinacién con cada uno de los integrantes de la comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional del municipio
de Zunil
2 i ’ o
b) A §esorar al personal de la dependencia |, A través de la asesoria a las dependencias municipales se
municipal encargada de abordar temas . . ) !
. i - : articularon acciones en conjunto, vinculando los temas de
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy ; ; ; i . .
e o ) Seguridad Alimentaria y Nutricional, orientados mediante la
Nutricional en la planificacion operativa y en el ; iz g . s e
= 8, . . planificacién operativa y ejecucion de las actividades que se
seguimiento de las actividades ejecutadas. ; :
programaron, en donde se establecieron acciones para una
mejor articulacion y posicionamiento de la tematica de SAN
3 c) Asesorar en la caracterizacién de la situacién de

Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el

Mapeo de Actores que identifique a las
instituciones que tienen intervencién en el
municipio, y promover la participacion de los

representantes institucionales y comunitarios

« Se asesor6 en la determinacion de la tematica de
seguridad alimentaria y nulricional, a taves de la enfrega de la
convocatoria para las reuniones mensuales de la comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional del municipio
de zunil, mediante la coordinacién para la participaciéon de cada
uno de los representantes que acudieron a las reuniones
mensuales a las que se les convoco, con lo que se promovié
su participacién activa, en favor de la nifiez mas vulnerable,
buscando asi el compromiso para la realizacién de actividades
que fueron programadas durante los meses de noviembre y
diciembre




P

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vuinerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional, para la toma de decisiones y la
formulacion de propuestas Hoja 4 de 8 de accion
que contribuyan a minimizar el impacto en la
poblacién.

+ Se realizaron sesiones de trabajo con instituciones en
donde se analizaron datos compartidos de la identificacién de
factores de riesgo a grupos vulnerables y éareas criticas, donde
se elaboraron recomendaciones técnicas para la toma de
decisiones en la temadtica de seguridad alimentaria vy
nutricional, que impactaron a favor de los nifios y nifas
afectados a nivel comunitario y municipal, minimizando el
impacto en la poblacién

> e) Apoyfir Zn lel lridlecimignim 6 <He,, Se fortalecieron las capacidades técnicas de
corT]petenmas T _os. Tepiasenianies 68 ekas representantes de instituciones que participaron en la
entldgdes, ol B s e gar a co'nocer t‘emas COMUSAN, en la temadtica de la seguridad alimentaria vy
rela(?pnados cun I.a Seguridad Ahr'n'entarla y nutricional, con la finalidad de impactar en la poblacién, en
Nincignal (Sl 51 IMPHKs enls pebiien. donde se desarrollo el cambio social y de comportamiento que
genero cambios en favor del personal mediante las
herramientas aplicadas en el &ambito de trabajo que se
desempei6 dia a dia
° 0 Asesorgr. ol Ia coanrlmamon y funCIOn:a.mlgnto day Se realizaron reuniones informativas con grupos de mujeres
~ C'Zom|5|or.1es M}JmCIpaIes”y Camunitadas - de para la posible conformacién de COCOSANES a nivel
Segé”dad i 'y Nut.nc:lonall ,(COMUSAN y comunitario, las que ayudaron al fortalecimiento de
_Co OSAN)_,O ae |n§tanC|as SI.mllar, pare capacidades de las mujeres en la temdtica de seguridad
|mplementac!on de' acmon.e.s felaciohigdas - ean: .12 alimentaria y nutricional y marco legal que sustenta el trabajo
Segurided Allmentara y-htrional. que se realizo para el impulso de actividades en favor de la
nifez y mujeres, con el objetivo de articular acciones que
promuevan el funcionamiento de las mismas, mediante el
seguimiento de acciones que buscaron el bien comun
! g) Asesorar en el monitoreo de Desnufrician. Aguda, | | Se brindo acompafamiento y apoyo en el monitoreo de
A§1stenC|§ Allmenta.lrlla, Clolarmanz e,n Segu‘rldad nifos y nifias en su estado nutricional, en coordinacién con el
Alimeniana -y Nilrsional (SAN). 188 [MENENeIENEs rofesional de salud, en donde se articularon acciones
interinstitucionales y otras acciones p .l. 5 : L
5 L . interinstitucionales  dirigidas a mejorar la atencion en la
im.plemen.tadas.p.ara U e problematica nutricional de acuerdo al entorno y contexto
Allrmisnitamia Netroera cultural de la poblacion en donde se asesoré a ftravés de
actividades que contribuyeron a que la poblaciéon asista con
regularidad al servicio de salud para el seguimiento de los
controles de los menores en su talla y peso
§ ) Apgyar en la. elaborac_lon de' |nf.orm'es 96 1. Mediante la participacién activa en las reuniones del
segu!mlento a mtervenc.lones |pst|tUC|9nales COMDE se obtuvo informacién de los diferentes proyectos
relaqgnados_ cgn Seguridad Allmer.ﬂarla y relacionados a la SAN, con el fin de articular acciones en
Nutncpna], HNEREINEES ToR Senchs Bl Sls.te'ma_ de conjunto y visibilizar la tematica de SAN, contribuyendo en la
Canssjes e Desaivlle: (SISLODE), " Municisalad elaboracion de informe de seguimiento de los proyectos
i ulEsTnenEs. financiados por los consejos de desarrollo, municipalidad y
otras fuentes de financiamiento, con el objetivo de analizar los
mismos, para su evaluacion y buscar que los proyectos en
SAN tengan prioridad en la poblacién y en los tomadores de
decision
. ) Asesorar en . .el forialecimicnto - de lasi| A través del asesoramiento a dependencias municipales en
depe.ndenmas G S qge aborden t.emas la tematica de seguridad alimentaria y nutricional, con el
relaglgnados b ) Iet ° SEgyHoad Allmen'tana Y objetivo de posicionar cada una de las diferentes acciones que
hidriienal; -promeviende que: Bl fneishartients &e han respondido a las necesidades de la poblacién mediante la
adapt.e fa,l contexFo Iocal,. ‘y clepte: oo 18 inversién de recursos se logro contar con la participacion del
PR P oty el gobierno municipal en acciones en favor de la nifiez y mujeres,
con énfasis en los mas vulnerables
10 i) Asesorar en la participaciéon y representacion

Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

- Se acompaiic en los procesos de representacion
institucional en la mesa técnica de bajo peso y desnutricion
aguda vinculados en la tematica de seguridad alimentaria y
nutricional, articulando acciones que respondieron a las
diferentes labores que se establecieron en favor de la nifiez y




mujeres embrazadas

- Se acompafio en los procesos de representacion
institucional en la mesa técnica de bajo peso y desnutricion
aguda vinculados en la tematica de seguridad alimentaria vy
nutricional, articulando acciones que respondieron a las
diferentes labores que se establecieron en favor de la nifiez y
mujeres embrazadas

11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+ Se apoyd en la consolidacion, revision y validacion de la
informacién  obtenida durante las diferentes actividades
realizadas en el municipio de Zunil, relacionadas a las metas
fisicas del POA de la SESAN, con la finalidad de fortalecer las
diferentes acciones para el apoyo del municipio y departamento
de Quetzaltenango

12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  Se atendieron las diferentes solicitudes y acciones,
requeridas por el delegado departamental, por el director de
fortalecimiento institucional y despacho superior de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con la finalidad de brindar
apoyo técnico y administrativo segln los requerimientos y a las
necesidades planteadas, por los mandos superiores

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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