Licenciada

Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025

Quetzaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe: g

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/%,

DSESAN-655-2025-029
Lilian Karelis Ixcoy Garcia

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Asesorar en la planificacién operativa y en el . Acompaié y participé en las intervenciones de
zggf(;mfg? de lals a.CtthraiTS ddesarlrolla;:das' 'c?n comunicacién enfocadas a la prevencion de la desnutricion
% ldn Cogrid::j Ilir:ne?\tariesn tei ia lomlsmn crénica y aguda en el ambito municipal y comunitario de El
SERIEERIE ol i erldl y DIRRIRIG, Palmar por medio de espacios educativos en el seguimiento de
las actividades desarrolladas de forma conjunta con los
integrantes de la Comisién municipal de seguridad alimentaria y
nutricional.
> ;
:q) niiiseaslorarenilar Ze;:onaldede atlaa rddepen?enma + Asesoré en dar seguimiento a las acciones planificadas por
reluaciorp:ados cong Sequridad :Iimaernt .emas la OMSAN mismos que estan enfocados a la prevencion de la
o ”g . : arna Y gdesnutricién aguda, asi mismo al fortalecimiento de los cuatro
Nutricional en la planificacién operativa y en el :
oo s e . pilares de la SAN, en el municipio de El Palmar.
seguimiento de las actividades ejecutadas.
3 c) Asesorar en la caracterizacion de la situacion de | Verificacion de actares | que - dessmpefian un- rol . de
;Zglg;dadd:hmigii;as y E:trncn;r;ar:{.flncluyendo IEI desarrollo en acciones de SAN en el municipio de El Palmar,
: p ] . 9 . ”qL,]e 8 8| con el fin de identificar las coberturas en sus acciones de
instituciones que tienen intervencibn en el . . 3 s
b g o Seguridad Alimentaria y nutricional.
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales y comunitarios
4 £ :
dzerm/?g%yagonir::erlalaelsaizj)arsicélsnddev llnforrzisd dque » Apoyé a acompafié a la entrega de Asistencia Alimentaria
Fr)ies o comuniais B  lnse uridzd u/-\:i(ir:anltl ? i para nifios diagnosticados por el Ministerio de Salud Publica y
Nutgcional . gde decisioneesa”a Iy Asistencia Social con desnutricibn aguda, como seguimiento a
P ) Y ”a las acciones que minimicen el impacto negativo de casos de la
formulacién de propuestas Hoja 4 de 8 de accién DA en el municipio de El Palmar
que contribuyan a minimizar el impacto en la '
poblacién.
5 o
& Apoygr B 8 TemEBeInEhG, 48 6\ Asesoramiento a representantes de la COMUSAN a la
competencias de los representantes de ofras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

elaboracién y aprobaciéon del Plan Municipal de la Estrategia
de Comunicaciéon para el Cambio Social y de Comportamiento
con el propésito de dar a a conocer los temas a trabajar en el
Plan y su impacto a la poblacién objetivo.




f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN 'y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyé y acompafié a sesiones ordinaria y/o extraordinarias
de la COMUSAN correspondiente al mes de diciembre, en
seguimiento a las actividades de implementacién y Estrategias
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de El
Palmar.

7 g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda, - . - ”
. , . . 3 +  Seguimiento de monitoreo del tratamiento y la recuperacion
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad ) . .
. . - . ) de casos detectados con DA con el fin de identificar las
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones ; cp o e .
. , . . s acciones interinstitucionales que se realizan, en favor de la
interinstitucionales y otras acciones L i
) L . reduccion de los indices de DC y DA.
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.
8 h) Apoyar en la elaboracién de informes de
) .p.y . : o «  Apoyé y participé en la reunién ordinaria de COMUDE en
seguimiento a intervenciones institucionales . . o
. . . . donde los miembros de los Concejos Comunitarios de
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy i g
o ; . ) Desarrollo, instituciones gubernamentales y no
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de . - i s
) o gubernamentales y sociedad civil del municipio de El Palmar le
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad . ; . P s
dan seguimiento a los proyectos de inversion municipal
y otras fuentes. . . . .
enfocados en la Seguridad Alimentaria y Nutricional.
9 iy Asesorar en el fortalecimiento de las - oy
. . . Fortalecimiento de capacitacion a la representante de la
dependencias municipales que aborden temas . L o ; s g :
. ) . . Direccién Municipal de la Mujer con el objetivo de implementar
relacionados con la Seguridad Alimentaria Yy : s E b sero s 2
;i ; ; . mecanismos de coordinacién interinstitucional para el abordaje
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se ’ ) ’ N
de las intervenciones orientadas a la reduccién de la
adapte al contexto local, y cuente con Ila . . - o N 5
Ay . . Inseguridad Alimentaria y Nutricional, desnutricion cronica vy
participacién del Gobierno Municipal. ¢ o s
aguda, en el municipio de El Palmar.
10 i) Asesorar en la participacién y representacion 2 oy . . .
i ) . + Apoyé y acompaié a convocatoria y asistencia a mesa
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que | ,. . . o gy T )
, técnica inter institucional desnutricion aguda, con el fin de
se conformen en los municipios y que estén . ) . .
: ) , . . estudiar las acciones realizadas en los casos detectados; tasa
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria I . s
Niitielanal de desnutricion aguda, cantidad de casos en seguimiento,
utricional. 55 ; . e
y programacién de monitoreos, casos especiales en seguimiento
de la recuperacioén nutricional.
1" k) Apoyar y asesorar en la consolidacién mensual . o . . %
— . - Apoyé y acompafié a reuniones inter municipales para
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la 5z . <ot
seguimiento de generar acciones y requerimientos de las

Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

diferentes metas fisicas establecidas en el Plan Operativo anual
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Presidencia de la Republica (POASESAN)




. I) Htras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Apoyé y acompaiié a reunién mensual con Delegado
Departamental y monitores municipales para recibir directrices y
lineamientos, como actualizar informacion trabajadas en el
municipio asignado, en seguimiento de acciones de
Fortalecimiento Institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f

) =
yiltrii Garcia
Licenciada en Pedagogia

y Administracion Educativa
Col . 44617

realizado se encuentra en los archivos de la direccién
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Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al -~
31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula
SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/

L

DSESAN-655-2025-029
Lilian Karelis Ixcoy Garcia

Quetzaltenango 30 de diciembre de 2025

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

/

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! ) Asgsorar &n '8 planlﬁc'amon opetEive y e Bl | Asesoré a la Comisién Municipal en Seguridad Alimentaria
seguvr-.rnerl.t'c_) il a.ct|V|Qades desarrolladas. en y Nutricional al monitoreo del Plan Operativo Anual de la
COOT.dl.n by con. os l.n‘tegran.tes de' t'a Comision COMUSAN 2025 en donde se llevaron a cabo actividades en
municipal de seguridad alimentaria y nutricional. SAN, como seguimiento de evaluacién de los avances y

promover la inclusién de acciones en proyectos y programas de
SAN, INSAN, Pobreza y Pobreza extrema. En seguimiento de
las intervenciones de comunicacion enfocadas a la prevencién
de la desnutricion crénica y aguda en el ambito municipal y
comunitario de El Palmar por medio de espacios educativos.

" il dmangute e kot Tomi] ASEaePE. AR sepuinn o i axclos pinfsien o
relsiSHANSE @k Seguided. AmenEnE ¥ Ia. Oficina Mun{0lpa| de Seguridad Ahmgntana y Nutrlcngr}"fxl,
Nutricional en la planificacion operativa y en el N PES que’ gstan enfoca@qs s prevencnfin. (& lerpiesnniiic o
seguimisnto:de Ias actividades ejsoutadss aguda y crdnica, en seguimiento al fortalecimiento de los cuatro

’ pilares de la SAN, como cumplimiento al POA OMSAN, en el
municipio de El Palmar.

4 ©) Asgsorar gn - cgractenzaoxp n de 'a, silugcion gl Apoyé y acompafié al monitoreo interinstitucional en el
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el municipic Yo E) Pamen, wne pare (e 'ee 2UCNRS e
:\r{:‘sat?ti?:ions: (ﬁjc;oreiieneqnue in;:revrzgggs :n Ia; realizan_ en temas de‘ 'Segtljlridad Alimentaria y Nutricional
municipio, y promover la participaciéon de los Prornoylendo - par'tlcn-pamon .de “les_ SEpEstHiAntes
represenitantes institucionales y.comunitarios institucionales y comunitarios. Verificando a los actores que

desemperfian un rol de desarrollo en acciones de SAN, con el
fin de identificar las coberturas en sus intervenciones en la
SAN.

C N e e Saborscin e farmes %% | - apove a acompan a i enregs de Assenci Almertaa
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y s famlllgs de nlr?os dllagnostllcados por’ &l MI.ITISteno de
Nufficisnal, para 1a loms &5 devisionss v la Salud Publjlca. y Asistencia 'Somal con dgsnutncuon aguda,
formilacisn -ds propuestas. Heia 4 de B do acelbn comol seguimiento a las acciones que. .m.inlmicen el impacto
que contribuyan a minimizar el impacto en Ia negaltlv'o 05 iEamTS 0. IDA”en el m'unlmplo.de - l?alnjar. En
poblacii, seguimiento de la recopilacion de informaciéon Institucional y

comunitaria en temas de la SAN como monitoreo de las




acciones de imparto de beneficio para la poblacion.

o Z))mp:ti(r?c/:iaars Zr; [ils :Zgis;g:; t;) d:e ot:: + Se brindo ases.oramiento .a los integrantes de la
Srifidades, esr o Bhistie dexdar & conpesr lomas COM.USAN para la implementacién de p!anes institucionalles
relacionad’os con la Sequidad Alimentaia 1y trabajados derltro dgl marco de la Estr.ategla de Comunicacion
Nutricional (SAN] y-su impacto e la poblacion para el Cambio Social y de Comportamiento, en seguimiento de

) competencias educacionales en SAN y poder ser replicadas
con la poblacién en el municipio de El Palmar.

6 f) Asesorar an la Gonformadlin y funsionamisnio’ de . Se brindé asesoramiento a integrantes de la COMUSAN,
léas Q;mnsmqes M.un|<:|pales”y e llevandose a cabo dos reuniones Ordinarias de la Comision
ngggsTN)Ahrgen;a;a i:st;l::ti:?on::mifacrOMt))asr':N l;/ Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional generando e
implementacién de acciones relacionad’as con la implementgndo acciones., estrateg.ias, proyectos y programas

; i T mn— en Seguridad Alimentaria y Nutricional. Realizando el tercer

Segundan AlnEy y ) monitoreo de Gobernanza en SAN.
f ili:‘;ii?;ar Airr;:r:t;;mto(;eo%:iar?;:nu;r:m?e:u%?dd:d’ «  Se brindé asesoramiento en el registro e identificaciéon de la
. . . . informaciéon pertinente brindada por MSPAS-UNISAN de cada
.Allmer.nana_ y .Nutnmonal (SAN), las |nterven'0|ones caso de niflos con desnutricion aguda moderada y severa
!nterlnstltumonales y otrag acmopes detectados a nivel municipal y comunitario; monitoreando cinco
|m.p|emen‘tadas -p_ara atander ta ‘tematioa. Stgiridad casos casos NDA verificando el estado nutricional actual por
FlFSRERE: (ol UNISAN-MSPAS de los menores y las intervenciones
institucionales efectuadas, como seguimiento a las acciones
de entrega de Asistencia Alimentaria por VISAN vy Bono
nutricién por MIDES; haciendo uso de la herramienta MODA
V4 como monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién

Nacional de SAN

g h) Apgyar en la. elaboracflon de. |nf.orm.es b Apoyé y acompaié a dos reuniones ordinarias del Consejo
segu!mlento » 1ntervenc'|ones |.nst|tuc1<.>nales Municipal de Desarrollo -COMUDE- con el fin de incidir en los
relac.n(‘)nados. cc?n Sogulded Allmerlwtarla Y| tomadores de decisién para lograr la articulacion municipal y
Nutrlcpn:ﬂl, fihanciades &on. TBIHES G4l Sls.te'ma. e comunitaria en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
Consejos de Desanolo {SISCODE), - Municipalidad seguimiento a la ejecucion de los proyectos con fondos del
: Rias HEAES. SISCODE o municipales de El Palmar, para la elaboracion de

informes que brinden una secuencia a las intervenciones
realizadas en el abordaje de la SAN

. 4 Asesorar = ”el iralBsmentn e las | Asesoramiento a las diferentes Dependencias Municipales
depe_ndenuas ey qf‘e aborden t_emas en Fortalecimiento de la ejecuciéon y actividades del POASAN
relaglgnados con‘ g Seglrdan Allmen.tana Y1 2025 con el objetivo de implementar mecanismos de
Nrfriciorell, promoviendo que: su funcionamients =8 coordinacién interinstitucional para el abordaje de las
adaptg ,a,l contex?o Iocal,. .y cuente con la intervenciones orientadas a la reduccion de la Inseguridad
pemlisipaaien dek Sonieme MUREmE, Alimentaria y Nutricional, desnutricién crénica y aguda, en el

municipio de El Palmar.

L 1) Ase;orar = I Par‘tlcnpacxon y re?re§enta0|on + Apoyé y acompafié en realizar convocatorias y asistencia a
Ipotdianal. en’ 188 dlferentes.Mgsas Jeviis quxe dos reuniones de Mesa Técnica Interinstitucional, para conocer
S? SORBMNEN. -6 .Ios munlc;plos- y qug estgn nuevos datos de casos detectados a NDA 2025 brindados por
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria | \\opas (jNISAN, haciendo un total de cincuenta y dos NDAM,
N Daeal monitoreando las intervenciones Interinstitucionales a favor de

la recuperacién de NDA a nivel municipal y comunitario, para
contar con la informacién y poder elaborar informes de Sala
Situacional en salud y nutricién en el municipio de El Palmar.

1 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual

de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimen taria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+ Realicé la consolidacion de las metas fisicas trabajadas
durante los dos meses del aflo en curso, en seguimiento del
Plan Operativo Anual de la SESAN. Donde se monitorearon y
evaluaron los alcances de las acciones trabajadas a nivel
municipal y comunitario, en seguimiento de acciones en SAN
para dar cumplimiento de los objetivos institucionales.




12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Apoyé y acompaié a Delegado Departamental y Autoridades
LI ' Delegado Departamental, Direccién de Superiores a las diferentes actividades y capacitaciones en
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. reuniones presenciales y virtuales, en seguimiento de
monitoreos y evaluacion para dar cumplimiento a las acciones
en SAN y Malnutricién en el
municipio de El Palmar, como parte de Fortalecimiento
Institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los, archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN. /b

Atentamente,

et T

f)
Lifian Katelt arcic
Liegnelada en Pedagogia

y Administracion Educativa
Cal . 44617

f)




