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El Progreso 30 de diciembré de 2025 4

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre”de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

A
DSESAN-554-2025-029 7 y
Dina Victoria Hernandez Vega de Lopez

Fortalecimiento Institucional / El Progreso *

4

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! 4) Apgyar o 12 planlflclze?cmn i R Se particip6 en Reunién Ordinaria de la Comision Municipal
seguw.nlen.t'o Ge: [ds a.ctlwdades desarrolladas. .e'n de Seguridad Alimentaria y Nutricional para la presentacion de
coor.dllnamon con IO,S lntegrantes .de I CO.YT.IISIOI'] las acciones ejecutadas a nivel municipio plasmadas en POA
Mimicipsl S Segurldaq Allme‘n’Fana y. Huthiclonal, de la Comision de SAN en torno a la Seguridad Alimentaria y
Yo con & dependenmg G AiGpE encargada‘ de Nutricional a nivel comunitario en el Municipio de EL Jicaro del
abordar temas relacionados con  Seguridad Departamento de EI Progreso.

Alimentaria y Nutricional.

é by fpeyar @ o8 deper.mdenmas P migipEles .que « Se apoyo en coordinar con la Oficina Municipal de
abprden . e ) .relac:lonados e'n” Segu.rlcl:wd Seguridad Alimentaria y Nutricional el taller sobre la elaboracion
PIEmian y Nutncnongl oA I'a RRmIan Mt.m.lmpal de platillos nutritivos para el consumo de los nifios y nifias de
f8 = SEEIIdEE Allmentar}a y  Blntcioioma] Aldea Espiritu Santo con el objetivo de fortalecer las buenas
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de practicas alimentarias.
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

3 ©) Apoy'ar on. la caracterizacian de la stuspion de |, Se coordino con representantes de MAGA MIDES en llevar
,SAN’,_ ihplugEndo.., o .ma?peo_ de actores. Q€1 5 cabo la capacitacion sobre la manipulacion de alimentos y
!dentlflqu.et g -lm mstlltL‘xc-uones que tienen elaboracion de platillos nutritivos, dirigido a madres que
lntew§n0|9n an-* el mumeipe;. . ¥ promoyer i pertenecen al club nutricional del municipio de El Jicaro.
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

4 9 Apoyar e elgbora_qon o |nf0rmgs wel. se apoyo en socializd a integrantes de Comision Municipal
permnan conc?cer la situacion dAe vulngrabmdgd ° | de Seguridad Alimentaria y Nutricional los resultados del V
nesg'o' comunitatio @ |a Inseguridad Allmt.ar?tana Y| Censo Nacional de Talla 2024, asi como la problematica
Nutriciona) (!PSAN)‘ para la toma de dec1.s’|ones y municipal, haciendo énfasis con especial atencion de la doble
la formulacion de propuestas de accion que carga de la malnutricion.
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

5 %) Apoygr en el fortalecimiento de las |, En el municipio de El Jicaro se apoyo en llevar a cabo la
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

capacitacion a instituciones presentes en el territorio a quienes
se les brindo el tema sobre los riesgos nutricionales que se
tienen en el sobre peso y obesidad en la poblacién.




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se coordino y apoyo con los lideres comunitarios de
Colonia el Mitch y Jorge Mario Barrios Falla, en poder fortalecer
sus capacidades especialmente en la creacién e
implementacién de un Plan Comunitario ante emergencias ante
las problematicas de InSAN que puedan suceder en la
comunidad.

7 g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda, : - -
. . y ) : « Se dio seguimiento a los casos priorizados en la Mesa
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad e v : : )
. 3 - . ) Técnica Municipal de DA monitoreando los cambios que pudo
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones o i ;
. : ) 2 ) tener cada nifio durante los diferentes monitoreos en su peso -
interinstitucionales y otras acciones y .
. I i talla y a su vez se les brindé charlas educativas sobre la
implementadas para atender la tematica Seguridad : 5 . o 3 .
: . - manipulacién de alimentos Higiene en el hogar como estrategia
Alimentaria y Nutricional. :
para el abordaje de la DA
8 i6 i . .
:L Lﬁrﬁ:?ﬁ:o ena 8 imeelarb:;ac(i:f: Sde inlztf'(:r:isn ‘de « Se apoyo en realizd el Monitoreo de Gobernanza en SAN
g . v . © . t '. aleS | _GSAN- mediante la APP Survey123 donde se evaluaron los
relacionados con seguridad alimentaria y | .. & ; :
"o ; . diferentes indicadores para conocer las acciones que realizan a
nutcional, fmaneiadas e fondos del Sistenrar de nivel comunitario de manera interinstitucional
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.
J quyar en. ‘el lopaiesmienia:  d8: - 8| , Se brindo acompafiamiento a técnico OMSAN en las
dependencias municipales que aborden temas o . o . .
. . . ; visitas domiciliares a madres que recibieron Asistencia
relacionados con la Seguridad Alimentaria y ; 5 il : = .
o . ) : Alimentaria y Nutricional para la implementaciéon de las tortillas
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se . ; ; ; :
con incaparina, promoviendo su funcionamiento y que este se
adapte al contexto local, y cuente con la . .
L : - adapte a las necesidades de la poblacion.
participacion del gobierno municipal.
10 ) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+  Socializacibn en MT el seguimiento a nifios del Listado
Nominal  brindado por oficinas Centrales de SESAN
monitoreando el estado Nutricional del nifio y sus avances
mediante visitas domiciliares. , la priorizaciéon de casos mas
vulnerables, asi como el seguimiento de casos especiales
tratados en la MT

11

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+ Apoyo en elaboracion del Consolidado Departamental de
MODA del Listado Nominal de los 8 municipios en el cual se
establecen sus avances de monitoreos en la APP Survey 123.

+  Se asisti6 a las instalaciones Departamentales de SESAN

para la participacion en reunioén técnica junto al equipo de

Monitores Municipales de SESESAN Y Delegada Departamental

5. Los documentos que

respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/

El Progreso 30 ée diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, ‘con el fin de dar base a la clausula

SERVICIO TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-554-2025-029 /

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Dina Victoria Hernandez Vega de Lépez

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

Fortalecimiento Institucional / El Progreso

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
y . .
a) Apoyar en la planificacion operativa y en el | = g. oo en 2 reuniones Ordinarias de  COMUSAN
seguimiento de las actividades desarrolladas en 3 : o4
e : correspondiente a los meses de noviembre y diciembre y 2
coordinacién con los integrantes de la Comision S ; s
o ) ) . - extra ordinarias del mes de noviembre donde se socializaron
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, . : 3
) .. temas como: avances de MODAS en Listado Nominal,
ylo con la dependencia municipal encargada de 5 ;o . L
. . seguimiento al Club Nutricional, beneficiarios de nifios en
abordar temas relacionados con  Seguridad P 5
: ; - Desnutricion Aguda en Bono Nutricién asi mismo también se
Alimentaria y Nutricional. o - ) . ;
realizd presentacion de las acciones ejecutadas a nivel
municipio plasmadas en POA de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel comunitario vy
gestién de Asistencia Alimentaria, en el Municipio de El Jicaro
del Departamento de El Progreso.
2 b) Apoyar a las deper.1den01as munigipales .que « En el Mes de noviembre se apoyé en la elaboracion de
aborden temas relacionados en  Seguridad e :
; . " - cronograma de capacitaciones a integrantes del Club
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal i
. ) ) . Nutricional el cual se lleva a cabo de manera mensual donde se
de Seguridad Alimentaria 'y  Nutricional . L .
. le asignaron temas de capacitaciones y talleres a las diferentes
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de [ . .. -~ . )
: . . . instituciones que integran la COMUSAN para trabajar de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria : § R i
Nutrigional Foritor manera coordinada y articulada asi mismo también en el mes
h SRUISIRIRC S SRRl de diciembre se coordino con Oficina Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional el taller sobre la elaboracion de
platillos nutritivos para el consumo de los nifios y nifias de
Aldea Espiritu Santo con el objetivo de fortalecer las buenas
practicas alimentarias.
3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la
participacién de los representantes institucionales

y comunitarios.

« Se coordind con Secretario Municipal para la elaboracion
de un mapeo de actores locales de apoyé de sociedad civil
como lideres religiosos para poder abordar la Desnutricion
mediante capacitaciones y talleres que fomentan la Seguridad
Alimentaria ya que son un ente clave en las comunidades a
nivel Municipio, donde también se coordino con MAGA vy
MIDES para capacitacién sobre la manipulacién de alimentos y
elaboracion de platilos nutritivos, dirigido a madres que
pertenecen al Club Nutricional del Municipio de El Jicaro del




Departamento de El Progreso.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones vy
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

+ Se apoyd en la digitalizacion en Hoja master de las boletas
de categorizacion del Municipio de El Jicaro para conocer el
indice de vulnerabilidad de las familias en las diferentes
comunidades y tener un diagnostico y asi poder dar
seguimiento al proceso de Gestién de Asistencia Alimentaria
por INSAN, también se socializo a los integrantes de
COMUSAN los resultados del V Censo Nacional de Talla 2024,
asi como la problematica municipal, haciendo énfasis con
especial atencion de la doble carga de la malnutricién.

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

+ Se capacitd a personal de las diferentes instituciones para
fortalecer el uso de la Mochila Azul ya que cada una de las
instituciones que integran la COMUSAN cuentan con una
mochila para su uso y asi reforzar el uso adecuado las
herramientas que facilitan y fortalecen los procesos de la
Estrategia de CCSyC y sobre los riesgos nutricionales que se
tienen en el sobre peso y obesidad en la poblacion

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se coordind con Presidenta de COCODE para la
promocion de las buenas practicas Nutritivas y sostenibles
mediante las COCOSAN vya que son personal nuevo y
desconocen la conformaciéon y funcionamiento de la Comision
Comunitaria de SAN en su comunidad asi mismo también se
Brindo Capacitacion Taller a COCOSAN del patio de Gallo
sobre la elaboracion de las tortillas con incaparina también se

coordind y apoy6 a los lideres comunitarios de Colonia el Mitch

y Jorge Mario Barrios Falla, en poder fortalecer sus
capacidades especialmente en la creacion e implementacion
de un Plan Comunitario ante emergencias ante las

problematicas de InSAN que puedan suceder en la comunidad
en El Municipio de El Jicaro

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricibn Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales 'y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se dio seguimiento de manera domiciliar a los casos
priorizados en la Mesa Técnica Municipal de DA monitoreando
los cambios que pudo tener cada nifio durante los diferentes
monitoreos en su peso - talla y a su vez se les brind6é charlas
educativas sobre la manipulacién de alimentos Higiene en el
hogar como estrategia para el abordaje de la DA, también se
les realiz6 MODA a los nifios del Listado Nominal y monitoreo
de Asistencia Alimentaria NDA.

la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados con  seguridad alimentaria y
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

h) Apoyar en

+ Se brindo acompafiamiento en Capacitacion - Taller a
madres que integran el CLUB NUTRICIONAL programa que
esta disefiado para que formen parte madres de nifios en
Desnutricion Aguda, Riesgo Nutricional y familias vulnerables
donde me manera mensual se convocan a las madres con sus
nifos para aprender a elaborar platillos nutritivos y asi poder
abordar la Seguridad Alimentaria de manera coordinada con las
diferentes instituciones que conforman la COMUSAN también
se realizd6 el Monitoreo de Gobernanza en SAN -GSAN-
mediante la APP Survey123 donde se evaluaron los diferentes
indicadores para conocer las acciones que realizan a nivel
comunitario de manera interinstitucional.

i) Apoyar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y «cuente con Ia
participacion del gobierno municipal.

- Se apoyd a técnico OMSAN en su fortalecimiento en el
tema: la ventana de los 1000 dias esto con el objetivo de
reforzar sus conocimientos velando porque su funcionamiento
como oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
responda a la vulnerabilidad de la poblacién las cuales traslada
a nivel comunitario mediante visitas domiciliares a madres que
recibieron Asistencia Alimentaria y Nutricional para la




implementacién de las tortillas con incaparina, promoviendo su
funcionamiento y que este se adapte a las necesidades de la
poblacién

10 i icipacic i6 . -
. J). Apoyar o partscxpacaon y repre§entac10n « Se asisti6 al conversatorio Municipal sobre la Prevencion
institucional en las diferentes mesas técnicas que ) . : i :

v . de la Violencia y el Delito con el objetivo de poder actualizar la
se conformen en los municipios y que estén s I i e ) P
E . . : i Politica Publica Municipal del Municipio de El Jicaro asi mismo
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria = e ; .
- también se participd en reuniones de Mesas Técnicas de DA y
y Nutricional. : Al
Agua y Saneamiento ya que en mesa técnica de la DA se le da
seguimiento a nifios del Listado Nominal brindado por oficinas
Centrales de SESAN monitoreando el estado Nutricional del
nifio y sus avances mediante visitas domiciliares. , la
priorizacién de casos mas vulnerables,
11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se brindd apoyo en elaboracion del Consolidado

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

Departamental de MODA del Listado Nominal de los 8
municipios en el cual se establecen sus avances de monitoreos
en la APP Survey123, y a su vez se asisti a las instalaciones
Departamentales de SESAN para la participacién en reunion
técnica junto al equipo de Monitores Municipales de SESESAN
Y Delegada Departamental

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo
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Atentamente,
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