Unerteta

Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre/&e 2025,

2025

S
/

Chiquimula 30de diciembre/de 2025

7 /’/
/

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, “que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-543-2025-029 7
José Leonel Garcia Villeda P

Fortalecimiento Institucional / Chiguimula ,

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el S : S .
seguimiento de las actividades desarrolladas de . -./-\noy o ) pAGRECIn 8 JEURlon orinane de CCI"JS%IO]
forma conjunta con los integrantes de la Comision municipal de desarrollo urbano y rural (COMUDE) con el fin de
municipal de sequridad alimentaria y nutricional promovery facilitar la participacién ciudadana a nivel municipal
y/o por la dependencia municipal de SAN.

b) A la d i ici e SA o L -

£ Ia) Crgl{/laUrSaAN ;pe:’;de;tr:;ar;i?::pa;ed prop:e;a: *  Apoyo y coordinacioOn con la direccién municipal de
para inversior;es relacionadas con la Seguridad seguridad  alimentaria y nutricional (DIMSAN) en las
Aimentaria y  Nutricional en el territorio capacitaciones a las COCOSANES del municipio de
considerando la oportunidad de gestionar fon doé Quezaltepeque basada en temas de Seguridad Alimentaria y
del SISCODE, la municipalidad y otrasgfuentes Nutricional en la comunidades de Las Cebollas y Javillal.

| e e

3 g)ASpoyiiglue;enzoca;alcte;z::;n c;ee !aazltt:rae:én 3: *+ + Apoyo y coordinacién en la reunién de la Comisién
i dent,iﬁque & los  IMedoies - tie?wen Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN)
intervencién en el municipio pror:oviendo a| & 8. mas, W deambes, Bs. (gRssants. B0a. S0, 8 TuRsha 9
participacién de los representantes institucionales uezpiiepequE
y comunitarios.

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que . :
pzermitpa ny L P I — dac? o * +» Apoyo a la delegacién departamental de la Secretarias
Hesgo comunitaric: & INSAN. Bara USVEr & cabo de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Chiquimula en la
esfi!ones . 'miﬁimicen P — realizacion de informes constantes de la situacién en SAN del
gegativo y q P municipio de Quezaltepeque.

5 e Apoyar en el fortalecimiento de las PP
cémpetzn)::ias de los representantes de otras *  * 4ifcje § pAMGpHGon en @] pag ‘a8 Bopiv salld 'y oo
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas educacion parte del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) en
relacionados a la SAN y su impacto en la el mumlalploi Bam Jag o
poblacién.

6 Apoyar en la conformacion y funcionamiento de s . -
l?:ls pC)émisiones Municipales ); i * Apoyo en la realizacion de informe municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional en el

. deied P o\ ~lb D
COCOSAN) o similar, para la implementacién de TR 1% WS pe s,
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.




g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales 'y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

Apoyo en la realizaciéon de MODA Y NOMINALES en el
municipio de Quezaltepeque segun semana epidemiolégica de
la semana 44 en coordinacién del MSPAS.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den

o . . ) . + + Apoyo al monitor de Esquipulas en la entrega de
segglmlento B laB JMENECEnGe. & Im_/e,rsm,nes raciones alimentarias por Inseguridad Alimentaria y en
redlieatias oG fardds: del BISCODE, mL{nICIpalldad capacitacion de Comisiones de trabajo relacionados en temas
4 'otras huerites,, pard cpnoc?er 'el 'abordaje e seguridad Alimentaria del municipio de Esquipulas.
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

9 i) Apoyar en el f.ortalecm?le.nto ylo implementacién | =, Apoyo en la coordinacién y realizacién de capacitaciéon
de ‘a8 dependengas mun|0|pales b BAl, Yelndo en temas de seguridad alimentaria y nutricional a realizarse en
porque SL,J HnssharmEnte rlesponda a.l' Sotexio el mes de Diciembre con madres que tiene hijos de 0 a 5 afios
locl gestlonand.o on les gebiemee: muniEpalas los en riesgo de desnutricién, integrantes de OPF de las escuelas
recuIbos NBcaBsAros i adacliades: donde se realiza alimentacion servida, esto se realizara con

nutricionistas del MSPAS del municipio de Quezaltepeque.

10 J.) A pc?yar on la p.a mclpacion ¥ re?re§entac10n « + Apoyo y participacion en la reunién de mesa técnica a
ISt & 1a8 dlferente§ 'n.1esas tecnicas que realizarse en el mes de Diciembre en coordinacién con MSPAS
S.e conf(?rmen f o5 mun|.<:|p|os y que ten.gan y los diferentes actores que conforman la COMUSAN del
vinculacion con el abordaje de la seguridad municipio de QUEZALTEPEQUE, CHIQUIMULA
alimentaria y nutricional. '

1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el * +» Apoyo y participacién en las reuniones ordinarias

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

mensuales realizadas durante el mes de noviembre, a realizarse
en Delegacion departamental de Chiquimula.

5. Los documentos que

respaldan el producto del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPL-2654 09969 1904

SESAN-

trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direcciéon de




Informe Final de Actividades

‘Lreerdeca

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respétuosamente me dirijo @ usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3/de

’ /‘J ///
Chiquimula 30 de diciembré de 2025

/

Noviembre al

31 de Diciembre de 2025,/con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-543-2025-029
2. Nombre: José Leonel Garcia Villeda

3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Chiquimula

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REAIIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria vy nutricional |
y/o por la dependencia municipal de SAN.

« Duranfe los mases de noviembre a diciembre de 2025 en
el municipio de Quezaltepeque se realizaron 2 reuniones
ordinarias de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional {COMUSAN) Esta comisidn tue reactivadas en el
primer COMUDE realizado en el mes de enero. En cada una de
las reuniones se abordaron temas relevantes a la SAN, dejando
constancia de ello mediante actas y listados de participacion.

Por medio de la COMUSAN se realiz6 un taller de recetas
alimenticias nutritivas a 50 personas miembros activos de
COCOSAN y OPF formadas en el municipio de Quezaltepeque.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Durante el 2025 se realizaron 4 analisis de los avances en
el POA COMUSAN del municipio de Quezaltepeque, con el fin
de medir las intervenciones planificadas, asf como las
actvidades penderes ve Tedizar. A mes de didemore, @
municipio de Quezaltepeque finaliza con un 96% de avance.

Como parte de la Agenda Territorial de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, durante el mes de diciembre se realizd6 un taller
dirigido a miembros activos de las COCOSAN encargadas de
elaborar la alimentacion escolar en las escuelas donde se da
alimentaciéon servida del municipio de Quezaltepeque.. En dicha
actividad participaron 50 personas, las cuales manifestaron su
interés por el tema.

3 c) Apoyar en la caracterizaciéon de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la

participacién de los institucionales

y comunitarios.

representantes

« En noviembre se realizo un diagnéstico local realista ,
detallado y actualizado sobre la situacion de SAN en el
municipio con evidencia, no con supuestos.

Conocer los actores institucionales y comunitarios que ya
trabajan o podrian trabajar en SAN, su cobertura, capacidades

y vacios — lo que permite identificar alianzas, roles claros ,
responsabilidades.
Detectar brechas, vulnerabilidades y oportunidades: quién

necesita apoyo, dénde, qué se puede hacer, priorizar




intervenciones.

Disefiar un plan de accién municipal adaptado a la realidad
local, con participacién comunitaria, sostenibilidad, enfoque
multisectorial, y mecanismos de seguimiento.

Fortalecer la gobernanza local en SAN, promover coordinacién
institucional-comunitaria, institucionalizar la SAN a nivel
municipal.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* En el mes de diciembre del presente afio, se logré la
socializaciéon de los resultados del Quinto Censo Nacional de
Talla en Escolares en las COMUSAN del municipios de
Quezaltepeque. En el municipio se conté con la participacién
de 11 integrantes de la Comision, presentando que el municipio
de Quezaltepeque de un 29% de indice de Desnutricidon Crénica
obtenida en 2015, al Censo 2024 se obtuvo un 22%,
disminuyendo 7 puntos porcentuales dicho indice, siendo este
porcentaje con una reduccion de casi 7 puntos porcentuales,
pasando de una vulnerabilidad alta a una vulnerabilidad media.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

* Durante el mes de diciembre de 2025, se realizd la
socializacion de resultados del Monitoreo Comunitario de
Capacidades, Actitudes y Practicas CAP, en la reunion

ordinaria de la COMUSAN del municipio de Quezaliepeque, asi
mismo, en la comunidad de Javillal, en donde fue realizada el
monitoreo. De acuerdo a los resultados obtenidos, se realizara
el plan de intervencién que permitird mejorar las condiciones de
Salud y Nutricién de la comunidad.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Durante los meses de Enero al mes de Diciembre se
realizd la conformacion y reactivacion de 14 Comisiones
municipales de seguridad alimentaria COCOSAN en todo el
municipio de Quezaltepeque y a la misma se apoyé a las
Comisiones Municipales de SAN en la socializacion del
Protocolo de Contingencia Para el Abordaje del Hambre
Estacional, con el fin de mitigar la inseguridad alimentaria y
nutricional ocasionada por fenémenos hidrometeoro ldgicos
recurrentes para contribuir con la prevencion y reduccién de la
morbilidad y mortalidad infantil asociada a desnutricion aguda,
por medio de acciones interinstitucionales, tanto de naturaleza
anticipatoria, asi como de reacci6n oportuna. En dicha actividad
se socializé a 13 integrantes de las COMUSAN del municipio.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Durante los meses de enero a diciembre del presente afo,
se apoyo al Centros de Salud del municipio de Quezaltepeque,
mediante la realizacion de visitas domiciliares MODA. En el
municipio de Quezaltepeque se realizaron 42 monitoreos
MODA. En cada una de las visitas se verificd que se estuviera
dando el seguimiento adecuado, para una pronta recuperacion
nutricional.

Como parte de las acciones en beneficio de los nifios/as
reportados con DA por parte del Ministerio de Salud, se apoyd
en la entrega de alimentos por NDA . En el municipio de
Quezaltepeque, se realizaron 6 entregas de alimentos,
beneficiando a 18 nifios/as y sus familias familias. Cada nifio/a
recibié 3 raciones de alimentos conteniendo en total 90 libra de
frijol, 60 libras de arroz blanco, 75 libras de harina de maiz, 6
botellas de aceite vegetal de 800 ml, 9 bolsas de 1 kilo de
avena en hojuelas, 15 libras de azlcar fortificada con vitamina A
y 12 bolsas de 1 libra de Incaparina.




h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

« Luego de realizar la conformacién y reactivacion de las
Comisiones comunitarias de seguridad alimentaria y nutricional
se realizd por medio de ellas la Capacitacion a madres
embarazadas en la ventana de los mil dias: embarazo hasta
dos afios sobre nutricién y sefales de peligro.

- Acciones territoriales de nutricion infanti, mediante
coordinacion multisectorial.
- Sensibilizacion en salud nutricional, distribucion de

dispensadores de jabdén y de agua, recipientes para guardar
agua.

9 - . : o
g A;poyacljr er:‘ dzln zrtalricu:lgnt? ¥iG gﬂﬁmentla cnzn e Durante el periodo comprendido de los meses de enero a
| Oope C S .u thjpeias. Bet x VEIGHOO diciembre de 2025, se realizaron 4 informes de metas fisicas
porque su funcionamiento responda al contexto . . A

. ) L. correspondientes al primer y segundo cuatrimestre con
local, gestionando en los gobiernos municipales los | . : Pl
N ario d d informacién del municipio de Quezaltepeque. Cada uno de
REIEGS NERCRHIRRY, SIS estos contenia Informe de Monitoreo de la Gobernanza en SAN,
Informe de seguimiento a las Comisiones SAN e informe de
entrega de alimentos a casos de NDA. Adicionalmente cada
mes se realizaba informe de pertinencia sociolingtiistica a
través de la aplicacion moévil y otros informes requeridos por el
Despacho Superior, todo esto realizado en coordinacion con la
Direccion municipal de seguridad alimentaria y nutricional
(DIMSAN).
10 |j) Apoyar en la participacion y representacién

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

« En el mes de Mayo se logré la conformaciéon de la Mesa
Técnica para el Abordaje de la Desnutricion Aguda en el
municipio de Quezaltepeque, en donde el ente rector es el
Ministerio de Salud. Esta Comisién serd de mucha importancia
para dar un adecuado seguimiento de los casos de DA en el
municipio de de las intervenciones que se hagan en beneficio
para los casos existentes pero principalmente para la
prevencion de la desnutricién.

Entre los meses de enero a diciembre, se logré la medicién de
la Gobernanza en SAN en tres ocasiones en el municipio de
Quezaltepeque, mediante la herramienta G-SAN. En el
municipio de Quezaltepeque a inicio de afo se contaba con un
indice de Gobernanza en SAN de 75% y en el mes de agosto
un 97% siendo catalogado el municipio con una Gobernanza en
SAN totalmente aceptable.




1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Entre los meses de enero a diciembre de 2025 se particip6
en 20 reuniones de equipo de trabajo de la Delegacién
Departamental, en donde se abordaron temas relevantes para la
ejecucion del trabajo de la Delegacion y de cada uno de los
municipios. Entre los principales temas estan el seguimiento a
los casos de DA tanto del listado nominal como de la base de
datos de la DDRISS, elaboracién de metas fisicas trimestrales y
mensuales, categorizaciones de comunidades, realizacion de
las mesas técnicas para el abordaje de la DA, capacitaciones,
seguimiento al Monitoreo Comunitario, vehiculos y combustible,
entre muchos temas mas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

2654 09969 1

mgm"m.ln.ﬂ' Stuar

Director de Fortalecimiento h.sﬂtuﬂoral

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-SESAN-

realizado se encuentra en los archivos_.de.. la direccion
o 0 alipass ™

de




