Informe de Actividades Diciembre

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025 ‘ >

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

<
1. Contrato No. DSESAN-537-2025-029

2. Nombre: Maria Fernanda del Rosario Alvarado Rodriguez
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

« En el municipio de Tecpan Guatemala, y en articulacion
con la COMUSAN, se presentan ante el COMUDE las acciones
ejecutadas en el afio 2025.

2 b) Asesorar al
municipal

personal de la
encargada de abordar temas
relacionados con  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional en la planificaciéon operativa y en el
seguimiento de las actividades ejecutadas.

dependencia

« En el municipio de Tecpan, Guatemala, se lleva a cabo la
reunion de COMUSAN correspondiente al mes de diciembre, en
la cual se revisan y analizan los avances y acciones realizadas
durante el afio, asi como las estrategias y objetivos para el
proximo periodo

3 c) Asesorar en la caracterizacién de la situacion de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo el
Mapeo de Actores que identifique a las
instituciones que  tienen intervencion en el
municipio, y promover la participacion de los
representantes institucionales y comunitarios.

- En el municipio de Tecpan, Guatemala, se coordina con la
Secretaria encargada de COMUSAN la realizacién y entrega de
las convocatorias correspondientes al mes de diciembre. Estas
convocatorias son enviadas a las instituciones pertinentes para
asegurar su participacion en las actividades y proyectos
relacionados con la seguridad alimentaria y nutricional.

4 d) Apoyar en la elaboracion de ‘informes  que
permitan conocer la situacién de vuinerabilidad o
riesgo comunitario a . Inseguridad ‘Alimentaria 'y
Nutricional, para la toma de decisiones y la
formulacion de  propuestas de acciéon  que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

« En el municipio de Tecpan, Guatemala, se elabora un
informe detallado sobre la entrega de alimentos destinados a la
atencion de la desnutriciéon aguda.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con  la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

« En el municipio de Tecpan, Guatemala, se coordina con el
Ministerio de -Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) para
capacitar a los integrantes de COMUSAN en la correcta
interpretacién del carnet de vacunacion.




f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de

las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ En el municipio de Tecpan, Guatemala, se lleva a cabo un
club nutricional en el que se realizan actividades educativas y
de sensibilizacién sobre la importancia de una alimentacion
balanceada. Ademaés, se gestiona la entrega de alimentos en
colaboracion con la municipalidad, dirigidos a las personas en
situacion de vulnerabilidad, especialmente aquellos afectados
por la desnutricion.

7 g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda, S
. . . 2 , + En el municipio de Tecpan, Guatemala, se realizaron un
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad i e L~ . ;
. . . . ) total de 5 visitas domiciliarias a nifos diagnosticados con
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
i . . , ) desnutricién aguda.
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.

8 A i6 i o ; -

) .p(.Dyar =h Ia. elaboraglon de. mf.orm'es da ] En el municipio de Tecpan, Guatemala, se da seguimiento
seguimiento a intervenciones institucionales o . iy

. ; . ) a la solicitud de alimentos para el club nutricional y para el
Gadanitna I I R R adulto mayor, gestionada ante la Municipalidad
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de HOls '
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

9 [ imi .
|d) Azesorar en . .ell fortaleCImlet?tod det las | | En el municipio de Tecpan, Guatemala, durante la reunién
elpe.” e’(’f‘as m””'cl'pa eSS q‘f . a A0|r e”t eMas | 4o COMUSAN del mes de diciembre, se destacé la importancia
relacionados con ~fa weguridad - Almentaria -y | 4o 15 OMSAN (Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se Nutricional)
adapte al contexto local, y cuente con Ila '
participacion del Gobierno Municipal.

e J]) Atse§oralr enl I deamC'tpaC'T\; y r_le_;,)re§enta010n . En el municipio de Tecpan, Guatemala, se lleva a cabo la
hel umofna IS lleren es. _gsas Rl th,Je reunion de la Mesa Técnica de Desnutricion Aguda
S,e conformen . en ,OS mumcnplos. y qu.e esgn correspondiente al mes de diciembre.
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual

de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+ En el municipio de Tecpan, Guatemala, se entregan las
metas fisicas correspondientes a la delegada departamental de
SESAN Chimaltenango.




12 1) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  En el municipio de Tecpan, Guatemala, se actualiza el Drive
con las acciones realizadas para atender a los nifios con
desnutricion aguda en la localidad. Este registro digital incluye
informacion detallada sobre las intervenciones nutricionales, las
visitas domiciliarias, y los programas de apoyo implementados,
con el fin de llevar un control exhaustivo de las acciones
ejecutadas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
Atentamente,
Sernanda Alvarady \>$
“@bajadora Sogia| /
f) \-J'O.,n 4d624 f) .

DFV?,’ 4 72504 0701

Secretarfa de Seguridad Alimen
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Licenciada

Informe Final de Actividades .

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-537-2025-029 <

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Maria Fernanda del Rosario Alvarado Rodriguez

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 Asesorar en la planificaciéon i . .
a) .e, mr @il 18 |plEn ,IC.aC'O dpsraive § em 8l En el municipio de Tecpan, Guatemala, se realiza un
seguimiento de las actividades desarrolladas en . - Py
. ) monitoreo del Programa de Alimentaciéon Escolar (PAE) en la
coordinacién con los integrantes de la Comision - - ; : .
e ) . . . Escuela de Caliaj, con el objetivo de supervisar la alimentacion
municipal de seguridad alimentaria y nutricional. ; : . B
proporcionada a los estudiantes. Ademas, el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) ofrece charlas a
las madres sobre alimentacidén saludable y practicas de higiene
en la preparacién de alimentos. En articulacion con la
COMUSAN, el municipio presenta ante el Comité Municipal de
Desarrollo (COMUDE) las acciones ejecutadas en 2025, que
incluyen proyectos y actividades enfocadas en mejorar la
seguridad alimentaria y nutricional, demostrando el compromiso
del municipio por fortalecer el bienestar de la comunidad.
5 .
B} A§esorar al personal de la dependencia | En el municipio de Tecpan, Guatemala, se llevan a cabo las
municipal encargada de abordar temas ;
) ) : . reuniones mensuales de COMUSAN, en las cuales, durante el
relacionados con  Seguridad  Alimentaria y i .
. e , mes de noviembre, se abordan temas clave relacionados con la
Nutricional en la planificacion operativa y en el . ; ; - . -
o . . Seguridad Alimentaria y Nutricional, mientras que en diciembre
seguimiento de las actividades ejecutadas. . . . .
se revisan y analizan los avances y acciones realizadas a lo
largo del afio, asi como las estrategias y objetivos para el
proximo periodo.

5 ;) Asg(jsogarA?n Iatcgracterzatcprj de; la, s:tuacu()jn del « En el municipio de Tecpan, Guatemala, la Municipalidad
egurida UMSINAUE ¥ unqona ,”mcuyen O ® 1 coordina con la Secretaria encargada de COMUSAN la
Mapeo de Actores que identifique a las : - B - .
S . . v realizacion y distribucién de las convocatorias
instituciones  que  tienen intervencion en el . SR

L, correspondientes, asegurando su entrega a las instituciones
municipio, y promover la participacion de los

representantes institucionales y comunitarios.

pertinentes tanto para las actividades del mes de noviembre
como para las de diciembre, con el fin de garantizar la
participacion de las instituciones en los proyectos relacionados
con la seguridad alimentaria y nutricional.




: d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situaciéon de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional, para la toma de decisiones y Ia

*  En el municipio de Tecpan, Guatemala, en la Mesa Técnica
de Desnutricibn Aguda se analizan los casos de desnutricion
aguda y se elabora el acta correspondiente para definir
acciones y estrategias que aborden esta problematica de salud

formulacién  de ropuestas de  accién ue ; o .
- . _p p. 9. q en la comunidad, Asi mismo se elabora un informe detallado
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién. . . . .
sobre la entrega de asistencia alimentaria del mes de.
diciembre.
e Apoyar en el fortalecimiento de las o :
) P y' *  En el municipio de Tecpan Guatemala, se llevan a cabo dos
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

actividades clave para fortalecer la gestiéon de la Seguridad
Alimentaria 'y Nutricional (SAN) por un lado, se - ofrece
capacitacion a las instituciones participantes en COMUSAN
con el objetivo de fortalecer los conocimientos de gobernanza
en SAN, y por otro, se coordina con el Ministerio de Salud
Pablica y Asistencia Social (MSPAS) para capacitar a los
integrantes de COMUSAN en la correcta interpretacion del
carnet de vacunacion.

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de

las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la

implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

*  En el municipio de Tecpan Guatemala, se llevan a cabo dos
actividades clave para mejorar la salud y nutricin en la
comunidad, por un lado, se coordina con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS) para solicitar una reunién
con la Comisién de Salud de Agua Escondida, con el fin de
orientarlos y guiar el proceso para que se conformen como
parte de la COCOSAN, fortaleciendo asi las acciones de salud
y nutricion; por otro, se organiza un club nutricional en el que
se realizan actividades educativas y de sensibilizacién sobre la
importancia de una alimentacién balanceada, ademas de
gestionar la entrega de alimentos en colaboracién con la
municipalidad, dirigidos especialmente a las personas en
situacion de vulnerabilidad, como aquellos afectados por la
desnutricion.

g) Asesorar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria Nutricional.

* En el municipio de Tecpan Guatemala, en los meses de
Noviembre y Diciembre se realizan visitas domiciliarias a nifios
diagnosticados con desnutricion aguda, con el objetivo de
completar el llenado del MODA en la aplicacion Survey 123

la elaboracion de informes de
seguimiento a  intervenciones institucionales
relacionados  con  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

h) Apoyar en

* En el municipio de Tecpan, Guatemala, en conjunto con
COMUSAN, se presenta una solicitud a la sindico que asiste a
COMUSAN, solicitando apoyo para el Club Nutricional en el
mes de diciembre, con el fin de asegurar la entrega de
alimentos. Esta solicitud sera presentada por la sindico ante el
Consejo Municipal para su revisién y aprobacién. Ademas, se
da seguimiento a la solicitud de alimentos gestionada ante la
Municipalidad, tanto para el club nutricional como para el adulto
mayor, asegurando asi la distribucion de los recursos
necesarios para apoyar a los mas vulnerables en la comunidad.

i) Asesorar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con la
participacion del Gobierno Municipal.

* En el municipio de Tecpan, Guatemala, se solicita
informacién a la Direccion Municipal de Planificacién (DMP)
para presentar en la COMUSAN el presupuesto ejecutado en
2025, relacionado con la seguridad alimentaria y nutricional,
con el fin de evaluar las acciones realizadas y planificar futuras
intervenciones. Durante la reunion de COMUSAN del mes de
diciembre, se destacé la importancia de la OMSAN (Oficina
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional), subrayando
su papel clave en la implementacién y seguimiento de las
politicas de seguridad alimentaria en la comunidad.




10" |j) Asesorar en la participacion y representacion
Institucional en las diferentes Mesas Técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria

y Nutricional.

En el municipio de Tecpan Guatemala, se lleva a cabo una
reunion de la Mesa Técnica de Desnutricion Aguda con
COMUSAN, cuyo objetivo es analizar los casos de desnutricion
aguda en la comunidad, identificar las principales causas y
definir estrategias de intervencion para mejorar la salud vy
bienestar de los nifios afectados. Ademas, se realiza la reunion
correspondiente al mes de diciembre, en la que se revisan los
avances de las acciones y se ajustan las estrategias para
abordar esta problematica en el préximo periodo.

pw dacic .
I Apeyar ¥ as’e.sorar el |l consollq el mensual 4. ; En el Municipio de Tecpan Guatemala se elaboran y envian
de las Metas Fisicas del Plan Operativo Anual de la - ;
. . . . " metas fisicas del mes de noviembre a la Delegada
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional : ;
. . . Departamental de Chimaltenango, en los meses de Noviembre
de la Presidencia de la Republica (POASESAN). .
y Diciembre.
12 ) Otras actividades que le sean requeridas por el «  En el municipio de Tecpan, Guatemala, se actualiza el drive

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

de desnutricién aguda con la informacion mas reciente sobre los
casos detectados en la comunidad, para garantizar un
seguimiento adecuado y facilitar la gestion de los datos en los
programas de atencion nutricional en los meses de Noviembre'y
Diciembre.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, £
%’”‘Zﬂfdﬂ[mmd}
Trab 3lad0ra Social
Col. 44624

1&/1 7 04 0701

/

producto del trabajo
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realizado se encuentra en los archivos de la direccidén de
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