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Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

A\

2025 -

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre dg 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-535-2025-029
Yohana Nohemi Castro Cojon

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

~No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! 8 A.pc?yar 20 I planlﬁ'ca?mon operehva i R & Se apoyd en el andlisis sobre las acciones realizadas en

segmrnler!t'o de) Jas a_CtN'dades desarrolladas‘ ,?n las reuniones de la COMUSAN, y evaluar los avances del POA,
SERAITE ) Redn oS! HeHrete idst ot iy en conjunto a los integrantes de la Comision.
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

€ B)' Apdydr @' las dependendids municlpales gque} | Se apoyé en la coordinacion con la encargada de
abprden ) femes . 'relacxonados e.n.. Segu.r u.jad CERMAS, con el propdsito de poder contar con el apoyo de la
Allmgntdna y Nutncmn.al 8 !a Cumision Mfm.mpal Insfifucion en un caso de nifo con desnutricion aguda, en
0E SegurRddd Allmentar}a Y. hilaerama] donde se le realizara un diagnéstico mas profundo de su estado
(COMUSAN)_’ R e de. propu.estas d_e fisico con el fin de apoyar con las terapias que el menor
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria ————

y Nutricional en el territorio.

3 sl SO T TR L SR T U L U « Se apoyé en realizar la tercera evaluacién sobre la
_SAN',, incluyshas &l 'ma'peq g6 actores' 9Y€ | Gobernanza en SAN en el municipio, por lo que se analiza
!dentmqu.e' g8 s mstl.tlfc’uones que fienen cada uno de sus indicadores y variables en conjunto a los
intervencion en el municipio, y promover la irhegranies e fa COMUSAN.
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

4 gl Apoyar en la ela'bora.c'lon = mformgg ael. se apoyd en la elaboracion del documento que respalde la
Perm|tan congcer B, ‘Siulseicn d'e vulngrabllldqd 9 entrega de alimentos a casos de nifios detectados por el
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y Eaitre de Salid.con dastutiein,

Nutricional (INSAN), para la toma de decisiones y
la formulacién de propuestas de accién que
contribuyan 2 minimizar el impacto en la poblacidn.

o e) Apoy?r =0 &l doulcelmigale g lGE| Se apoyé en darle el cumplimiento al cronograma de
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

fortalecimiento a instituciones con la tematica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, la cual va dirigido a entidades con
presencia en el municipio de Parramos.




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las  Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se apoyé en realizar la sesion ordinaria de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el
propésito de articular y vincular actividades relacionadas a la
SAN del municipio de Parramos.

7 Apoyar en el monitor e . > .
i)sistgn():/iaa i“meemaggltoégb:magsasnu;rrl]mosneAgyddad, * Se apoy6 en la elaboracion del informe sobre los resultados
Alimentaria Nutri 'o’ | (SAN), | int gu.n a obtenidos en cuanto al monitoreo de Gobernanza en SAN
. m rja . y . HAleEhg ) lasi in ervengones correspondiente al tercer cuatrimestre la cual se realizo en
interinstitucionales y otras acciones conjunto a los integrantes de la COMUSAN
implementadas para atender la tematica Seguridad '
Alimentaria y Nutricional.
8 i¢ i o o ;
2()9 uAip(i)Zatro ena Iai tte;?\tl)zracc.lon Sde. l;f.(t)rm.es Ide * Se brindé acompafiamiento en el proceso de monitoreo en
Ig ,m 2 & n n ‘z)n(;a ll'n |Lt1c19na 1 a entrega de asistencia alimentaria por parte de VISAN en el
reta_m_onal of' ncpr:j segurlf ad Zl{ngl tarla dy municipio de Parramos, dirigido a tres nifios con Desnutricién
guo:;le(')gs’d;naDgfar?cflloconSl;gOO;E eM 'S_f_mal_dz Aguda. Durante esta accion, se reforzaron los conocimientos
¢ ij S ( ). Municipalida de las familias sobre la preparacién de alimentos nutritivos en el
B hogar. La actividad se llevé a cabo de manera conjunta con la
COMUSAN.
a6 ) dApci)yar mer:f ielle fortale0|m|int:j ndet il Se apoyé en el cierre del Club Nutricional "Los Frijolitos" en
Ipe.n er;c i u |c| pa Ss qu'Jded a:l' S ¢ .emas donde se tiene la participacion de la COMUSAN, y se
- aqgna e | e ) a egurida . |men‘ar|a y promueven las préacticas alimentarias en el hogar.
Nutricional, promoviends que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con la
participacién del gobierno municipal.
. J), A9°yar ol Pan|01paC|on y rePre§entac10n * Se colaboré en la realizacién de la reunién ordinaria de la
institucional en las diferentes mesas técnicas que s ;s &
‘ | . o Mesa Técnica de Desnutricion Aguda en el municipio de
S? CORIQMMEN, &0 _OS mun|cnp|os. Y qug es e,n Parramos, para la actualizacién del documento del Drive donde
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria . .
o se reportan cada una de las acciones realizadas por las
y Nutricional. e
instituciones.
i k) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Se asistio a la clausura de los espacios amigables, en el

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

que participaron diversas instituciones gubernamentales y no
gubernamentales. Durante la actividad, se impartié una charla
sobre la importancia de mantener una alimentacién saludable en
el hogar.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
Atentamente,

f) )@‘7‘7’“

DPI 2281 31596 0401

la direccién de

realizado se encuentra en los archivos de

f)
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Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula

SERVICIO TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-535-2025-029
Yohana Nohemi Castro Cojon

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO .BDE

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

~ No.. - ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO 'ACTIVIDADES REALIZADAS
1 ' Iy .
a) Apgyar on planlﬂ.ca}cmn apaBive iy =0 &Y Durante el bimestre se ha logrado realizar el analisis de
seguimiento de las actividades desarrolladas en . 4 -
e ) ) . cada una de las acciones establecidas y descritas en el Plan
coordinacion con jos integrantes de ‘ta Comision ) . s
- ; 2 ' - Operativo Anual en donde se tiene la participacién de los
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, | . ., .
. - integrantes de la COMUSAN, asi mismo también se ha logrado
ylo con la dependencia municipal encargada de ; - v
. . realizar 1 taller con madre de familia de nifio con desnutricidn
abordar  temas relacionados con  Seguridad - -
. . - aguda con el proposito de fortalecer los conocimientos de la
Alimentaria y Nutricional. Sx . -
madre sobre la preparacion correcta de alimentos nutritivos y
saludables.
D) - T
5) Apagar & las deperjdenCIas municipalies _que * Como parte de los compromisos obtenidos en las
aborden  femas  relacionados en  Seguridad - : : ! : . S
] ) . o reuniones de COMUSAN, se ha logrado [a realizacién de
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal :
g N ) . solicitudes con el fin de contar con el apoyo de empresas
de  Seguridad Alimentaria 'y  Nutricional : . o o
.. privadas para poder realizar actividad con madres de familias
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de . o F S .
. ) . ) que estan en el Club Nutricional "Los Frijolitos", de la misma
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria : L .
Kiotetarel et ) Bt manera se realizan las coordinaciones necesarias para contar
yitiricional ol ol dereions con el apoyo de la institucion CERMAS para poder atender a
un caso de nifio con desnutricion qué necesita una evaluacion
en cuanto a su desarrollo fisico y poder atenderlo y brindarle las
terapias necesarias.
3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* Durante el mes de noviembre se tuvo a bien concientizar a
la encargada de los programas de mujeres sobre la importancia
de la creacion de la COCOSAN en la comunidad, esta accion
se realiza con el interés de fortalecer y empoderar a la
comunidad en temas de SAN, asi mismo durante el mes de
diciembre se tiene a bien realizar la tercera evaluacién sobre la
Gabernanza en SAN en el municipic en donde se tiene a bien
el apoyo de cada una de las entidades presentes en la reunion
para el analisis de cada uno de los variables e indicadores.




1

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulaciéon de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

* Durante el mes de noviembre y diciembre se tiene a bien
realizar informe sobre las acciones realizadas con cada uno de
los casos de los nifios con Desnutricidn Aguda detectados en
el municipio de Parramos, al igual se elaboré el informe sobre
la entrega de asistencia alimentaria las cuales fueron
entregados a los casos de nifios con Desnutricion aguda por
parte de VISAN.

’ it)Jmp:tZ?w{:?ars Zr; IEL Iz;tlzse:rlwrg:tr;ts d:e ot::: - Durantg los meses de n9vi§mbre y diciembre §e tiene a

erfidades, won &l ohjslive’ 48 dBF & GHNOERE 1Sias bien realizar las capacitaciones correspondientes  al
. ! ) : ) cronograma de fortalecimiento a instituciones que conforman la

relacionados con la Seguridad Alimentaria y COMUSAN sobre temas de Gobernaza y SAN.

Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

6 {;sApgzan:isieonne[: c&z\;ﬁrcr;;z:;n i’/ f?g::g:g:;;o 32 . Purante .est(.a bimestre se ha logrado realizar las dos

s T Nutricional (COMUSAN reuniones ordinarias de la COMUSAN, en donde se han tratado

Snea .y ) o Y| temas relacionados a la SAN, y asi poder coordinar y articular

,COCOSAN),,O de |n§tan0|as S|.m|Iar, FEISCNIE acciones que mejoren las condiciones de cada una de las

|mplerT1entac!on de' aCCIOn,e,S (SlagmnEtas gan I familias vulnerables, en cuanto a la alimentacién saludable,

Seguridiad Alimentariz'y Nutriclonal. para ello se tiene la participacion de instituciones
gubernamentales y no gubernamentales con presencia en el
municipio de Parramos.

g g)'Apoy.ar en. ol m(?nltoreo kie! RESTE Ag?"a' « Durante el mes de noviembre se logré realizar el monitoreo
A§|stenC|g Ahmentgr.la, el an Segu.ndad de tres casos de nifios con Desnutricion Aguda detectados en
Allmeljtar|§ y 'Nutr|<:|onal =55y, Bs |nterven.<:|ones el municipio de Parramos, asi mismo se tiene a bien realizar el
!nterlnstltumonales y otrai acmo.nes informe que respalde los resultados obtenidos en cuanto al
nm.plemen.tadas p.ara =Rl RS e monitoreo de Gobernanza en SAN, correspondiente al tercer
L A cuatrimestre, la evaluacién es realizada en conjunto a los

integrantes de la COMUSAN.

B th) Ap(?yar en Ia. elaboraqon de- lnform.es gs | . En el mes de noviembre se tuvo a bien realizar taller con
segu!mlento a |nterven9|ones |-nstltu0|c.)na|es madres de familias beneficiadas con el bono nutricion con el fin
rela.cllonados. c,on seguridad ahmerﬁana Y| de fortalecer los conocimientos sobre el buen uso del aporte
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de ., ;

. L recibido por el MIDES, de la misma manera en el mes de
sl Tl L RS R diciembre se tiene a bien realizar el monitoreo sobre la entrega
SoE S de asistencia alimentaria a 3 casos de nifios con Desnutricién

Aguda, dicha entrega es realizada por parte de VISAN.

2 ) Ap(?yar en' .el Lol D el Como parte de los compromisos como SESAN se tuvo a
depe.ndencnas S fales ql,Je aborden t.emas bien brindar asesoria a la DMM sobre la conformacion del
relag(.)nados con. 2 S eicar Ahmen.tana y expediente para gestion de asistencia alimentaria para la
Mufcionigl, gremasionds: iS5 TOHCEMRpEG B2 atencion a familias vulnerables y en riesgo a la InSAN, durante
adaptg fa,l contex.to Iocal,. ) Y CUEmE een g el mes de diciembre se da el cumplimiento al apoyo del cierre
et SR ERTE el del Club Nutricional "Los Frijolitos”, donde se promueven las

buenas practicas alimentarias en el hogar, para el cual se
cuenta con el apoyo de la COMUSAN.

10 j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas. técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

+ Durante los meses de noviembre y diciembre se ha logrado
realizar las dos reuniones ordinarias de la Mesa Técnica para el
analisis de los casos de nifios con Desnutricibn Aguda
detectados en el municipio de Parramos, en donde se tiene la
participacién de  entidades gubernamentales y no
gubernamentales, en donde cada una brinda informaciéon sobre
las acciones realizadas con cada uno de ellos para la
retroalimentacion del documento del Drive.




n &l mes de noviembre se tuvo a bien apoyar en los

k) Otras actividades que le sean requelidas por el

1
Delegado Departamental, Direccion de

Fortalecimiento Institucional v Despacho Superior.

spacios amigables conformados por el Centro de Salud en
dornde corno SESAN se promueven las practicas alimentarias
decuadas, de la misma manera en el mes de diciembre se
tiene & bhien brindar el apoyo en el Cierre de los espacios
amigables conformados con grupo de jovenes y adolesces en
cada una de las acciones que se realiza se cuenta con el apoyo
instituciones cue conforman la Red Interinstitucional de

delas i
Proteccion a la nifez y adolescencia del municipio de Parramos.
5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizads se encuentra en los archives de la direcciéon de
Fortalecimiento Institucicnal de SESAN.
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