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Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

L

2025

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, .que a
continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-531-2025-029
Valery Nayary Reyes Meléndez

No.

A

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacioén detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 A r en | lanificacic iv
) 'pc?ya ol 1f|<.:a?C|on gperive. 7 Bh &l Se apoy6 en la socializar las actividades desarrolladas en
seguimiento de las actividades desarrolladas en L . = 3
—_ . - el municipio de Santa Cruz Balanya durante el ano 2025 segun
coordinacién con los integrantes de la Comisién L L
. . . . - el POA-COMUSAN dentro de la reunion ordinaria de la
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, . . . . ) .
3 - Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional con
y/lo con la dependencia municipal encargada de S - Sy Sy < s
: . el objetivo de informar a las instituciones participantes vy
abordar temas relacionados con  Seguridad i : :
i i . asegurar el seguimiento oportuno a las acciones ejecutadas
Alimentaria y Nutricional. 2 i -
para beneficio de la poblacion.
2 b) Apoyar a las dependencias municipal
) Apoy P . cipales .que +  Se sostuvo una reunién con la nutricionista del MSPAS del
aborden temas relacionados en  Seguridad S s o
. . " L . municipio de Zaragoza con el objetivo de elaborar el plan de
Alimentaria y Nutricional o a la Comision Municipal Y L~ "y
: . . o capacitaciones para el Club de Nifios con Desnutricién Aguda
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional : = ;. R
<t correspondiente al ano 2026, y definir los temas prioritarios que
(COMUSAN), en la elaboraciéon de propuestas de 2 -y : o
: . ) A contribuyan al fortalecimiento de las acciones de recuperacion
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria el
y Nutricional en el territorio.
3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de . : :
SAN. incluvend | d ‘ + Se apoyd en adjuntar las actas correspondientes de las
) incluyendo € .ma}peo. o ores. Y€ | reuniones ordinarias de COMUSAN del municipio de Zaragoza
identifique a las instituciones que tienen i . .
| W L y Santa Cruz Balanyd, realizadas entre enero a diciembre, con
intervencion en el municipio, y promover la g : : . ] o
B S el objetivo de registrar la asistencia y garantizar un seguimiento
participacion de los representantes institucionales : o G e -
o efectivo de la participacion institucional a lo largo del afo.
y comunitarios.
4 o i ; :
d Apoyar en 13 ela'boralcllon de mformfe‘s hadl Se logré la elaboracion del informe de COMUSAN del
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o o ; : 5
: . s . . municipio de  Zaragoza consolidando la  informacion
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria vy . .
. . correspondiente a las actividades y avances desarrolladas
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y . .
.. . durante el periodo establecido.
la formulacién de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.
5 A r n for imien w T
€} poyd 5 gl ofiglegimisnio. @& s | . Durante la reunion ordinaria de la COMUSAN de Santa
competencias de los representantes de otras

entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

Cruz Balanya, se socializd la propuesta de incorporar nuevos
temas relevantes para el Club Nutricional en el afio 2026, con el
proposito de fortalecer el impacto nutricional en las familias
beneficiarias.




f) Apoyar en la conformaciéon y funcionamiento de
las  Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN 'y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se logré socializar con la TSR del Centro de Salud de
Zaragoza la importancia de dar seguimiento a las Comisiones
Comunitarias de Seguridad Alimentaria 'y Nutricional vya
existentes .en las comunidades de Joya Grande y Potrerillos,
asi como coordinar acciones para la conformacién de nuevas
comisiones en otras comunidades.

7 " s
i)i/:p:yi?ar eATim(:ng?:toggbge D:snutnuosn Agfjddad’ + Se logré socializar y coordinar con la Nutricionista del
Aﬁr::ntzcaria Nutrici[o%al (SArl\rJ];mla ?nt :gu.n a Centro de Salud de Zaragoza, las visitas integrales a los casos
interinst'tyc‘onale ,tas DR ‘C|ones de nifos con desnutricion aguda que se tienen con mayor
. dipdac g y ° ras accnor]es dificultad para su recuperacién del municipio y fortalecer el
implementadas para atender la tematica Seguridad .

; . - seguimiento que afecten su progreso.
Alimentaria y Nutricional.

8 - .

i P.\p(‘)yatr = Ia. flaborac.:lon de. mtf'(t)rm.es Ide + Se realizd la entrega a la delegada departamental de

selgqmr:er;o 2 nm ervenc‘:n;es Il.ns ' :C'(_)na s Chimaltenango del informe de Gobernanza en Seguridad

reta.m.o alo? Cf)d segunf ad z'lme; tana dy Alimentaria y Nutricional de Santa Cruz Balanya, el cual,

réu rlcpna,dmalr;aa aS” ConsggoOSE eM ls.e'ma:.d Z contiene el andlisis de avances, y resultados obtenidos,

O?FSGJ?S te =il B b Bni{zEice contribuyendo al fortalecimiento de la toma de decisiones para

g FUEET g SR mejorar las intervenciones en materia de Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

g ) dAp(?;/:r men. .ell fortalemmlintrc; det lasi 1., Se apoy6é en gestionar galletas fortificadas junto con la

elpe.n er;cn un1c||pa e; qued a/fl‘ ent 'emas DMM de Zaragoza para los nifios con desnutricion aguda del

s aqgna ve ol . £ =Sirda . Imen. anies ¥ municipio,con el objetivo de la recuperacion de los mismos.

Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se

adapte al contexto local, y cuente con Ia

participacion del gobierno municipal.

d . J)_ APoyar il parﬂmpacnon Y repre;entac;on « Se apoy6 en la participacién y representacién de la Mesa
institucional en las diferentes mesas técnicas que .

‘ | e s Técnica de Desnutricion Aguda de Zaragoza, donde se
s.e REIIEIED . 2D ,OS mun10|p|os. y qu_e es e,n socializaron las acciones efectuadas en favor de los nifios con
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria o oo
‘s desnutricion aguda.
y Nutricional.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoyd y participé en las reuniones de fortalecimiento con

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

el equipo de monitores municipales y delegada departamental
para dar a conocer lineamientos a seguir para las metas fisicas.

5. Los documentos que

respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

3019 07498 0101

DPI

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Informe Final de Actividades <

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chimaltenango 30 de diciembre de 2025

»

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al

31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula

SERVICIO TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-531-2025-029
Valery Nayary Reyes Meléndez

No.

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE
/,Y,

"~

Fortalecimiento Instiiucional / Chimaltenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apc?yar gu |a planlfl.ca.mon cpElliE § e el En el mes de noviembre se realizd6 una socializaciéon con el
segu'r_men.t,o e Ias a§t|V|dades desarrolladas. ,e,“ Técnico Rural en Salud, orientada a revisar las fechas
coor.d|'na0|on con IO,S mtegrantes .de e Cgm|5|on asignadas para las Jornadas Integrales de Salud y Nutricién. El
e Segurldaq Allmelnt.arla ¥ Nubjeional, propésito de esta actividad fue garantizar la participacién de la
R dependenc@\ micipal encargada- de Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
ab.ordar . temas” relacionados  eon  Seguridad (COMUSAN) vy fortalecer su intervencion en el &ambito de
Allmentariay: Nuticlonal. Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN). Posteriormente, en
diciembre se llevdo a cabo una actividad principal consistente en
la presentacion y. revision de las acciones ejecutadas en el
municipio de Santa Cruz Balanyd durante el afio 2025,
conforme al Plan Operativo Anual de la COMUSAN
(POA-COMUSAN). Esta actividad se desarrollé en el marco de
una reunion ordinaria de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el objetivo de informar a las
instituciones participantes y asegurar el seguimiento oportuno
de las intervenciones realizadas en beneficio de la poblacion.
2 8] ApoyER 8 455 deper}denClas e .que + En el mes de noviembre, se brindé apoyo en el seguimiento
aborden temas relacionados en  Seguridad

Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

a la conformacion del expediente de Asistencia Alimentaria por
INSAN en el municipio de Santa Cruz Balanyd, realizando 3
revisiones técnicas 'y 2 reuniones de  coordinacion
interinstitucional, con el fin de garantizar la organizacién eficaz
de la informacion y avanzar en la consolidacion del expediente.
Para el mes de diciembre, se sostuvo 1 reunién con la
nutricionista del MSPAS del municipio de Zaragoza, en la cual
se analizaron 4 propuestas tematicas y se programaron 6
sesiones formativas preliminares para el Club de Nifos con
Desnutricion Aguda del afio 2026, con el objetivo de optimizar la
planificacion operativa y asegurar una organizacion eficiente del
proceso de capacitacion.




c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, y promover la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios. :

»  Durante el mes de noviembre, en las instalaciones del
Salébn Municipal de Santa Cruz Balanya, se apoyd en la
socializacién de la informacién durante 1 reuniéon extraordinaria
de COMUSAN, donde se presentaron los resultados de las
categorizaciones realizadas en 2 comunidades del municipio
(Aldea Chuixilén y Chimazat). Durante la sesion se explicaron 3
criterios técnicos y 4 etapas del proceso utilizado para la
gestion de la Asistencia Alimentaria por INSAN, con el objetivo
de fortalecer la coordinacién interinstitucional y mejorar la toma
de decisiones basada en evidencia. En el mes de diciembre, se
apoyo en el envio por via correo de 12 actas correspondientes a
las reuniones ordinarias de COMUSAN de los municipios de
Zaragoza y Santa Cruz Balanyd, realizadas entre enero y
diciembre. Asimismo, se verificé la informacién de 2 municipios
y se consolidaron 24 registros institucionales, con el objetivo de
mejorar la  organizacion  documental 'y facilitar la
sistematizacion de los procesos administrativos.

d) Apoyar en la elaboracién de ‘informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accién que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

+ Para el mes de noviembre, se elabor6 1 informe sobre la
informacion generada en la Mesa Técnica de Desnutricion
Aguda del municipio de Zaragoza, en el cual se documentaron
5 andlisis principales y 7 acciones ejecutadas por las
instituciones responsables. Durante la reunién, se socializo la
situacion de vulnerabilidad de 12 casos de nifios con
Desnutricion Aguda, incorporando los aportes de 6 instituciones
miembros de la COMUSAN, con el objetivo de fortalecer la
planificacién operativa y mejorar la articulacién interinstitucional
en la atencion de los casos. Para el mes de diciembre, se logro
la elaboracién de 1 informe de COMUSAN del municipio de
Zaragoza, consolidando 15 actividades y 10 avances
desarrollados durante el periodo establecido, con el objetivo de
mejorar la  sistematizacién institucional 'y facilitar la
presentacion de resultados para la toma de decisiones.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

»+ Para el mes de noviembre, se apoyd en la realizacion de 1
capacitacion del Club de Nutricién del municipio de Zaragoza,
contando con la participacion de 15 madres de familia y 4
integrantes de la COMUSAN. La sesion abordé el tema de
Saneamiento Ambiental, desarrollando 3 médulos formativos
orientados a practicas de higiene, manejo de desechos y agua
segura. La actividad se llevd a cabo con el objetivo de mejorar
la organizaciéon comunitaria y fortalecer la coordinacion local en
acciones preventivas relacionadas con la seguridad alimentaria
y nutricional. Para el mes de diciembre, durante 1 reunién
ordinaria de la COMUSAN de Santa Cruz Balanya, se socializé
una propuesta que incluyd 5 nuevos temas relevantes para ser
incorporados en el Club Nutricional durante el afo 2026. La
iniciativa fue presentada ante 6 representantes institucionales,
con el objetivo de mejorar la planificacion interinstitucional vy
asegurar la integracion de contenidos que respondan a las
necesidades identificadas en la comunidad.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las  Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacién de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* En el mes de noviembre, para el mes de noviembre del afio
2025, se apoy6 en la realizacion de 1 reunién ordinaria de la
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de Zaragoza, contando con la
participacion de 10 representantes de entidades
gubernamentales y 5 de organizaciones no gubernamentales.
La actividad se desarrollé con el objetivo de fortalecer la
coordinaciéon  administrativa y  consolidar la  informacién
necesaria para una mejor organizacion de las intervenciones




("

institucionales en el territorio. Para el mes de diciembre, se
logré socializar con 1 Técnica en Salud Rural (TSR) del Centro
de Salud de Zaragoza la importancia de dar seguimiento a 2
Comisiones ~ Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ya establecidas en las comunidades de Joya
Grande y Potrerillos. Asimismo, se coordinaron 3 acciones
preliminares para la conformacién de nuevas comisiones en
otras comunidades, con el objetivo de fortalecer la organizacion
comunitaria y mejorar la articulacion local para la gestion de
intervenciones en SAN.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricién Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

» En el mes de noviembre, se realizdé el Monitoreo de
Desnutricion Aguda (MODA) a 1 caso diagnosticado en el
municipio de Santa Cruz Balanya, donde durante la visita se
completé 1 encuesta en la aplicacion Survey123, registrando 12
indicadores principales del estado del nifo. La accién se
ejecutd con el objetivo de fortalecer los registros operativos y
mejorar la calidad de la informacién utilizada para la toma de
decisiones a nivel municipal. Para diciembre, se logré socializar
y coordinar con 1 nutricionista del Centro de Salud de Zaragoza
la programacion de 4 visitas integrales dirigidas a los casos de
nifios con desnutricion aguda que presentan mayor dificultad en
su recuperacion. Ademas, se definieron 3 acciones prioritarias
para fortalecer el seguimiento y mejorar la intervenciéon en los
factores que afectan su progreso, con el objetivo de optimizar la
organizacion operativa y facilitar la planificacion institucional.

h) Apoyar en la elaboracion de informes de
seguimiento a  intervenciones institucionales
relacionados con  seguridad alimentaria vy
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad
y otras fuentes.

+  En el mes de noviembre, se apoyé en el llenado de 1
herramienta de Drive destinada al registro de las acciones
realizadas por 5 instituciones involucradas en la Mesa Técnica
de Desnutricion Aguda, correspondiente a 8 casos detectados
en el municipio de Zaragoza. Esta actividad se efectué con el
objetivo de fortalecer la organizacién de la informacion y facilitar
la sistematizacién de los avances institucionales para la toma
de decisiones. Para diciembre, se realizd la entrega de 1
informe de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional
del municipio de Santa Cruz Balanyd a la delegada
departamental de Chimaltenango, documento que incluye 7
analisis de avances y 12 resultados obtenidos. La entrega se
efectu6 con el objetivo de fortalecer la organizacion
administrativa 'y asegurar la disponibilidad de informacion
consolidada para los procesos de planificacién institucional.

i) Apoyar en el fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con la
participacion del gobierno municipal.

+ En el mes de noviembre, se apoyé en la entrega de 1
solicitud dirigida al Alcalde Municipal de Zaragoza, con la cual
se gestionaron 3 requerimientos necesarios para la realizaciéon
de la actividad del Club de Nutricion “Las Lucecitas”. La gestion
se efectud6 con el objetivo de mejorar la cqordinacion
institucional y asegurar los insumos administrativos para la
planificacién de actividades comunitarias en el municipio. Para
diciembre, se apoyd en la gestion de 40 raciones de galletas
fortificadas junto con la DMM de Zaragoza, destinadas a 19
ninos con desnutricion aguda del municipio. La gestiéon se
realizd con el objetivo de fortalecer la coordinacion
interinstitucional 'y asegurar la disponibilidad de insumos
necesarios para el desarrollo de acciones nutricionales en el
territorio.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

* En el mes de noviembre, se brindé apoyo en la realizacién
de 1 reunién de la Mesa Técnica de Desnutricion Aguda en el
municipio de Zaragoza, en la cual participaron 3 instituciones y
se analizaron 19 casos activos de nifios con desnutricion
aguda. La actividad se desarrolld con el objetivo de mejorar la
organizacién operativa y consolidar la informaciéon necesaria
para una planificacion mas eficiente de las intervenciones
municipales. Para diciembre, se apoy6é en la participacion y
representacion en 1 sesion de la Mesa Técnica de Desnutricion
Aguda de Zaragoza, donde se socializaron 7 acciones
ejecutadas en favor de los nifios con desnutricién aguda, con la
intervencion de 3 instituciones involucradas. La participacion se
realizd con el objetivo de fortalecer la articulacion
interinstitucional 'y mejorar la organizacion de los reportes
técnicos dentro del espacio de coordinacién municipal.

1

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  En el mes de noviembre, se apoyé en la entrega de 4
documentos de medios de verificaciéon correspondientes al mes
de noviembre del afio 2025, uno del municipio de Santa Cruz
Balanya y otro de Zaragoza, los cuales incluyen 18 registros que
respaldan las actividades ejecutadas segun la planificacion
mensual. La entrega se realizé con el objetivo de mejorar la
organizaciéon documental y facilitar la sistematizacién de la
informacion para los procesos de control interno. Para diciembre,
se apoyo y participé en 2 reuniones de fortalecimiento junto al
equipo de a’proximadamente 15 monitores municipales y 1
delegada departamental, donde se socializaron 6 lineamientos a
seguir para el cumplimiento de las metas fisicas. La

participacion se realizé con el objetivo de mejorar la coordinacion
interna y asegurar una planificaciéon mas eficiente de las
acciones programadas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
Atentamente,

f)

DPI 301907498 0101 @

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

f)




