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Informe de Actividades Diciembre

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2025,/
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-525-2025-029

2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos
3. Unidad Administrativa:

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y en el
seguimiento de las actividades desarrolladas en
coordinacién con los integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
ylo con la dependencia municipal encargada de
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

= En seguimiento a las acciones de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, se entregé alimentos
recolectados en nutri carrera a personas de la tercera edad del
municipio de San Miguel Chicaj.

* Se participd en reuniébn de Comision Municipal de Salud,
donde se dieron a conocer las acciones realizadas en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

2 b) Apoyar a las dependencias municipales que
aborden temas relacionados en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

* Se participéd en reunion Ordinaria de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde se abordaron
temas relacionados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, y promover la

participacion de
y comunitarios.

los representantes institucionales

* Se participé en reunion de COMUDE donde se abordaron
temas relacionados a la finalizacién de proyectos ejecutados
durante el afo 2025, como también se socializd avances de la
COMUSAN del municipio de San Miguel Chicaj.

= Se brindo charla informativa a tres madres de familia que
tienen nifios con desnutricion aguda para contribuir con su
recuperacion, en el municipio de San Miguel Chicaj.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones y
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacion.

« Se realizdé monitoreo comunitario de Conocimientos
Actitudes y Préacticas para el seguimiento de la Estrategia de
CCSYC en la Aldea El Progreso del Municipio de San Miguel
Chicaj Baja Verapaz.

* Se realizd monitoreo a nifilos con desnutricion Aguda
detectados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social.




e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

libro del control de
municipio de San

» Se realizd la actualizacion del
Kilometraje de motocicleta asignada al
Miguel Chicaj.

8 If)Apgyar. .en 8 c;nfqrrpac;:on y fug c:ona.rtmgnto ge » Se brindé taller a Comision Comunitaria de Seguridad

Sas .;rglsx/glr'\es t .ummpaNest' y Iomgg:\:lS;iN © | Alimentaria y Nutricional del Caserio Tierra Blanca con el tema

agiTce i _y ulnmona. ,( Y1 de Manipulacion de alimentos nutritivos.

COCOSAN) o de instancias similar, para Ila

implementacion de acciones relacionadas con la | ® Se tuvo un intercambio de experiencia obtenidas durante el

Seguridad Alimentaria y Nutricional. afio 2025 en tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional con la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

7 - .

g)'Apoy.ar en_ 8l mgnltoreo 99 Dasnufrcitn Agf“’a' « Se realizd monitoreo de Gobernanza en Seguridad

Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad . ; P i .

; - = ) . Alimentaria y Nutricional a la Comisiéon Municipal de Seguridad

Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones : ; < - L

; : - ; . Alimentaria y Nutricional del municipio de San Miguel Chicaj

interinstitucionales y otras acciones Baja Verapaz

implementadas para atender la tematica Seguridad ; ’

Alimentaria y Nutricional. + Se realizdé monitoreo de la entrega de Asistencia
Alimentaria brindada por VISAN a familias de nifios con
desnutricion del municipio de San Miguel Chicaj.

8 - 5
) /I\pc.)yar en Ia- elaboraglon de' lnf'omw.es b Se hizo entrega de informes de metas fisicas de las
seguimiento a intervenciones institucionales : . L
. ; . ) acciones realizadas en el marco de la SAN en el municipio de
relacionados con seguridad alimentaria vy San Miguel Chicai

nutricional, financiadas con fondos del Sistema de 9 >

Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

9 ; ..
) Apc?yar en. .el L P Se realiz6 la entrega de informes mensuales solicitadas por
dependencias municipales que aborden temas
; . . i Delegada Departamental.

relacionados con la Seguridad Alimentaria y

Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se | = Se hizo entrega de bitacoras y planificaciones quincenales

adapte al contexto local, y cuente con Ila | correspondientes al mes de diciembre.

participacion del gobierno municipal.

10 j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que estén
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

*« Se solicit6 al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social la actualizacién de nifios con desnutricion aguda en el
municipio de San Miguel Chicaj.




1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el »  Se particip6 en reunién de equipo en Delegacion
Delegado Departamental, Direccion de Departamental donde se nos dio lineamientos de entrega de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. metas fisicas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) &{t\k{j

DPI 2810\549@3 ‘tsoz




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Noviembre al/

31 de Diciembre de 2025, con el fin de dar base a la clausula

SERVICIO TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-525-2025-029
Elida Karina Pocop Ramos

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

~ No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
q) Apgyar &0 pIamﬁ@cmn opefEtiiE Y an @l | Se participd en una reunion Ordinaria de la Comision
seguimiento de las actividades desarrolladas en o 3 : . -
S ) Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde se
coordinaciéon con los integrantes de la Comision e . ; s
. ) . . - socializaron temas relacionadas a la SAN, asi como también la
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, e . .
. - priorizacion de comunidades para el monitoreo CAP, en el
y/lo con la dependencia municipal encargada de : _
i . municipio de San Miguel Chicaj.
abordar temas relacionados con  Seguridad
Alimentaria y Nutricional. + En seguimiento a las acciones de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, se entregaron alimentos
recolectados en nutri carrera a nifios con desnutricion aguda,
ninos en riesgo y personas de la tercera edad del municipio de
San Miguel Chicaj.
+ Se participd en reunion de Comisién Municipal de Salud,
donde se dieron a conocer las acciones realizadas en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.
5 . —
b Apoger B las deper.1den0|as Mg .que « En articulaciéon de acciones con la COMUSAN, se realizd
aborden temas relacionados en  Seguridad | . . AT - :
. . .. . . visita domiciliaria a nifia con desnutricion aguda, donde hizo la
Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal ; o
- - : . entrega de ropa y alimentos para su recuperacién oportuna en
ds Segondad - Alimemaria’ ¥ Nutrisiofal el Cantén Sandoval del municipio de San Miguel Chicaj
(COMUSAN), en la elaboracion de propuestas de ’
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria | * Se participé en dos reuniones Ordinarias de la Comision
y Nutricional en el territorio. Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde se
abordaron temas relacionados a la SAN, asi mismo se
fortaleciéd los conocimientos de los integrantes en tema de tipos
de desnutricion en el municipio de San Miguel Chicaj.
3 ° Apoygr R MR e T Se realiz6 monitoreo de Conocimientos Actitudes vy
SAN, incluyendo el mapeo de actores que . . - . -
. - o . Practicas a diferentes familias dandole cumplimiento a la
identifique a las instituciones que tienen . L ) .
' . Estrategia de la Comunicacion para el Cambio Social y de
intervencion en el municipio, y promover la : -
. N Comportamiento en la Aldea El Progreso del Municipio de San
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

Miguel Chicaj.

+ Se brindé capacitacion a madres de niflos menores de
cinco afnos detectados con desnutricion aguda con el tema de




.f

Alimentacion nutritiva, con su
oportuna

en el municipio de San Miguel Chicaj.

para contribuir recuperacion

= Se participd en dos reuniones de COMUDE donde se
abordaron temas relacionados a la finalizacion de proyectos
ejecutados durante el afio 2025 para el beneficio del municipio,
como también se socializo avances de la COMUSAN del
municipio de San Miguel Chicaj.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones vy
la formulacion de propuestas de accion que
contribuyan a minimizar el impacto en la poblacién.

*« Se participd en una reunién Ordinaria de COEM para la
validacion de familias que tuvieron dafios a cultivos para la
gestion de Asistencia Alimentaria en el municipio de San
Miguel Chicaj.

= En seguimiento a la Estrategia de la CCSYC, se realizo
monitoreo CAP en la Aldea El Progreso del municipio de San
Miguel Chicaj.

e Se realizd dos monitoreos a nifios con desnutricion Aguda
detectados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social del municipio de San Miguel Chicaj.

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacion.

« Se realizd la reorganizacion de COCOSANES en las
comunidades de Caserio Pachalum, Caserio Tierra Blanca, y
Rincon San Pero del municipio de San Miguel Chicaj.

= Se realizd una capacitacion a grupo CADER con el tema
de habitos saludables para el fortalecimiento de sus
conocimientos en la Aldea Rincon de Jesus del municipio de
San Miguel Chicaj.

¢ Se realizé la actualizacion del libro del control de
Kilometraje de motocicleta asignada al municipio de San
Miguel Chicaj.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o de instancias similar, para la
implementacion de acciones relacionadas con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se capacito a tres COCOSANES de las comunidades de
Aldea El Progreso, Caserio Tierra Blanca, y Aldea Dolores con
el tema de Salud e Higiene y Manipulacion de alimentos
nutritivos para la practica en cada uno de sus hogares en el
municipio de San Miguel Chicaj.

» Se tuvo acercamiento con grupo de mujeres organizadas y
COCODE, donde se les socializé la importancia de la
implementacion de COCOSAN en la comunidad en la Aldea
Las Minas del municipio de San Miguel Chicaj.

g) Apoyar en el monitoreo de Desnutricion Aguda,
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones
interinstitucionales y otras acciones
implementadas para atender la tematica Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Se realiz6 elaboracion de receta nutritva con COCOSAN
del Caserio Pachalum del municipio de San Miguel Chicaj.

= Se realizd monitoreo de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional a la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Miguel Chicaj
Baja Verapaz.

* Se realizd monitoreo de la entrega
Alimentaria brindada por VISAN a familias
desnutricién del municipio de San Miguel Chicaj.

de Asistencia
de nifos con

la elaboracion de informes de
seguimiento a intervenciones institucionales
relacionados  con seguridad alimentaria y
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad

y otras fuentes.

h) Apoyar en

* Se hizo entrega de informes de metas fisicas de Ilas
acciones realizadas en el marco de la SAN en el municipio de
San Miguel Chicaj.

1 1t







fortalecimiento de las
dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con Ia
participacion del gobierno municipal.

i) Apoyar en el

» Se apoyo6 en la conformacion de expediente para la gestion
de asistencia alimentaria por emergencia en el municipio de
San Miguel Chicaj.

« Se hizo entrega de bitacoras y planificaciones quincenales
correspondientes al mes de diciembre.

0 'J)t't Apoyalr en' | d‘.)fa rtlcufacnon y rr:qe@ntacnon » Se particip6 en mesa técnica interinstitucional para el
;n: lzgff';?m:nn as lleren es. me sas tecnicas qtl,Je abordaje de casos D.A. donde se dieron a conocer los casos
. = .OS mumcuplos. y qu-e e e,n que fueron detectados en el mes, para su respectivo
vinculadas al abordaje de la Seguridad Alimentaria - gy ; ol

- seguimiento en el municipio de San Miguel Chicaj.

y Nutricional.

11 e .
b EHae) FCUMIERISs TS i Jem) 1ot por el Se participd en reunion de presentacion del proyecto

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

mejorar la calidad del gasto publico en seguridad alimentaria y
nutricién.

*  Se particip6 en reunién de equipo en Delegacién

Departamental donde se nos dio lineamientos de entrega de

metas fisicas.

5. Los documentos que respaldan el

producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 2810 814933 1502
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realizado se encuentra en los archivos de

la direccion de

f)




