Licenciada

informe de Actividades Noviembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025

-

Huehuetenango 28 de noviembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 al 30 de
Noviembre de 2025, con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVIC!O'_
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-592-2025-029
Maria Fernanda Recinos Vasquez

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
a) A.pc.)yar ol planlﬁu?;a.lcron & el imalid 18 Con la finalidad de continuar con la coordinacién,
seguimiento de las actividades desarrolladas en | . 3 : i ; -
Cheai . vinculacion y articulacion de acciones para brindar el
coordinacion con los integrantes de la Comisién : e
. ; ; : i tratamiento adecuado y recuperar el estado nutricional normal
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, .ﬁ
: S de los nifios con Desnutricion Aguda en cuanto a su peso y
y/o con la dependencia municipal encargada de ; sy
: . talla, en el municipio de Santa Ana Huista, se apoya y participa
abordar temas relacionados con  Seguridad i : . i
Al PRI T en reunién de trabajo con los integrantes de la de mesa técnica
PR ot en atencidén a la desnutricién aguda, correspondiente al mes de
noviembre de 2025.
* La desnutricibn aguda se encuentra inmersa a nivel
mundial, sin embargo existen muchas instituciones que velan
para la prevencion de la misma, Independientemente del tipo de
intervencion que se realice, la meta final es la recuperacion
integral del nifio para lo cual se frazan objetivos a corto,
mediano y largo plazo, para ello es necesario llevar un control
especifico del estado nutricional de cada uno de los casos
detectados es por ello que se apoya a la Delegacién
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la actualizacion de la Herramienta UNISAN
.correspondiente al mes de noviembre de 2025, del municipio
de Santa Ana Huista
2 b) Apoyar a las dependencias municipales que : 3 -
. a la elaboracion d form
aborden temas relacionados en  Seguridad Se. Benda: #pdye — i sl

Alimentaria y Nutricional o a la Comisién Municipal
de  Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN), en la elaboracién de propuestas de
proyectos vinculados con la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el territorio.

circunstanciado sobre el proceso de monitoreo al Programa de
Alimentacion Escolar en la Escuela Oficial Urbana Mixta Rafael
Alvarez Ovalle, ubicada en la cabecera municipal de Santa Ana
Huista. Esta accion tiene como finalidad verificar que los
estudiantes reciban una alimentacion nutritva y adecuada
durante la jornada escolar, contribuyendo asi a su salud,
bienestar integral y rendimiento académico. Asimismo, se
busca fomentar desde edades tempranas la adopcién de
habitos alimenticios saludables.




c) Apoyar en la caracterizacion de la situaciéon de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue a las instituciones que tienen
intervenciéon en el municipio, y promover Ila
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

«  Apoyo a la Delegacion departamental de Huehuetenango,
en la actualizacion de la herramienta boleta de mesa técnica,
con el objetivo de sistematizar la informacion requerida de los
casos de desnutricion aguda detectados por el Ministerio de
salud publica y asistencia social de municipio de Santa Ana
Huista y de las intervenciones realizadas para por las
instituciones que conforman mesa técnica (Ministerio de
Agricultura Ganaderia y Alimentacion, Ministerio de Desarrollo
Social, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
Ministerio de Educacion, Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, Direccion Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional), para la recuperacién nutricional de los nifios con
desnutricion aguda del municipio.

= La asistencia de la participacion de las instituciones en
reuniones ordinarias y extraordinarias de la comisién municipal
de seguridad alimentaria y nufricional es de gran valia para
fortalecer el trabajo de dicha comision, ya que la toma de
decisiones de cada institucion es valiosa para la pronta accién
en el marco de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, es por
ello que se apoyd en la actualizacion de la herramienta del
ranking de participacion de las mismas, correspondiente al mes
de noviembre de 2025.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional (InSAN), para la toma de decisiones vy
la formulacion de propuestas de accidn que
contribuyan a minirnizar el impacio en ia poblacion.

* Apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la elaboracion de un informe sobre la actualizacion de la
sala situacional de nifios con desnutricion aguda en el
municipio de Santa Ana Huista, con el objetivo de contar con
informacion actualizada y oportuna para la toma de decisiones
y/o proponer alternativas de solucion factibles y enfocar
actividades de promocién, prevencion, atencion y control,
correspondiente al mes de noviembre del afio 2025.

+ El diagnostico comunitario tiene como objetivo analizar las
condiciones y practicas locales vinculadas a la salud y
nutricion, higiene basica, agua y saneamiento, asi como
aspectos relacionados con la discapacidad y la prevencion de
la violencia contra la nifiez.

Para tal fin, y en coordinacidon con los miembros de la Comision
Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
apoyo y participé en la implementacion del monitoreo
comunitario de Conocimientos, Actitudes y Practicas (CAP) en
la aldea Agua Escondida, municipio de Santa Ana Huista.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con el objetivo de dar a conocer temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) y su impacto en la poblacién.

* Con el objetivo de obtener elementos tedricos conceptuales
de seguridad alimentaria y nutricional (SAN), que servirdn como
base para la construccion de un analisis integral de Ia
seguridad alimentaria nutricional en el ambito laboral, se
participa en un taller de fortalecimiento de capacidades
técnicas de las instituciones publicas y privadas con presencia
en el municipio de Santa Ana Huista, correspondiente al mes
de noviembre de 2025

» La desnufricion aguda afecta todos los procesos vitales
delos nifios menores de cinco afos, debilita su sistema
inmunolégico, por lo que estdn en mayor riesgo de enfermar y
morir por causas evitables; es por ello que es necesario contar
con informacién precisa de los casos de desnutricion aguda
detectados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social del municipio de Santa Ana Huista, por tal razén, se
apoyd en la actualizacion de la herramienta cuadro control de
nifios menores de cinco afos con desnutricion aguda,




correspondiente al mes de noviembre del afio en curso.

"6 I} Apgyar. gn e canfgrrpatlzlbn y flg\clona;nlgnto ge + Con el objetivo de apoyar en la realizaciéon de consultas
;5 _;n;'m:';es ia .unlmpaNest. y Iomggll\ijlgirﬂ € | comuniterias en ef ambito de la salud y la nutricion, dirigidas a
ngggsiN Hox dga ':stanu'ncmna’ f . Iy un grupo de mujeres en edad fértil, el propdsito es fomentar y
et t)'oo o al 1o o | Sg.m'a;' par la crear espacios de didlogo y accion con la comunidad, que les
gnp er%er;in H tarla GI:E 1:?; z-:le RERNNGES: (e0n. . permita entender y apropiarse de la problematica, asi como

il y Rutricional. definir, desde sus roles y responsabilidades, acciones

especificas para abordar y prevenir la desnutricién crénica en el
municipio de Santa Ana Huista, en cumplimento a las
actividades establecidas al Plan Operativo Anual.
+ Se brinda apoyo y participacion en la reunién ordinaria de la
Comisién  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -C.O.M.U.S.S.AN- , la cual tiene como objetivo
proporcionar un espacio de toma de decisiones en el que
instituciones con intervencién en el municipio coordinan y
articulan acciones que promuevan la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en el ambito econémico, étnico, linglistico, cultural,
productivo, educativo y social del municipio de Santa Ana
Huista, correspondiente al mes de noviembre del ano 2025

¥ g).Apoylar o el mc.}mtoreo de Desnutricion Agf:da. » Se lleva a cabo el monitorec integral de casos de
Asistencia Alimentaria, Gobernanza en Seguridad s

2 : . g ; desnutricion aguda wmoderada detectados por el personal de

Alimentaria y Nutricional (SAN), las intervenciones : S

: . : ; - salud durante el afo 2025. Como parte del seguimiento, se

interinstitucionales y otras acciones : i A .

? 5 : realiza la entrega de raciones de Incaparina destinadas a la

implementadas para atender la tematica Seguridad L : - .

Alimentaria v Nutricional preparacion de férmulas de recuperacién nutricional, conforme a

imElialay-o ’ las cantidades calculadas por la nutricionista del Area de Salud

de Huehuetenango. Esta accion fortalece la atencion oportuna
y adecuada a la nifiez afectada, en el marco de la respuesta
interinstitucional, en coordinacion con los integranies de la
Mesa Técnica Municipal de Atencion a la Desnutricion Aguda
del municipio de Santa Ana Huista.

8 I | i i . . ) . .
h) .f«p?yar = a. eabcrac‘:usn de‘ lnf‘orm.es qels Durante el tercer cuatrimestre del afio, se brindd asistencia
seguimiento a intervenciones institucionales | .. . v ; X h .

: - : : técnica a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
relacionados con  seguridad alimentaria vy "
s, : - (SESAN), con el propdsito de fortalecer los procesos de
nutricional, financiadas con fondos del Sistema de i i
Consejos de Desarrollo (SISCODE), Municipalidad gobernanza en el ambito municipal. En este contexto, se
otrsej D » WUNICIPANAAt | o1aboré el informe de monitoreo de gobernanza en seguridad
y ofesitones: alimentaria y nutricional, con el objetivo de evaluarlas acciones
ejecutadas por los miembros de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, la evaluacion se
fundamenté en los criterios establecidos por la herramienta de
gobernanza en seguridad alimentaria, la cual incorpora siete
indicadores estratégicos que permiten analizar de manera
integral el grado de organizacién, coordinacién
interinstitucional,  planificacién, ejecucién operativa vy
seguimiento de las intervenciones realizadas en el marco del
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
) i) Apoyar en el fortalecimiento de las

dependencias municipales que aborden temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, promoviendo que su funcionamiento se
adapte al contexto local, y cuente con Ia
participacion del gobierno municipal.

« Durante  noviembre de 2025, se proporciond
acompanamiento tecnico y se fortalecieron las capacidades del
personal de la Direccion Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el propésito de socializar el Protocolo de
Actuacion Conjunta y detallar las acciones ejecutadas por las
instituciones que integran el Sistema Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en cumplimiento de Ilas
corresponsabilidades establecidas en el Decreio No. 32-2005,
Ley del SINASAN. Estas acciones se encuentran alineadas
con los ejes programaticos de la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nufricional. Adicionalmente, se promovieron
espacios de reflexion orientados a identificar mecanismos




efectivos de coordinaciéon y articulacion interinstitucional en el
. ambito de la Seguridad Alimentaria y Nutricional.
= ; J)_ Apoyar & b ;?artlt:!p acKh Y repre§ema0|0n »  Se brind6 apoyo y se participd en la reunion de la Comision
institucional en las dlferentes‘ .m‘esas feenioas: que Interinstitucional de Alimentaciéon Escolar, con el propdsito de
S_e confoimen sn Fos mummpqos. y qug esté:n coordinar y planificar los monitoreo del servicio de alimentacién
vmculgc.ias al abordaje de la Seguridad Alimentaria escolar correspondientes al mes de noviembre del presente
y Nutricional. afio, de acuerdo con la programacion establecida por el
Ministerio de Educacion.
i ¥) Qteas achvidaces qiis - Sedn reguent:l.a's Chod Apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN
Delegado  Departamental, Direccién de :
fit S % Huehuetenango en el proceso de elaboracion y entrega del
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. deciients: ‘establocids: 6 8l ANEMD G : %85 Manal de
Normas y Procedimientos, correspondiente a la planificacion de
actividades quincenales, con el objetivo de optimizar la gestion
de tiempo para el cumplimiento de las actividades,
correspondiente al mes de noviembre de 2025.
«  Con el objetivo de llevar un registro adecuado y estricto en el
marco del recorrido de la flotilla vehicular M762JGX, asignada al
municipio de Santa Ana Huista, se apoya en la actualizacion de
kilometraje recorrido en el cuaderno de control durante el mes de
noviembre del afio 2025.
5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

geniers Jarge Stuarda fiern Valdes

Director de Fortalecimientn Insktucional
Secrstarla de Sequridad Alimentaria y Rutricional
-SESAN-




