~= - Informe de Actividades Octubre 2025

/

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Sequridad Alimentaria y Nutricionat
Su despacho

—

Alta Verapaz 31 de octubre de 2025

<«

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
e! fin de dar cumplimiento a la clédusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a conlinuacién

se describe:

’

<

1. Contrato No. DSESAN-93-2025-029
2. Nombre: Heidy Julissa Tot Criz
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Alta Verapaz

e

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

A CTIVIDADES CONTENIDAS EN. CONTRATO 2

TACTIVIDADES REALIZADAS L

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolfadas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ Apoyo y participacién en reunién ordinaria de COMLUSAN,
para el seguimiento de acciones vinculadas a la nutricion
infantil de San Cristébal Verapaz.

2 b} Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

Apoyo y sequimiento para la identificacién y gestién de
asistencia alimentaria, insumos de higiene para la atencién de
nifes y nifas con desnutricién aguda identificados por el
Ministerio de Salud, atendidos a nive! hospitalario.

3 ¢) Apoyar en la caracterizacion de fa situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién  en el municipio, promoviendo ia
participacién de los representantes institucicnales

y cormunitarios.

- Apoyo y forialecimiento de capacidades tecnicas en el
marco de la desnulicion aguda y seguridad alimentaria,
promovidas por SESAN/MSPAS a integrantes de COMUSAN.,

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conccer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen e} impacto
negativo.

+ Apoyo y participacién para el menitoreo de poblacién
infantil captados con desnutiicidn Aguda Moderada y/o severa,
para su seguimiento e inclusidn a programas de apoyo de
acuerdo la cartera interministerial.

5 |e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finzlidad de dar a conccer temas
relacionados a la SAN y su impacto en Ia
poblacion.

Apoyo y coordinacién para el desarrollo de Baile Sacial por
la Nutricion, para la recaudacion de fondos que permita
contribir con las familias de nifvs y nifas en situacion de
pobreza que requiera el apoyo para compra de medicamentos o
page de examenes de laboratorio, para su recuperacién
nutricionat.




Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

6 f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de 5 T
‘ o A — «  Apoyo y seguimiento para el fortalecimiento de cuatro
las: Comisiones Municipales y -Comunitarias de L P : < :
S idad Ali tark “Nutricional (COMUSAN Comisiones Comunitarias de Seguridad Alimentaria y
I b, b |mer.\ .na y unc:io.na ( : Y| Nutricional -COCOSAN-; las cuales sera capacitadas sobre
as COCOSAN) o similar, para la implementacién de . ; @ ; o : :
; 3 . : 5 seguridad alimentaria e identificacién de signos de peligro.
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
7 i .
g)lApoyfar en‘ei mOfutoreo SE" destangon. aguon, |, Apoyo y fortalecimiento a grupos de padres y madres de
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, 2 ; : ; 2 :
: : e e familia, sobre seguridad alimentaria y nutricional, lactancia
intervenciones interinstitucionales y aquellos que .
: 5 materna, agua y saneamiento.
se implementen para atender la tematica SAN.
h) A‘po.yar *0jda elabgrac;én {:13 mforme§ quel aen | Apoyo y participacion en reunion ordinaria del COMUDE
seguimiento a las intervenciones e inversiones e ; .
: e para la presentacién de informes realizados por la COMUSAN
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad o .
: del municipio de San Cristébal Verapaz.
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.
i Apayer en: o f‘ortalecmlugnto ylo implemerdacicn |, Apoyo y coordinacion para el desarrollo de actividades
de las dependencias municipales en SAN, velando | . . fea s
Saved iont g | st vinculadas a la SAN, asi como el seguimiento de propuestas
::)orqlue S:ft ur;cnonam;eno ;gspon " a”c:l)ne)lm enmarcadas dentro de la Politica Municipal de Seguridad
ocal, gestionan .D en los gobiernos municipales los Alinantana y Nuticional;
recursos necesarios y adecuados.
10 i icipaci i . . o
!) Iquyar sl plamc;pamén y repre_sentambn + Apoyo y seguimiento de acciones de la mesa técnica NDA,
institucional en las diferentes mesas técnicas que
¢ | L L de acuerdo a los
se conformen en [0S municiplos 'y que 1engan | .., mientos establecidos CODESAN.
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el = Apoyo y participacion en reunion de equipo correspondiente

al mes de octubre de la Delegacion de Alta Verapaz, convocada
por el Delegado Departamental

A

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de }g’ﬁirqcci‘ “rde
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

B '/A
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- _ Informe Final de Actividades —

"

Alta Verapaz 31 de octubre de 2025

Licenciada

Mireya Palmier] Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional ——
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la cldusula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVC DE SERVICIO
TECNICG, que a continuacion se describe: )

1. Contrato No. DSESAN-83-2025-029
2. Nombre: Heidy Julissa Tot Codz

3. Unidad Administrativa: Fortalacimiento Institucional f Alia Verapaz
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

L iNoy e ACTIVIDADES.CONTENIDAS.EN CONTRAT!

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de segquridad afimentaria y nuiricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

2 b) Apoyar a !a dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con [a Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

e ACTIVIDADE S REALIZADA!

- Se participé en 10 ocasiohes en los procesos de
coordinacidn de a comisidn municipal de seguridad alimentaria
y nutricional para el ejercicio fiscal 2025

- Se apoyd en una ocasion para la elaboracién del Plan de
capacitacién dirigida a miembros de la Comisién Municipal de
Sequridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- y Comisiones
Comunitarias SAN, para ¢l fortalecimientc de capacidades
relacionada al trabajo con ONGs y  Ceooperacion
Interinstitucional que tienen incidencia en el municipio de San
Cristdbal Verapaz, Alta Verapaz con enfoque a SAN.

+ Se apoyé en una ocasién la elaboracidn de perfiles de
proyectos para el abordaje de la seguridad alimentaria desde el
enfoque de agua y saneamientc, en alencién de la poblacién
mas vulnerable, imitada al acceso de agua para consumo.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapec de actores que
identifigue  a las instituciones que tienen
intervencién  en el municipio, promoviendo fa
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacidn de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y accicnes que minimicen el impacto
negativo.

»  Se apoyd en diez ocasicnas, acciones Interinstitucionales
con técnicos del MAGA, MSPAS, MIDES y OMSAN, en el
monitoreo de casos de desnutricidn aguda; MODA captados
durante los meses de enero-octubre 2025 como parte de los
acuerdos y compromisos adquiridos

« 8Se apoyé en una ocasion, la elaboracién de la
caracterizacién municipal con el objetivo de recabar infermacion
Municipal, que permita canalizar informacion de dalos
estadlsticos de la Seguridad alimentaria, asi como de la
cobertura institucional.

« Se apoyd en una ocasidn, para la implemeniaciéon y
desarrollo de diagndsticos comunitario para la implementacién
de estrategias que permitan atender las necesidades




= .

identificadas.

= Se apoyod en diez ocasiones en reunicnes ordinarias del
Consejo Municipa! de Desarrollo COMUDE para fa presentacion
de avances de acciones a través de la Comisidén Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional COMSUSAN del municipio
de San Cristdbal Verapaz, apoyar en el fortalecimiento y/o
implementacion.

e€) Apoyar en el fortalecimienio de las
competencias de los represenfantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
pablacién.

» Se apoyé en una ccasibn en el taller denominado
"identificacién de signos de peligro, en nifiez menor a % afios”,
deteccion de casos, abordado y coordinade a ftraves del
ministerio de salud.

» Se apoyd en fres ocasiones para capacitar a grupos de
mujeres, padres y madres de familia, sobre seguridad
alimentaria y nutricional, lactancia materna, agua vy
saneamiento, en comunidades pricrizadas en el Municipio de
San Cristdbal VVerapaz

» Se apoydé en una ocasidn, para el seguimiento de los
programas y proyectos en ejecucidon dentro del municipic de
San Cristébal Verapaz, para el abordaje de !a seguridad
alimentaria y nutricional dentro del municipic de San Cristébal.

«  Se apoyd en una ocasion, una feria de la salud premovida
por COCOSAN/COMUSAN, para la promocidon de ofertas
programaticas institucionales con cobertura en el municipio de
San Cristéba! Verapaz.

= Se apoyd en una ocasién la coordinacién para el desarrollo
de Baile Social por la Nutricién, para la recaudacién de fondos
que permita contribuic con las familias de nifos y nifias en
situacién de pobreza que requiera el apoyo para compra de
medicamentos o pago de examenes de laboratorio, para su
recuperacién nuiricional.

f) Apoyar ea la conformacién y funcionamiento de
tas Comisiones Municipales y Comunitarias de
Sequridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para [a implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal.

+ Se apoyd en siete ocasiones, para e! fortalecimiento de las
COCQOSAN, en comunidades previamente priorizadas por la
COMUSAN, asi como la acreditacién ante Ja municipalidad de
nuevas comisiones, promoviendo la gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoy6 en una ocasién la coordinacién de la caminata
para la promocién de la lactancia materna exclusiva, promovida
por la COMUSAN/MSPAS,

g) Apovar en el monitorec de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en .SAN,
intervenciones  interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

- Se apoyé en diez ocasiones, para el monitoreo de nifios
(as) captados con desnutricién Aguda Moderada y/o severa
para su seguimiento a través de la ficha técnica, con el apoyo
del Ministerio de Salud y el acompanamiento de integrantes de
la mesa técnica para el abordaje de la NDA. .

h} Apoyar en la elaboracion de informes que den
sequimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a {a SAN de forma interinstitucional.

« Se apoyd en una ocasién gestion de asistencia alimentaria
para la atencién de nifios y nifas con desnuiricibn aguda
identificados por el Ministerio de Salud.

+ Se apoyd en una ocasién la capacitacién dirigida a
miembros de la COMUSAN, para el fortalecimiento de gestion
de fondos para la gestion de proyectos ante el COMUDE y el
CODEDE.

«+ Se apoyd en una ocasidn, la elaboracidn de informe de
avances fisicos y financieros sobre los proyectos de seguridad
alimentaria y nutricional, agua y saneamientoc que son
ejecutados en el municipio de San Cristébal Verapaz, con




' fondos del Consejo Departamental de Desarrollo Urbano vy
Rural.

5. .

9 fortalecimient i 10 . 3 <% i
; B Hoyar g0 M TRiRlecREnt (W0 Inpemaiacien § Se apoyoé en una ocasion la elevacion de la oficina

i nicipa n W ; ; : 0 . i
de las dependencias municipales en SAN, velando municipal de seguridad alimentaria y nutricional a Direccion de

orque su funcionamiento responda al contexto 2 3 : . : : o
poig ; o : P ity Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo su vinculacién
local, gestionando en los gobiernos municipales los e ..

a la politica municipal de SAN.

recursos necesarios y adecuados.
« Se apoydé en una ocasion inauguracion de la Direccion
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para el
fortalecimiento de acciones enmarcadas dentro de la politica
municipal de seguridad alimentaria y nutricional.

- Se apoyd en tres ocasiones acciones realizadas en
conjunto  con las dependencias municipales, reunion a
realizarse junto al sefor alcalde municipal y entidades con
_presencia dentro del municipio de San Cristobal Verapaz.

10 i) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

- Se apoyd en seis ocasiones en la mesa técnica para el
abordaje de la desnutricion aguda, para el seguimiento de
acciones e intervenciones relacionadas a la atencion de la
nifez identificada con desnutricién, dentro del municipio.

- Se apoyo en cuatro ocasiones, acciones de la mesa
técnica para el abordaje de la desnutricion aguda, de acuerdo a
los lineamientos establecidos por el consejo nacional de
seguridad alimentaria y nutricional CONASAN.

1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoyo en diez ocasiones en reuniones de equipo
Delegado Departamental, Direccion de convocadas por el Delegado Departamental para el seguimiento
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. y cumplimiento con los requerimientos de la DFI y/o Despacho

Superior.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,




