Informe de Actividades Octubre 2025

~

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

-

Jutiapa 31 de octubre de 2025

-

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,/que a continuacion

se describe:

4

DSESAN-352-2025-029

2, Nombre: Cindy Paola Alvarado Lemus

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

1. Contrato No.

oG S ACTIVIDADES. CONTENIDAS. EN. GONIRATC..

T

ACTIVIDADES REALIZADAS..

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

*  Se apoyd al municipio de Conguaco, Jutiapa en el mes ds
octubre del afio 2025, en una reunidn ordinaria de COMISION
MUNICIPAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
en donde se tocaron temas relacionados a la SAN y la
importancia de los monitoreos a los nifios en desnutricién del
municipio de conguaco.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

*  8e apoyé al municipio de Conguaco en conjunto con la
DMM en capacitar a las madres que tienen nifios con
discapacidad y bajo peso, quienes se encuentran en el
programa de educande en familia, se frabajo con temas
relacionados a la SAN.,

3 ¢} Apoyar en la caractetizacion de la situacién de

SAN, incluyende el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la
participacién de los representantes institucionales

y comunitarios.

* Se apoyé al municipic de Conguaco, en realizacion de
stand informativos sobre la SAN, en conjunto con Ia
COMUSAN, a las madres de los nifios con desnutricion aguda.

4 d) Apoyar en fa elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesge comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto

= Se brinda apoyo al centro de atencién permanente de
Conguaco en dar acompafiamiento a las visitas domiciliares a
los nifios que se encuentran en desnutricién aguda, con la
finalidad de hacer un monitoreo y a si disminuir los indices de

entidades, con la finalidad de dar a conccer temas
relacionados a la SAN vy su impacto en Ia
poblacién.

negafivo. desnutricién en el municipio de conguaco.

5 talecimient 1 . .
e) Apoy..ar en el fortalecimiento  de  las + Se brinda apoyo al centro de atencién permanente,
competencias de los representantes de otras

especificamente al drea de salud reproductiva, a una reunién de
Comadronas, en donde se tocaran temas relacionados a Ia
S8AN, con la finalidad de ser difundidos en las comunidades, y
tener mejor detencién de probleméticas relacionadas a las
SAN.




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de

‘|Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y

COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

* Se apoyé al municipio de Conguaco en entrega de notas a
COCODES del municipio de Conguaco, en donde se detalla la
importancia de la conformacion de las COCOSANES en el
municipio y el beneficio de implementarlas.

7 9),‘:":’0*{” enrel Torntoreo ie Aasniiclon ags"fa +  Se apoy6 al municipio de Conguaco en la realizacion del
,ails enc;e.i a|n:|e-tn ?natft .go *ernanza er:l ' | monitoreo a los nifios con DA, haciendo uso de la plataforma
a grvelncmneis i ermts ; :cmlnates at? ;‘ﬁ? 0s que survey para la realizacién de (MODA) y cumpliendo con lo
e lINPIeHIGOML, Paea. Al oy IR nmiausa ) establecido de los listados nominales.
) Alpolya; en Ia!erab92a0|0n ge mformeg que. :en *+ Se apoyé al municipio de Conguaco en la actualizacidn
seglylm(;eno @ ¢ aZ 'ndeTeglgg'ge;E g m‘fe,rs'?de: semanal de los listados de desnutricion aguda, del municipio y
eMIaGas: ol foIdioe: B0 ? mgmcnpal 2 firmados por la encargada de PROSAN.
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.
3 Alpoyzr n dEJ f_maﬁcm."?nt(l) }’fon wgilﬁment;::gn * Se apoy6 al municipio de Conguaco, en la participacién del
o el e OISO 8 + VOGOl Gl UB NUTRICION, en donde se tuvo la intervencion de
porque su funcionamiento responda al contexto .
; : s capacitar a las madres referente a los temas de la SAN.
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.
10 |j) Apoyar en la participacién y representacién

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Se apoyara al municipio de Conguaco, en la participacién
al CONSEJO MUNICIPAL DE DESARROLLO (COMUDE),
correspondiente al mes de octubre, en donde se abordaran
temas de la seguridad alimentaria y nutricional para mejorar los
indices de desnutricion del municipio de Conguaco.

11

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* Seapoyara a la delegacion Departamental de Jutiapa, en la
elaboracion de planificaciones y bitacoras, correspondientes al
mes de octubre del afio 2025, para revisién del delegado
departamental.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

o

DPI 343122707 2213

inaenisfo Jorge Stuardo Herndndez Vaidez

{6 Enrtalecimiento Insatuciona

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en

f)




Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/

Jutiapa 31 de octubre de 2025

<

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31

de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe: '/

1. Contrato No. DSESAN-352-2025.029

2. Nombre: Cindy Paola Alvarado Lemus

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa
4, A continuacian detallo las actividades realizadas:

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

-

oL

. ACTIVIDADES REALIZADAS:...

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yfo por la dependencia municipal de SAN.

* Se apoyé al municipio de Conguaco, en los meses de
enero a octubre en el apoyc a la planificacion de las
actividades  desarrolladas  mediante  los  integrantes que
conforman fa Comisién Municipal de la Seguridad Alimentatia y
Nutricional (COMUSAN), mediante la participacién activa y
toma de decisiones importantes para mejorar la SAN, lo cual
se participo en 10 reuniones.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria vy Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Se apoyd al municipio de Conguaco, en Jos meses de
enerc a octubre en realizar actividades de apoyo a la
dependencia municipal de SAN, las cuales fueron socializadas
con la COMUSAN, para mejoras de coordinacion y planificacién
a beneficio de las familias mds vulnerables del municipio de
Conguaco, se obtuvo 7 visitas domiciliares a nifies con DA, una
creacicn de banco de alimentos mediante una actividad
coordinada por la COMUSAN, 1 capacitacion a la OMSAN
sobre los 4 pilares y una capacitacion a las madres que tienen
nifios con discapacidad y bajo peso.

3 c) Apoyar en la caraclerizacion de la situacidon de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue  a las  instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la

participacién de Ilos representantes institucionales
y comunitarios,

* Se apoy6 al municipio de Conguaco en los meses de enero
a octubre en diversas actividades como, 1 capacitacién en
conjunto con ofras instituciones, a las mujeres embarazadas
que se encuentran en riesgo de DA, 1 capacitacion a jdvenes
que conforman el grupe de espacios sanos por el CAP, con
temas relacionados a la SAN, se realizo 1 creacién de huertos
familiares para las famililas con nifios con DA, 1 capacitacidn a
comadronas con temas a difundir sobre la SAN y 1 stand
informativo a las madres de los nifios con DA.

4 d) Apoyar en la elaboracidn de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo,

* Se apoyé al municiplo de Conguaco en los meses de enero
a octubre en realizar 3 actualizaciones de listados de nifios con
DA, a si mismo 4 capacitacién a grupos de comadronas para
llevar a cabo gestiones y acciones que minimicen impactos
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negatives y mejorar la SAN en el municipio 1 calendario de
visitas a las escuelas para monitorear la alimentacion escolar ¥
una categerizacidn al municipio de las comunidades con NBL.

e) Apoyar en el fortalécimiento  de  las
competencias de /165 representanies de otlras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

+ Se apoyé a! municipio de Conguaco, en los meses de
enerc a octubre en fortalecer las competencias de los
representantes de otras entidades mediante 1 reunién con
PROSAN donde se frataron temas de maniputacion y uso
adecuado de los alimentos, 3 monitoreos de la desnutricion
aguda mediante la plataforma de Survey 1 reunidén con
comadronas sobre temas de la SAN, se obtuvo 1 participacion
a la Jomnada integral donde se socializaron temas sabre Ia
importancia del uso adecuado del agua, se participio 1 vez en
el club nutricién y se participo en dos reuniones de trabajo v de
conocimientas importantes por la SESAN departamental y 1 de
visitas domiciliares a los nifios con DA.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCQSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se apoyé al municipic de Conguaco, en los meses de
enerc a oclubre en fortalecer las competencias de los
representantes de otras entidades mediante 1 capacitacién a
mujeres embarazadas que se encuentran en riesgo de
desnutricion 1 entrega de alimentos a los nifios con DA
gestionadas por la COMUSAN 3 monitoreos de la desnutricién
aguda por medio de la plataforma de Survey, se obluvo 1 listado
de los COCODES catives en el municipio, 1 monitoreo de ACF
el cual se monitoreo por medio de las encuestas de Survey, se
participo en 1 jornada integral con los temas de higiene y
lavado de manos para evitar enfermedades y mejoras en la
comunidad scbre la SAN, se realizo 1 calegorizacion al
municipio para el proceso de InSAN a fas comunidades mas
vulnerables, y 1 accién para implementar las COCOSANES en
el municipio de conguaco.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricidn aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Se apoyé al municipio de Conguace de enero a octubre .
en 3 monitoreos de la desnutricién aguda, para darle
cumplimiento a las acciones en mejora de la SAN, se realizé 1
monitorec  sobre la Gobernanza en el municipio obteniendo
resultados aceptables y favorecedores en el municipio  y
mejorando los enlaces interinstitucionales, se participo en 1
jomada integral con el tema de Métodos de planificacién, se
realizo 1 visitas domiciliares a mujeres embarazadas que se
encuentran en riesgo de DA, se realizo 1 huerto de la planta de
Ixbut para las madres con problemas de lactancia, se realizo 1
reunién con la secretaria municipal para establecer metas y
compromiscs durante el afio a favor de la SAN, se participo en
1 club nutricién con diversas actividades a favor de la SAN.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizades con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* Se apoyé al municipic de Conguaco de enero a octubre en
la elaboracion de informes que registren y den seguimiento a
las diferentes actividades efectuadas, entre ellas 1 capacitacién
a las madres de nifios con discapacidad que se encuentran con
bajo peso, 3 reuniones, 2 con PROSAN y DMM para establecer
metas y compromisos durante el afic a favor de la SAN, 1 con
MAGA, para establecer metas y compromisos dirigidas a la
poblacién wulnerable, 3 actualizaciones de listados a nifios con
DA. 1 visita a escuelas para menitorear la alimentacion escolar
» ¥ 1 carrera contra la desnufricién para apoyar y fortalecer las
acciones para los nifios con DA del municipio de Conguaco,
estas acciones se efecutan con el respaldo de las instituciones
como, municipalidad y otras instituciones, con el fin de reflejar
el trabajo interinstitucional en favor de la Seguridad Alimentaria
¥ Nutricional (SAN).




i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dedendencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ En el municipio de Conguaco se brindé apoyo durante los
meses de enero a octubre, en el fortalecimiento e
implementacion de las dependencias municipales en Seguridad
Alimentaria y  Nutricional  (SAN), asegurando que su
funcionamiento responda a las necesidades del contexto local.
Como parte de las acciones realizadas, se llevaron a cabo 2
visitas a escuelas para verificar el saneamiento del agua, 2
reuniones con la secretaria municipal y MIDES para establecer
metas y compromisos durante el afio, asi como 2 visitas
domiciliarias a mujeres embarazadas en riesgo de desnutricion,
contribuyendo de esta manera a la coordinacion y gestion
interinstitucional de recursos adecuados, 1 participacién al club
nutricion y 2 actualizaciones de listados de DA.

4 !} :@\p(?yar Bit A p?dlClp&Clén Y repres.entai:lén *+ Se apoy6 al municipio de Conguaco de enero a octubre, en
institucional en las diferentes mesas técnicas que A . = )
6 participaciones al consejo municipal de desarrollo, teniendo
se conformen en los municipios y que tengan S o
b 5 : : participacion, para dar a conocer temas vy problematicas
vinculacion con el abordaje de la seguridad | . ; S ? i
limentari tricional importantes respecto a la Seguridad alimentaria y nutricional,
ReoMaR Y NIRCHonn, obteniendo resultados favorables en el municipio de Conguaco,
2 entregas de planificaciones y bithcoras a SESAN
departamental, 1 monitoreo de la DA y una capacitacion a
comadronas sobre temas de la SAN.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Se apoy¢ a la institucion de la Secretaria de seguridad
alimentaria y Nutricional, en los meses de enero a octubre en la
8 entregas de bitacoras y planificaciones a la sede
departamental, para darle cumplimiento a lo planificado, y 2
participaciones al COMUDE.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

&77 | Z
N LT |

DPI 343122707 2213

realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
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