Informe de Actividades Octubre 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

~

e
Zacapa 31 de octubre de 2025

s

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar e! Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a fa cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNIC%ue a continuacién

se describe:

/

1. Contrato No. DSESAN-341-2025-029

2. Nombre: Emely Yasmir Vargas Truijillo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Zacapa
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

/

bocas NO: e ACTIVIDADES;CONTENIDAS.EN.CONTRATO....

ACTIVIDADES REALIZADAS..

9 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN,

« Paricipacién en las sesiones ordinarias v extraordinarias
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, en la localidad a cargo, para dar seguimiento vy
acompaiiamiento en las acciones de coordinacién y monitoreo,
para cumplir con lo establecido en el POA, durante el mes de
Octubre de 2025.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN ¢ a
la COMUSAN, en la preparacidbn de propuestas
para inversiones relacionadas con la  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el {erritorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Acompafiamiento en asistencia especializada a la unidad
de la nifez de la Direccién municipal de la Mujer, con el fin de
coordinar y unificar propuestas vinculadas al fortalecimiento de
la Seguridad Alimentaria y Nutricional, en el territoric asignado,
mediante una planificacidn estratégica de actividades con el fin
de realizar acciones integrales que favorezcan la condiciones
de vida de los pobladores, durante el mes de Qctubre de 2025.

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de aciores que
identifigue  a las instituciones que tienen
intervencidn  en el municipio, promoviendo la

participacién de los institucionales

.|y comunitarios.

representantes

= Brindar apoyo en la revisibn y andlisis de informacién
institucional, asi como en estudios vinculados a [a situacién de
SAN, elaborades por los actores presentes en el territorio
asignado, con el propdsito de contar con una perspectiva
amplia del centexto local y facilitar la toma de decisiones para
las intervenciones programadas en el mes de octubre.

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo

= Colaberar en la formulacién de informes que expongan las
condiciones de fragilidad de las comunidades ante la falta de
seguridad alimentaria, con el objetivo de facilitar medidas que

competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la 8AN y su impacto en la
poblacion.

gestlgnes y acciones que minimicen el impacto mitiguen rlesgos y efectos negativos, correspondiente al mes
negativo,
de octubre.
5 e) Apoyar 'en el fortalecimiento de Jas

* Intervencién en jornadas de capacitacidn realizadas en el
mes de octubre, arientadas al fortalecimiento de capacidades
comunitarias en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal,
con el propdsito de mejorar la efectividad en la respuesta a tas
probleméticas detectadas en la comunidad,




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyar la articulacién y el desempefic de las instancias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en los diferentes niveles,
promoviendo su eficacia para la implementacién de acciones
concretas en el territorio, correspondientes al mes de octubre
de 2025.

7 Apoyar en el monitoreo de desnutricion a . i :
g). p){ : : icion ‘aguda, | Monitoreo de casos de malnutricién identificados en el
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, . — ; ;
5 : SR ambito comunitario durante octubre, a través de recorridos de
intervenciones interinstitucionales y aquellos que ; - :
3 z campo y articulacion con entidades competentes para
se implementen para atender la temética SAN. .
garantizar una respuesta oportuna.
8 h) Apoyar en la elaboracion de informes que den L . . -
) .p ¥ ; ; ; 4 : + Participacién en las sesiones de los Consejos Municipales
seguimiento a las intervenciones e inversiones . ] 7
: R de Desarrollo Urbano y Rural, para recopilar, sistematizar y
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad , ; : : i
: documentar la informacién relacionada con las intervenciones e
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se | . y . . :
Btintieem in SAN G frer internsiissrs] inversiones ejecutadas con fondos del Sistema de Consejos de
) Desarrollo, municipalidad y otras fuentes, con el fin de elaborar
informes que reflejen el seguimiento interinstitucional al
abordaje de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio.
9 i A r cimiento i i¢ : ; -
) Apoyer: en ol f.ortale e yia ‘mphematitacion. | Coordinar con la DMM bajo el componente de la nifiez en el
de las dependencias municipales en SAN, velando oy ; jis ;
; : territorio  asignado para fortalecimiento de competencias
porque su funcionamiento responda al contexto : : : . 7
local f 4o en | bi A vinculadas a la Seguridad Alimentaria y Nutricional, como parte
0s I A :
OLY.,. GOA onan' SURBINOS. TNIRRe de las iniciativas que esta dependencia lleva a cabo en el
recursos necesarios y adecuados. ; e
ambito comunitario.
10 j en la participacio esentacion i P ¢
J,) Apc_;yar p. Ysipasion: Ty re;?r ) » Fortalecer las habilidades técnicas, de comunicacion, y de
institucional en las diferentes mesas técnicas que s | instituci
st Bh 186 TS " negociacién del persona institucional  clave para su
S n §i .z % P . .
,e clo e L alicetal P d y{q idad participacion efectiva y estratégica en las mesas técnicas
vin I e : s s L
i cuatcm.n cotnl ‘eaz sl R R S municipales de Seguridad Alimentaria Nutricional, asegurando
m . il s s i s
TIPSR y Dol que la posicion y mandato institucional se incorporen en los
planes y acciones locales.
1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  Participacion como enlace técnico o logistico en comisiones
especiales designadas por el D.D. y autoridades superiores,
para abordar situaciones emergentes o proyectos con plazos
ajustados a nivel local, durante octubre.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Secrtarlh de Segutidad Alimentaria y Nutricions!
AE5AN.

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en




Informe Final de Actividades

"

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho -

-

Zacapa 31 de ociubre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante e} periodo del 2 de Enero al 31

de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la cldusula
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-341-2025-029

2. Nombre: Emely Yasmir Varaas Truillo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Zacapa

4. A continuacion detallo fas actividades realizadas:

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SER\ng

TIVIDADES:REALIZADAS,

1 a) Apoyar en
segquimienic de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién

la planificacion operativa y &}
las aclividades desarrolladas de

municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yio por la dependencia municipal de SAN.

» DBurante el pericdo comprendido de enero a oclubre de
2025, se logré una participacién activa, constante y coordinada
en las sesiones ordinarias y extraordinarias de !a Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y MNufricional (COMUSAN)
en el municipio de San Jorge, Estas intervenciones permitieron
dar continuidad a los procesos de coordinacion
interinstitucional, planificacién y monitorec de las acciones
vinculadas a Ila Seguridad Alimentaria y Nufricional (SAN).
Asimismo, se contribuyd al fortalecimiento de la articulacion
entre los actores municipales, garantizande que las aclividades
se desamollaran de acuerdo con los lineamientos y objetivos
establecidos en el Plan Operative  Anual (PCA), Como
resultado, se promovio el seguimiento oportuno de los avances,
la identificacién de nuevas necesidades y la definicion de
acciones esiralégicas, consclidande !a operatividad de la
COMUSAN en beneficio de las comunidades del municipio.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria ., y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad vy otras fuentes.

* Durante el periodo de enero a octubre de 2025 se brindé
acompafiamiento y apoyo técnico a la Direccidn Municipal de la
Mujer (DMM}, especificamente a la unidad de nifiez vinculada
con la Seguridad Alimentaria y Nufricicnal ({8AN) en el
municipic de San Jorge. Las acciones desarrolladas permitieron
fortalecer los procesos de planificacion, coordinacion e
implementacién de iniciativas orientadas a! bienestar de la
nifiez y de las familias, en coherencia con los objetivos
establecidos a nivel municipal. Asimismo, se impulsd Ia
elaboracion de propuestas de proyectos y gestiones para la
atraccidn de inversicnes, contribuyendo a la generacidn de
condiciones mas favorables para la SAN en el territorio. Como
resultado, se consolidaron esfuerzos interinstitucionales que
perriitieron avanzar en la definicion de estrategias integrales y
sostenibles, orientadas a mejorar la’ calidad de vida de la
poblacion del municipio de San Jorge.




.

c) Apoyar en la caracterizacién de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a Jlas instituciones que tienen
intervencidn en el municipio, promoviendo Ja

participacién de los representantes institucionales
y comunitarios.

- Enire los meses de enero y octubre de 2025 se brindd
apoyo téenico en los procesos de actualizacién, andlisis vy
sisternatizacion de informacion relacionada con la Seguridad
Alimentaria y Nuiricional (SAN) en el municipio de San Jorge.
Las acciones incluyeron la actualizacion de! mapeo de actores
institucionales, la caracterizacion situacional del territorio y la
revision de diagndsticos vy~ datos oficiales generados por
diversas Instituciones con presencia "en el municipio, Este
trabajo permitié contar con informacién estadistica y contextual
actualizada, identificar los roles y capacidades de los diferentes
actores locales, asl como comprender de manera integral la
situacién de SAN. Como resultado, se fortalecié Ja base
técnica para la toma de decisiones, la planificacion de
intervencicnes y la articulacién interinstitucional, contribuyendo
a orientar acciones mas efectivas y coherentes con Ias
necesidades del municipio de San Jorge.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacidn de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

+ De enero a octubre de 2025 se brindd apoyo técnico en la
recoleccidn, sistematizacion y andlisis de informacién scbre la
situacidn de Inseguridad Alimentaria y Nutricional (INSAN) en el
municipio de San Jorge y comunidades del deparfamento de
Zacapa. Las acciones incluyeron la aplicacién de hemramientas
de categorizacidn y monitoreo, asl como la elaboracidn de
diagndsticos e Informes técnicos orfentados a identificar las
condiciones de wvulnerabilidad de las famillas y comunidades.
Esfe proceso permitid contar con datos actualizados vy
confiables sobre los indicadores de SAN, facilitando la toma de
decisiones, el disefio de intervenciones y la implementacién de
medidas encaminadas a reducir los riesgos asociados a la
inseguridad alimentaria y fortalecer el bienestar de la pobtacitn.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes- de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionadecs a la SAN y su impactc en la
poblacidn.

* Durante el periodo de eneroc a octubre de 2025 se
desarrollaron procesos de formacion, induccién y capacitacion
dirigides a los miembros de la COMUSAN, representantes
institucionales y comunitarios del municipic de San Jorge.
Estas acciones permitieron socializar el marco legal vy
normative del SINASAN, fortalecer conocimientos técnicos en
materia de Sequridad Alimentaria y Nutricional {SAN) y ampliar
las competencias locales para una mejor respuesta frente a los
desaflos identificados en el territorio. A través de falleres,
charlas y espacios de didlogo se promovid la sensibilizacién de
los actores clave, consolidande sus capacidades para
planificar, coordinar y ejecutar acciones efectivas que
contribuyan a la mejora de la situacién alfimentaria y nufricional
de la poblacion.

fy Apovar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ De enero a octubre de 2025 se brindd apoyo técnico vy
cperative en la conformacidn, reestructuracién y forlalecimiento
de la Comisidon Municipal de Seguridad Alimentaria v Nutricional
(COMUSAN) y de las Comisiones Comunitarias de Seguridad
Alimentaria y Nutricional {(COCOSAN) en el municipio de San
Jorge. Estas acciones facilitaron la  integracién  de
representantes institucionales, comunitarios y lideres locales,
promoviendo la pariicipacién activa y la inclusidn de distintos
sectores en los procesos de gestion de la SAN. Asimismo, se
apoyd en la revisién y andlisis del Plan Operative Anual {POA)
2025, verificando el cumplmiento de las acciones planificadas y
dando seguimiento a los avances obtenidos. Como resultado,
se consolidé el funcionamiente de las estructuras municipales
y comunitarias de SAN, fortaleciendo =u capacidad de
arficulacion y eficacia en la implementacion de medidas que




contribuyen a mejorar las condiciones de seguridad alimentaria
y nufricional en el territario.

g) Apoyar en el monitcreo de desnutricién  aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en ~SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquelles que
se implementen para atender la teméatica SAN.

= Durante €] periodo de enesro a oclubre de 2025 se brindé
apoyo técnico en el moniloreo, registro y seguimiento de [os
casos de desnulricion aguda (D.A) identificados en el
municipio de San Jorge, en coordinacidn con el Distrito de
Salud y ofras instituciones responsables. Las acciones
incluyeron  visitas  domiciliares, evaluaciones nutricionales
comunitarias, andlisis de datcs y la aplicacién de herramientas
como MODA, Ilo que permitié contar con informacidn
actualizada scbre la sifuacion nputriciona! de [a -nifiez.
Asimismo, se paricipd- en evaluaciones cuatrimestrales de la
gebernanza en  SAN, fortaleciendo los  proceses de
coordinacién interinstitucional y la articulacion de medidas de
atencidn inmediata. Como resultado, se mejord la capacidad de
respuesta local frente a los casos de desnutricion,
contribuyende a una atencion mas oportuna y efectiva en
beneficio de las familias del municipic.

h) Apoyar en la elaboracidon de informes gue den
seguimiento a las infervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ciras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional,

» De enerc a cctubre de 2025 se brindé apoyo técnico en la
elaboracion, anidlisis y sistematizacion de informes
relacionados con el seguimiento de proyectos y programas
vinculados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional {SAN) en el
municipio de San Jorge. Las acciones incluyeron Ja
recopilacién y  actualizacién de  informacion  sobre
intervenciones locales, la idenfificacion de factores que
favorecen o limitan la gestion de programas, asl como la
participacién en procesos de capacitacion sobre andlisis vy
evaluacién de proyecios de inversién con énfasis en SAN,
Asimismo, se confiibuyd en espacios de coordinacién como el
COMUDE, en los que se revisaron los avances de las
inversiones realizadas con fondos de! SISCODE, la
municipalidad y ofras fuentes, promoviendo Ila articulacién
interinstitucicnal y la toma de decisiones basadas en
evidencias. Como resultado, se fortalecieron los procesos de
menitores ¥y evaluacion,  generando  informacidn  técnica
confiable para la planificacién futura y la mejora continua de las
accicnes en SAN.

i) Apoyar en el fortalecimiento yfo implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en lps gobiemos municipales los
recursas necesarios y adecuados.

« De enero a cctubre de 2025 se brindé acompafamienta
técnico y apoyo institucional en el procesc de promocidn y
reactivacion de la Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (OMSAN) en el municipio de San Jorge, impulsando
la asignacién de presupuesto y sensibilizando sobre su
importancia para el abordaje integral de la SAN. Asimismo, se
fortalecieron las capacidades técnicas y de gestion de la
Direccién Municipal de la Mujer (DMM), particularmente de la
unidad de niflez, mediante procesos de formacion, coerdinacidn
y apoyce en la implementacién de acciones comunitarias
relacionadas con la SAN. Estas intervenciones contribuyeron al
desarrollo de conocimientos practicos y habilidades técnicas
en e! personal municipal, forlaleciendo su rel como ente
responsable y articulador de las inicialivas de seguridad
alimentaria y nutricional en &} territorio.

10

f) Apoyar en la paricipacidbn y representacién
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

+ De enefo a octubre de 2025 se participé activamente en las
reuniones, actividades y procesos de coordinacién de las
distintas mesas técnicas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN) del municipio de 8San Jorge, incluyendo el
acompanamiente en. la conformacién de la Mesa Técnica de
Desnutricion Aguda. Las acciones realizadas permitieron




apoyar la elaboracion de planes y estrategias, fortalecer la
coordinacion interinstitucional y promover el intercambio de
informacién entre actores locales. Asimismo, se contribuyé al
desarrollo de capacidades técnicas y de comunicacion del
personal institucional, asegurando una participacién efectiva en
los espacios de decision y articulacion. Como resultado, se
consolidé el funcionamiento de las mesas técnicas municipales
como instancias de didlogo, analisis y planificacién conjunta,
orientadas a mejorar la respuesta local frente a la inseguridad
alimentaria y nutricional.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Durante el periodo de enero a octubre de 2025 se brindé
Delegado Departamental, Direccién de apoyo constante en la atencién de requerimientos, participacion
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. en reuniones semanales y ejecucion de actividades asignadas

por el Delegado Departamental (D.D.) y la Direccién de
Fortalecimiento Institucional (DFI). Las acciones realizadas
incluyeron el respaldo en procesos de representacion
institucional, fortalecimiento de capacidades técnicas y
participacién como enlace técnico o logistico en comisiones
especiales. Como resultado, se fortalecié la coordinacién entre
los niveles municipal, departamental y central, asegurando la
respuesta oportuna a las necesidades institucionales y
contribuyendo al cumplimiento de los objetivos estratégicos
establecidos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN

Atentamente,

f)

Director de Fortalecimiento Institucional
Secretarfa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

AEEAN:




