Informe de Actividades Octubre 2025

/-

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

e

Totonicapan 31 de octubre de 2025
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién

p; |

se describe;

1. Contrato No. DSESAN-335-2025-020
2. Nombre: German Ubaldo Hugo Garcia Garcia

3. Unidad Administrativa:

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

[

Fortalecimiento [nstitucional / Totenicapan

L. No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN_CONTRATO.

ACTIVIDADES REALIZADAS i

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yfo por la dependencia municipal de SAN.

* Apoyo en la capacitacibn sobre  Monitoreo  Comunitatio
(CAP) para la elaboracién de planes estratégicos de
conocimientos aclitudes y practicas (CAP), en las aldeas
priorizadas del municipic de San Bartolo Aguas Calientes.

2 b} Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCQDE, la municipalidad y ofras fuentes.

+ Apayo técnico a la COMUSAN, en [a elaboracisn y entrega
de convecatoria a las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales que participan mensualmente en las reunién
ordinaria correspondiente al mes de Octubre del afio 2025,

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacidn de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones gque tienen
intervencién  en el municipio, promoviende la

participacion de los representantes inatitucionales
¥ comunitarios.

* Apoyo técnico en [z reunién ordinaria de la Comisidn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN)
del municipio de  San Barolo Aguas Calientes, donde se
conacio la siguiente agenda: a) Socializacién de propuestas de
planes comunitarios de conocimientos, actitudes y précticas.
b) Presentacién de gufa de Identificacion cportuna de la
desnufricion aguda, c¢) Presentacién de la Sala Situacional de
Nutricion, d) Socializacién de resultados de categorizaciones
en comunidades en INSAN del municipio de San Bartclo
_Aguas Calientes.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones gue minimicen el impacto
negativo.

*  Apoyo en el monitoreo de ACF Alimento complementario
Fortificado Nutri-nifios, en la aplicacién Survey 123, en las
aldeas del municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas
competencias de los representantes de oftras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en Ia
poblacién.

* Apoyo en la participacion del taller para la validacion de la
guia Metodolégica de Planificacién y Monitoreo de los POA de
la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN]) del municipio de San Bartolo Aguas Calientes.




f) Apoyar en Ia_conforrﬁacién y funcionamiento de
tas Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

* Apoyo en el llenado de boletas de categorizacién de
lugares poblados segun el riesgo de Inseguridad Alimentaria y
Nutricional en las aldeas del municipio de San Bartolo Aguas
Calientes.
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g), ’:‘P"Yar enl'elenr?c:l.'utoreo c;er:isnutnmon agstfs. * Apoyo en las sesiones educativas a grupos de mujeres de
gsas enme} arrr.1 E_”af ,go sHhanen.  en ' | CECODII, que tienen nifios menores de 5 afios para promover
intervenciones interinstitucionales y aquellos que cambios de comportamiento en los temas de: Agua y
se implementon para atander I temdtica SAN. saneamiento, y demostracion de alimentos en las aldeas del

Municipio de San Bartolo Aguas Calientes.
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segfglmc;eno 2 ¢ 32 mdeTesr:Cslgg[s)Ee mxrsrsmlj.zez guia Metodolégica de Planificacién y Monitoreo de los POA de
s ‘thsa?uecrEZS Ona?: C(fnocer ol abror?al;gl ;ﬁjael Ee la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
£z » P COMUSAN) del municipio de San Bartolo Aguas Calientes
brinde a la SAN de forma interinstitucional. ( ) i - '
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g ﬁpoyir eer:‘der foﬂale51rr:|?nt? ¥io |rgilzmintiamgn *+ Apoyo en el monitoreo de nifios con desnutricién aguda,
er o :lf fﬁnic:is ';ZL;TOC praes e; aI. itar:do (MODA), promoviendo cambios de comportamiento a través de
ponEe ) Haonam .eSpon 9 __CO i juegos ludicos con la guia de identificacion oportuna de la
local, gestionando en los gobiernos municipales los e I
recursos necesari B desnutricion aguda en las aldeas del municipio de
S anosy oS- Momostenango y San Bartolo Aguas Calientes.

10 . — e
:31 i:pcggarl Z: I:aas g,?mc:_?taménme ya rt:?;i}sent30|on * Apoyo en la reunién mensual de la mesa técnica de nifios
S: zogfgfmen & Ioiser?'nu?ji’c' _OS il eca:;nq:ﬁ con desnutricion aguda para dar a conocer las acciones y
silalch Goh o shordal ™ c?e yl quse rigad lanzamiento de Club de Nutricion con los integrantes de la
i : 5 b 7 gu COMUSAN en el municipio de San Bartolo Aguas Calientes.
alimentaria y nutricional.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el * Apoyo en el ingreso de boletas a la hoja master de

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

categorizaciones de lugares poblados en inseguridad alimentaria
y nutricional del municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI

la direccion de

archivos de

realizado se encuentra en

f)




Licenciada

Informe Final de Actividades

e

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

T

Totonicapan 31 de octubre de 2025

—

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-335-2025-029
German Ubaldo Hugo Garcia Garcia

No.

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

/

Fortalecimiento Institucional / Totonft:aga'n

L. No, wACTMIDADES CONTENIDAS.EN.CONTRATO: ACTIVIDADES REALIZADAS. 3
1 a) {E\p'oyar en la plarflf.icaclon operatva 'y el || Se apoyd 10 reuniones ordinarias de Ja Comisién Munigipal
seguimiento de las aclividades desarrolladas 'ge de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) donde se
form'a‘ conjunta con .Ios |nte§;rantes_ de la an_nls' M| conacis 1a sigulente agenda: a) Presentacién del POA
municipal  de segu‘ndad ‘a‘hmentana Y nutricional, COMUSAN 2025 ¢) Eleccion de la nueva junta directiva de la
y/o por la dependencia municipal de SAN. COMUSAN del periodo 2025 d) Eleccién de la sub comisién de
comunicacion e) Presentacién y activacién de la COMUSAN
ante el COMUDE d) Puntos Varios, se apoyé en la elaboracién
de 2 Planes operativos anuales con el personal de la Direccion
municipal de SAN y OMAS, se apoyé en el ingreso de 13
categorizaciones a la hoja master de categorizaciones de
\ lugares poblados en inseguridad alimentaria y nutricional del
municipio de San Barlolo Aguas Calientes, se participio en 2
' reuniones sobre el Monitoreo Comunitarioc (CAP) para la
elaboracién de planes estratégicos de conocimientos actitudes
y précticas, en las aldeas priorizadas del municipic de San

Bartolo Aguas Catientes.

2 b) Apoyar a la dependencia mur.nmpal de SAN o a | Se apoyd a la Comisién Municipal de Seguridad
la CO_MUS{\N' en la 'preparamén de propue‘stas Alimentaria y Nutricional, en la elaboracién y entrega de 10
pa.ra |nv¢?r3|ones re!a(.:u.)nadas con la Segt‘md?d convocatoria a las  institluciones  gubernamentales Yy ho
Afimentaria —y - Nutricional  en el territorio, gubernamentales que pariicipan mensualmente en [as

considerando la oporunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

reuniones ordinarias de la COMUSAN correspondiente a los
meses de enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio,
agosto, sepliembre y octubre del afic 2025 del municipio de
San Bartolo Aguas Calientes, se apoys en 4 reuniones sobre la
Fomnulacion Participativa del plan Operativo 2026 para la
implementacion de las acciones de la Politica municipal de
seguridad alimentaria y nutricional del municipio de San Bartolo
Aguas Calientes, con los integrantes de la COMUSAN ¥
Proyecto PINN/CATIE, se capacito a 150 familias que
conforman la Comisiéon de Alimentacién escolar y Organizacién
de Padres de Famiia (OPF) promoviendo camblos de
comportamiento sobre los temas de alimentacién servida y




saludable, 10 reglas de oro, Ley de Alimeniacién Escolar, Qlla
Nutricional y agua segura y lavado de manos, se apoyb en la
inauguracién del proyecto de 82 letrinas seca abonera vy
entrega de Kit de Jlavado de manos con integrantes de la
COMUSAN, en [a aldea de Chocanuelu del municipio de San
Barfolo Aguas Calientes.

c) Apoyar en la caracterizacién de la sitvacidon de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencitn  en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

¥ comunitarios.

»+ Se apoyé en la presentacién con 20 lideres comunitarios
de las aldeas del municipio y autoridades municipales para el
seguimiento de planes comunitarios con grupo de mujeres y
COCOSANES, Se reafizé  la recopilacion de informacién y
actualizacion de 1 mapeo de aclores institucicnales vy
comunitarios del municipic de San Bartolo Aguas Calientes, se
elabord 1 informe de caracterizacién municipal, se apoyé en la
elaboracion de 2 informes de la evaluacion de Gobemanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional sobre los indicadores y
variables obtenidas en la COMUSAN del municipic, se apoyd
en el llenado de 13 boletas de categorizacion de lugares
poblades segun el riesgo de [Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional en las aldeas del municipio de Momostenango, v se
apoyé en el fortalecimiento de capacidades téecnicas a 30
gestores del programa acompafiame a crecer del Ministerio de
Educacién en el método SHATOSO premoviendo el consumo
de agua segura en cada uno de los grupos de CECODII que se
tienen establecidos en los municipios de Totonicapan.

d) Apoyar en ja elaboracion de informes que
permitan conccer la situacién de wvulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y accicnes gue minimicen el impacto
negativo.

* Se Apoyé en 4 sesiones educativas a grupes de mujeres
que tienen nifios menores de 5 afos para promover cambios de
comportamiento con el plan Utz Waim: la olfa nulricional v
recetarios nutritives en las aldeas del Municipio de San Bartolo
Aguas Calientes, se apoyé en una recepcidn y entrega de
alimentos por Inseguridad Alimentaria y  Nutricional en
coordinacion de la  Comisidn  municipal de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional en 13 comunidades del municipio de
San Bartolo Aguas Calientes, se elabord un  informe de la
entrega de Asistencia Alimentaria por Inseguridad Alimentaria y
Nutricional del Municipio, se entregd un informe de activacion
de la Comisidn Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) ante el COMUDE del municipio, se apoyd en la
elaboracién de 8 informes de metas fisicas: Propuesta de
abordaje municipal para la desnutricién aguda, Programa de
fortalecimiento  interinstitucional, informes de resultados de
mesa técnica para la desnutricién aguda, informe de asistencia
alimentaria a nifios con desnufricion aguda del municipio de
San Bartolo Aguas Calientes, se apoyé en ¢ llenado de 19
boletas de monitoreos de ACF Alimento complementario
Fortificado MNutri-nifios, en la aplicacién Survey 123, en las
aldeas del municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de Ilos representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacte en Ia
poblacian.

* Be apoyd en la restructuracién de la Junta Directiva de |as
8 COCOSANES y capacitaciones, sobre los temas de: Los 4
pilares de la SAN, promoviendo cambios de comportamienta
con madres gue tienen nlfios menares de 2 afios en las aldeas
del municipic de San Barolo Aguas Calientes, se realizé 20
sesiones educativas a mujeres de CECODII, que tienen nifics
menores de cinco afos para  promover cambios de
comportamiento en el tema de: Ventana de los mil dias, la olla
nutricional, lavado de manos y agua segura en las aldeas de)
Municipio, se apoyé en 16 capacitaciones a integrantes de las
COCOSANES, sobre los temas: cuatro Pilares de la SAN
promoviendo el consumo de alimentos saludables, con madres
que tienen nifios menores de 2 afios en las aldeas de del
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municipioc de San Bartolo, se realizé un informe de asistencia
alimentaria a nlfics con desnutricidn aguda, del municipio, se
participé en dos  talleres para la validacién de la gquia
Metodologica de Planificacion y Monitoreo de los POA de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COMUSAN) del municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

f} Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

*+ Se apoyé en 20 rewniones con facilitador regional y
delegado departamental para los lineamientos necesarios del
fortalecimiento  institucional con el objetive de definic una
estrategia de trabajo eficiente y presentacidn de actividades
realizadas quincenalmente, se moniloreo a 3 nifios con
desnutricion aguda, (MODA) y se gestiond 18 raciones de
asistencia alimentaria con Visidon Mundlal y oficina de la nifiez
y adolescencia, se participd en 2 reuniones del comité de
operativo de PROMINUTRI para el seguimiento del proyecto con
los lideres comunitarios, MSPAS, COMUSAN, equipo de
organizacion y presentacion de actividades realizadas en las
distintitas comisicnes de salud, se apoyd en el llenado de 15
boletas de categorizaciones de Ilugares poblados segin el
riesgo de Inseguridad Alimentaria y Nutricional en las aldeas del
raunicipio de San Bartelo Aguas Calientes.

g) Apoyar en el menitereo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales v aquellos que
s& implementen para atender la tematica SAN,

*  Se apoyé en la recepcicn y entrega de alimentos a 4 nifios
con desnutricién aguda con las instituciones del VISAN-MAGA-
MSPAS, DIMUSAN y SESAN del Municipio, se participdé en 10
reuniones de mesa técnica de nifios con desnutricion aguda
con MAGA, MSPAS, DIMUSAN, Municipalidad y SESAN, se
apoyd en la demostracién del métode SAHTOSQ ante 75
lideres comunitarics que participan en el COMUDE para dar a
conocer las contaminacion de agua, promoviendo cambios de
comportamiento en las comunidades del municipio, se apoyd
en 2 reuniones donde se dio a conocer los resultados de
Monitoreo  (CAP), conocimientos, actitudes y practicas a
integrantes de las COCOSANES, y madres que fienen nifios
menores de 5 afios en las aldeas priorizadas de del municipio
de San Bartolo, se brindd 4 sesiones educativas a grupos de
mujeres de CECODII, que tienen nifios mencres de 5 afios para
promover cambios de comportamiento en los temas de: Agua y
saneamiento, y demostracion de alimentos en las aldeas del
Municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiente a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y oifras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* ©Se apoyd en la entrega de 10 informes mensual
correspondiente al mes de enero a octubre, 20 planificaciones
quincenales y liguidacién de bitdcoras de combustible de las
motocicletas asignadas MBT1JGX Y MB72JGX, se participd en
5 reuniones del COMUDE para conocer proyectos de
seguridad alimentaria en la compra de ferilizante, se apoyé en
la gestién de 5,000 pilones de las siguientes especies: Brocoli,
Cebolta, Coliflor, Lechuga, Remolacha, Acelga, Chile Dulce,
Chile jalapeiio, Tomate y Repollo, Cilandro, con dependencias
municipales para la entrega a familias en riesgo en Inseguridad
Alimentaria y Nutricional, Se apoyd en el monitoreo de 26 nifios
con desnutricidn  aguda, (MODA), promoviendo cambios de
comportamiento a través de juegos lidicos con la guia de
identificacién oportuna de la desnutricién aguda en las aldeas
del municipio de Momostenango, se participé en un  taller para
la validacién de la guia Metodoldgica de Planificacion Y
Monitorea de los POA de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nufricional (COMUSAN) del municipio de San
Bartolo Aguas Calientes.
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iy Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velande
porque su funcionamientc responda al contexto
local, gestionando en los gobiemos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Se participd en 2 reuniones con personal del puesto de
salud para el monitoreo de nifios con desnutricién aguda y
acciones que beneficiaran los casos con la oficina municipal de
la nifiez y adolescencia, se apoyé en 4 reuniones para el
fortalecimiento de competencias del personal de la DIMUSAN
para mejorar su funcionamiento segin el POA 2025 planificando
actividades en coordinacién con la COMUSAN, se apoyé en el
monitorec 82 letrinas seca abonera y entrega de 82 Kit de
favado de manos en la aldea de Chocanuelu del municipio de
S8an Barlolo Aguas Calientes, se apoyd en una
conmemoracion de la Lactancia Materna, promoviendo el
consumo exclusive hasta los 6 meses y continuada, dando a
conocer los beneficios de la leche materna en la poblacian
Bartoléense, se realizdé 3 planes estratégicos comunitarios de
conocimientos actitudes y précticas (CAP), del municipio de
San Bartolo Aguas Calientes, se monitoreo a 10 nifios con
desnutricién  aguda, (MODA), promoviendo cambios de
comportamiento a través de juegos lidicos con la guia de
identificacion opertuna de la desnutricibn aguda en las aldeas
del municipio de Momostenango y San Bartolo Aguas
Caligntes.

10

jy Apoyar en I[a participacion y representacidn
institucional en las diferentes mesas téchicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricicnal.

= Se apoyé en 4 reuniones de la sub comision de
comunicacién para la elaboracién del plan de accidn 2,025 con
el objelivo de promover cambios de comportamiento en Jos
distintos grupos de mujeres y COCOSANES en el municipio de
San Bartolo Aguas Calientes, se participd 3 actividades de la
sub comisién de comunicacion para la conmemeracién del dia
de! agua en la escuela de la aldea Chocanuleu con OPF,
Estudiantes, MSPAS, MAGA, MIDES, PROMINUTRI, SESAN
y DIMUSAN, se participd en un Foro de la Semana de la
Vacunacién de las Américas 2025 Programado con lideres
comunitarios, COCODES, Alcaldes comunpitarios, instituciones
gubemamentales y no guberhamentales, Municipalidad, se
apoyo en la demostracién del método SAHTOSO dirigido a 10
comités de agua para dar a conocer la contaminacién de agua,
promoviendo cambios de comportamiento en las comunidades
del municipio de San Bartolo Aguas Calientes, se participd en
una  reunion mensval de la mesa téchica de nifios con
desnutricion aguda para dar a conocer las acciones y
lanzamiento de Club de Nutricién con los integrantes de la
COMUSAN en el municipio de San Bartolo Aguas Calientes.
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k) Otras activid%des que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Se apoyo y participo en 5 ocasiones en la activacion de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) ante el COMUDE presentando la Junta Directiva y
acciones que se realizaran un informe semestral de las
actividades, se participé en dos capacitaciones con
JICA/PROMINUTRII sobre sesiones educativas de nutricién
materno infantil, con enfoque de Mejoramiento de vida en el
departamento de Totonicapan, se participé en los didlogos e
intercambio de experiencias en 2 cesiones sobre las Comisiones
Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional de los
municipios de Totonicapan y San Bartolo Aguas Calientes, se
apoyo en una feria del agricultor con 35 Organizaciones de
Padres de Familia (OPF) productores locales, 35 directores de
los 35 centros educativos e integrantes de la COMUSAN del
municipio, apoyo en el ingreso de 15 boletas en la hoja master
de categorizaciones de lugares poblados en inseguridad
alimentaria y nutricional del municipio de San Bartolo Aguas
Calientes.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra e

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

rchivos de la direccion de




