Informe de Actividades Octubre 2025

Totonicapan 31 de octubre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-332-2025-029

2. Nombre: Celia Maria Lopez Castillo {
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

~ ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO  ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesotar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Apoyo en reunién ordinaria de COMUSAN del mes de
octubre con Sala Situacional de DA, Presentacién de
resultados de proyecto de CIEPS, capacitacion a integrantes
de la COMUSAN en tema de Prevencion de sobre peso,
obesidad y doble carga nutricional, planificacion de actividades
de conmemoracién del dia mundial de la alimentacion.

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Apoyo a encargado de OMSAN en la elaboracion de Plan
Operativo Anual 2026 para la gestion de recursos de la oficina
con fondos municipales

3 c) Asesorar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervenciori  en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

* Apoyo en la presentacién de resultados de monitoreo
comunitario y elaboracion del plan de accién en la Aldea Nueva
Candelaria con autoridades comunitarias, alcaldes auxiliares y
COCODES

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* Apoyo en la categorizacion de comunidades en Insan para
determinar el grado de vulnerabilidad vy analizar la necesidad de
gestién de expediente de alimentos.

5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

* Apoyo en capacitacion a integrantes de ofras instituciones
en Prevencion de sobrepeso, obesidad y doble carga nutricional
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f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las  Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo al fortalecimiento a las capacidades del comité
comunitario de seguridad alimentaria Nutricional de Nueva
Candelaria en tema de lavado de manos , higiene en el hogar

7 i ricién . ; ;
g}‘Ases.orar o ol molnnoreo deidesnuiriclon;aguds, | | Apoyo en visitas de monitoreo a casos NDA del listado
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, ; ; i
: 2 R, nominal para el ingreso de la aplicacion de Survey, con plan
intervenciones interinstitucionales y aquellos que :

i ) educacional
se implementen para atender la tematica SAN.

8 ion i es 5 ;

2) A‘po‘yartoenaialelabf)rtziencclie mfor;n invll:: dz: * Apoyo en la elaboracion de base de datos que contienen
eguimien as in iones ion i :

] L numero de CUI para la conformacién de expediente de INSAN
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad P P
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

9 i sesorar n fortalecimi / : &

,) 2 D,a g ol = _' e”“?_ ] Apoyo en la implementacion del club de nutricién, con
implementacién de las dependencias municipales ; .
, : consultas medicas, charlas en salud y nutricion, medidas

en SAN, velando porque su funcionamiento i - . .

A antropometricas, suplementacién con micronutrientes en la
responda al contexto local, gestionando en los

. - , Aldea Xesuc.

gobiernos municipales los recursos necesarios vy
adecuados.

10 j Asesorar durante la articipacion . o oz
) . s P P . 1. Asesorar el abordaje interinstitucional de nifios con
representacién  institucional en las diferentes o P ; .

- desnutricion aguda para coordinacién de monitoreos conjuntos,
mesas técnicas que se conformen en los o
- 3 : actualizacién de casos.
municipios 'y que tengan vinculacion con el
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional.
11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual i ; .
. : * Apoyo en |la elaboracibn de informe de monitoreo
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la o ; S5 B
: : : ; " comunitario de las comunidades priorizadas y realizacién de
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional informe de entrega de asistencia alimentaria a NDA
de la Presidencia de la Repiiblica (POASESAN). . '
12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Apoyo en taller de PROMINUTRI en la Socializacién de Guia
de planificacién y monitoreo de Plan Operativo Anual de la
COMUSAN

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en

Fortalecimiento In

Atentamente,

CELIA MARIA LOPE7 ChoTr
L DESARRO( 0 ;
G NO. 44930 /

D 8 88?56 0801

archivos de la direccion de




Informe Final de Actividades

/

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

-

Totonicapan 31 de octubre de 2025

'

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante &) periodo del 2 de Enero al 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la cldusula décima sequnda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICE@
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:
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1. Contrato No. DSESAN-332-2025-029

2. Nombre: Celia Marfa Lépez Castillo
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Totanicapan

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

L AGTIVIDADE

P

Lo VoS,

ACTIVIDADES.CONTENIDAS.EN.CONTRATO........

1 a) Asesotar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarolladas de
forma conjunta con los integrantes de ia Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o per la dependencia municipal de SAN.,

+ Acompafiar procesos de reactivacion de 9 COCOQSANES
para continuar con el proceso formativo de las capacidades de
las integrantes

Apoyo en 10 reuniones ordinarias de COMUSAN incluyendo
aclualizacién de sala situacional de NDA, evaluacién de

gobernanza, seméfero de participacion de las instituciones,
coordinaciones de intervencidn para el dfa mundial de |la
alimentacién

2 b} Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Allmentaria  y  Nutricional en el territorio,
considerande [a oporunidad de: gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Apoyc en acompafiamienic a
reactivacién ante el COMUDE,

Apoyo en 7 acompafiamienfos a encargado de OMSAN en
seguimiento a las actividades del POA, Preparacién de
proptiestas de inversidn en SAN, acompafiamiento en talleres
para la elaboracién de la Politica Municipal de SAN.
Acompafamiento a 3 reuniones de seguimients a la sub
Comisién de CSyC para actividades de grabacién de spot con
mensajes claves, lanzamiento de Ja Vacunacién de las
Ameéricas.

Apoys en 3 acompafiamienlos a a capacitacién de grupos de
mujeres, en temas de laclancia wmaterna, alimentacién
complementaria,

Apoyo en la elaboracién de stand para la feria nutricional en
Pacanac y Xetacabaj con charlas de lactancia matemna y
alimentacion complementaria.

Apoyo en acompafiamiento de Apoyo a encargade de OMSAN
en la elaboracidn de Plan Operativo Anual 2026 para Ia gestidn
de recursos de la oficina con fondos municipales.

la COMUSAN para Ia




¢) Asesorar en la caracterizacién de la situacién de

BAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a Jas instituciones que tienen
intervencion  en el municipio, promoviendo la

paricipacion de los representantes institucionales

¥ comunitarios.

*+ Apoyo y acompafiamiente 1 elaboracion de cronograma de
reuniones mensuales de COMUSAN, 1 acompafiamientc en
priorizacién de 3 comunidades.
Apoyo para la recepcibn de
alimentarias para NDA

Apoyo en 2 evenlos para la identificacién de lideresas en Ia
comunidad de Xecanchavox [l y Chuicotom, para la
conformacion de COCOSAN capacitando scbre los objetivos vy
funciones de la organizacién para que participen activamente en
la identificacion de [a situacién de SAN de la comunidad.

Apoyo a representantes de instituciones a la elaboracidn de 1
monitorec de afimentacién escolar en la Ciénaga y reunion de
Programa de alimentacion Escolar PAE para planificacién y
seguimiento de actividades,

Apoyo en 1 monitoreo comunitario de CAP a realizarse en la
comunidad priorizada de Chirijcaja, San Cristébal Totonicapan

Apoyo en 1 presentacibn de resultados de monitoreo
comunitario y elaboracién del plan de accién en la Aldea Nueva
Candelaria con autoridades comunitarias, alcaldes auxiliares v
COCODES

5 eventos de asistencia

d) Apoyar en [a elaboracidn de informes que
permitan conocer la situacién de wvulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo,

+ Acompafamiento a la Comisién Municipal de Seguridad

Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) del municipio de San
Cristobal Totonicapan, a 3 reuniones de integracién de la junta
directva de COMUSAN  aclividades de coordinacidn
interinstitucional  Actualizacién y aprobacién del POA de ia
COMUSAN .

Acompaftamiento a 1 reactivacion de sub comisién de CSyC

Apoye en la elaboracién de 3 informes de entrega de asistencia
alimentaria a casos de NDA.

Apoyo en la blsqueda de familias con InSAN de las aldeas del
municipio de San Cristébal Totonicapan en coordinacién con
personal de salud de fos puestos y centros de convergencia,
para iniciar procesos de gestion de alimentos

Apoyo en la gestion y entrega de alimentos de férmulas de
recuperacion nutricional, para nifios con NDA y bajo peso
impulsado por fa nutricionista del CAP.

Apoyo en sociglizacion en COMUSAN del
Contingencia para el abordaje del hambre estacional
Apoyo en 2 reuniones del Programa de alimentacién escolar a
establecimientos del sector oficial en e municiplo de San
Cristobal Totonicapan.

Protocolo  de

Apoyc Alcaldes auxiliares y COCCDES para la identificacion de
familias en situacidén de INSAN y nifios desnutridos en la Aldea
Xecanchavox, para gestion de alimentos, capacitacién a
familias en temas de preparacién de alimentos nutritivos, lavado
de manos, higiene en el hogar y agua seguro para consumo
humanao.

Apoyo a la COMUSAN en la priofizacién de comunidades para
su categorizacién por st riesgo a insan para posteriormente
elaborar expediente de gestidn de alimentos por inSAN.

Apoyo en la categorizacién de 5§ comunidades en Insan para
determinar el grado de vulnerabilidad y analizar fa necesidad de
gestidn de expediente de alimentos.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en Ia
poblacion.

* Apoyo en 2 reuniones de Reactivacion de la sub Comisién
para el cambio social y de comportamiente para inicio de
acciones en favor de la SAN, elaboracion de cronograma de
reuniones y planificacién de actividades para la elaboracion de
material audiovisual para promover acciones en favor de la SAN




Apoyo 4 capacitaciones a miembros de COMUSAN en tema
de métodos de desinfeccion del agua, replica del taller donde
se reafizara el andlisis de agua con un rayo laser para verificar
si el agua es segura para & consumo humano, Protocolo
Interinstitucional para el abordaje municipal de la desnutricidn
Aguda y del Club de la Nutricién.

Apoyo en 3 talleres de PINN CATIE elaboracién de Plan
Operativo de SAN dirigido a los integrantes de la COMUSAN

Apoyo en 1 faller de capacitacion dirigido a Organizacién de
padres de familia OPF del sector oficial en tema de
alimentacién saludable y semaforo de la alimentacién

Apcyo a 1 capacitacidn dirigide a integrantes del COMUDE
sobre lavado de manos y analisis del agua utilizando el rayo
laser para sensibilizar sobre la Importancia del consumo de
agua segura.

Apoyo en 1 taller de capacitacién dirigido a integrantes del
grupe de mujeres de Chuinajtayup en lavado de manos vy
métodos de desinfeccioén del agua

Acompafiamiento a 1  Fortalecimiento de las competencias a
representantes de Comités de Agua en el tema de andlisis de
agua casero, con la finalidad de hacer incidencia en la cloracion
de los sistemas de captacion de agua en la comunidad

* Apoyo en 1 Reactivacisn de la sub Comisién para el
cambio social y de comportamiento para inicio de acciones en
favor de |a SAN del municipio de San Cristébal Totonicapan

Apoyo en 5 reuniones de la sub Comision de Cemunicacion
para Cambio Social y de Comportamiento, elaboracién de
cronograma de reuniones y planificacién de actividades para la
elaboracion de material audiovisual para premover acciones en
favor de la SAN

Apoyo en 3 capacilaciones a miembros de COMUSAN en
tema de métodos de desinfeccion del agua, replica del talfer
dende se realizara el analisis de agua con un rayo laser para
verificar si el agua es segura para el consumo humano.

Apoyo 1 ftaller de PINN CATIE elaboracion de Plan Operativo
de SAN dirigido a los integrantes de la COMUSAN

Apoyo en 1 ftaller de capacitacion dirigido a Organizacién de
padres de famlia OPF del sector oficial en tema de
alimentacién saludable y semaforo de la alimentacion

Apoyo 1 taller de capacitacion dirigide a integrantes del
COMUDE sobre lavado de manos y andlisis del agua utilizando
el rayo laser para sensibilizar sobre la importancia del consumo
de agua segura.

Apoye en 1 taller de capacitacién dirigido a integrantes del
grupo de mujeres de Chuinajtayup en lavado de manos y
métodos de desinfeccion del agua

Acompaiiamiento al Fortalecimiento de las compelencias a
representantes de Comités de Agua en el tema de andlisis de
agua casero, con la finalidad de hacer incidencia en la cloracién
de los sistemas de captacién de agua en la comunidad

Apoye en 3 capacitaciones a integrantes de otras instituciones
en Protocolo Interinstitucional para el abordaje municipal de la
desnutricion Aguda y del Club de la Nutricién, en Prevencién de
sobrepeso, obesidad y doble carga nutricional

f) Asesorar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentatia y Nutricienal,

*+ Reactivacidn vy forfalecimiento de capacidades a 9
COCOSANES de Aldea San Ramén, Nueva Candelaria,
Pacanac, Chuitajuyup, San Ramén, Patachaj, Chirijcaja,
Xecanchavox temas de agua segura, métodos de desinfeceion,
lavado de manos y elaboracion de jabon de manos para mejorar




las practicas de higiene en el hogar

Conformacion de 1 COCOSAN de la comunidad de
Xecanchavox, explicande las funciones y objetivos de esta
organizacion comunitaria

g) Asesorar en &l monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

*  Apoyo en la elaboracién de informes de 10 metas fisicas
Acompafiamiento a las intervenciones a nifics con DA
realizados a 30 monitoreos MODA con planes educativos sobre
alimentacién complementaria, higiene en el hogar, lactancia
materna.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervencicnes e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje gue se
brinde a la SAN de forma interinstitucional,

* Acompafiamiento para 1 presentacibn y coordinacién de
actividades con Alcalde como presidente de la COMUSAN en
faver de la SAN para coordinar lineas de accién, solicitando
punto de agenda para COMUDE

1 Socializacién informacién con alcalde municipal y cencejo
municipal sobre proyectos de inversién de SAN con fondos
municipales,

Apoyo en 2 reuniones con alcalde Municipal y su concejo para
dar a conocer el avance de la realizacién de estudios
socioeconémicos para identificar a familias vulnerables para el
preyecto de SAN hogares libres de humo implementanda
estufas mejoradas.

1 Presentacidn de las actividades que realiza la SESAN en el
municipio.

Presentacién del Plan Operativo Anual de SAN 2026 de la
COMUSAN al Concejo Municipal para la propuesta de inversion
en proyectos de SAN

Apoyo en la preparacion de Perfilacion de 1 propuesta con
integrantes de COMUSAN en SAN para la propuesta de
inversidn con fondos municipales para el afio 2026

Apoyo en la conformacion de 1 base de datos de familias de la
comunidad de Chirijcaja, para realizar gestién de ecofiltros con
fondos municipales.

Apoyo en fa elaboracin de base de datos que contienen
numero de CUI para la conformacién de expediente de INSAN

Iy Asesorar en el
implementacién de

fortalecimienta  yfo
las dependencias municipales
en SAN, wvelando porque su funcionamiento
responda al contexto local, gestionando en los
gebiernos  municipales los recursos necesarios y
adecuados.

- Apoyar al delegado departamental en la elaboracién v
entrega 20 planificaciones quincenales con las intervenciones
que se realizaran en el municipio.

Apoyo a la dependencia municipal OMSAN en
acompariamientc y fortalecimiento de capacidades en temas
SAN a 9 COCOSANES del municipio.

Apoyo a la dependencia municipal OMSAN en 3
acempafamientos y fortalecimiento de capacidades en temas
SAN en la conmemoracion del Dia de la Mujer en San Ramdn

con poblacién  vulnerable, Nueva Candelaria, Barrio Ila
Independencia.
Apoyo a la dependencia municipal OMSAN en 1

acompafiamiento a capacitacién a Instiuto de Educacién
Basica de Nueva Candelaria en alimentacién nutritiva y
consumo de alimentos producidas Jocalmente.

Apoyo a ia dependencia municipal OMSAN en la creacién de 1
plan de divulgacion de Spot de Lavado de Manos, alimentacién
Saludable y Métodos de purificacién, asl como materiales
audiovisuales de la sub comision de CSyC

Apoyo en 1 forfalecimiento a capacidades en tema de Ila
ventana de los mil dfas con las diferentes intervenciones que se




realizan en el municipio a encargado de dependencia municipal

Apoyo en la implementacion de 4 club de nutricién, con
consultas medicas, charlas en salud y nutricidn, medidas
antropométricas, suplementacion con  micronutrientes en Ia
Aldea Xesuc, San Ramén y Casco Urbano

10 ) Aseso‘rar .d“’.a“?e la parttclpaqlon Yl. Acompafamientc en la prorizacion de comunidades en
rep resentat.::ér) nstitucional  en las  diferentes COMUSAN para la categorizacion de familias en [NSAN del
mest'_-:su técnicas gque se c?nform?n en los municipio.
rnunrc:;;xos y quef tengan v.lnculacn‘f:r? con el Creacidn y realizacién 8 reuniones mesa técnica para el
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional. abordaje de Desnutricién Aguda.

1" k) Apoyar y asesorar en la consolidacién mensual

de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica (POASESAN).

* Apoyo en las 5§ visitas al CAP para coordinar acciones para
obtener el listado y fichas epidemioldgicas de los nifios con DA
delectados en las comunidades del municipio de San Cristébal
Tolonicapan.

Apoyo en la elaboracién de 1 informe de mapeo de actores

Apoyo en 2 informes de entrega de asistencia alimentaria a
casos con NDA.

Apoyo en la elaboracién la Caraclerizacién de las condiciones
determinantes de Seguridad Alimentaria y  Nutricional  del
municipio de San Cristébal Totonicapan como meta fisica

Apoyo en la elaboracién de 2 informes de GSAN del primer y
segundo cuatrimestre.

Apoyo en § recepciones y entrega de asistencia alimentaria.

Apoyo capacitacidbn de preparaciones de alfimentos nutritivas
con los alimentos entregados a DA

Apoyo a Sub Comisidon de CSyC en 1 lanzamiento a nivel
municipal de videos con mensajes claves en lavado de manos,
métodos de purificacién del agua y alimentacion nutritiva, con el
apoyo de los integrantes de la Sub Comisién.

Apoyo en la elaboracidn 1 informe de monitoree comunitario de
las comunidades priorizadas.




1) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.
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»  Apoyo en 1 actualizacién de mapeo de actores de los
representantes de las instituciones que estan presentes en el
municipio

Apoyo en 3 reuniones de coordinacién con los monitores
municipales de SESAN PROMINUTRI en la Socializacion de
Guia de planificacion y monitoreo de Plan Operativo Anual de la
COMUSAN y Proyecto PROMINUTRI de JICA.

Apoyo en 1 reunion de didlogos sobre el uso del SIMSAN con
representantes de las instituciones gque tienen intervencion en el
municipio en coordinacion con el Proyecto PINN CATIE.

Apoyo en 1 reunién de CRS y PROMINUTRI en intercambio de
experiencias en tema de Cambio de Comportamiento en Higiene
y Agua Segura

Apoyo en 2 reuniones de PINN CATIE para el seguimiento del
Plan Operativo Anual.

Apoyo en 8 talleres para la formulacién de la Politica Publica de
SAN Municipal en acompafamiento del Proyecto de PINN
CATIE.

Apoyo en 3 talleres para la realizacion de la marco estratégico y
operativo de la PMSAN en coordinacion con instituciones que
integran la COMUSAN

Apoyo 2 fortalecimientos a las capacidades de las integrantes
de CECODII en la intersectorial con el tema de tipos de
desnutricion alimentacién saludable.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Instijuci de SESAN
CELIA MARIA LOPEZ CASTILLO
TRABAJADORA SOCIAL CON ENFASIS EN

DEL DESARROLLO

Atentamente,

Infeeniero Jorge Stuardo Hernandaz Yaez

realizado se encu ivos de la direccion de




