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Informe de Actividades Qctubre 2025

San Marcos 31 de ocijbre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a Ja cliusula tercera/del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES/
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-285-2025-029 /
2. Nombre: Glenda Fabiola De Ledn Lépez Vasquez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

CTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATO. i .

JE——— - e s

.. _ACTIVIDADES REALIZADAS __._

n [ PP

1 a) Asesorar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yfo por la dependencia municipal de SAN.

Se apoyd a la encargada de la Direccion Municipal de
Seguridad Alimentaria y  Nutricicnal -DIMUSAN- en la
realizacion de anteproyecto de POA 2026 de dicha
dependencia. .

+ Se llevé6 a cabo reunion de la junta directiva de
COMUSSAN, para realizar anteproyecto del POA de la
Comision, para el ano 2026 y poder presentarlo en reunién
ordinaria de COMUSSAN.

+ Se apoyd en la realizacion de aclividad en conmemoracion
de!l dia mundial de la alimentacion, como parte de las acciones
planteadas en el POA de la COMUSSAN.

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria vy  Nutricional en el territorio,
considerando Ia oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

*  En reunidn de mesa técnica de DA, se planted la propuesta
para realizar proyectos de seguridad alimentaria y nutricional,
con fondos municipales, para el afic 2028, para apoyar las
acciones de la Comisién Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional, del municipic de San Pedro
Sacatepéquez.

3 ¢) Asesorar en la caracterizaclén de la situacién de
SAN, incluyendo el mapec de actores que
identifique a Ias instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacién de los representantes Institucionales | + Como parte de las acciones del plan comunitario de
y comunitarios.- comunicacion para el cambio social y de comportamiento,
basade en los resultados del monitoreo comunitario realizado
en Aldea Piedra Grande, se llevé a cabo capacitacién dirigida a
lideres comunitarios sobre manejo de residuos y desechos
sélidos, en coordinacién con la Unidad de Desechos Solidos
del municipio de San Pedro Sacatepéquez.

» Se asistid al Ceniro de Atencion Permanente -CAP- para
actualizar planilla de nifies con A del municipio de San Pedro
Sacatepéquez, para poder darles el seguimiento respectivo.
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d}) Apoyar en la elaboracién de informes que

‘lpermitan conocer la situacibn de vulnerabilidad o

riesgo comunitarioc a INSAMN, para llevar a cabo
gestiones y acciones gue minimicen el impacto
negativo.

»  Se realfizd informe de resultados de I3 reunién de mesa
técnica de desnutricién aguda, llevada a cabo en el mes de
octubre.

> e) Apoy?r en el fortalecimiento  de las | Se llevé a cabo capacitacién dirigida a integrantes de
corppetenclas de lo§ representantes de  otras COMUSSAN, para dar a conocer el tema sobre la
f;gg;i?&ozonalagnagiaﬁ d: d:; air:;:;r;er etﬁma;: conn?em?racién de! dia mundial de .Ia a!imentacic?n, y crear
poblacién conciencia de fa gravedad de la inseguridad alimentaria y

’ nuiricional en algunos paises.

6 f Asesnrgr. en la conffjr‘mamon y funmona.m@nto de . En el mes de octubre, se llevd a cabo la reunidn ordinaria
las Comisiones Municipates y Comunitarias de | 4o o Gomisisn Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y
Seguridad Allmentaria y Nutricional (COMUSAN y |\ \ivonal (COMUSSAN- del  municpie de  San  Pedro
CO_COSAN) © 5|f'n|lar, ‘para lfa Imple!'n.enlacuin de Sacatepéquez, en la cual se dieron 2 conocer las dltimas
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. actividades plasmadas en el POA 2025 y se socializd el

anteproyecto  POA 2026, el cual fue aprobade por los
integrantes.

7 g)hAsesgrar er.l el mc.mltoreo de desnutricion aguda, | | Se realizaron visitas domiciliares a hogares de nifios con
gsmtenmé almentgrla: .gobemanza en  SAN, desnutricion aguda, para realizar el monitoreo correspondiente
intervenciones  interinsitucionales y aquetios  que y verificar las acciones que deben implementarse para cada
se implementen para atender la tematica SAN. uno de oS casos. :

8 h) Apgyar en la elabfnractén (.18 lnforme§ que. den | . Se inicié con !a realizacion de perfil de proyecto de
Segylmlento a las Inlervenciones e |nY§rS|9nes seguridad alimentaria y nutricional, el cual serd presentado ante
realizadas con fondos del SISCODE, mr.fnlcrpalldad el Concejo Municipal para su conocimiento y analisis para
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se aprobacion.
brinde a la SAN de forma interinstitucicnal.

o f} Asesor‘:-fr en el fortale‘clmlento” ylo|, Se reallzé reunidn con la encargada de la Direccion
mplementacion de las dependencias n.'nunlc:;?ales Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para evaluar
en SAN, velando porque U funcionamiento el seguimiento de los planes comunitarios de comunicacién
responda al contexto local, gestionando en los para el cambio social y de comportamiento.
gobiernos municipales los recursos necesarios y
adecuados.

10 i) Asesor:ar ‘dm:am.e la partlmpac]én 1. Se llevé a cabo reunién de la mesa técnica de desnutricidn
representacsop institucional - en  las  diferentes aguda, en la cual se socializaron los avances de los acuerdos y
mes‘.’sls“ lécnicas  gue  se c9nformfen en los compromiscs creados para brindar apoyo a menores que
municipios — y - que tengan v.lnculacu?@ con et necesitaban consultas con médicos especialistas, asi como
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional. para conoccer el avance de la recuperacidn de casos captados

en planilla municipal.

1 k) Apoyar y asesorar en ka consolidacidon mensual

de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+  Se apoyé en la consolidacién de metas fisicas de SESAN,
correspondienies al mes de octubre, como fo  son
anteproyectos de POA COMUSSAN e informes de capacitacién
a ofras instituciones.




12 | ¥ Otras actividades que le sean requeridas por el »  Se participé en reuniones de equipo departamental de
s Delegado Departamental, Direccién de SESAN, en las cuales se fortalecieron temas sobre el quehacer
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. de SESAN a nivel de los territorios.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo_realizado se encueptra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI

Director de £
Soerataria do Segurida |




Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secrelaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 31 dgoctubre de 2025

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del Z de Enero al 31
de Octubre de 2025/con el fin de dar base a la clBusula décima segunda /del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

DSESAN-285-2025-029
(Glenda Fabiola De Ledn Lépez Vasquez

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa;

Fortalecimiento Institucional f San Marcos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
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CTIVIDADES REALIZADAS ™=

i
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1 a) Asesorar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desairolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

En seguimiento a actividades del POA de la COMUSSAN,
se apoyd en [as siguientes actividades: una capacitacién a
manipuladores de alimentos, una capacitacion a un centro
educalivo scbre la separacidn de la basura y cuidade de medio
ambiente, un monitoreo integral de la calidad del agua, una
inspeccidn a vendedores de alimentos, conmemoracidn del dia
del medio ambiente, una carrera de atletismo, semana de la
lactancia materna, dia nacional del maiz, cuatro sesfones
educativas dirigidas a madres de nifios mencres de dos afos,
dia mundial de la alimentacion.

+ En una ocasién, se apoyd a la encargada de la Direccidn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional -DIMUSAN- en
la realizacidon de anteproyecto de POA 2026 de dicha
dependencia.

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacidn de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territerio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* En una ocasidon se le dio seguimiento a propuesta de
proyectc de ecofiltros, presentada por COMUSSAN, ante
Concejo Municipal, para ver la posibilidad de implementarle en
comunidades priorizadas en el mismo,

» En una ocasién se apoys a la Direccidn Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en [a realizacién de plan e
informe de la actividad en conmemoracién del dia mundial del
agua, en la cual se conté con el apoyo del Deparamento y
Agua y Saneamiento del municipio de San Pedro
Sacatepéquez.

- Se apoyd en una ocasidbn a la Direccidn Municipal de
Seguridad Alimentaria y nutricional para solicitar un ecofiltro
para beneficiar 2 menor con DAM, se elabord en una ocasidn
solicitud de “insumos para realizacibn de  actividades
programadas

+  En cinco reuniones de mesa técnica de DA, se le dio




seguimiento a los siguientes temas: diagndstico municipal de
SAN, monitoreo comunitario en el marco de la estrategia de
comunicacién para el cambio social y de comportamiento,
evaluacién de la carera de atletismo para recolectar viveres
dirigidos a familias wulnerables del municipio, se dieron a
conccer los proyectos que se ftrabajan en el municipio
relacionados a seguridad alimentaria y nutricional, propuesta
para realizar proyectos de seguridad alimentaria y nutricional
con fondos municipales para el afio 2026,

c) Asesorar en la caracterizacién de la situacién de
SAN, incluyendo e! mapeo de actores gque
identifique  a las instituciones que tienen
intervencion  en el municipio, promoviendo la
parlicipacién de los representantes institucionales
y comunitarios.

* En dos ocasiones se realizé actualizacion del mapeo de
actores con presencia municipal, con el fin de verificar las
instituciones que trabajan en el tema de seguridad alimentaria vy
nutricional.

» En tres reuniones de la Comisidn Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nuiricional, se frataron los sigulentes temas:
validacion de mapeo de actores institucionales con presencia
en el rmunicipio, ranking de participacién institucional en
reuniones de la COMUSSAN.

= En una ocasion se actvalizd ficha de caraclerizacién
municipal para contar con datos que reflejen !a situacién del
municipio.

+ Se realizaron dos capacitaciones dirigidas a  autoridades
comunitarias  de Aldea Piedra Grande, una capacitacién
relacionada a la identificacion oportuna de casos con
desnutricién aguda y la segunda sobre manejo de residuos y
desechos sdlidos, en coordinacién con la Unidad de Desechos
Sélidos del municipio de San Pedro Sacatepéguez.

= Se realizd un informe de mornitoreo comunitario, como parte
de las acciones de !a Estrategia de Comunicacién para el
Cambic Social y de Comportamiento, dando a conocer el
avance del mismo, e! cual se ha realizado en 3 comunidades
del municipio de San Pedro Sacatepéguez.

+ Una wvez se asistid al Centro de Atencién Permanente
-CAP- para actualizar planilla de nifios con DA del municipio de
San Pedro Sacatepéquez, para poder darles el seguimiento
respectivo.

d) Apoyar en la elaboracidn de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

= Se apoyo fres veces en la entrega de asistencia alimentaria
a nifios con DA del municipio de San Pedro Sacatepéquez, lo
cual contribbuye a su recuperacidén y seguridad alimentaria y
nutricional,

* En tres reunicnes de junta directiva de COMUSAN, se
trataron los siguientes temas: socializacién de metodologia
para realizar el diagnéstico municipal de SAN y redaccion de
herramienta para €l mismo,

= En la realizacion de carrera por la nutricién, realizada una
vez, se recolectaron viveres para el banco de alimentos de la
Comisién Municipal de Seguridad Afimentaria vy  Nutricional,
disigidos a nifios con desnutricién aguda y familias vulnerables
del municipio de San Pedro Sacatepéquez.

+  En cinco visitas domiciliares a nifios con  desnutricion
aguda, se hizc enfrega de raciones de alimentos recolectados
en la carrera de afletisme por la nutricién, para contribuir a fa
recuperacién de los menores.

«  Se realizé un informe de resultados de la reunion de mesa
técnica de desnutricidn aguda.




‘le)  Apoyar en el

fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
enfidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacidn,

= Se realizaron ocho capacitaciones a integrantes de
COMUSAN del municipic de San Pedro Sacatepéquez, para
fortalecer los  conocimientos  relacionados a2  sequridad
alimentaria y nuiricionai.

+ En una occaesion se realizé plan de capacitacicn &
instituciones que conforman la COMUSSAN, para fortalecer las
competencias y conocimienios de los integrantes, en el tema
de seguridad alimentaria y nutricicnal.

= Se participd en una capacitacion dirigida a enfermeros

rofesionales de los diferentes territorios, sobre protocolo para
la prevencion y tratamiento de la desnutricion aguda, a cargo de
la Nutricionista del Centra de Atencion Permanente -CAP-

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Se llevaron a cabo nueve reuniones ordinarias de Ia
Comisién Municipal de Seguridad Almentaria y Nutricional,
correspondiente a los meses de febrero a octubre, en el
municipic de San Pedro Sacalepégquez en las cuales se
trataron puntos relacionados a la coordinacion de acciones
enfoccadas al mejoramiento de la seguridad alimentaria y
nutricional de la poblacidn.

+  En una reunién ordinaria de COMUDE del municipic de San
Pedro Sacatepéquez, se solicitd punto de agenda para poder
reactivar la Comisidn Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Con el encargado de promocién del CAP se le dio
seguimiento en dos ocasiones al fortalecimiento de la Comision
Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Aldea
San Pedro Petz, del municipio de San Pedro Sacatepéquez,
mediante reunién con integrantes de la misma y nuevas
autoridades comunitarias.

g) Asesorar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervencionss interinsiitucionales y aqguellos que
se implementen para atender la tematica SAN,

= Se llevaron a cabo freinta visilas domicifares & nifios con
desnutricién aguda del municipio de San Pedro Sacatepéguez ,
en las cuales se brindd consejeria a madres y encargados dei
cuidado de Ios menores, sobre higiene en el hogar
alimentacién saludable y demostracién de recetas nutritivas
para que los nifios mejoren su estado nutricional,

= En dos reuniones ordinarias de la COMUSAN, del
municipio de San Pedro Sacatepéquez, se llevd a caho el
monitoreo  de  Gebernanza en  SAN, para evaluar el
funcionamiento  de dicha comision y corregir algunas
debilidades encontradas.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las Intervenciones e inversiones
realizadas con fondeos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuenies, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional,

= 8Be realizaron tfres informes de entrega de asistencia
alimentaria a nifios con DA del municipio de San Pedro
Sacatepéquez, entregados por parte de VISAN/MAGA.

= Se realizd un informe de entrega de asistencia alimentaria
a familias con riesgo a InSAN, del municipio de San Pedro
Sacatepéquez.

* En cinco visitas domiciliares realizadas a nifios con
desnufricion aguda, se les proporciond raciones de alimentos
gestionados por la municipalidad.

»  Se elabord un informe de recoleccién de viveres en la
carrera por la nutricién, dirigides a nifios con desnutricion aguda
y familias vulnerables del municipic de San Pedro
Sacatepéguez.




+ Se paricipd en una reunion del Consejo Municipal de
Desarrollec  -COMUDE- del municipio de San  Pedro
Sacatepéquez, donde se conocid el avance de proyectos del
afio 2025, obteniendo informacién en los relacionados a la
seguridad alimentaria y nutricional.

:  Se llevd a cabo un programa radial, un foro informativo y un
concurse de coreografias en conmemoracion de la semana de
ia lactancia materna, como accién de COMUSAN, para que la
poblacién tome conciencia y sea un accién para prevenir la
malnutricién en las familias.

9 iy Asesorar en el fortalecimiento y/o . .
. . . .. »  Se realizaron tres capacitaciones dirigidas a encargada de
implementacién de las dependencias municipales Us .
en SAN, velando porque su funcionamiento DIMUSAN del municipic de San Pedro Sacatepéquez, respecio
' . a los 4 pilares de la SAN, Gaobernanza en SAN, y la POLSAN.
responda al conlexto local, geslionando en los .
gobiernos municipales los recursos necesarios y | = Se realizaron veinte reuniones de coordinacidn con la
adecuados. encargada de fa Direccidn Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -DIMUSAN- para la implementacién de accicnes
enfocadas a fa seguridad alimentaria y nutricional de la
poblacién del municipio de San Pedro Sacatepéquez,
» Para el fortalecimiento de la Direccidn Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en una ocasién se brindd
material informativo sobre las ventajas de la lactancia materna
en la madre y el bebé, alimentacién saludable y lavado de
manos, para que se pueda entregar a las persbnas que visitan
la misma.
10 j Asesorar  durante icipaci . . .
2 - . .a . la parhcupac‘u.’m 1. Se realizdo una visita al Centro de Atfencién Permanente
representacidn  institucional en las  diferentes .
. -CAP- del municipio de San Pedro Sacatepéquez, para darle
mesas fécnicas que se conformen en  los . L L.
- . . seqguimiento a la activacidn de mesa técnica de DA.
municipics y que tengan vinculacidn con el
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional. + Se realizaron nueve reuniones de mesa técnica de
desnutricién aguda, en las cuales la nutricicnista de MSPAS
socializé la planilla municipal actualizada de nifios captados
con DA, misma que fue analizada por las insfituciones
participantes para dar el acompafiamiento respectivo a los
casos y contribuir a su recuperacidn, asimismo se verificaron
las acciones planteadas en el plan de abordaje a la
desnutricion aguds para poder cumplir con las mismas.
1 k) Apoyar y asesorar en la consolidacién mensual

de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretarla de Seguridad Alimentaria y Mutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

« Para darle cumplimiento a metas flsicas de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricicnal, durante los meses de
enerc de ociubre, se realizaron los siguientes informes: un
informe de mapeo de actores, un POA de la Direccion
Municipal de SAN, una ficha de caracterizacién municipal, dos
informes de Gobernanza en SAN, un plan de capacitacion, un
anteproyecto de  inversiones en SAN con fondos
municipales/SISCODE/Cooperacién  internacional, un informe
de resullados de COMUSAN/COCOSAN, cuatro informes de
capacitacién  a Instituciones, tres informes de asistencia
alimentaria a NDA, un anteproyecto POA COMUSAN.




12 [} Otras actividades qgue le sean reaueridas por el !+ Durante los meses de enero a octubre, se participé en veinte
Delegado Departamental, Direcciéin de reuniones de equipo departamental de SESAN, San Marcos,
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior, para conocer los avances del trabajo en el territorio asignado,

[ metas fisicas y requerimientos de la Secretaria.

5. Los documentcs que respaldan el producte del trabajo realizado se encue la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPl 2508 19686 1201




