Informe de Actividades Octubre 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuasamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividedes realizadas durante €] mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion

se describe:

{

1. Contrato No. DSESAN-269-2025-029

2. Nombre: Sarita Claraluz Méndez Barrios
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién defallo Ias actividades realizadas

g
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Fortalecimiento Institucicnal / San Marcos

. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATO, _ .~ .. ACTNIDADES REALIZADAS. .~

//

San Marcos 31 de octubre de 2025
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e
/
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]
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1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de Ias actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentarfia y nutricional,
ylo por la dependencia municipal de SAN.

+ Se socializd ante los integrantes de la COMUSAN del
municipio de Ayutla, el Plan Operativa Anual del 2025, para la
coordinacién y planificacion de actividades a desamollarse en el
mes de octubre de! presente afio; asi mismo se actualizd su
porcentaje de avance.

2 b) Apoyar a la dependancia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en [a preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territerio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

= Se apoyé en el asesoramiento para la elaboracién de
expediente de solicitud de gestion de Asistencia Alimentaria por
[nSAN y se le dio seguimiento a dicho proceso.

3 ¢) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a Ilas instituciones que tienen
intervencidn en el municipio, promoviendo Ia
participacicn de los representantes institucionales
y comunitarios.

* En la reunién ordinaria de la COMUSAN, se actualizé el
registro interno de asistencia a las reuniones y acciones
imputsadas per dicha comisidn.

» En conjunto con lideres comunitarios e instituciones
participantes, se actualizaron los planes comunitarios
elaborados posterior a la sccializacién de los resultados de
Monitoreo Comunitario CAP en las comunidades: Asentamiento
4 de marzo, Caserio Las Delicias y Aldea Zanjon El Tiesto.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, pera llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto

* Los representantes de las insfituciones que conforman la
COMUSAN del municipio de Ayutla, participaron en el registro
de propuestas de acciones de SAN a realizar en el afio 2028,
mismas gque se registrardn en el Anteproyecto POA COMUSAN

entidades, con la finalidad de dar a cenocer temas
refacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

negativo. 2026 elaborado en el mes de septiembre de! 2025,
) Apoy'ar en el fotalecimiento de las| Se impartid capacitacibn a los representantes de las
competencias de ios representantes de oftras

instituciones que conforman fa COMUSAN del municipio de
Ayutla, con el tema Pilares de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional,




f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se asistio a la reunidn ordinaria de la COMUSAN, a fin de
participar en la coordinacion interinstitucional de actividades a
desarrollarse en el mes de octubre del 2025, en el municipio de
Ayutla.

L g)‘Apoybar - .el moprloreo de desnulicion sguda, | , Se realizaron visitas domiciliarias a nifios con DA, a fin de
_asmtenmg ailrr.\enta.na,. _gobemanza en SAN, monitorear el avance nutricional de los menores y brindar
|ntgwencpnes miacnsitucionsm Y auchon: gus consejeria con temas de SAN a las madres de familia.
se impiementen para atender la tematica SAN.

8 h) A_"°_Var en la Ehb?mc'm ‘?"' mforrneg que. den |, Se obtuvo registro de las familias beneficiadas con
seg.l.umrento § s istvencones ¢ |mfgr5|9n35 incaparina gestionada desde la COMUSAN, entregada en la
reslizadan: con fondos de) SISCODE, m‘f"'c'p Shded tercera Feria Nutricional realizada por dicha comision en el
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se municipio de Ayutia.
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

0 i) Apoyer o &l fortalecmtgnto yis lmglemantacion | | Se apoyé a la municipalidad de Ayutla en el asesoramiento
de las dependenf:s as r_'nunrclpales o SAN, ‘velando para la conformacion de expediente de Solicitud de Gestion de
porque  su REERIRTNG r:esponda a.l. contexto |, sistencia Alimentaria por InSAN; asi mismo se apoyd en el
loce), gesﬂonanqo &0, 4G8 gaiiomos. mandjies ke traslado del mismo a Delegacion Departamental de San Marcos
recursos necesarios y adecuados. de la SESAN.

10 J.] A pgyar e pgmupaaon y repreTsemamon + Se asisti6 a la reunion ordinaria de la Mesa Técnica de
institucional en las diferentes mesas técnicas que Desnutricion Aguda del municipio de Ayutia, donde se conoci6
sg conf?nnen o 108 "’“‘“'f"p"’s ¥y que ter'!gan informacién referente a sala situacional de salud, nutricion y
vinculacion con. el abordaje de la seguridad pifarencitenias.
alimentana y nutricional.

1 k) Ofras actividades que le sean requeridas por el +  Se asisti6 a las reuniones de equipo de la Delegacion

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

Departamental de San Marcos, donde se recibieron lineamientos
para el cumplimiento de metas fisicas del mes de octubre 2025.

5. Los documentos que

respaldan el

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, /

producto del trabajo

realizado se en

archivos-.de.,ja . direccion de

o A




Informe Final de Actividades //

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

-

San Marcos 31 de octubre de 2025

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 3t
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

DSESAN-258-2025-029
Sarita Claraluz Méndez Barrios

| __No.__ __ _ ACTIVIDADES CONTENIDASEN.CONTRATO. ______

7

Fortalecimiento Institucional / San Marcos /

—— o —

T T TTACTIVIDADES REALIZADAS ~
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1 a) Apoyar en la plenificacion cperativa y el
seguimiento de las actividades desarrolfadas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yfo por la dependencia municipal de SAN.

+ Se coordind con la Nutricionista del Centro de Salud de
Tecin Uman, Ayufla, la intervencién interinstitucional a famifia
de nifia con DA en Asentamiento 4 de marzo del municipio de
Ayutla, departamento de San Marcos, con la Respuesta Social
Organizada, en conjunto con las instituciones con presencia
endicho municipio

Se presentd a los integrantes de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentania y Nutricionpal, del municipio de Ayutla, El
Plan Operative Anual de la COMUSAN de dicho municipio, en
la primera reunién de mencionada comision, donde el mismo
queda aprobado y se registra en Acta

Se socializd nueve veces el Plan Operativo Anual 2025 de Ia
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, del
municipio de Ayutla, a Jos integrantes de !a misma, en las
reuniones ordinarias de febrero a octubre del afio 2025, a fin de
evaluar su porcentaje de avance y coordinar actividades de SAN
de manera interinstitucional.

En Ia reunién ordinaria de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentafa y  Nufricional, comespondiente a! mes de
septiembre, de manera conjunta con las  instituciones
presentes, se realizd Anteproyecto de POACOMUSAN 2026,

2 b) Apovar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la  Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el tefritorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

» Se sostuvo tres reuniones con personal de la DAFIM de la
Municipalidad de Ayulla para solicitar y coordinar capacitacion
a la COMUSAN acerca de la asignacin de presupuesto
municipal a proyectos municipales.

Se sostuvo dos reuniones con personal de la DMP de Ja
Municipalidad de Ayutfa con el objetivo de solicitar y coordinar
asesoramiento a la COMUSAN de Ayutla acerca de la




implementacion de SAN con

municipal.

proyectos de presupuesto

La Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Mutricional
del municipio de Ayutla, en la reunion ordinaria del mes de
junio, recibid ofientacién por parte de la DMP de la
Municipalidad de Ayula, acerca de la implementacién de
proyectos de SAN con presupuesto municipal.

Se visitd la DMP de la Municipalidad de Ayutla, con el objetivo
de conocer avance de la propussta de Proyecto de SAN de la
COMUSAN ante Alcaldesa y Concejo Municipal de Ayutla.

En !a reunidn mensual de la COMUSAN del mes de agosto del
2025, la DMP de la Municipalidad de Ayutla, expuso el avance
de aprobacidn, por Alcaldesa y Concejo Municipal, de la
propuesta de proyecto de SAN elaborada en el seno de dicha
COMUSAN en el mes de junio 2025

Se presentd propuesta de proyecto de SAN, realizada por la
COMUSAN, a Secretaria Municipal para el traslade
comrespendiente a Alcaldesa y Concejo Municipal.

Se realizé entrega de Bolsas de Incaparina, gestionadas por
COMUSAN y Centros Educativos Privados, a nifios con DA,
mediante visitas domiciliarias.

Se apoyd en el asesoramiento para la elaboracion de
expediente de solicitud de gestion de Asistencia Alimentaria por
InSAN v se le dio seguimiento a dicho proceso.

¢} Apoyar en la caracterizacidn de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo a

participacion de
y comunitarios.

los representantes insfitucionales

+ Se realizd tres actualizaciones del Mapeo Institucional de
Actores, con las instituciones que se integraron a la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Ayutla.

Se sostuvo reunién con los Enfermeros Profesionales vy
Enfermeros Auxiliares de las comunidades con riesgo a InSAN,
en conjunte con la Inspectora de Saneamiento Ambiental, con
el fin de coordinar acercamiente con lideres comunitarios y
presentar propuesta de acciones de SAN en dichas
comunidades.

Se socializd ante [os integrantes de la COMUSAN la Ficha de
Caracterizacién Municipal, a fin de dar a conocer informacién
del municipioc y wvalidar la misma ante las instituciones
presentes

Se implementd el use de herramienta para el registro de
asistencia a las reuniones y acciones de SAN, realizadas por
fa Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del municipio de Ayutla, vy se presentd a los integrantes de
dicha comisién en la reunién ordinaria del mes de junio,

En las reuniones ordinarias de junic a octubre, de la
COMUSAN del municipio de Ayutla, se actualizé cinco veces el
registro de asistencia en instrumentc Excel, a reuniones y a
acciones de SAN, de los integrantes de dicha Comisién.

Se realizé categorizacién de comunidades en conjunto con
Municipalidad, quien conforma la COMUSAN de Ayuila, en




ence comunidades, en reunién con grupo focal conformado por
lideres comunitarios, lideres refigiosos y petsonal de salud de
las comunidades priotizadas

En conjunto con lideres comunitarios e  instituciones
participantes, se actualizaron los tres planes comunitatios
elaborados posteriores a la socializacion de los resultados de
Menitoreo Comunitario CAP en las comunidades: Asentamiento
4 de marzo, Caserio Las Delicias y Aldea Zanjon El Tiesto.

d)y Apoyar en la elaboracién de informes que
permifan conccer la situacion de vaulnerabilidad o
resgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen e impacto
negativo.

» Se solicitd a la inspectora de Saneamiente Armbiental
informacion acerca de los resultados de las muestras de Agua
tomadas en las comunidades con riesgo a INSAN, que fueron
enviadas a la DRISS de San Marcos en 2024, con €l fin de
conocer el Andlisis Bacterioldgico realizado a las mismas.

Se solicitd cinco veces a la Nutricionista del Centro de Salud
de Tectn Uman, Ayutla, informacion sactualizada acerca de
nifios con DA pertenecientes a planifla municipal 2025.

Se asistic a las comunidades con Riesgo a InSAN, del
municipic de Ayutla, para coordinar reuniones con lideres
comunitarios y, de esa cuenta, realizar sesiones educativas
con temas de SAN.

Se elabordé un informe de la Entrega de Asistencia Alimentaria

_por InSAN, llevada a cabo en el municipio de Ayutla, donde

participaron  activamente  instituciones

CCMUSAN de dicho municipio.

que integran la

Se reafizaron cuatro informes de entrega de Asistencia
Alimentaria por NDA, llevadas a cabo en el municipio de Ayutla,
donde se contd con el acompafamiento de las instituciones
que conforman la COMUSAN y la Mesa Técnica de

~ Desnutrician Aguda, de dicho municipio.

Se frabajé en la elaboracidn del informe de Monitorea
Comunitaric CAP, realizado en I[as tres comunidades
priorizadas del municipio de Ayutla, siendo estas: Caserio Las
Delicias, Asentamiento 4 de marzo y Aldea Zanjén El Tiesto.

Se cargd a la plataforma intranet fas boletas de categorizacion
de comunidades realizadas en el municipio de Ayutla.

Los representantes de las instituciones que conforman la
COMUSAN de! municipio de Ayutla, participaron en el registro
de propuestas de acciones de SAN a realizar en el afio 2026,
mismas que se registrardn en el Anteproyecto POA COMUSAN
2026 que se elabord en el mes de septiembre del 2025.

e} Apoyar en el fortalecimiente de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conacer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacian.

* Se visitd a la Nutricionista del Centro de Salud con ef fin de
dar a conocer la importancia de la activacién de la Mesa
Técnica de DA en el municipio.

Se brindd Sesién Educativa a mujeres embarazadas que
asisten a Control Prenatal al Centro de Salud de Tecin Umaén,
Ayutla, utifzando la Hemamienta de Comunicacidn para la
Salud y Nutricién, en conjunto con MSPAS,

Se asistié a la capacitacion que brindé la DAFIM de la




Municipalidad de Ayulla, dirigida a las

conferman l2 COMUSAN del municipio.

instituciones que

Se socializd ante las instituciones que conforman la
COMUSAN del municipio de Ayutla, temas de SAN, tales
como: Protocele de Conlingencia para el abordaje del Hambre
Estacional para rteducir la morbilidad y mortalidad infantil por
Desnutriciébn Aguda; y Protocolo de SAN para personas
migrantes guatemaltecas retornadas, en el marco Retomo al
Hogar.

En la reunidn ordinaria de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, correspondiente al mes de junio, se
conocié informacién acerca del Nuevo Protccolo para la
prevencién y el tratamiento de la Desnutricion Aguda en nifias y
ninos menores de 5 afos a nivel comunitaric, socializado por la
Mutricionista del Centro de Salud de Teciin Umén, a los
integrantes de Ja COMUSAN.

Segin plan de capacitacién a otras entidades del municipio de
Ayutla, se imparié cuatro capacitaciones a los representantes
de las instituciones que conforman la COMUSAN de Ayutla,
con los temas Estrategia de Comunicacidn para el Cambio
Social v de Comportamiento, Qué es Gobernanza en SAN y
Metadologia para Monitereo de GSAN, Politica de Seguridad
Alimentaria ¥ Nutricional y Pilares de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

fi Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional {COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

= Se participd en la reunidn de COMUDE donde se reactivé la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Municipio de Ayutla.

Se asisti6 & nueve reuniones ordinarias y tres extraordinarias
de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, de! Municipio de Ayutlla, donde quedd electa Ia
Directiva; se establecid calendario de reuniones; se aprobd el
POA COMUSAN 2025 y se socializé de manera mensual para
verificar su avance y se cocrdinaron acciones de SAN.

Se dio a conocer a los lideres comunitariocs de Urbanizacién
Las Delicias, Urbanizacién El Triunfo, Caserio San Antonio Las
Pilas y Colonia San Antonio Los Angeles, del municipio de
Ayutla, la importancia y los beneficios de la creacidn de las
COCOSANes en las comunidades.

g) Apoyar en e monitoreo de desnutricidn aguds,
asistencia  alimentaria, gobemanza en SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Se realizaroh ciento quince visitas domiciliarias a nifios con
DA, en conjunto con MNutricionista del Centro de Salud y
enfermeros de los Centres Comunitarios de Salud y Pusstos de
Salud de las comunidades del municipio de Ayutla.

Se realizaron teinta y siete monitoreos de Desnutricién Aguda
en la plataforma Survey 123 en seguimiento a listados
nominales de nifios con DA.

Se realizaron dos monitoreos de GSAN ante los integrantes de
la COMUSAN del municipio de Ayutla, en las reuniones
ordinarias de zabril y agosto de! 2025,

Se realizd Monitoreo Comunitario CAP en tres comunidades
priorizadas en e! municipic de Ayutla, en conjunto con
integrantes de la COMUSAN y lideres comunitarios, siendo




estas: Asentamiento 4 de marzo, Caserio Las Delicias y Aldea
Zanjén El Tiesto

h) Apayar en la elaboracidn de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a Ia SAN de forma interinstitucional.

*+ Se informd a la Delegada Departamental de San Marcos,
mediante el informe de Mapeo de Actores, cudles son las
instituciones con presencia en el municipio de Ayutla.

Se elabord un informe del Plan Operativo Anual de la Comisidn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Ayutla, aprobado por dicha comision; posteriormente se
envid a la Delegada Departamental.

Se elgbord cuatro informes de entregas de Asistencia
Alimentaria por NDA llevadas a cabo en el municipio de Ayutla,
donde se tuvo participacion de la COMUSAN y Mesa Técnica
de DA.

Se elaboraron siete informes de capacitacldn a otras
instituciones, correspondientes a los meses de marzo a abril y
de junic a octubre del 2025 y se envié a [a Delegada
Departamental de San Marcos.

Se apoyd cuatro veces en la revision y consolidacion de
informes de entregas de Asistencia Alimentaria por NDA e
InSAN de los municipios del depatamento de San Marcos y se
enviaron a la Delegada Departamental.

Se trabajé6 en la elaboracidbn de informe de Proyecios e
inversiones en SAN con presupuesto municipal, del municipio
de Ayutla.

Se presentd a la COMUSAN los listados de beneficiarios de
Incaparina y Semilla de Maiz Biofortificada, entregadas en
visitas domiciliarias y en las dos Ferias Nutricionales realizadas
en el municipio de Ayutla, en conjunto con dicha comisién.

Se obtuvo registro de las familias beneficiadas con incaparina
gestionada desde la COMUSAN, entregada en la tercera Feria
Nutricional realizada por dicha comision en el municipio de
Ayutla,

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porqus su funcionamiento responda al contexto
focal, gestionando en los goblemos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ Se tuvo dos reuniones con la Alcaldesa Municipal de
Ayutla, donde promociond de Ia implementacion de la
Dependencia Municipal de SAN en el municipio de Ayutla.

Se realizd un informe de Dependencias Municipales de SAN y
se envi6 a la Delegada Departamental de San Marcos,

Se solicitd al Director de la DMP de la Municipalidad de Ayutla,
informacién acerca de la presentacidn de la propuesta de
proyecto de SAN ante Alcaldesa y Concejo Municipal de
Ayutla,

Se promociond dos veces ante la COMUSAN [a importancia de
la creaciébn de la Dependencia Municipal de SAN en el
municipio de Ayutia.

1 Se apoyé a la municipalidad de Ayutla en ef asescramiento

para la conformacion de expediente de Solicitud de Gestion de
Asistencia Alimentaria por InSAN; asi misme se apoyé en el
traslado del mismo a Delegacion Departamental de San Marcos




de la SESAN.

10 |j) Apoyar en la participacion y representacion
instituciona! en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con ¢! abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

= Se promociond ante la Nutricionista del Centro de Salud de
Tecin Uman, la relevancia de la reactivacion de la Mesa
Técnica Interinstitucional de coordinacién de Salud y Nutricion,
en el municipio de Ayutla.

En la reunion de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional del municipio de Ayutla,
correspondiente al mes de febrero, se da lugar a la reactivacion
de la Mesa Tecnica de Desnutricion Aguda del mismo
municipio.

Se asistid a siete reuniones ordinarias de la Mesa Técnica de
Desnutricion Aguda del municipio de Ayutla, donde se conocio
informacion referente sala situacional de salud, nutricion vy
micronutrientes.

" k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  Se asistio a veinte reuniones de equipo de la Delegacion
Departamental de San Marcos, donde se recibieron lineamientos
para el cumplimiento de metas fisicas de los meses de enero a
octubre de 2025.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, P
, //g(’/ 4

DP|?92§/58423 1215

[

realizado se encuepfra /en logarchivos de la direccion de




