Informe de Actividades Octubre 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

-

Quetzaltenango 31 de octubre de 2025

I

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con

el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera el
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-233-2025-029

2, Nombre: Yadira del Rosaric Coti Xicara
3. Unidad Administrativa:
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

CONTRATC ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

Foralecimiento Institucional / Quetzaltenango

ACTIVIDADES CONTENIDAS.EN.CONTRATO,; .

0. ACTIVIDADES REALIZADAS ... ...

1 a) Asesorar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarclladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yio por la dependencia municipal de SAN.

+  Se apoyd en la coordinacién para el alcance de actividades
que se desarrollan articuladamente c¢on cada uno de los
participantes que coenferman el grupo de entidades locales para
abordar el tema de la alimentacidn saludable, en el combate de
la desnutricion aguda en la nifiez mas vuinerable, asi come a
las dependencias municipales abordande la tematica sobre la
inversion de proyectos enfocados a la soberania alimentaria con
pertinencia culturai

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacidn de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y ofras fuentes,

+ 8e compartid con la direccidn Municipal de la Mujer temas
relacionados a la seguridad alimentaria y nutricional con el
objetivo de apoyar en los conocimientos que se comparten para
la preparacion en futuras propuestas de inversién y los recursos
econdmicos que se gestionen por parte de Ja direccién
municipal ante los tomadores de decisién reflelen la realidad de
las personas que seran beneficiadas, especialmente las mas
vulnerables del municipio de Zunil

3 ¢) Asescrar en la caracterizacion de la situacién de
8AN, incluyendo el mapeo de aclores que
identififjue  a  las  instituciones que  tienen
intervencion  en el municipic, promoviendo la
participacion de los representantes insfitucionales
y comunitatios.

= Se llevd a cabo la entrega de convocatorias para la reunidn
ordinaria mensual de [a comisidn Municipal de seguridad
alimentaria y Nutricional, para el anpdlisis te la idenfificacion de
la situacidn de! municipio de Zunil en el tema de los nifios y
nifias en desnuiricion aguda, bajo peso vy talla, asl como la
caracterizactdn de Jlas organizaciones que actian en fa
temética para su abordaje en los diferenfes espacios en fos que
s¢ tiene intervencion

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacidn de wvulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el Impacto
negativo.

«+ Be llevé a cabo wuna reunion -con las' diferentes
organizaciones que abordan temas relacionados a la fragilidad
o riesgo en las diferentes comunidades en las que se
intervienen en relacién a tfemas de SAN, indagando Ia
articulacién de labores que permitan minimizar en algin
aspecto la fragilidad en la que se puedan encontrar, con lo que




i

se busca una mejora en la calidad de vida del os hahitantes

Je} Apoyar en el

fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacte en la
poblacion,

+ Se realizaron procesos. formativos a los represetnastes de
entidades, con e} propositc de alcanzar los conocimientos
relacionades a la SAN en los que [a poblacién necesita estar
informada en relacién a la seguidad aliemtaria y nutricienal,
buscando con ello alcalzar un impacto en la poblacidon del
muncipio de Zunil

6 gSAszsoo;?Srioinesla :ﬂounr:;:;r;aeizfn: fglcﬁl?;g'r?:;o gz . Se”impulso lo . estipulado en la PQLSAN a travé§ de la
Sequridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y promocidon de la misma, buscando Ios. diferenies es.pactos para
COCOSAN) o similar, para la implementacion de dar q conocer Iosltemaslque p.romocnone'n. las acciones en la
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional., Femétlca de segurlfjad alimentaria y nutricional, en donde:' se

involucren los diferentes aclores para generar  mejores
condiciones de vida en la poblacidn

! g).AseS.orar er? el mt.)nitoreo de desnutricién aguda, | | Se realizaron visitas domiciliarias a infantes en riesgo
?SISteHCIE.‘ alm.lent::ma: lgoblernanza en SAN, nutricional con el objetivo de fortalecer las acciones gque ayuden
mtgrvelnc:lones interinstitucionales y aqL;;ellos el minimizar el riesgo de caer a desnutricidn aguda y otras
se implementen para atender la tematica SAN. enfermedades que puedan afectar la salud de los mismos,

articulando  acciones  interinstitucionales  que  minimicen Ia
problematica

8 |1 Apoyar en la elaboracién de informes que den | | o (iuino ivformacion a la direccion municipal  de
Segll,'"m'ento a las mtervencmrl)ers)E’e |n\:re.r3|o.nes planificacién para conocer los proyectos que se han planificado
realizadas con fondos del SISC ! mlfnlmpahdad para el presente afio y dar seguimiento a los mismos, que son
y‘otras fuentes, para c.onoc.:er‘el .abordaje que se gjecutados con fondos del SISCODE, la municipalidad, entre
brinde a la SAN de forma interinstitucional. ofros, buscando asi que invierta en los proyectos relacionados

a la seguridad alimentaria y onutricional en favor de los mas
necesitados

o !) Asesor.ar enl EId fo:a]elemlentq. ylo + Be apoyo a direciores administrativos de la municipalidad
'mp’ergimamé"l d‘z as depen enc'a? municipales | .\ o) fortalecimiento de capacidades en la tematica de SAN,
:::sponda ’al Vij:te?:to p]c;rg;e gg:ﬁon::gfnzr:le?;z con el objeFivo de buscar que los recursos que se a'asignt?n sean

, o P X los necesarios y acorcdes al contexto en el que se interviens en
gobiernos - municipales los  recursos necesarios y favor de la poblacidn més vulnerable, buscando mihimizar
adecuados. situaciones desfavorables que afecten su vida cotidiana

10 i Aseso]"ar ‘dut:anFe la partlclpac'lon Y. se apoyd en la realizacion de mesa técnica de Bajo Peso
representacion  institucional en las  diferentes . c . ]
mesas técnicas que se conformen en  los 4 D.A’ st como ?n. la mesa ttf}Cl"IIGa. municipal - de mefho
municipios y que tengan vinculacion con el ambiente, con el objetivo de consolidar fines defI p!an operativo
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional. apual de la .SESAN‘ buscando la .consolldamén .C!e .I?S

: diferentes acciones en los espacios de participacién
interinstitucional, buscande posesionar temas de SAN, en
beneficio de la poblacitn en especial de {a nifiez

11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual

de las metas fisicas de! Plan Cperativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la RepUblica (PFOASESAN),

« Se apoyd en
mensualmente

de acuerdo a lo establecido en el plan cperativo anual de la
SESAN que aborda temas de alimentacién, con el chjetive de
desemperiar las actividades que ayuden a fortalecer el trabajo
que se desempefia dia a dia con todas las personas que
intervienen en la consolidacion de las diligencias que son
llevadas a cabo en la temdatica de SAN

la consolidacion de los fines propuestos




v %2 1) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Participacion en las diferentes programaciones requeridas
Delegado Departamental, Direccion de por las autoridades superiores de SESAN, con el objetivo de

‘ Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. apoyar y articular las actividades que se realizaron en la
tematica de seguridad alimentaria y nutricional a favor de la

poblacién guatemalteca

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Atentamente, 9, 2 # @ . {o& Q; ) 2\
| LICDA. TRABAJO SOCIAL » ;t‘g_g
COL. 19745 £$
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DP|I 1688 0?697 0901 p /

Secretarfa de Seguridad dlimentariz v Nutricional

SEOAN.
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Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Ed
Quetzaltenango 31 de octubre de 2025

-
Respetucsamente me dirifo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Cctubre de 2025, cen el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-233-2025-029 7
2, Nombre: Yadira del Resario Coti Xicard
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

FR R

ONTENIDAS EN.CONTRA:

5 iNO .. AGTIVID

ACTIVIDADES: REA

1 a) Asesorar en la planificacion operativa y el
seguimientc de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ Por medic de Ios integrantes que participaron en los
diferentes espacios en la ioma de decisiones durante los
meses de enero a octubre del presente afio, se articularon
accicnes que permitieron en conjunto el logro de cbjetivos para
el tema de SAN, en el municipic de Zunil Quetzaltenango,
buscando el cambio a favor de las personas mas vulnerables
(nifios, nifias, mujeres embarazadas, y adultcs mayores) en
copjunte con la comision municipal de seguridad alimentaria vy
nutricional, donde se dic seguimiento a las acciones que se
llevaron a cabo con los integrantes activos de fa Comision de
Seguridad alimentaria y nutricional en favar de la poblacidn mas
vulnerable, enfatizando !as acciones en favor de la nifiez con
desnufricion y bajo peso, buscando la articulacién a través del
desarrollo de actividades de forma continua para el impulso de
las mismas

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutriclonal en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, {a municipalidad vy otras {uentes,

=R

+  Mediante las fases de articulacién con las organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales se logré alcanzar la
realizacién de acciones en conjunto, de acuerde a
compromisos adquiridos que se llevaron a cabo durante los
meses de enero a octubre del afio 2025, con la participacién
de todos los involucrados, desde su quehacer en favor de Ja
tematica en seguridad alimentaria y nutrdcional, con propuestas
de inversién, e influir en las dependencias municipales que
cuentan con inversién en el tema de SAN, buscando cambios
oportunos en las gestiones de los proyectos v propuestas que
den como respuesta una inversién en favor de la poblagién mas
vulnerable a través de fondes del SISCODE vy de otras fuentes
financieras




¥ . ¥ +, i
¢} Asesorar en la caracterizacion de la siuacién de

S8AN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion  en el municipio, promoviendo la
participacién de los representantes insfitucionales

y comunitarios.

*+ Se brindo acompafiamientc en los diferentes espacios
municipales y comunitarios para lograr los objetivos que se
relacionaren con las diferentes actividades realizadas para la
articulacién de la tfemdtica de Seguridad Alimentaria vy
Mutricional en el municipio de Zunil, que contribuyeron en el
cumplimiento de las propuestos para fortalecer el que hacer
institucional, promoviendo la participacién de Instituciones y de
comunitarios en la articulacidn de acciones a través de Ia
COMUSAN, promoviendo la participacién activa de los mismas
a nivel municipal y comunitario en favor del cambio oporiuno a
mediante actividades que promovieron una mejor calidad de vida
de la poblacién que se identificd a través de diagndsticos para
las intervenciones mas oportunas a realizar

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan ccnocer la situacidén de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo,

*» 8e asesoro en la elaboracion de informes durante los
meses de enerc a ooctubre en el tema de [a seguridad
alimentaria y nutricional, que apoyaron en el crecimiento vy
desarrollo normal de las personas, especialmente de las mas
vulnerables, nifios y nifias, perscnas de la ftercera edad y
personas en pobreza en el municipic de Zunil, se articular
acciones con las instifuciones y gobierno, en apoye a la
seguridad alimentaria y MNuftricional, se llevaron a cabo
intervencicnes en las actividades que dieron a conocer las
diferentes acciones que minimizarcn el riego en la nifiez mas
vulnerable ante 'a desnuiricién aguda y bajo peso que se
encontraban en riesgo a nivel municipal y comunitario, asi
como las acciones que se realizaron en los clubes de
embarazadas en los servicios de salud del municipio de zunil,
buscando acciones en favor de las mismas

e) Apovar en el fortalecimiento de las
compelencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacicnados a la SAN y su impacto en la
poblacion,

»+ Se capacitaron a las diferentes entidades a través del
fortalecimiento de sus capacidades, dando a conocer temas
relaclonados a la Seguridad Alimentaria vy Nutricional, con la
finalidad de analizar el impacto de la teméatica en la poblacion
que se atiende en el municipio de Zunil, coordinando a través
del fortalecimiento con las enfidades, los temas relacichados a
la seguridad alimentaria y nutricional, asi como dar a conccer el
impacto de la tematica que repercute en la poblacién en
especial en la nifiez y mujeres embarazadas, acciones vy
técnicas que permitieron generar respuestas inmediatas para
una respuesta instifucional oportuna y prenta en los casos que
lo ameritaron, fortalecimiento de capacidades a 20 personas en
representacidn  de  instifuciones  gubernamentales y  no
gubernamentales con presencia en el municipic, durante los
meses de enero a octubre del afio 2025

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciohes de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* 8e organizaren diez reuniones mensuales ordinarias de la
Comisidn Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional y
una extra ordinaria durante los meses de enero a octubre del
ano 2025, articulando las acciones enfocadas en la prevencidn
de la desnutricibn aguda con las instituciones presentes en el
municipio y autoridades municipales, impulsande lo esfipulado
en la POLSAN a través de la promocién de la misma, buscando
los diferentes espacios para dar a conocer los temas que
promocienen las acciones en la tematica de seguridad
alimentaria y nutricfonal, en donde se involucraron los diferentes
actores para generar mejores condiciones de vida en la
poblacién




g) Asesorar’en el monitoreo de desnutricion aguda,
1asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
infervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender [a tematica SAN.

» Se promovieron con diferentes instituciones la coordinacidn
y bordaje en el asesoramiento en el monitoreo relacicnhados a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la desnufricion aguda a
traves de los ejes planiados para las accicnes que se
plantearon con las instituciones denfro de la COMUSAN,
promoviendo programas y proyectos en la temética de
Seguridad Alimentaria y Nutfricional v la Gobernanza Municipal
en el Municipio de Zunil, coordindndose a través de accicnes y
técnicas que permitieron generar propuestas inmediatas para la
respuesta insfitucional a las diferentes accicnes en favor de la
nifiez para el cumplimiento de los derechos de la salud y la
alimentacién,  velando porgue los tomadores de decisiones
dieran respuesta a las acciones a través de los recursos para
los proyectos que cuentan con financiamiento para el tema de
SAN

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
sequimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas c¢on fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

« Se apoyd en el seguimiento a las inversiones con fondos
municipales en la tematica de seguridad alimentaria vy
nutricional para la oplimizacion, eficiencia y eficacia en la
adminisiracién  pdblica, promoviendc de esta forma una
participacién democratica y paricipativa de Ja poblacidn y de
las instituciones en el municipio de Zunil, a través de la
promocion en la realizacién de espacios de sensibilizacién para
fa elaboracion de los informes de los diferentes proyectos en
ejecucion, en la temalica de seguridad alimentaria y nutricional,
asi como el seguimiento de los mismos y wvelar por los
proyectos que son financiades con fondos de cooperacidn de
las diferentes instituciones que apoyan en |a temética,
buscando asi el cambio de vida sobre todo de la nifiez

i) Asesorar en el
implementacion de

fortalecimienta  y/o
las dependencias municipales
en SAN, wvelando porque su funcionamiento
responda al contexto local, gestionando en los
goblernos municipales los recusscs necesarios y
adecuados.

= Se apoyd durante los meses de enerc a octubre del afic
2025, en espacios municipales y comunitarios para lograr los
objetivos que se relacidon con las diferentes actividades para la
arliculacién de [a teméatica de Seguridad Alimentaria vy
Nutriciona! en el municipio de Zunil, que contribuyeron en el
cumplimiento de los objelivos propuestos para fortalecer el que
hacer institucional, influyende ante las dependencias
municipales para [a inclusion de proyectos de seguridad
alimentaria y nuftricional en respuesia y prévencidn de acuerdo
al contexio local, a través de la gesitidn de los recursos para
promover los temas a nivel comunitario realizande acciones que
permitieron conocer los casos de nifios vulnerables para
generar cambios que permitieron que los gobiernos municipales
dieran respuesta a las necesidades

10

j} Asesorar durante la participacién vy

representacion  institucional  en  las  diferentes
mesas técnicas que se conformen en  los
municipios y gue tengan vinculacidn con el

abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional,

+ Se apoyd y coordinc en las reuniones de mesas técnicas
realizadas durante los meses de enero a octubre del afio 2025
(10 mesas técnicas realizadas), para la obtencion de
informacion sobre casos y seguimientos de nifios con
Desnutricion Aguda y bajo peso, abordande femas en SAN,
buscando estrategias para las diferentes acciones que se
implementaron en la fematica, dando a conocer la sala
situacional de UNISAN en cuanto a datos de cascs detectados,
nueves ¥ en seguimiento de los nifies y nifias con DA y bajo
pesc del municipic de Zunil, en donde se coordinaron de forma
conjunta visitas domiciliarias para premover el cambio social y
de comportamiento en las. familias, y conocer la sitvacién a
nivel municipal y comunitario de la situacion de agua y
saneamiento ya que la temdlica es de importancia en la
prevencion de las enfermedades sobre todo de las
gastrolntestinales que afectan mas a nifios y nifias




k) Apoyar y asesorar en la consolidaciéon mensual
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

1

« Se asesoro y apoyd al cumplimiento de la medicion al
alcance de los objetivos de la SESAN propuestos en el Plan
ordinario Anual, que de acuerdo al contexto del municipio de
Zunil se frabajaron las acciones correspondientes con el
asesoramiento y la consolidacion de la informacién generada
para la evaluacion mensual de las metas fisicas solicitadas,
con la finalidad de fortalecer las diferentes acciones para el
apoyo de todo el equipo de monitores del departamento de
Quetzaltenango, que realizaron acciones a nivel municipal a
través de la sistematizacion de los avances de las metas
fisicas del plan operativo de la SESAN para dar el cumplimiento
del mismo, generando informacion que conllevo al logro de
objetivos de la politica de seguridad alimentaria y nutricional,
durante los meses de enero a octubre del afio 2025

12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Se apoyo y participo en reuniones de equipo de monitores
en los meses de enero a octubre del afo 2025, con la finalidad
de fortalecer y conocer las diferentes acciones que se realizaron
en los municipios y a nivel departamental, lo que fortalecié los
procesos que dia a dia se llevaron a cabo en los municipios de
Quetzaltenango de acuerdo a los contextos de cada uno, y se
apoyo y participo en los requerimientos para el fortalecimiento de
las acciones por parte de autoridades superiores de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, asi como el apoyé en

las actividades agendadas por SEAN departamental, la direccién
de fortalecimiento institucional y el despacho superior

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

la direccion de

rehivos de

realizado se encuentra en los
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geniefo Jorge Stuardo Hernange

Director de Fortalecimiento Institucional
Secretaria ge Segutigad Alimentaria v Nutricional
SECAN-




