Informe de Actividades Octubre 2025

-

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

e

Quetzaltenango 31 de ociubre de 2025

e

Respetuosamente me dirfo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con

el fin de dar cumplimientc a la cldusula tercera del
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe;

1. Contrato No. DSESAN-228-2025-029

2. Nombre: Lilian Karelis Ixcoy Garcfa
3. Unidad Administrativa:

CONTRATC ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIO&LES

4, A continuacion detallo las actividades realizadas:;

Fortalecimiento Institucional / Quetzattenango

IDADES,REALIZADAS.. .

1 a) Asescrar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolfadas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipa! de SAN.

= Acompafi¢ y participé en las intervenciones de
comunicacion enfocadas a Ja prevencidn de la desnutricién
crénica y aguda en e! ambito municipal y comunitarioc de El
Palmar por medio de espacios educativos en el seguimiento de
las actividades desarrclladas de forma conjunta con los
integrantes de la Comisién municipal de seguridad alimentaria y
nutricional.

2 b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas

para inversiones relacionadas con la  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorie,
conslderando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

» Asesoré en dar sequimiento a las acciones planificadas por
la OMSAN mismos que estan enfocados a la prevencion de la
desnutriciéh aguda, asl mismo al fortalecimiento de los cuatro
pilares de {a SAN, en &l municipio de El Palmar

3 €) Asesorar en la caracterizacién de la situacién de

SAN, incluyendo el mapec de actores que
identifiqgue a2 las instituciones que tienen
intervenciéh  en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

= Verificacién de actores gue desempefian un rol de
desamrollo en acciones de SAN en el municipic de El Palmar,
con el fin de identificar las coberturas en sus acciones de
Seguridad Alimentaria y nutricional

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacidn de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a [NSAN, para llevar a cabo

+ Apoyé a acompafié a la entrega de Asistencia Alimentaria
para nifios diagnosticados por el Ministerio de Salud Publica v
Asistencia Social con desnutricién aguda, como seguimiento a

competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impactc en la
poblacién.

estiones acciones que minimicen el impacto | . . L ; .
9 . y d P las acciones que minimicen el impacto negativo de casos de la
negativo. -
DA en el municipio de El Palmar.
5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las

+ visitas a Consejc Comunitarios de Desarrollo para la
recopilacion de informacién para la elaboracién de Plan
Comunitaric de resuitados de Monitoreo Comunitario.




f) Asesarar en la- conformacidn y funcionamiente de
fas Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

*+ Seguimiento de funcionamientc de sesiones de la
COMUSAN, para dar continuidad a las acciones planificadas en
SAN para disminuir la Desnutricion y malnutricién  en el
municipio de El Palmar,

7 g)sisﬁzsii:; rar :;‘ilmilmrzrci);ltore;o;I:mc;s;r;utnc‘l:nn agSu::I: +  Seguimiento de monitoreo del tratamiento vy Ia. recqperacién
intervenciones  interinstitucionales y aquellos que de ‘casos.detr‘ecta‘dos. con DA en con el fin de identiicar las

. o accionas interinstitucionales que se realizan, en favor de la
se implementen para atender [a tematica SAN, i .

reduccién de los Indices de DC y DA,

. L en donde los miembros de los Concejos Comunitarios de
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad Desarrollo, instituciones gubernamentales y  no
grir?;rssa I;u;’:Ei’iepfi:fn:ﬂ?ggsgtisciz:g;daje que ss gubernamentales y sociedad civil del municip_vio de. El Palmar le

dan seguimientc a los proyectos de inversion municipal
enfocados en la Seguridad Alimentaria y Nutricional.
v ;Lplefnseif::g; dgn Iasel depfe?wrc::rlw?:gsrm?nnut:icipaslléz -‘ Fc?nalecimi‘e_pto de capac.itacién a Ia‘rétpresent?nte de la
lando porque st funciomamiento Dlrecclfﬁn Municipal de la lh'z1u1e.r o{?n fal c?bjetivo de implementar
°n S:N' Ive pord . mecanismos de coordinacion interinstitucionat para el abordaje
resppn aa "f°f“e|’“° local, _ gestionando 3';' los de las ‘intervenciones orientadas a la reduccidn de la
goblerngs municipales los recursos necesarios y Inseguridad Alimentaria y Nutricional, desnutricion crénica vy
adecuados. aguda, en el municipio de El Palmar
10 i) Asetsor:ear ‘dur.ant.e Ila pa:tu:lpa;lon Y. Apoyé y acompané a convocatoria y asistencia a mesa
:2 ::ssen ?g;c:‘?casmsgzu:mn:e Eanor;Zn Il:irentlgz técnit{a inter in.stitucional. desnutricicn aguda, con el fin de
municiplos y que tengan vinculacidn con el estudiar Ias. écaones realizadas en los casos detectado.s;. asa
abordaje de la seguridad alimentaria y nutrizional. de desnu.tnc:én agud'a, cantidad de cas‘os en segmrnn.a'nto,
programacidén de monitorecs, casos especiales en seguimiento
de la recuperacion nutricional.
11 k) Apoyar y asescrar en la consolidacién mensual

de las metas fisicas del Plan Operativo -Anual de Ia
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptblica {(POASESAN).

+ Apoyé y acompafié a reuniones inter municipzles para
seguimientc de generar acciones y requerimientos de las
diferentes metas fisicas establecidas en el Plan Operativo anual
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal de la
Presidencia de la Repilblica (POASESAN)




L2 ) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegada Departamental, Direccion de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* Apoye y acompafié a reunién mensual con Delegado
Departamental y monitores municipales para recibir directrices y
lineamientos, como actualizar informacion trabajadas en el
municipio asignado, en seguimiento de acciones de
Fortalecimiento Institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) o/
1 3367
G KT 13605 Garcla
Licenciada en Pedagogia
Yy Admlnistrac‘i“cg\ Educativa

Col . 617

tuardo Hernandar Vadaz
Director de Fortalecimiento Institucional
Spcretarts 4o Sequridad Alimentaria y Nutricional

SESAN-

la direccion

los archivos de

realizado se encuentra en

de
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Informe Final de Actividades e

—
Quetzaltenango 31 de octubre de 2025
Licenciada
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional .
Su Despacho -

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la cldusula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe: v

/

1. Contrato No. DSESAN-228-2025-020
2. Nombre: Lilian Karelis Ixcoy Garcia /
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento [nstitucional / Quetzaltenango,

4. A continuacidn detallo [as actividades realizadas:

DAS EN.CONTRATOL. ...

1 a) Asesorar en la planificacidn operativa y el
seguimientio de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN,

e ACTIVIDADES, CON ACTIVIDADES,REALIZAD

+ Agesoré a la Comisién®Municipal en Seguridad Alimentaria
¥y Nutricional a la reprégramacion y monitorec del Plan
Operativo Anual de la COMUSAN 2025 en donde se llevaron a
cabo actividades en SAN, como seguimiento de evaluacién de
los avances y promover la inclusion de acciches en proyectos y
programas de SAN, INSAN, Pobreza y Pobreza exirema.
Acompafiando a MSPAS-UNISAN a jornadas integrales y mini
concentracién de de salud vy nutricién, llevandose a cabo
acciones en el marco de la conmemoracidn de actividades de
la Semana Mundial- de lLactancia Materna a nivel municipal y
comunitaric, comoc parte promocional de las acciones de Ia
ventana de los mil dias, teniendo asi la inclusion del provecio
de Banco de atol fortificado por empresas privadas para ser .
entregadas a NDA, " para dar al” " curiplimiento ~ ‘al|
POA-COMUSAN,

2 b} Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territotio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCCDE, {a municipalidad v otras fuentes.

» Asesoré en dar seguimiento a las acciones planificadas por
fa OMSAN mismos que estén enfocados a la prevencién de la
desnutricién aguda, asi mismo al fortalecimiento de los cuatro
pilares de la SAN, en el municipio de El Palmar, Capacitando a
la encargada de la OMSAN en temas de las SAN como
sequimiento al fortalecimiento Institucional.

Se sociallzé al Alcalde la carta de entendimiento entre
Secretaria de Coordinacidn Ejecutiva de la Presidencia y la
Secretaria de Sequridad Alimentaria vy Nufricional de 1la
Presidencia de la Repiblica la carta de entendimients sobre la
importancia  de i[r}lilemgntar._,»..n".!@Gan_i§r,r1|_:_>\,ls‘._,-.-,-_,d_§,.._;. goprd;napi@q; R
Interinstitucional en  distintos  niveles nacional, regional,| ~
departamental, municipal y comunitaric para fortalecer la
gohernanza en desarrollo integral.




¢) Asesorar en la caracterizacién de Ja situacién de

SAN, intluyendo el mapec de actores que
identifique a las instituciones que lienen
intervencién en el municipio, promoviendo la

participacién de institucionales

y comunitarios.

los representantes

*  Apové y acompané al seguimiento de actualizacién de
mapeo de actores a nivel interinstitucional en el municipio de El
Palmar, como parte de las acciones que realizan en temas de
Seguridad Alimentaria y MNutricional promoviendo la participacidn
de los representantes institucionales vy comunitarios.
Verificando los actores que desempenan un rof de desarrollo en
acciones de SAN, con el fin de identificar as coberturas en sus
intervenciones en la SAN,

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la sifuacién de wvulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

r

= Apoye a acompaie a la entrega de cuatro Asislencias
Alimentarias a familias de nifos diagnosticados por el
Ministeric de Salud Publica y Asistencia Social con
desnutricion aguda, como seguimiento a [las acciones que
minimicen el impacto negativo de casos de la DA en el
municipio de El Palmar. Visitas a Consejos Comunitarios de
Desarrollo para [a recopilacidn de  informacidn  de
Categorizacion de Comunidades en riesgo a la Inseguridad
Alimentaria y Nutricional y elaboracién de planes comunitarios
de Monitoreo Comunitaric en el municipio de El Palmar.

e} Apoyar en el fortalecimienio de las
competencias de los representantes de oftras
entidades, con la finalidad de dar a conccer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

» Capacitacidn a Instituciones en 1iemas de
Alimentaria

y Nutricional y Malnutricién como parte del seguimiento al
fortalecimiento Institucional. Se brindo asescramiento a los
integrantes de la COMUSAN para la implementacién de planes
institucionales para el fortalecimiento de competencias
educacionales en SAN y poder ser replicadas con la poblacién

en el municipic de El Palmar.

Seguridad

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiente de
las Comisiones Municlpales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o simifar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nufricional.

»  Participacién ante el Pleno del COMUDE donde se realizé
la Reactivacién de la COMUSAN para el presenle arfo,

guedando aprobada, llevandose a «cabo diez reuniones
Ordinarias de COMUSAN generando e implementando
acciones, estrategias, proyectos y programas en Seguridad
Alimentaria y Nutricicnal. Realizando dos monitcrecs de

Gobernanza en SAN.

g) Asesorar en el monitorec de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

- Apoyé y acompafié en el registro e identificacién de la
informacion pertinente brindada por MSPAS-UNISAN de cada
caso de nifios con desnutricién aguda moderada y severa
detectados a nivel municipal y comunitario; monitoreando
cuarenta y siete casos NDA verificando el estade nutricional
actual por UNISAN-MSPAS de los menores y  las
intervencicnes institucionales efectuadas, como seguimiento a
las acciones de entrega de Asistencia Alimentaria por VISAN y
Bono nutricién por MIDES; realizando monitoreo de treinta y
uno entrevistas del Alimento Complementario  Fortificado
haciendo uso de la herramienta MODA y NUTRI NINO V5 de
monitorec v valoracién del Sistema de Informacion Nacional de
SAN

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervencicnes e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordale que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Apoyé y acompafé a diez reuniones ordinarias del Consejo
Municipal de Desarrollo -COMUDE- con el fin de incidir en los
tomadores de decision para lograr la articulacion municipal vy
comunitaria en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
seguimiento a la ejecucidbn de los proyectos con fondos del
SISCODE o municipales de El Palmar, para la elaboracion de
informes que brinden una secuencia a las intervenciones
realizadas en el abordaje de la SAN.




- i) Asesorar .en el fortalecimiento y/o , ) . -
i . . . + Asesoramiento a las diferentes Dependencias Municipales
implementacion de las dependencias municipales N g
&h AN, velands s & Nt en Fortalecimiento de temas de: SINASAN y cuatro pilares de
' PO : la SAN, Ley de la SAN , Gobernanza en SAN y la POLSAN.
responda al contexto local, gestionando en los o . i L
; =% ; Con el objetivo de implementar mecanismos de coordinacién
gobiernos municipales los recursos necesarios y | .. . .. . . . .
interinstitucional para el abordaje de las intervenciones
adecuados. : i ; ) ;
orientadas a la reduccion de la Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional, desnutricion cronica y aguda, en el municipio de El
Palmar.
10 j)  Asesorar durante la participacién vy ; i i i 5 :
y g 7 = Apoyé y acompafié en realizar convocatorias y asistencia a
representacion  institucional en las diferentes ] : . e
meses: $ecnlean ue se conformen en  los diez reuniones de Mesa Técnica Interinstitucional, para conocer
o 9 i = nuevos datos de casos detectados a NDA 2025 brindados por
municipios ¥y que tengan vinculacion con el

abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional.

MSPAS-UNISAN, haciendo un total de cuarenta y siete NDAM,
monitoreando las intervenciones Interinstitucionales a favor de
la recuperacién de NDA a nivel municipal y comunitario, en
seguimiento de la elaboracion de disefos, estrategias,
metodologias para contar con la informacion y poder elaborar
informes de Sala Situacional en salud y nutricién en el
municipio de El Palmar.

Orientacién en el seguimiento de acciones relacionadas a la
ventana de los mil dias por parte de MSPAS que apoyen a la
reduccion de la desnutricion cronica y aguda en el municipio de
El Palmar

1 k) Apoyar y asesorar en la consolidacién mensual
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

» Realice la consolidacion de las metas fisicas trabajadas
durante los diez meses del afio en curso, en seguimiento del
Plan Operativo Anual de la SESAN. Donde se monitorearon vy
evaluaron los alcances de las acciones trabajadas a nivel
municipal y comunitario, en seguimiento de acciones en SAN

para dar cumplimiento de los objetivos institucionales.

12 Iy Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  Apoyé y acompané a Facilitador Regional, Delegado
Departamental y Autoridades Superiores a las diferentes
actividades y capacitaciones en reuniones presenciales y
virtuales, en seguimiento de monitoreos y evaluacion para dar
cumplimiento a las acciones en SAN y Malnutricién en el
municipio de El Palmar, como parte de Fortalecimiento
Institucional.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

anaﬁafp?é ) Garcla

Licenciada en Pedagogia
y Administracion Educativa
Col . 44617

Secretarfa de Seguridad Alimentaria ¢ Nutriciona!

SEGAN:

la direccion de

rchivos de

realizado se encuentra en lo

f)




