Informe de Actividades Octubre 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Quetzaltenango 31 ¢4 octubre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Aclividades realizadas durante el mes de QOctubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a fa clausula tercera Ale]l CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

DSESAN-222-2025-029
Ruth Eunice Estrada Gonzalez

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

e

Forlalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

-

TACTIVIDADES . CONTENIDAS. EN.CONTRATO...

L No...

ACTIVIDADES.REALIZADAS,

1 a) Asesorar en la planificacién operativa y el
seguimients de las aclividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Realizacidon de actividades especificas proyectadas en el
Plan Operativo Anual de fa COMUSAN, para seguimiento en la
gjecucion y cumplimienfo de los objetivos en el Municipio de
Concepcién Chiquirichapa.

2 b} Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes,

* Seguimiento de propuestas de proyectos relacicnados con
la SAN a presentar los COCODES activos en la Municipalidad
con el presupuesto municipal asignade para el 2026

3 c) Asescrar en la caracterizacién de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen

intervencién en el
participacion de
¥y comunitarios.

municipio, promoviendo la
los representantes institucionales

»  Solicitud de informacién sobre datos actualizados de las
inslituciones participantes en la reunidn de [a Comisidn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional y busqueda
dentro del Municipio, a fin de poner al dia el documento de
mapeo.

4 d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la siuacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo

+ Acompanamiente a MIDES para la inclusién de programa
bono putricion a familias vulnerables a la Seguridad Alimentaria
y Nutricional del Municipic de Concepcidn Chiguirichapa,

enfidades, con la finalidad de dar a ccnocer temas
relacionades a la SAN y su impacte en Ila
poblacién.

gestiones y acciones gue minimicen el impacto
negativo,
5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las o . .
) P y. = Acompafiamienio a diferentes sectores (salud, agricola,
competencias de los representantes de ofras

economico, social) para la realizacién de actividades

relacionadas a la SAN en el Municipio asignada.

6 f) Asesorar en la conformacidn y funcienamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Afimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Allmentaria y Nutricionaf,

* Reunion en coordinacidon Municipal para el espacic de toma
de decisiones en el que las instituciones con intervencion en el
municiplo aprovechan en articular acciones promoviendo la SAN
en el Ambito econdomico, étnico, linglistico, cultural, productivo.




g) Asesorar en el monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobermanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la temética SAN.

+ Acompafamiento en la vigilancia y seguimiento de casos
detectados con desnutricion en el municipio asignado, con
acompanamiento interinstitucional.

8 h) Apoyar en la elaboracion de informes que den — - : g
i : . . . = Acompanamiento en la reunion del Consejo Municipal de
seguimiento a las intervenciones e inversiones :
A L Desarrollo Urbano y Rural del Municipio de Concepcién
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad i ; i :
. Chiquirichapa, donde hay espacio de participacién ciudadana y
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se S : ia
. ; T coordinacion a nivel municipal, conformado por el alcalde,
brinde a la SAN de forma interinstitucional. : .
concejales, representantes de los COCODE (Consejos
Comunitarios de Desarrollo) y otras entidades publicas vy
civiles, para identificar necesidades y problemas locales vy
ejecutar acciones.
9 i) Asesorar en el fortalecimiento y/o g ; g
; .. . . « Participacion con las diferentes  instituciones
implementacion de las dependencias municipales ;
; . gubernamentales, no  gubernamentales, organismos  de
en SAN, wvelando porque su funcionamiento 2 ; ; : : =
; cooperaciéon nacional e internacional y sociedad civil en temas
responda al contexto local, gestionando en los . . .
: e : o actividades relacionados en la SAN de éste Municipio.
gobiernos municipales los recursos necesarios y
adecuados.
10 i A rar ici i6 -
] seso.:a .deanFe e parh{:ipag:on Y1+ Reunisn con el grupo de trabajo formado por
representacion  institucional en las diferentes . L .
) representantes de diversas instituciones, para analizar
mesas tecnicas que se conformen en los ; o
. . problemas especificos y desarrollar propuestas de solucién
municipios y que tengan vinculacién con el ;
. . : . - relacionados con la SAN.
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional.
1 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual A ;
i . *+ Realizacion de infermes programados para el mes de
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la e Sl e bt ol N el ot a die
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional ! e g P i
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).
12 1) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Acompafamiento en la sesién del mes de octubre con los
compafieros de la Delegacion Departamental de Quetzaltenango
SESAN para la coordinacién de actividades a realizar.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

respaldan el producto del trabajo

Atentamente,

f)

DPI 219871741 0101/ 7

Licda. Ruth Fstrada,
Colegiado: 25953

liero Jorge Stuardo Hernandez Valde;
Director de Fortalecimiento Institucionsl

5?”‘.’”"-’3 e SFSJI':QQF. .“1:[-':1_9“2[[;‘ V NU""(iﬂﬁﬂ!

SESAN.

la direccion de

los archivos de

realizado se encuenira en




informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Sequridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

-
Quetzaitenango 31 de octubre de 2025

F

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Infoyme de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero a! 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a Ja cldusula décima segunda del CONTRATQ ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrafo No. DSESAN-222-2025-029 4
2. Nombre: Ruth Eunice Estrada Gonzdlez
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaitenango

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

LocslNogar = ACTIVIDADES.CONTENIDAS EN.CONTRATO

i i ACTIVIDADES REALIZADAS.

1 a) Asesorar en la planificacién operativa y el
seguimientc de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
vio por la dependencia municipal de SAN.

* Realizacidon de tareas descritas en el POA COMUSAN
2025 siendo: Monitoreo de Alimentacion Escolar en [as
diferentes Escuelas del Municipio de Concepclién Chigurichapa,
asi mismo acompahamiento a MSPAS para muesiras de agua
de los cenfros educativos con el fin de cumplir con la calidad
del agua para que sea apta para el consumo humano, caso
contrario accicnar de una manera urgente ante tal necesidad,

donde dichas actividades fueron realizadas en el periodo de

enero-octubre 2025

2 b} Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacidn de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
consideranda la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, !a municipalidad y otras fuentes.

» Seguimiento y Asescria en propuestas de proyectos a
realizar en el municipio de Concepcion Chigurichapa que
conlleven a beneficiar a la peblacion en la Seguridad Alimentaria
y Nufricional coh relacidn a los cuatro pilares de la SAN, asi
mismo Acompafiamiento en actividades municipales que
involucraron proyectos de SAN, parlicipacién en reuniones con
dependencias municipales y Seguimiento a inversiones de SAN
con fondos del Siscode en la municipalidad, actividades
realizadas en el periodo de enero-octubre 2025

3 c) Asesorar en la caracterizacidn de la situacién de

SAN, incluyende el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencién  en el municipio, promoviendo Ia

participacién de los
y comunitarios.

represeniantes institucionales

= Durante el pericdo enerc-octubre 2025 se realizaron ‘'as
siguientes actividades: Apoyo en recopilacidon de informacion de
las instiluciones gue intervienen en el tema de SAN, analizando
las acciones de impacto vy la poblacién beneficiada con los
diferentes programas en el municipic de Concepeion
Chiquirichapa, asi mismo apoyo y acompabamienio en entrega
de invitacibn a participar en las diferentes reuniones de
COMUSAN a las instituciones que intervienen en la SAN vy
actualizacion de nforme de caracterizacién segln semana
epidemiologica indicada por DF],




d) Apoyar en la elaboracidn de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitarico a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

+ En el Municipio de Concepcion Chiquirichapa se realizaron
diferentes actividades en el periodo de enero- octubre 2025
como: Acompafamiento a nivel comunitario en realizacién de
categorizaciones para andalisis de la [NSAN realizande en 6
comunidades, Seguimientc al proceso de conformacién de
expediente para la gestion de Asistencia Alimentaria por
-INSAN- solicitada por e] Presidente de la COMUSAN, Asescria
al personal de la municipalidad para fortalecimiento de trémite
de AA por Inseguridad Alimentaria vy  Nutriciional,
Acompafiamiento a MIDES para la inclusidn de programa bono
nutricién a familias vulnerables a la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, entre otras actividades.

e} Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
enlidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionades a la SAN y su impacte en Ifa
poblacién,

= En el Municipio de Concepcion Chiquirichapa se realizaron
diferentes actividades en el periode de enero- octubre 2025
como: Acompanamiento en la capacitacion de temas de
Sequridad  Alimentaria y Nutricional a instituciones que
participan en el Municipio de Concepcién Chiquirichapa
relacionados a la SAN, Realizacidn de actividades de
Comunicacion para el cambio social y de comportamiento en
espacios como club de la nutricion, en Escuelas con nifios y
dando acompafamientc a diferentes sectores (salud, agricola,
econdmico, social) en temas de CCSyC,

f) Asesorar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nufricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Durante el pericdo enero-octubre 2025 se realizarcn las
siguientes actividades: Acompafamiento en 10 reuniones
ordinarias y una reunion extraordinaria con los integrantes de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COMUSAN- a fin de dar seguimiento a todas las aclividades a
desarrolladas en  instancia local para coordinar esfuerzos vy
garantizar el acceso a alimentos adecuades y promover la
buena nutricién en el Ambito municipal y comunitario.

g) Asesorar en el monitorec de desnutricidn aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones intesinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

» En el periodoc de enero-octubre 2025 se dio
acompanamiento en el seguimiento a nifios con casos de
desnutricion aguda, crénica © en riesgo, mediante visitas
domiclliarias, implementando las herramientas e instrumentos
de monitoreo y evaluacion del Sistema de Informagion Nacional
de SAN a nivel municipal y comunitario, en el Municipio de
Concepcion  Chiquirichapa, asi mismo fueron registrados 10
casos de nifios con desnufricidn segin listade nominal de
MSPAS siendo ingresados a la plataforma de Survey 123.

hY Apoyar en la elaboracidén de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a Ja SAN de forma interinstitucional.

+« Acompafamiento al Consejo Municipal de Desarrollo
Urbano vy Rural, con el fin de coordinar la participacion
ciudadana en la planificacién y desarrollc del municipio,
integrado por representantes de la municipalidad, incluyendo al
alcalde, sindicos y concejales, asi como por representantes de
los Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODE) y otras
entidades plblicas y civiles, donde se paricipo en las
reunicnes mensuales desde el mes de enero hasta el mes de
octubre 2025,

iy Asesorar en el fortalecimiento y/o
implementacién de las dependencias municipales
en SAN, velando porque su funcionamiento
responda al contexto local, gestionande en los
gobiernos municipales los recursos necesarios Yy
adecuados.

» En el periodo de enero-octubre 2025 se dio apoyo vy
acompafiamiento con las diferentes instituciones
gubernamentales, no  gubernamentales, organismos de
cooperacion nacional e internacional y sociedad civil en temas
o aclividades relacionades en la SAN de éste Municipio,
siendo: demostracién de recetas nutritivas en  visitas
domiciliares a nifios con DA, entrega de kit de limpieza que
consiste en cubetas con dispensador y jabén de mancs para el
lavado correcto de manos a sefioras de la comunidad de




Tojchulup, como parte de acciones de agua y saneamiento, en
apoyo a vision mundial, entrega de Asistencia Alimentaria a
NDA gestionados por COMUSAN, entre otros.

10 |j) Asesorar durante la participacién vy
representacion  institucional en las  diferentes
mesas técnicas que se conformen en los
municipios y que tengan vinculacién con el

abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional.

+ Se brindd asesoria a los integrantes de la Mesa Técnica de
Desnutricion  Aguda para la implementacion de planes
educacionales a familias detectadas de casos NDA en las
diferentes comunidades de Concepciéon Chiquirichapa, con el
objetivo de lograr un impacto mayor en la poblacién y una
participaciéon activa de los actores involucrados, siendo
reunidos una vez al mes durante el periodo de enero-octubre
2025.

11 k) Apoyar y asesorar en la consolidacion mensual
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).

+ Durante el periodo de enero-octubre 2025 se realizaron
informes solicitados por el Delegado Departamental o la
Direccion de Fortalecimiento Institucional para el logro de
objetivos, dando cumplimiento a las metas fisicas del
POASESAN siendo:

Informe de G-SAN, Mesas Técnicas, AA por INSAN, Monitoreo
Comunitario, COMUSAN, Capacitacién a ofras instituciones en
CCSyC, Informes de proyectos y anteproyectos de inversion en
SAN, entre otros.

12 [) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior,

+  Durante el periodo de enero-octubre 2025 Apoyé y
acompané en reuniones convocadas por Autoridades Superiores,
Delegado Departamental y Facilitador Regional relacionadas a
instrucciones y seguimientos de actividades, monitoreos y
evaluacion para dar cumplimiento a acciones en SAN en el
municipio de Concepcién Chiquirichapa, como parte de
Fortalecimiento Institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 2193 717410101 ./

Licda. Ruth Tstrarfij

Colegiado: 25953

Serretarla de Segurldad Allmentaria ¢ Nutricional
SEGAN.

la direccién de

los archivos de

realizado se encuentra en




