Informe de Actividades QOctubre 2025

P

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

e
Quetzaltenango 31 de octubre de 2025

~

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Cctubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cliusula tercera del CONTRATC ADMINISTRATIVO DE SERVICIC TECNICO, qge a continuacion

se describe:

/

1. Contrato No. DSESAN-218-2025-028
2. Nombre: Ada del Carmen Ralac Ldpez
3. Unidad Administrativa:

/

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

D NO e AGTIVIDADES CONTENIDAS EN . CONTRATO

1. AGTIVIDADES.REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
ylo por la dependencia municipal de SAN.

+ Dar seguimiento a la formulacidon del anteproyecio del
PCA-COMUSAN 2026 de! municipio de Cajold, como parte de
las actividades establecidas y metas fisicas definidas por
SESAN.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o0 a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
de! SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

» Bripdar seguimiente a la gjecucién de las actividades del
Plan Operativo Anual de la OMSAN del municipic de Cajola.

3 c} Apoyar en la caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
Identifique a las instituciones que tienen
Intervencidon  en el municipio, promovienda Ila

participacién de institucionales

y comunitarios.

los representantes

» Recopilar y consolidar informacién scbre la sluaciéon del
agua en e municipic de Cajola, promoviende la participacion de
las entidades involucradas en esie tema para su integracion en
las reuniones de COMUSAN,

4 d) Apoyar enh la elaboracivn de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto

Dar seguimiento a la recoleccidn de informacién para MC en el
Cantén Xetalbfjoj, municipio de Cajolda, en el marco de la

relacionados  a
poblacién,

la SAN y su impacto en la

eqativo Iniciativa Intersectorial para la Reduccion de la Pobreza
g ) Multidimensional y la Malnutricidn,
5 e) Apoyar en el fortalecimiento de las |
corrlpetenmas de Iqs representantes  de  otras Desarrollar actividades en CC8YC dirigidas a distintos
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas e ;
seclores, en el marco de la Iniciativa Intersectorial para la

Reduccién de la Pobreza Multidimensional y la Malnutricion.




f) Apoyar gn la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementaciéon de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+  Continuar con la reunién de la COMUSAN correspondiente
al mes de octubre para abordar temas relacionados con la
SAN.

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior,

7 g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda, .
asistenci i i n . .
o4 enm§ al@entgrna: .gobemanza e SN, Llevar a cabo MODA a los casos del listado nominal
intervenciones interinstitucionales y aquellos que . .

: ;- proporcionados por autoridades de SESAN |, para el alcance de
se implementen para atender la tematica SAN.
resultados.

8 o i : i
i A‘po‘yar e la elabfaramon (,je |nf0rme§ que. denl Asistir a la reunion del COMUDE para tener informacion
seguimiento a las intervenciones e inversiones :

. L sobre avances de los proyectos relacionados con la SAN, y
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad £ g
. participar en las convocatorias de la Mesa PLANEA con el
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se i . i
: T L objetivo de fortalecer los temas relacionados con la prevencién
brinde a la SAN de forma interinstitucional. i
de los embarazos en adolescentes en prevencién de la
desnutricién en el municipio de Cajola.
9 : D ; :
} Aooyer =n. o foﬂalec;mlgnto Yle: opleteciason | Continuar con el desarrollo de actividades dentro de Ia
de las dependencias municipales en SAN, velando e ; o S
, . CCSYC dirigido a entidades municipales o a distintos grupos
porque su funcionamiento responda al contexto o
) . L del municipio de Cajola
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

10 |j) Apoyar en la participacion y representacion .

institucional en las diferentes mesas técnicas que = . ; . ;

. Acompafiar en las diferentes reuniones de trabajo que estén

se conformen en los municipios y que tengan : LA . .

. g : ; relacionadas con la Iniciativa Intersectorial para la Reduccion de

vinculacién con el abordaje de la seguridad - . -

; : J la Pobreza Multidimensional y la Malnutricién, a fin de dar

alimentaria y nutricional. . . . . ,
seguimiento a la actualizacion de informacion por las entidades
involucradas

1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el

»  Participar en reuniones de trabajo convocadas por el
delegado departamental de SESAN, asi como atender las
convocatorias emitidas por autoridades superiores del Despacho
Superior.

5. Los documentos que

respaldan el producto del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 2492 99?'79 0805

ngeniero Jorge Stuarde Herandez Valde:
Director de Fortalecimiento Institucional
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricionsl
SESAN-

trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direcciéon de
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Informe Final de Actividades

e

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Allmentaria y Nutricionat
Su Despacho

/

Quetzaltenango 31 de octubre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Oclubre de 2025, con el fin de dar base a la cldusula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacion se describe:

/

1. Contrato No. DSESAN-218-2025-029
2. Nombre: Ada del Carmen Ralac Ldpez
3. Unidad Administrativa:

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

v

/

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

<o ACTIVIDADES REALIZADAS,

1 a} Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria vy nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN,

De enero a octubre se brinddé apoyo y acompafiamiento
en la coordinacién y seguimiento de las actividades del Plan
Operativo Anual de la Comisidn Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipic de Cajola, desarrolladas
de manera cenjunta. Entre elias destacan la planificacion y
ejecucion de actividades conmemorativas (Dia Internacional de
la Mujer, Dia Mundial del Agua y Dia Mundial de la Tierra, Dia
Mundial del Habitat ¥y Dia Mundial de fa Alimentacién), asi como
talleres nutricionales y ferias educativas dirigidas a grupos
vulnerables, con énfasis en mujeres embarazadas, nifiez y
familias en situacion de rigsgo.

+ Asimismo, se proporciond asistencia ftécnica para la
formulacién, implementacion y seguimiente de los POA de
COMUSAN y OMSAN, asi como para la elaboracién y
consolidacidn del POM POMMaM Y POCMaM, en el marco de

la Iniciativa Intersectoria! para la Reducciéon de la Pobreza
Multidimensional y la Malnutricién, en coordinacién con
instituciones involucradas.

» Se apoyd en iniciativas de fortalecimiento, como Ta

creacién de un bance de alimentos destinado a casos de
desnutricién, nifios con bajo pese y mujeres embarazadas, en
coordinacién  con  la  Universidad Da  Vinci, sede
Quetzaltenange, el Insfituto de Educacién Basica por
Cooperativa “IBECSA” y miembros de la COMUSAN, con el fin
de prevenir la desnutricion y la malnutricién,

= Ademas, se dio seguimiento al proceso de formulacién de!




anteproyecto del POA-COMUSAN 2026, en cumplimiento de
las metas fisicas y actividades establecidas por SESAN.

b} Apovar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y ofras fuentes.

Se brindd asistencia técnica y acompafamiento al
persenal de la Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutrictonal (OMSAN) del municipio de Cajold, con el proposito
de fortalecer la planificacidén, implemeniacién y seguimiento del
Plan Operativo Anual (POAOMSAN 2025), asi como la
formutacion del anteproyecto POAOMSAN para el afio 2026.

+ Se brindd fortalecimiento a las dependencias municipales
(OMSAN, OMNAJ Y DMM) en temas de gobernanza vy
Seguridad Alimentaria y Nutricional, mediante inducciones y
procesos de capacitacion.

= Se sostuve reunién con alcalde y concejo municipal, para
la socializacién de la carta de entendimiento suscrita entre la
SCEP y la SESAN, en el marco del CCSYC.

* Se apoyd la coordinacién interinstitucional con el MSPAS,
fa Universidad Rafael Landivar y la COMUSAN para Ia
realizacion de diagndsticos sobre la sittacién de SAN en
comunidades del municipio de Cajola.

c) Apoyar en la caracterizacién de la situacidn de

SAN, incluyende el mapeo de actores que
identifique a las insfituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la

participacién de los representantes institucionales
y comunitarios.

Se brindd apoyo y acompafiamiento a la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nulricional (COMUSAN}
del municipio de Cajold en procesos relacionados con el
fortalecimiento de la gobernanza local en SAN a través de la
difusidn de la convocatoria para revniones de COMUSAN a las
Instituciones, con el fin de asegurar su participacion e
Integracién en las diferenies sctividades vinculadas a la SAN,

+ Se brindd seguimiento a la actualizacién, recoleccién y
consolidacion  de  informacion  del mapec de  actores
Institucional, en el marco de la implementacién de la Iniciativa
Intersectorial para la Reduccién de la Pobreza Multidimenslonal
¥ la Malnutricion.

= De igual forma, se recopild informacidn scbre la situacidn
del agua en el municipio, con de obtener informacién sobre la
“Vigilancia de la calidad . del agua” en el marco de la
implementacién de la Iniciativa Intersectorial para la Reduccién
de la Pobreza Mullidimensional y la Malnutricion  asi como
tambigén integrar 2 las entidades vinculadas a este tema en las
reunicnes de [a COMUSAN, favoreciendo la coordinacion
interinstitucional y una gobernanza mds efectiva en materia de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.




d) Apoyar, en ld elaboracién de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

=+ 5e brindd acompafiamiento a la OMSAN ef
seguimiente de gestiches y la implementacion de acciones
dirigidas a abordar la problematica de la Inseguridad Alimentaria
y Nutricional en el municipic de Cajola y proyectos destinados
a la prevencidn y reduccion de la desnutricién. (Proyecto de
formulas nutricionales para disminuir Ja desnutricién en nifios y
mujeres embarazadas).

«  Be sostuvieron reuniones con el personal del Ministerio da
Ganaderia Agricultura vy Alimentacién (MAGA) para cbtener
informacion sobre las afectaciones en torno al cambic climatico
en el municipio de Cajola y conocer las acciones previstas en
relacion con Ja dispeonibilidad de alimentos. Asl  como
reuniones para la recopilacién de informacién junto al personal
del Ministeric de Desarrollo Social (MIDES), con el fin de
identificar los programas y acciones que ejecutan para la
atencién de [a Inseguridad alimentaria {INSAN) y ofros
aspectos vinculados a !a vulnerabilidad.

* Se llevaron a cabo reuniones bilaterales con integrantes de
la COMUSAN para dar seguimiente a la coordinacién vy
vinculacion de accicnes en CCSYC y procesos de formacion de
agentes de cambio, en el marco de la Iniciativa Intersectorial
para la Reduccidn de la Pobreza Multidimensicnal vy la
Malnutricién Mano a Mano,

= Se realizd categorizacién de comunidades en situacién de
NBI, con el fin de obtener datos sobre vulnerabilidad o riesgo
comunitaric que permitan la realizacion de informes vy
desarrollar  acciones interinstitucionales que minimicen las
vulnerabilidades identificadas.

la realizacidén de monitoreo comunitario de
conocimientos, actitudes y practicas en el marco de la
Iniciativa Intersectorial para la Reduccién de la Pobreza
Multidimensional y la Malnutricion Mano a Mano, en Ia
comunidad modelo {Xetalbijoj) del municipio de Cajola.

* Se llevo a cabo

e} Apoyar en el fortalecimiento de I[as
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados & fa SAN y su impacto en la
poblacion.

Se dio seguimiento a 'a ejecucion del cronograma de
capacitaciones establecido para el forfalecimiento institucional,
dirigido a dependencias municipales e integrantes de la
COMUSAN en temas relacionados con la  Seguridad
Alimentaria y Nutricicnal {SAN), tales como IEC, gobernanza,
Ventana de los Mil Dias, Dia Mundial del Habitat, entre ofros.
Con el objetivo de sensibilizar, capacitar y fortalecer las
competencias de las instituciones locales para lograr una
intervencidn més efectiva en las comunidades. Estas acciones
fueron desarroiladas de manera conjunta.

« Asimismo, se llevaron a cabo reuniones de coordinacién
con UNISAN/MSPAS, cooperantes y olras entidades,




orientadas a la planificacidn y ejecucion de actividades de
fortalecimiento en el marco de la Comunicacién para el Cambio
Social vy de Comportamiento (CCSyC). Promoviendo la creacién
de espacios formatives vy la coordinacion de procesos
educativos dirigidos a distintos grupos de empoderamiento del
municipio, asi como el seguimiento a la formacion de agentes
de cambio mediante la aplicacién de guias metodolégicas, en
el marco de la implementacion de la Iniciafiva Intersectorial para
la Reduccion de la Pobreza Multidimensional y la Malnutricién
Mano a Mano.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiente de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Sequridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCQSAN} o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal.

* Se brindé acompafiamiento en once sesiones, tanto
ordinarias como extracrdinarias, de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional [COMUSAN) del municipio
de Cajold, con el objetivo de dar seguimiento a la planificacion,
ejecucidn y socializacion de las acciones establecidas en el
Plan Operative Anual.

Durante estas sesiches se abordaron y dieron seguimiento a
diversos lemas, entre los que destacan: la conformacién de la
junta directiva de la COMUSAN; la reprogramacién v validacion
del POACOMUSAN; la socializacién de la Iniciativa
Intersectorial para la Reduccidn de la Pobreza Multidimensional
y l2 Malnutricién Mano a2 Mano y la cenformacién de la Mesa
Técnica Municipal de la iniciativa Mano a Mano.

Asimismo, se trabajd en la coordinacidn y ejecucion de
actividades  conmemorativas; la  presentacion de  salas
situacionales del MSPAS; Tla exposicién de informes de
actividades en SAN por parte de las instituciones;, [a
socializacién de la categorizacién de comunidades; el
monitorec de la gobernanza en SAN primer y segundo
cuatrimestre; la presentacién del protocolo para el tratamiento v
abordaje de la desnutricidn aguda; las gestiones de alimentos
por INSAN; y la realizacidn de sesiones de fortalecimiento para
los miembros de la COMUSAN, entre otros temas relacionados
con la SAN y requeridos por las autoridades de SESAN.

g) Apoyar en el monitorec de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
infervenciones interinstitucionales y aguellos gque
se implementen para atender la tematica SAN.

+ + De enero a octubre del presente afio se dio
seguimiento a través de visitas domiciliarias, en coordinacion
con el personal del MSPAS/UNISAN e integrantes de la Mesa
Municipa! de Desnufricién Aguda, a doce casos de nifies con
desnutricion  aguda registrades en el listade nominal
proporcionado  por las entidades de SESAN, aplicando el
instrumentc  MODA para el ievantamientc de informacion
correspondiente.

»  Asimlsmo, se brindd seguimiento al! monitoreo de los
alimentos del Programa de Alimentacién Escolar (PAE) en los
establecimientos educativos del municipio de Cajola,

* De igual manera, se realizd el seguimiento a la
disponibilidad y  monitoreo  del Alimento  Complementario
Fortificado Nuirinifios en puestos y unidades minimas de salud
del municipio de Cajola.

h} Apovar en la elaboracion de informes que den
segulimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas ccn fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional,

=+ Ala presente fecha, se brindd acompafiamiento en seis
reuniones de la Mesa PLANEA, donde se abordaron temas
como: el Plan Operative de la Mesa PLANEA, los casos de
embarazos en adolescentes, la presentacion de la sala
situacional de adolescentes, 1a coordinacién de actividades en




el marco de la prevencidn de embarazos en adolescentes Y

vinculacién de acciones de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento (CCSyC) dentro de las actividades
de la Mesa PLANEA,

- Asimismo, se participé en nueve reuniones del COMUDE,
con el objetivo de conocer los proyectos relacionados con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional ejecutados por el gobierno
municipal, asi como |la presentacidn de Ja iniciativa Mano a
Mano por autoridades competentes del nivel central del MIDES
y SESAN.

iy Apoyar en el fortalecimiento yfo implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobierncs municipales los
recursos necesarios y adecuados.

= + Se brindé acompafiamiento y seguimiento  al
fortalecimiento de las capacidades técnicas del personal de la
Oficina  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(OMSAN) del muricipic de Cajola, con el objetivo de optimizar
sus funciones y asegurar el adecuado funcionamienfo de la
oficina a nivel municipal y comunitario entre los temas que se
fortalecieron : funciones de la OMSAN, Niveles de gobernanza
en SAN, COCOSAN vy procesos de implementacion, uso de
caja de  herramientas para la Comunicacion en Salud vy
Nutricién , pilares de la SAN entre ofros.

» Ademas, se brindé acompafiamiento a la OMSAN en la
gestion vy realizacion de ftalleres nutricionales dirigidos a
madres de nifics menores de cinco afios y estudiantes del nivel
medio, charlas y actividades educativas sobre temas
relacionados a [a Seguridad Alimentaria y Nutricional dirigidas a
estudiantes de nivel primario, basico y diversificado,

+  Asimismo, se gestiond informacion sobre los avances en la
gjecucién del Plan Operative Anuval de la OMSAN, se apoyd en
la planificacion y formulacion del anteproyecto CMSAN 2026,

10

iy Apoyar en la paricipacidn y representacion
instittcional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculaciébn con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

Se brindd acompafamiento en diez reuniones de [a
Mesa Técnica Municipal sobre Desnutricién Aguda (DA) con el
objetive de obfener informacién sobre casos nuevos de
desnutricion aguda, casos recuperados y en seguimiento.
Ademas, se trabajé en la socializacion y comparacion de
informacién de los casos incluidos en el listado nominal
proporcionado per las autoridades de SESAN, con el fin de
realizar levantamlento de informacién mediante MODA vy
coordinar visitas domiciliarias a fos casos activos.

+ 8e llevaron a caboc doce reuniones de la Mesa Técnica
Municipal de !a Iniciativa Mano a WMano enfocadas en el
aberdaje vy sistematizacidn de los desafios instifucionales
relacionados con la implementacidn de la infeiativa, se frabajd
en [a elaboracion del POMMaM y POCMaM, en la coordinacién
de aclividades de Comunicacién para el Cambic Social y de
Comportamiento {CCSyC), y en la actualizacion de informacion
para las distintas plataformas de reporte de informacion sobre
los avances de las intervenciones de institucionales.




¥ | k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de

Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

. .

De enero a octubre del presente afio se brindd apoyo y
acompafnamiento en nueve reuniones convocadas por
autoridades de la Delegacion Departamental de SESAN, sede
Quetzaltenango, con el objetivo de recibir y socializar
informacion en el municipio de Cajola, asi como dar seguimiento
a las metas fisicas establecidas. Entre los temas abordados:
informes de caracterizacion municipal, seguimiento a procesos
de categorizacion de comunidades, socializacion de listado
nominal de casos con desnutricion aguda por municipio,
monitoreo de la gobernanza en SAN primer y segundo
cuatrimestre, entrega del POA-COMUSAN 2025, mapeo de
actores, socializacion del protocolo para la prevencion y abordaje
de la desnutricién aguda, asi como la presentacion de informes
sobre asistencia alimentaria a NDA y por INSAN, entre ofros
temas relacionados con las metas fisicas de SESAN.

+  Asimismo, se participo en talleres de socializacién y
fortalecimiento institucional relacionados con la Iniciativa
Intersectorial para la Reduccion de la Pobreza Multidimensional
y la Malnutricién Mano a Mano, convocados por la Direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

e

producto del trabajo

Atentamente,

f) ' o/
DPI 2492'%79 0805

[Ageniero Jorge Stuardo Hernandez Val

Director de Fortalecimiento Institucional
Secietatla de Seguridad Alimentaria y Nutricignl
-SESAN.

la direccion

los archivos de

realizado se encuentra en

de




