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Informe de Actividades Octubre 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despachc

—

Peten 31 de octubre de 2025

e

Respetucsamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante e! mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVC DE SERVICIO TECNICO, quz/a.»oontinuacién

se describe:

1. Contrato No. DSESAN-212-2025-029

2. Nombre: Stefany Mariela Mejia Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Petén
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

!

{

L NO s e ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATQ i v

L ACTIVIDA FALIZADAS:

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad salimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental, se ejecutd Ia
propuesta de atencién a la desnutricion aguda, cen el propésito
de mejorar la salud y el bienestar de tode el municipio.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o0 a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerande la oporlunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
desarrollé el mercadito campesino, en una unién con los
integrantes de la comusan, con el objetivo de fortalecer Ia
economia local y promover la venta de alimentos ricos en
nutrientes, contribuyende al bienestar de los nifios en el
municipio.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyende el mapee de aciores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencidon en el municipic, promoviendo Ia
participacidon de los representantes institucionales

y comunitarios.

* En apoyo a la Delegacidbn Departamental, se realizd una
reunidon  mensual, hablando sobre el estade nutricional de
infantes del municipio de El Chal, Petén.

4 d)y Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan cohocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para [levar a cabo

* Se apoyé a la Delegacion, en el proceso de entrega de
alimentos scbrantes INSAN, con el objetive de promover el
bienestar econdémico y sostenimients en el municipio. Esta

competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionades a la SAN y su impacto en Ia
poblacién.

estiones acciones que minimicen el impacto . ) - .
9 . 4 a pact colaboracién permitio aprovechar recursos disponibles, evitando
negativo. .. . R .
el desperdicio de alimentos y beneficiando directamente a
personas en situacion de vulnerabilidad.
5 e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas

* En apoyo a la Delegacidon Departamenta), se realizd el
monitoreo de desnutricibn aguda, en el centro de atehcién
permanente CAP.




f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ En apoyo a la Delegacién Departamental, se ejecutd la
junta de comision Municipal de seguridad alimentaria vy
nutricional.

7 g)‘Apoyiar en]_el Topnoreo ‘:}Z aesiniiricion a%"f:‘ + En apoyo a la Delegacion, se realizd 3 visitas domiciliarias
§S|stenC|§ aln?en z?rlat hgo e ' | a nifios reportados con DA, en el caserio Las flores y Poxte 1.
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

8 h A.pn::u.yartoenaia iaeiaﬁzaeioennc?:m;:for:e?nvt::ic:?a: *« En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, en una
seguimien : . "

e unta de consejos municipales de desarrollo urbano y rural.
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad J d pa y
y oftras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.
° 2 Alpoye(\jr o dEIn foﬂai:10|?|§nt? Y*’OH m;ilﬁmir:;?gz + Se apoyd a la Delegacion, se conformé una cocosan, en el
" N anenee plas .u i ' caserio el esfuerzo, El Chal, Petén, en coordinacidén con la
porque su funcionamiento responda al contexto ) 2 .
; ; S oficina municipal de la mujer.
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

10 i icipaci i6 - .

J,) fl\pc.)yar o p,a icpacn; Y re[.oregentacmn * En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se le

institucional en las diferentes mesas técnicas que . : . .
S brindo una charla educativa a grupos de mujeres del caserio

se conformen en los municipios y que tengan

. . - . San Juan, El Chal, Petén.

vinculacion con el abordaje de la seguridad

alimentaria y nutricional.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el * En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

participd en una junta mensual, para recibir directrices por parte
del delegado.

5. Los documentos que

producto del

trabajo

respaldan el

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 3283 57189 1708

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en




Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

e

Petén 31 de octubre de 2025

-

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el pericdo del 2 de Enero al 3i

de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe; /

1. Contrato No. DSESAN-212-2025-029

2, Nombre: Stefany Mariela Mejia Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Petén
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

v

_ACTIVIDADES REALIZADAS o)

b NO: ACTIVIDADES.CONTENIDAS EN CONTRATO,

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las aclividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por |2 dependencia municipal de SAN.

*» En apoyo a la Delegacién, se realizd la elaboracién de 3
informes de avances del Plan Operativo de la Comision de
Seguridad Alimentaria, verificando los logros alcanzados y €l
cumplimiente de las actividades programadas durante los
ditimos cuatro meses, asi mismo se realizé 1 charla sobre
alimentacion nutritiva  dirigida a grupos de mujeres, se realiza 1
capacitacién a grupos de jovenes, se realizd 1 atencion a la
desnutricién, se ejecutd 1 promocién de espacios amigables, y
se implementd 1 huerto familiar con apoyo del MAGA.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Segurdad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes,

* En apoyo a la Delegacion Departamental, se realizaron 4
acciones orientadas a combatir la desnutricidbn aguda, gque
incluyeron visitas domiciliarias, se desarrollaron 3 actividades
de capacitacion a jévenes de Ja comunidad santa Amelia y
santa cruz, se implementd 1 huerto familiar, asi mismo se
organizd y desarrollo  dos mercaditos campesinos, en
coordinacion con COMUSAN, se llevaron a cabo dos acciones
de apoyo técnico, presentacion del informe de avances del
POACOMUSAN y apoyo en la sistematizacion de resultados a
través de 55.

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacidn de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
presentaron tres salas situacionales scbre desnutricion aguda
infantil en diferentes espacios, incluyendo la COMUSAN y la
mesa técnica DA, con el cbjetive de socializar infermacién
actualizada, analizar resultados de acciones implementadas y
generar propuestas de mejora en la atencidén de la desnutricién,
se realizd el monitoreo en dos ocasiones al CAP del municipio
de El Chal, con el fin de actualizar la Sala Situacional de
Desnutricién  Aguda vy socializar los casos de nifios
diagnosticados durante el mes, se apoyd a la ejecucion de dos
campafias integrales de salud en coordinacién con el MSPAS,
incluyendo actividades como toma de peso y talla a nifios




menores de 5 afios, y la realizacibn de charlas educativas
dirigidas a madres, padres y cuidadores, enfocadas en
practicas de alimentacidn saludable, higiene y prevencion de
enfermedades, Se participd en una reunibn mensual con
enfoque técnico para discutir e! estade nutricional de los
infantes del municipio de El Chal, Petén, con base en los datos
mas recientes y la participacion de actores locales, Se brindd 1
seguimiento al informe de actores institucionales con presencia
e incidencia en seguridad alimentaria y nutricicnal en el
municipic de El Chal, con el fin de identificar sinergias y
fortalecer la coordinacion interinstitucional.

d) Apoyar en la elaboracidn de informes que
permitan corocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* En apoyo a la Delegacidon Departamental de Petén, se
realizo 1 Priorizacién de cinco comunidades wvulnerables, se
elabecro de un

informe de vulnerabilidad y riesgo en SAN, para evaluar factores
de riesgo a nivel municipal, se le brindo 1 Seguimiento a!
proceso de identificacidn de lugares poblados con mayor riesgo
a la inseguridad alimentaria y nutricional,En coordinacion con el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS), se
realizaron dos controles nufricionales en  comunidades
vulnerables, unién Bayer y colpetén, se dio 1 Se dio
seguimiento al monitoreo de desnutricion aguda en el Centro de
Atenciéh Permanente (CAP)} del municipio, verificando el
avance de los casos identificados.

e) Apoyar en el fortalecimiento de [las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relaciocnades a la SAN y su impacto en la
poblacion.

« En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén, Se
desamrollaron un total de seis espacios foermativos dirigidos a
distintos actores comunitarios e institucionales:

Capacitacién técnica sobre los tipos de desnutricion aguda y
protocolos de abordaje.

Charla dirigida a mujeres organizadas y COCODES sobre el
uso y beneficios de [a olla nutricional.
Capacitacién a  instituciones del
higiene en el hogar.

2 induccicnes a! personal institucional sobre la lactancia
materna y la importancia de la wventana de los mil dias,
promoviendo su implementacién en las comunidades.

Capacitacion comunitaria sobre la importancia de! lavado de
manos. Se realizé una socializacién del abordaje municipal de
la desnutricion aguda, Se efectué un monitoreo comunitario en
el caserio El Quetzal, con participacién de integrantes de
COMUSAN,Se realizaron dos visitas domiciliarias a nifios con
diagnodstico de desnutricién aguda en el casco urbano de El
Chal, Petén, para dar seguimiento a su estado nutricional y
condiciones del hogar.

marco COMUSAN  sobre

f) Apovar en la conformacidn y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
brindd apoye en la realizacion de un fotal de 9 reuniones
ordinarias de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricienal (COMUSAN) en el municipio de El Chal, Petén.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricidn aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN,

* En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén, Se
realizaron un total de 10 \visitas domiciliarias a nifios
diagnosticados con desnutricion aguda, en comunidades como
Las Flores, Poxte 1 vy Colpetén, en coordinacién con
integrantes de COMUSAN. Estas visitas permitieron dar
seguimiento a los casos detectados, aplicar el protocolo de
atencién  nutricional y recopilar informacién  mediante la
herramienta de menitoreo MODA, a nivel de hegar.




Ademas, se monitorearon 3 infantes con DA de forma
individualizada, con el fin de asegurar el cumplimiento del
protocolo vy avanzar en su proceso de recuperacion, Se realizéd
1 menitoreo de casos de desnutricidn aguda en el CAP, Se
llevd a cabo 1 monitoreo cuatrimestral del instrumento G-SAN
ante para analizar los avances obtenidos en la gestién de SAN
durante el afc, Se coordiné con MAGA para una
transformacion de alimentos, se entregbd asistencia alimentaria
a 4 infantes diagnosticados con desnutricidn aguda, como parte
del seguimiento nutricional y apoyo alimentario brindado para
mejorar su estado de salud.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer e! abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

» En apoyo a la Delegacion departamental de Petén, se
elaboré 3 informes de inversibn en tipologias de seguridad
alimentaria y nutricional. Se hizo una visita al Ministerio de
agricultura ganaderia y alimentacion, con el objetivo de conocer
el enfoque interinstitucional para abordar los temas
relacionados con los huertos comunitarios y familiares, durante
la visita, se exploraron las estrategias implementadas por el
MAGA, con la colaboracidén de ofras entidades, con el fin de
promover la seguridad alimentaria en e Municipio de El Chal,
Petén, se paricipd en tres reuniones de comude y una de
conred

iy Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcichamienta responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recurses necesarios y adecuados.

* Se apoyd a la Delegacién Depattamental de Petén, se
realizaron 5 acciones respecto a fa OMSAN, sociglizar ante la
comusan, la importancia de la oficina municipa! de seguridad
alimentaria y nutricional (OMSAN), con el objetivo de
sensibilizar a los miembros scbre la relevancia de contar con
una oficina especializada en la gestion y coordinacién de
politicas de seguridad alimentaria y nufricional, se llevd a cabo
1 entrega de asistencia alimentaria a nifios y nifias que
padecen de desnutriciébn aguda, esta accién responde a Ia
urgente necesidad de garantizar la salud de los menores en
situacién vulnerable, se participé en 2 reuniones de comude, en
1 jomada integral en comunidad sesaltul, de igual forma se
conformé dos COCOSAN en la comunidad Santa Rosita y en
comunidad El Esfuerzo.

10

iy Apoyar en la participacibn y representacion
institucicnal en las diferentes mesas técnicas que
s¢ conformen en los municipics v que tengan
vinculacién con el abordaje de [a seguridad
alimentaria y nutricicnal.

* En apoyo a la Delegacién Departamental de Peté, se
participé en 2 reuniones de COMUDE, asi mismo se realizaran
7 se presentaciones de la sala situacional de nifios con
Desnutricién aguda, de igual forma se coording visitas
domiciliarias con las entidades plblicas que participan en la
mesa, se participd en 1 reunibn de mesa {écnica sobre
espacios amigables, en [a cual se abordaron temas
relacionados con la prevencibn de la desnutricién aguda en
madres, destacanda la importancia de la atencion integral y el
fortalecimiento de estrategias comunitarias, se le brindo una
charla educativa a grupos de mujeres del caserio San Juan, El
Chal, Petén.




"11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  Se apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
participd en 6 juntas mensuales, para recibir directrices por parte
del delegado, se participé en una jornada de salud integral, la
cual se peso y tallo nifios menores de cinco afios, en la
comunidad de SESALTUL, El Chal, Petén, se realiz6 una
caracterizacion municipal en SAN, se le brindo 1 seguimiento a
la mesa técnica de DA, asi mismo se particip6 en 2 reuniones
de COMUDE.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

producto del trabajo

DPI 3283 57189 1708

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




