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Huehuetenango 31 de octubre de 2025

Licenciada
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho <

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIQ TECNICO, qug-a continuacion
se describe:

4

1. Contrato No. DSESAN-166-2025-029

2. Nombre: Pedro Juan Méndez Martinez /

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

b NO. e ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATO.. ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las aclividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yfo por la dependencia municipal de SAN.

*+ La reunién ordinaria de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Mutricional (COMUSAN) se desarrolla con el
cbjetivo de forfalecer de manera integral los procesos de
coordinacién interinstitucional y comunitaria, garantizando la
articulacidén efectiva de los diferentes sectores que intervienen
en el ambito de la seguridad alimentaria. Este espacio de
trabajo fomenta e! didlogo, la planificacidn y ta2 toma de
decisiones conjuntas entre instituciones gubemamentales,
organizaciones de la sociedad civil, lideres comunitarios vy
representantes de los diversos pilares que conforman la
comisibn de salud, educacién, agricullura, desarrollo social,
entre ofros. En apoyo a la Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentar y Nutricional, se realiza la reunién
ordinaria de COMUSAN, en el municipio de San Miguel Acatan.

*+  Se implementa el monitorec integral del tratamiento de la
desnufricibn aguda en nifios del municipio de San Miguel
Acatan, con el objetivo de garantizar un seguimiento continuo,
oportuno y de alta calidad en el proceso de recuperacian
nutricional. Este monitoreo tiene como finalidad verificar la
correcta aplicacidbn de los protocolos de atencidn, evaluar e
identificar factores de riesgo que puedan comprometer la salud
de los nifios y asegurar la referencia oportuna cuando sea
necesario. Ademas, facilita el fortalecimiento de la coordinacion
interinstitucional, optimiza la asignacién de recursos y genera
informacién  confiable para la toma de decisiones,
contribuyendo asi a mejorar la eficacia de las intervenciones y a
reducir la prevalencia de la desnutricion aguda en la regida.
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b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas

para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
consideranda la opeortunidad de gestionar fendos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Se brinda apoyo a la Delegacién Departamental de
SESAN, Huehuetenango, mediante la asistencia y aporte en la
reuniéh  ordinaria del Consejo Munigipal de Desamallo
(COMUDE), con el propdsito de fortalecer los mecanismos de
coordinacion y gestibn municipal, promover la integracion de
propuestas orientadas a la planificacion del desarrollo local, asi
como meniterear el avance de las estrategias relacichadas con
la seguridad alimentaria y nutricional. Esta participacién busca
optimizar la Interaccion interinstitucional y  comunitaria,
favoreciendo Ila toma de decisiones que contribuyan al
mejoramiento  sostenido de las condiciones de vida de la
poblacién.

» Se brinda apoyo a la Delegacidn Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN), mediante charlas
educativas a jovenes, padres y madres de familia scbre temas
de higiene personal y del hogar, asl como salud preventiva, con
el objetivo de promover espacios de participacién, didlogo y
aprendizaje comunitaric a través de consultas dirigidas a la
poblacidn vulnerable a riesgos de la inseguridad Alimentaria y
Nutricional en las comunidades del municipio de San Miguel
Acatan.

c} Apoyar en la caracterizacion de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo Ila
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

+ La herramienta de Ranking constituye un instrumento
participativo implementado por la COMUSAN para evaluar y
determinar el nivel de implicacion de las distintas entidades,
incluyendo  organizaciones  comunitarias, instituciones
gubermamentales y no gubemamentales, sociedad civil y sector
privado. Este instrumeato facilita la autcevaluacién y la reflexion
colectiva ayuda a reconocer cudles actores estdn mas
comprometidos y cuales necesitan mayor involucramiento o
apoyo para mejorar su participacién, en apoyo a la Delegacién
Departamental de SESAN, se actualiza la herramienta Rankin
de participacion institucional cotrespondiente del mes de
actubre.

= Se brinda apoyo a la Delegacidn Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN} mediante Ila
actualizacién de la base de datos de mencres con desnutricién
aguda en el municipio de San Miguel Acatdn. Esta
actualizacion garantiza la disponibilidad de informacion
actualizada, verificada y de alta calidad, permitienda Ia
identificacion oportuna de cases, el seguimiento de la evolucién
nutricional y la planificacién de intervenciones efectivas. De
este modo, se optimiza la toma de decisiones basadas en
evidencias, se mejora la coordinacion institucional, se optimiza
la asignacién de recursos y se asegura una respuesta integral
y oportuna para la reduccidn y recuperacién de la desnutricion
aguda en &) municipio.

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conccer la situacidn de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y accicnes que minimicen el impacto
negativo.

= La elaboracién de un informe sobre el monitoreo de la
entrega de asistencia alimentaria NDA, a 4 nifios y nifias
beneficiados por VISAN-MAGA, este mes de octubre, reviste
una gran importancia por varias razones importantes: El informe
permite documentar de manera cdlara y verificable que los
recursos fueron utilizados adecuadamente y que llegaron a los
beneficiarios previstos. Esto fortalece la confianza de |la
comunidad, de las autoridades y de los cooperantes en la
gestibn del programa [a asistencia brindada visibiliza los
esfuerzos orientados a garantizar €] derecho humano a una
alimentacién  adecuada, especialmente en  poblaciones
vulnerables como los nifias. En apoyo a la Delegacidn




Departamental de SESAN, se procede elaborar el informe sobre
la entrega de la asistencia alimentaria NDA-VISAN.

» Apoyo a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la elaboracion de wun
informe técnico sistematizado, que documente las entrevistas
registradas en el sistema Survww123 sobre la entrega de
alimentos complementarios fortificados (ACF) a menores de
cinco afos con diagnéstico de desnuiricion aguda. Este
informe tiene como objetivo analizar la informacion reccpilada,
evaluar el impacto de la intervencion y dar seguimiento a la
atencion preoporcionada a la  niflez en siluacion  de
vulnerabilidad.,

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ias
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacicnados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

* En el marco del fortalecimiente de fa coordinacidn
interinstitucional y de las acciones de respuesta frente a la
desnutricidn aguda infantil, se procede a la actualizacién de Ia
boleta de la mesa técnica de atencion a la desnutricidn aguda
en el municipio de San Miguel Acatin. Este proceso tiene
como finalidad garantizar la dispenibilidad de un instrumento de
registro estandarizado, preciso y verificable, que permita refiejar
de manera sistemdtica los casos detectados, las
intervenciones ejecutadas, los compromisos asumidos por
cada entidad participanie y los avances obtenidos en Ia
implementacién de las estrategias [ocales. Asimismo, este
instrumento actualizado constituye una herramienta clave para
identificar brechas de atencién, priorizar recursos y diseftar
acciones preventivas y comectivas, contribuyendo a una
intervencidn aportuna, integral y sostenible que permita reducir
la incidencia de la desnutricién aguda infantii en el territorio
municipal. En apoyo a la Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentar y Nutricional -SESAN- se actualiza la
boleta de la Mesa Técnica.

* Se brinda apoyo a la Delegacibn Departamental de
SESAN, en la actualizacién del cuadro de control municipal de
casos de desnutricibn aguda constituye una herramienta
esencial para [a supervision y gestion eficiente de la
desnutricién en el ambito municipal. Su objetivo primordial es el
manitoreo en tiempo real, lo que posibilita mantener un registro
constantemente actualizado de los casos de desnutricion
aguda. De esta manera, se facilita la deteccion temprana y la
respuesta  oportuna, minimizando ast los riesgos  de
complicaciones en la salud de la poblacién afectada.
Adicionalmente, este cuadre preporciona datos clave sobre la
incidencia y prevalencia de la desnufricion, lo que permite a las
autoridades locales disefiar estrategias de intervencidn mas
efectivas y focalizadas, optimizando los recursos y mejorando
la calidad de la respuesta frente a este desafio de salud
publica.

f) Apoyar en la conforrnacion y funcionamiento de
las Comisicnes Municipales y Comunitatias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
CCCOSAN) a similar, para la implementacidon de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

= Asistencia a la Delegacidn Departamental de SESAN en la
implementacion de un taller de fortalecimiento de
conocimientos, dirigido a los miembros de la Comisién
Comunitaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricianal
(COCOSAN) de las comunidades de Aldea Quixic y Aldea
Chenicham 2. El objetive es sensibilizar sobre las causas y
consecuencias de la  desnutricidn, fomentar accicnes
preventivas y de atencién temprana en la comunidad, apoyar a
las instituciones involucradas en la seguridad alimentaria y
hutricional a nivel municipal, y optimizar la gestién de recursos,
al tiempo que se promueve el conocimiento sobre practicas




agricolas sostenibles en dichas comunidades.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender 1a tematica SAN.

* Apoyo a la Delegacibn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en el monitoreo de los nuevos
casos de desnutricion aguda, conforme al listado nominal
vigente y en coordinacidn con el Ministerio de Salud Plblica y
Asistencia Social (MSPAS), tiene como finalidad asegurar un
control preciso y actualizado de la situacion nutricional en el
territorio. A ftravés de este proceso, se busca identificar de
manera oportuna el estado nutricional de cada nific o nifa
registrado, determinando si se encuentra en condicién de
recuperacion, desnutricidon aguda severa, moderada o en fase
activa. Esta accidon pretende reducir la brecha existente entre
los casos detectados y la situacion real en el territorio.

* Se brinda apoyo a la Delegacidn Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -SESAN- mediante la
actualizacién de la base de datos de menores con desnutricién

aguda en el municipio de San Miguel Acatan. Esta
actualizacién garantiza Jla dispenibiidad de  informacién
actualizada, wverificada y de alta calidad, permitiendo Ia

identificacidn oportuna de casos, el seguimiento de la evolucién
nutricional y la planificacidn de intervenciones efectivas. De
este modo, se optimiza la toma de decisicnes basadas en
evidencias, se mejora 1a coordinacién institucional, se optimiza
la asignacion de recursos y se asegura una respuesta integral
y oportuna para la reduccidn y recuperacién de la desnhutricion
aguda en el municipio.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a fa SAN de forma interinstitucional.

* En apoyo a la Delegacion Deparamental de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (SESAN), se procede a Ia
actualizacién los avances del Plan Operativo Anual (POA) de la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria y  Nutricional
{COMUSAN) del municiplo de San Miguel Acatan,
carrespondiente al afio 2025. Este proceso tiene como fin
contar con informacidén actualizada, sistematizada y verificable
sobre el grado de cumplimiento de las metas, actividades y
compromisos establecidos. La actualizacion busca identificar
tanto los logros alcanzados come las dificultades encontradas
y las acciones pendientes, con el objetivo de fortalecer la
gestion de la COMUSAN y asegurar una coordinacion efectiva
entre las instituciones

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiente responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Mediante el respaldo de la Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —SESAN-, se lleva a cabo
una capacitacion dirigida a las insfituciones integrantes de la
Comisidn Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) en el municipic de San Miguel Acatan. El objetiva
es rcbustecer los congcimientos, habilidades y el compromiso
de estas entidades en Ja implementacion de acciones
vinculadas a la seguridad alimentaria y nutricional. Asimismo,
se busca sensibilizar a los participantes schre la relevancia de
garantizar el acceso a alimentos de calidad, fomentar h&bitos
alimentarios saludables, prevenir la desnutricién y abordar de
manera integral las vulnerabilidades nutricionales. También se
pretende impulsar la coordinacion interinstitucional, compartir
estrategias efectivas y consolidar compromisos conjuntos para
planificar y ejecutar acciones articuladas en beneficio de [a
poblacién, garantizando un seguimiento adecuado y sostenible
de las intervenciones en seguridad alimentaria y nutricional en
el municipio.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

» Apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN
Huheuetenango, en la participacién y coordinacién en la reunion
ordinaria de Ila Comisién Interinstitucional Municipal de
Alimentacién Escolar — CIMAE- con el objetivo Fortalecer el
intercambio de opiniones, la construccion de acuerdos y la
planificacién conjunta entre representantes de las instituciones
del Estado, la municipalidad, centros educativos,
organizaciones comunitarias y sociedad civil.  Asimismo
garantizar la transparencia y eficiencia en la gestion de los
recursos destinados a la alimentacién escolar, promover la
articulacion de esfuerzos entre los diferentes actores y dar
seguimiento a la implementacion de mends nutritivos,
adquisicion de productos locales y fortalecimiento de la
economia comunitaria.

* Se realiza la Mesa Técnica de seguimiento a la atencién de
la desnutricion aguda infantil, con el objetivo de evaluar los
avances, analizar resultados y establecer nuevas estrategias de
intervencién, orientadas a fortalecer la respuesta
interinstitucional y optimizar las acciones de prevencién y
recuperacion nutricional en la nifiez afectada En apoyo a la
Delegacion Departamental de Seguridad Alimentar y Nutricional
—SESAN- se convoca a la reunién ordinaria de la Mesa Técnica
de Atencién a nifios con Desnutricion Aguda en el mes de
octubre.

1"

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Se brinda apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN,
en la elaboracién de una ficha de fallecimiento por desnutricion
aguda, lo cual se hace con el objetivo de documentar de manera
precisa y detallada el lamentable deceso de la menor de |a aldea
Chemalito, quien fallecié a causa de desnutricién aguda. A través
de este documento, se busca no solo registrar la informacion
esencial sobre la victima, como su identidad, edad, fecha y
causa del fallecimiento, sino también proporcionar un analisis
contextual que permita identificar los factores que influyen en la
seguridad alimentaria y nutricional de la comunidad. Asimismo,
este registro pretende servir como herramienta para la reflexion y
la sensibilizacion de las autoridades y la comunidad en general,
fomentando la implementacion de medidas preventivas y de
intervencion que contribuyan a la mejora de las condiciones
nutricionales en la region.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, P

respaldan el producto del trabajo

S

Secretarla de Segutidad Allmentaria y Nutricional
REGAN-

realizado se encuentra en




Licenciada

Informe Fi

o

nal de Actividades - e

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2025

—

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Enero al 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula
TECNICOQ, que a confinuacién se describe;

1. Contrato No. DSESAN-166-2025-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Pedro Juan Méndez Martinez

décima segunda dr:.;l/(,:ONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

!

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

[ _No.. ... _ ACTIVIDADES CONTENIDAS.EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolfadas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién

municipal de segusidad alimentaria y nutricional,

y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ En seguimiento a los lineamientos brindados por el
Delegado Departamental se apoyd en la presentacién del
anteproyecto de la Planificacién Operativo Anual 2025, de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de
San Miguel Acatan, dicha herramienta se fortalecié y se brindd
seguimiento a las dimensiones de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional y estrategia de Comunicacion para el
Cambic Social y de Comportamiento de Jla iniciativa
intersectorial para la reduccién de la pobreza y mal nutricion
Mano a Mano,

« En seguimiento a los [neamientos brindados por la
Delegaciébn Departamental se actualizé el informe en una
ocasién scbre la gestidn para la creacién de la Dependencia
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de San Miguel
Acatan, con el objetivo de fertalecer el vinculo entre las
autoridades municipales, con las Instituciones que tienen
incidencia en el municipic en el marco de la estrategia de
Gabernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional.

»+ En cumplimiento con lo que establece el decreto 32-2005,
tratamiento a [a desnutricién, que corresponde al Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en coordinacidn con ofras
instituciones del estado, e velar he impulsar acciones para la
pronta recuperacién y rehabilitacién de nifies con casos de
Desnutricién, se apoya y se participd en dos reuniones de
trabajo con integrantes de Mesa Técnica Municipal en Atencion
a la Desnutricién Aguda en el municipio de San Miguel Acatan ,
la cual tuvo como objetivo la toma de decisiones en forma
conjunta para la focalizacion y atencidon a los casos con
desnutricién aguda, de acuerde a las gufas y protocolos del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

»  La Comisién Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y




Nutricional -COMUSSAN- -e¢s un espacio primordial para la
coordinacién y toma de decisiones en torno a la salud publica y
fa nutricién en el municipio de San Miguel Acatan. Su propésito
radica en varios aspeclos fundamentales; Seguimiento vy
evaluacion de acciones en las comunidades, que permite
revisar el avance de los programas vy estrategias
implemeatadas para mejorar la salud y la seguridad alimentaria
de la poblacidn, identificando logros, dificultades y &reas de
mejora. en el municipio de San Miguel Acatan Con el objetivo
de coordinar y articular intervenciones en la seguridad
alimentaria y nufricional se apoya y se participa en siete
reuniones cordinarias de la Comisién Municipal de Salud y
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSSAN,

» Con el objetive de fortalecer destrezas, habilidades vy
competencias de las instituciones que trabajan en favor de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de San
Miguel Acatan, Huehuetenango, se apoyé a la Delegacién
Departamental en la elaboracidn de un informe circunstanciado
sobre el fortalecimiento institucional, con el fin de que cada
institucién pueda desarrollar sus funciones de manera eficaz,
eficiente y sostenible adaptada al cantexto social,

* Apoyo y participacidn en la realizacién de una reunién con
la Comisién Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
COCOSAN, con el objetivo coordinar actividades de seguridad
alimentaria y nutricional y también el fortalecimiento de
conocimiento sobre las funciones de la misma. Asi mismo
desempefia un papel fundamental en el fortalecimiento de las
capacidades locales para garantizar el derecho a una
alimentacién adecuada, una de sus lineas estratégicas mas
relevantes es la promocién de iniciativas sostenibles que
permitan a las familias producir sus propios alimentos.

* Apoyo y participacién en la actualizacién de dos ocasiones
del mapeo de actores de la Comisién Municipal de Salud y
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) es una
herramienta principal para identificar, analizar y coordinar a los
diferentes actores involucrados en la promocién de la salud y la
seguridad alimentaria en el municipio de San Miguel Acatan. Su
objetivo es la Identificaciéon de recursos y capacidades, para
establecer qué instituciones, organizaciones y  actores
comunitarios tienen presencia en el municipio, cuiles son sus
competencias y qué recursos pueden aportar para fortalecer la
seguridad alimentaria y la salud pudblica. En apoyo a la
Delegacion Depatamental de Huehuetenango, se procede a
actualizar el mapeo de actores.

* En apoyo a la Delegacién Departamental de SESAN, se
realizé una reunién con la facilitadora social del Ministerio de
Desarrollo Social (MIDES), con sede en el municipio de San
Miguel Acatan. Durante este encuentro, se abordé Ia
actualizacién de informacién sobre los nuevos programas
sociales vigentes, orientados especialmente a brindar apoyo a
las familias que presentan casos de desnutricion aguda. Esta
reunién  permitid conocer los lineamientos, requisitos y
estratlegias de  implementacién de dichos programas,
contribuyendo asi a una mejor planificacion y referencia de
beneficiarios desde las diferentes dependencias e instituciones
que trabajan en seguridad alimentaria y nutricional.

» En apoyo a la Delegacidn Departamental de SESAN, se
realizé en una ocasion de monitoreo integral del tratamiento de




la desnutricidn aguda en nifios del municipio de San Miguel
Acatan, con el objetivo de garantizar un seguimiento continuo,
oportunc y de alta calidad en el proceso de recuperacion
nutricional. Este monitorec tiene como finalidad verificar la
correcta aplicacion de los protocolos de atencién, evaluar e
identificar factores de riesgo que puedan comprometer la salud
de los niflos y asegurar la referencia oportuna cuando sea
necesario. Ademas, facilita el fortalecimiento de la coordinacion
interinstitucional, optimiza la asignacidén de recursos y genera
informacién confiable para la toma de decisiones.

by Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de prapuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCQDE, la municipalidad y otras fuentes.

*+ 8e apoydé a Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la realizacién de un cabildeo con autoridades municipales de
San Miguel Acatan, con la finalidad de reanudar y brindar
seguimiento a los planes, proyectos y actividades en el marco
de 1a Seguridad Alimentaria

« La Comision Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSSAMN- -es un espacio primordial para la
coordinacion y toma de decisiones en torno a la salud publica y
la nutricién en el municipic de San Miguel Acatan. Su propésito
radica en varios aspectos fundamentales: Seguimiento vy
evaluacibn de acciones en las comunidades, que permite
revisar el avance de los programas y  estrategias
implementadas para mejorar la salud y la seguridad alimentaria
de la poblacidn, identificando logros, dificultades y areas de
mejora. en el municipio de San Miguel Acatan Con el objetivo
de coordinar y articular intervenciones en fa seguridad
alimentaria y nutricional se apoyd y se participd en cuatio
reuniones ordinarias de la Comisidon Municipal de Salud vy
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSSAN.

» Se apoyd a la Delegacitn Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en ura ocasién el
informe de andlisis sobre los factores de riesgo de a
desnutricidn crénica, la cual tiene como objetivo identificar y
evaluar las diversas condiciones y circunstancias  que
contribuyen a la prevalencia de la desnutricidn crénica en una
poblacién especifica. Este informe se fundamenta en la
recopilacion de datos y evidencias para disefar politicas vy
estrategias de intervencién mas efectivas.

 En cumplimiento con lo que establece el decreto 32-2005,
tratamiento a la desnutricién, que corresponde al Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en coordinacion con ofras
instituciones del estado, el velar he impulsar acciones para la
pronta recuperacién y rehabilitacibn de nifios con casos de
Desnutricién, se apoyé y se participd en dos reuniones de
trabajo con integrantes de Mesa Técnica Municipal en Atencidn
a la Desnutricién Aguda en el municipic de San Miguel Acatan
la cual tuvo como objetivo la toma de decisiones en forma
conjunta para la focalizacion y atencioh a los casos con
desnutricién aguda, de acuerde a las guias y protocolos del
Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social.

* Las Oficinas Municipales de Agua y Saneamiento (OMAS)
desempefian un papel fundamental en la gestidbn y conservacion
del recurso hidrico a nivel lecal. En un municipio, garantizar el
acceso al agua potable y al saneamiento adecuado es clave
para mejorar la calidad de vida de la poblacién, prevenir
enfermedades y promover el desarrollo sostenible. Se apoyd a
Defegacién Departamental de Huehuetenango en la elaboracién
de un informe que contiene datos relevantes de agua y




saneamiento que consume las comunidades de del municipio
de San Miguel Acatan

* El monitoreo y capacitacidn de la Comisidn Comunitaria de
Seguridad  Alimentaria y  MNutricional (COCOSAN) es
fundamental para fortalecer la gestibn local de la seguridad
alimentaria y nutricional en la comunidad. Su objetive es el
empoderamiento comunitario lo cual Brindar conocimientos y
herramientas a !os miembros de la comisibn para que puedan
identificar problemas nutricionales, proponer soluciches vy
gestionar recursos de manera efectiva, Se apoyé a la
Delegacién Departamental de Huehuetenango a una reunién
con los miembros activos de la Comision Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional- COCOSAN.

» La gestion ante la municipalidad para establecer un banco
de alimentos en una accion estratégica y urgente que puede
marcar una diferencia significativa en la vida de la nifiez mas
vulnerable en la desnufricion aguda infantli de San Miguel
Acatdn. Su importancia se fundamenta en wuna respuesta
inmediata a emergencias nutricionales como contar con
insumos de alimentos y medicamentos basicos disponibles
para atender de forma dagil y cporiuna a los nifios identificados
con desnutricidn aguda, razén por la cual se apoyd a la
Delegacion  Departamental de  Huehuetenango, en el
seguimiento y control para la implementacién de banco de
insumos, alimentos y medicamentos para [a poblacién mas
vulnerable, lo que permita contar con una medida de atencién y
prevencidn de causas de desnutricidn en el territorio.

» En seguimiento a los lineamienfos establecidos por la
Delegacion Departamental se apoyé en una actualizacién del
informe sobre la gestién para la apertura y /o creacidn de la
Dependencia Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de San Miguel Acatan, con el objetive de fortalecer el vinculo
entre las autoridades municipales, sociedad civil e instituciones
con representacion en el temitorio que permita orientacion
comunitaria, en ser gestor de su propio beneficio en el marco
de la estrategia de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

» Se apoyd a la Delegacibn Departamental de
Huehuetenango en la participacion de fres reuniones ordinarias
del COMUDE. Esta actividad permite socializar la situacion
actual de las comunidades, identificar las principales
problematicas relacionadas cen la alimentacidn y nutricion de
las familias, y promover acciones interinstitucionales que
contribuyan a mejorar su bienestar, La reunién del Consejo
Municipal de Desarrollo (COMUDE), que se realiza en el
municipic de San Miguel Acatan, constituye un espacio
fundamental de dialogo coordinacién, planificacion y toma de
decisiones para el desarralfo integral del municipio, la
participacién gubemamentales, activa de las diferentes
instituciones  gubernamentales, autoridades municipales vy
representantes comunitarios es principal para garantizar que
las necesidades prioritarias de la poblacién sean escuchadas y
atendidas de manera oportuna.

+ Se apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar ¥ Nutricional —-SESAN- se realizé6 dos consulias
comunitarias con el objetive de promover espacios de
participacion, didlogo y aprendizaje comunitario a fravés de
consultas dirigidas a madres y padres de familia en las




comunidades  priorizadas, donde se desarrollen temas
fundamentales de salud preventiva, practicas de higiene
persanal ¥ del hogar, asi como la importancia del consumo de
alimentos sanos y nutritives. Estas consultas buscan fortalecer
las capacidades de [as familias, generando cambios positivos
en sus hahitos cotidianos que contribuyan a la prevencién de
enfermedades, la reduccidn de riesgos en la niflez y la mejora
de la calidad de vida en general. Asimismo, estas acciones
permiten involucrar a la comunidad en la construccidn de
scluciones sostenibles, fomentar la responsabilidad compartida
entre instituciones y familias, y avanzar hagia un mayor
compromiso comunitario en la lucha contra la desnutricién y en
la premocidn de la seguridad alimentaria y nutricicnal,

= La implementacién de huertos familiares en comunidades
afectadas por desnutricion aguda representa una estrategia,
para mejorar el acceso a alimentos nutritivos, sostenibles y
culturalmente aceptables. Esta intervencidn  promueve la
autosuficiencia alimentaria desde el hogar, especialmente en
familias wvulnerables con niflos menores de cince afos. Al
producir parte de sus alimentos, las familias disminuyen su
dependencia del mercade, especialmente en zonas donde los
precios son altos o el acceso es limitado. Se apoyd a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango en la realizacion
de un informe sobre las acciones realizadas para la
implementacidn de huertos familiares en San Miguel Acatan

= Un Concejo Municipal capacitado puede disefar politicas y
estrategias alineadas cen las necesidades nutricionales del
municipio, puntualizando respuestas efectivas y sostenibles,
asf mismo permite que los concejales comprendan la
importancia de destinar fondos para programas de seguridad
alimentaria, como la creacién de la dependencia municipal, asi
priorizando acciones en las comunidades mas vulnerables vy
facilitar la formulacién de reglamentos, ordenanzas € impulsar
acuerdos municipales que garanticen el derecho a la
alimentacién adecuada de la poblacién. Se apoyd a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango se realizé dos
ocasiones de sensibilizacién al Concejo Municipal, con el
objetivo de fortalecer el conocimiente de los integrantes del
Concejo  Municipal sobre sus responsabilidades y funciones
dentro de la Comision Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional — COMUSSAN. del municipio de San
Miguel Acatan

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

= Se apcyd a la Delegacion Departamental de SESAN, en
una actualizacion de ficha informativa la cual contiene
Informacidn especifica de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de San Miguel Acatan, con el propésito de presentar
informacion de los Ministerios de Salud Publica y Asistencia
Social, Ministerio de Desarrollo Social. Ministerio de
Agricultura, Ministeric de Educacidn en la primera reunién
crdinaria de la Comisidn Municipal: de Seguridad Alimentaria v
posterior a su validacion socializacidbn  en  reunién  con
representantes del organo de coordinacidn del segundo nivel en
el seng del Consejo Municipal de Desarrello.

« En e! marco de la planificacion de acciones z nivel
municipal, para la toma de decisiones oportuna, es necesario
contar con una herramienta de informacidn, por lo que se
actualizé en una ocasién la infografia del municipio la cudl sera
analizada en reunion ordinaria de la Comision Municipal de




Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricicnal, contribuyendo de
esta forma al fortalecimiento de la misma.

* Se apoyd a la Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracién de un
informe sobre la caracterizacidn de comunidades en identificar
y analizar las condiciones sacioecondmicas, productivas vy
nutricionales de las comunidades asignadas para el municipio
de San Miguel Acatan, para establecer una categorizacién
segln su nivel de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental en tres
actualizaciones de mapeo de actores en la Comisidon Municipal
de Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN)
es una herramienta prncipal para identificar, analizar y
coordinar a los diferentes actores involucrados en la promocion
de la salud y la seguridad alimentaria en el municipio de San
Miguel Acatan. Su cobjetivo es la Identificacién de recursos y
capacidades, para establecer qué instituciones, organizaciones
y actoeres comunitarios fienen presencia en el municipio, cudles
soh sus competencias y qué recursos pueden aportar para
fortalecer la seguridad alimentaria y la salud publica.

» Se apoyd la Delegacidn Departamantal en una ocasién en
la actualizacidn del cuadro de control de casos de desnutricién
aguda municipal lo cual, es una herramienta fundamental para
el monitoreo y la gestidn efectiva de la desnutricion en el
municipio. Su propdsito es moenitoreo en tiempo real en lo cual
ayuda llevar un registro actualizado de los casos de
desnutricién aguda, lo gue facilita ta deteccidn temprana y la
respuesta oportuna para evitar complicaciones de salud en la
poblacién afectada de las comunidades, también proporciona
informacién clave scbre Ia incidencia y prevalencia de la
desnutricién, permitiendo a las autoridades locales disefiar
estrategias de intervencién mas efectivas y focalizadas

»  Se apoyd la Delegacidn Departamental de SESAN, en una
ocasibn de la elaboracibn de la caraclerizacion de las
comunidades del municipic de San Miguel Acatan,
Huehuetenango, es un paso esencial para abordar de manera
efectiva los desafios en materia de seguridad alimentaria y
nutricional. Esta informacion permite identificar las condiciones
socioecontmicas, culturales, productivas y de acceso a
serviciops basicos que influyen directamente en el estado
nutricional de la poblacién. Al contar con un diagndstico claro y
detallado de cada comunidad, las instituciones y actores
locales pueden diseffar e implementar intervenciones mas
pertinentes, focalizadas y sostenibles.

» Se apoyd la Delegacidn Departamental de SESAN en una
ocasion de elaborar un informe sobre [as visitas directas
realizadas a cada una de las instituciones que integran la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN} en San Miguel Acatan, es fundamental para
fortalecer la coordinacion interinstitucional y el compromiso con
la lucha contra la inseguridad alimentaria. Documentar los
esfuerzos de sensibilizacion en cada entidad ayuda a
evidenciar el trabajo realizado para motivar y concientizar a los
actores locales sobre su rol estratégico en la seguridad
alimentaria y nutricional del municipio.

» Se apoyé la Delegacion Departamental de SESAN, en dos
actualizaciones de la hemramienta RANKIN, lo cual es un
instrumento participativo utilizado por las COMUSAN, para




evaluar e identificar el nivel de participacién de las diferentes
arganizaciones comunitarias, instituciones gubernamentales vy
no gubernamentales, sociedad civil y sector privado, tengan voz
y puedan valorar su nivel de implicacidn, lo que fortalece el
trabajo conjunto y colaborativo asi mismo permite un
autoandlisis y reflexion colectiva, ayuda a reconocer cudles
actores estan mds comprometidos y cudles necesitan mayor
involucramientc o apoyo para mejorar su participacién, razoén
par la cual se brinda apoyo y actualizacion ha herramienta
instifucional denominada ranking de participacién institucicenal.

» Se apoyd a la Delegacibn Departamental de
Huehuetenango, en la realizacién de una reunién bilateral con
técnico de la Oficina Municipal de Agua y Saneamiento -
OMAS- sobre proyectos de saneamiento en el casco urbano
Las OCficinas Municipales de Agua y Saneamiento (OMAS)
desempefan un pape! fundamental en la gestibn y conservacion
del recurso hidrico a nivel local. En un municipio, garantizar el
acceso al agua potable y al saneamiento adecuado es clave
para mejorar la calidad de vida de la poblacién, prevenir
enfermedades y promover el desarrollo sostenible,

* En apoydé a la Delegacidn Departamental de
Huehuetenango, se realiza dos Capacitaciones a instituciones
de COMUSSAN, en el municipio de San Miguel Acatan donde
se elabora el informe respectivo que documente las
instituciones capacitadas dentro de la Comisidon Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN), es una
herramienta  estratégica para fortalecer la  planificacion,
coordinacién y evaluacidn de acciones orientadas a mejorar la
situacion alimentaria y nutricional del municipio.

* El monitoreo y capacitacién de la Comisién Comunitaria de
Seguridad  Alimentaria  y  Nutricional (COCOSAN) es
fundamental para fortalecer la gestion local de la seguridad
alimentaria y nutricional en la comunidad. Su objetivo es el
empoderamiente comunitario o cual Brindar conocimientos vy
herramientas a los miembros de la comisidn para que puedan
identificar problemas nutricionales, proponer soluciones v
gestionar recursos de manera efectiva, Se apoyé a la
Delegacién Departamental de Huehuetenango se conveca en
una reunion a los miembros actives de la Comisidbn Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional- COCOSAN.

+ Se apoyd a !a Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SESAN) mediante una ocasién de
actualizacién de la base de datos de menores con desnutricién
aguda en el municipio de San Miguel Acatan. Esta
actualizacién garantiza la  dispenibilidad de informacion
actualizada, vesificada y de alta calidad, permitiendo la
identificacién oporfuna de casos, el seguimiento de la evolucién
nutricional y la planificacion de intervenciones efectivas. De
este modo, se optimiza la toma de decisiones basadas en
evidencias, se mejora la coordinacion institucional, se optimiza
la asignacion de recursos y se asegura una respuesta integral
y oportiuna para la reduccidn y recuperacion de la desnutricion
aguda en el municipio.

- Se apoyé a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional ~SESAN- en la elaberacion de un
informe de categorizacidn de comunidades en seguridad
alimentaria y nutricional (SAN) es una herramienta importante
para la planificacién y gestién de estrategias crientadas a




mejorar la alimentacién y la nutricién en el municipio de San
Miguel Acatan. Su propédsito es la identificacion de niveles de
vulnerabilidad a la In8AN, lo que ayuda a focalizar las
intervenciones en aquellas que presentan mayor riesgo de
desnutricién y escasez de alimemtos, Al conocer cudles son
las comunidades mas afectadas, se pueden asignar de manera
mas eficiente los recursos disponibles (alimentos, asistencia
técnica, programas de salud y nufricion, entre otros)

d) Apoyar en la elaboracitn de informes que
permitan conocer la situacidn de wulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

» Se apoyd a Delegacién Departamental en Ja elaboracién de
un informe sobre la situacién de wvulnerabilidad obtenido tras el
proceso de categorizacidn en el municipio de San Miguel
Acatan, el cual estd orientado en cumplimiento al Plan de
Actuacion  Conjunta  del Sistema Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -SINASAN- el cual tiene como
propésito  priorizar territorics con  la  wvulnerabilidad a la
Inseguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en la realizacién de dos
consultas comunitarias con el objetivo de promover espacios de
participacién, dialoge y aprendizaje comunitario a través de
consultas dirigidas a madres y padres de familia en las
comunidades  priorizadas, donde se desarrollen temas
fundamentales de salud preventiva, practicas de higiene
personal y del hogar, asi como la importancia del consumo de
alimentos sanos y nufritivos. Estas consultas buscan fortalecer
las capacidades de las familias, generando cambios positivos
en sus habitos cotidiancs que confribuyan a la prevencion de
enfermedades, la reduccién de riesgos en la nifiez y la mejora
de la calidad de vida en general.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la realizacién de dos
charlas de sensibilizacidon al Concejo Municipal en seguridad
alimentaria y nutricional, con el objetivc de propiciar espacios
de apoyo, a través del cambio de comportamiento en
autoridades municipales lo que permitird el involucramiento y
apoyo en la toma de decisiones en el espacio de reuniones
ordinarias de la Comisidon Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricicnal

» Con ¢! propésite de dar seguimiento a las acciones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional se apoyd y se participé en
una reunidon ordinaria de Mesa Técnica Interinstitucional de
Alimentacidn Escolar, en donde se involucra la participacién de
instituciones  publicas, MINEDUC, MSPAS, MIDES, MAGA,
MUNICIPALIDAD Y SESAN segin reza la ley de Alimentacién
Escolar contenide en el Acuerdo Gubernativo 183-2018, en su
articulo 12, se coordina Monitoreo de almacenamiento,
manipulacién higiénica y capacitacidn a organizacion de
Padres de Familia ~OPF- sobre gestion de precios favorable de
preductos ante los proveedores en los Centros Educativos
primarios y media,

+ Se apoyé a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- en [a elaboracidon de dos
informes  sobre la desnutricién aguda en el municipio de San
Miguel Acatan, Huehuetenango, es fundamental para
comprender la magnitud y evolucitn de este problema de salud
publica que afecta principalmente a la poblacidn infantil. Este
aumento en los casos subraya la necesidad urgente de
forialecer las estrategias de prevencién y atencién en el Ambito




local. El informe proporciona informacion clave para que las
autoridades  municipales, instituciones de salud vy
organizaciones comunitarias puedan disefiar e implementar
intervenciones mas efectivas y focalizadas.

+ Se apoyé a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- en la elaboracion de dos
cuadros de control de casos de desnutricidn aguda municipal
es una herramienta fundamental para el monitoreo y la gestitn
efectiva de la desnutricién en el municipio. Su propdsito es
monitereo en tiempo real en lo cual ayuda llevar un registro
actualizado de los casos de desnutricidn aguda, lo que facilita
la deteccidon temprana y la respuesta oportuna para evitar
complicaciones de szlud.

= Se apoyt a I[a Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la elaboracibn de dos
informes sobre el monitorec de la entrega de asistencia
alimentaria NDA, a los nifios beneficiados por VISAN-MAGA,
reviste una gran importancia por varias razones importantes: El
informe permite documentar de manera clara y verificable que
los recursos fueron utilizados adecuadamente y que llegaron a
los beneficiarios previstos. Esto fortalece la confianza de la
comunidad, de las autoridades y de los cooperantes en la
gestidn del programa. la asistencia brindada permite visibilizar
los esfuerzos orfientados a garantizar el derecho humano a una
alimentacion adecuada, vulnerables como los nifios

* En apoye a la Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal se realiza un informe de
andlisis sobre los factores de riesge de la desnutricidn crdnica,
la cual tiene como objetive identificar y ewvaluar las diversas
condiciones y circunstancias que contribuyen a la prevalencia
de la desnutricidn crénica en una poblacion especifica. Este
informe se fundamenta en la recopilacion de datos y evidencias
para disefiar politicas y estrategias de intervencién mas
efectivas en el municipic de San Miguel Acatan.

*+ Se apoyé a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en la elabeoracién de un
informe técnice y descriptivo con el cbjetivo de documentar de
manera clara, detallada y ordenada los resultados obtenidos en
el monitoreo  comunitario, enfocado en las entrevistas
realizadas a madres embarazadas, madres con hips ¥
adolescentes sobre temas de salud, higiene y practicas de
cuidado familiar, Este informe tiene como proposito analizar la
informacion recolectada, identificar lps avances, fortalezas vy
buenas practicas, asi como reconocer las debilidades y
necesidades prioritarias que enfrenta la poblaciéh en las
comunidades priorizadas asimismo el informe busca facilitar la
socializacion de los resultados con lideres comunitarios,
autoridades locales, instituciones gubermamentales y no
gubernamentales, con el fin de promover la participacién activa,
ta corresponsabilidad y tomar la planificacion de acciones.

= Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nufricional —SESAN- en la elaboracién de dos
informe técnico y sistemnatizado que documente las entrevistas
registradas en el sistema Survey123 relacionadas con la
entrega de Alimento Complementaric Fortificado (ACF) a nifios
y nifias menores de cinco afios con diagnéstico de
Desnutricion Aguda, realizada por el Ministerio de Salud
Plblica y Asistencia Social - MSPAS -, con el objetivo de




analizar la informacidn recopilada, evaluar el alcance de Ia
intervencién y dar seguimiento a la atencién brindada a la niflez
en condicién de vulnerabilidad .

e} Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, ¢on la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impactio en Ia
poblacion.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN,
Huehuetenango se realiza una reunién  bilateral con
representantes institucionales del Ministerio de Salud Pdblica y
Asistencia Social, con el objetive de actualizar informacién
sobre el reporte de casos detectados con Desnutricion Aguda y
los casos con baje peso reportados y oficializados en el
municipio de San Miguel Acatan, del Departamento de
Huehuetenango.

* Se apoyd a la Delegacion Departamental de SESAN,
Huehuetenango se realiza dos ocasiones de Capacitaciones a
instituciones de COMUSSAN, en el municipio de San Miguel
Acatan donde se elabora el informe respectivo que documente
las instituciones capacitadas dentre de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y MNutricional (COMUSAN), es una
herramienta  estratégica para fortalecer la  planificacion,
coordinacién y evaluacidn de acciones orientadas a mejorar la
situacion alimentaria y nutricional del municipio.

= Se apoydé a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la elaboracion de un
informe  sobre la desnutricibn aguda en el municipic de San
Miguel Acatdn, Huehuetenango, es fundamental para
comprender la magnitud y evolucién de este problema de salud
piblica que afecta principalmente a la poblacion infantil. Este
aumento en los casos subraya la necesidad urgente de
fortalecer las estrategias de prevencién y atencién en el ambito
local. El informe proporciona informacién clave para que [as
autoridades  municipales, institucipnes de salud vy
organizaciones comunitarias puedan disefiar e implementar
intervenciones mas efectivas y focalizadas.

+ El monitorec y capacitacion de la Comisidon Comunitaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional (COCOSAN) es
fundamental para fortalecer la gestibn local de la seguridad
alimentaria y nufricional en la comunidad. Su objetivo es el
empoderamiento comunitario [o cual Brindar conocimientos y
herramientas a los miembros de la comisidn para que puedan
identificar problemas nufricionales, proponer soluciones vy
gestionar recursos de manera efectiva, Se apoyd a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango en una reunién a
los miembros activos de la Comision Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional- COCOSAN.

Se apoyd la Delegacion Departamental en  dos ocasiones
de actualizaciones del cuadro de contrel de casos de
desnutricion aguda municipal o cual, es una hemramienta
fundamental para el monitoreo y la gestion efectiva de la
desnutricion en el municipio. Su propdsito es monitoreo en
tiempo real en lo cua! ayuda [levar un registro actualizade de
los casos de desnutricion aguda, lo gue facilita la deteccidn
temprana y la respuesta aportuna para evitar complicaciones de
salud en la poblacidn afectada de las comunidades, también
proparciona informacion clave sobre la incidencia y prevalencia
de la desnutricidén, permitiendo a las autoridades locales
disefiar estrategias de intervencion mas efectivas y focalizadas.

Se apoyd la Delegacidn Departamental, de SESAN, en un
informe sobre la  articulacion entre la Coordinadora Municipal
para la Reduccién de Desastres (COMRED) y la Comision




Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN)
es fundamental para garantizar que las emergencias no agraven
la inseguridad afimentaria en el municipio de San Miguel Acata,
su importancia es preparacion ante emergencias, que permite
anticipar escenariocs de riesgo, asegurande que la seguridad
alimentaria sea parte de los planes de respuesta ante
desastres naturales, crisis econémicas o  emergencias
sanitarias al trabajar juntos, ambas comisiones pueden disefiar
estrategias para evitar la pérdida de cultivos, ganado y fuentes
de agua potable, reduciendo el impacto de los desastres en la
produccién de alimentos.

= Se apoyd a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacion de cuatro consuitas
comunitarias a jovenes, madres y padres de familia en las
comunidades  priorizadas, sobre temas de  higiene vy
alimentacién  saludable. Las consultas comunitarias vy
nutricionales en las comunidades de San Miguel Acatan, sirven
para fortalecer el conocimiento sobre una alimentacion
equilibrada, el adecuado aprovechamiento de los alimentos
locales y la importancia de la lactancia materna y brindar
orientacién  sobre  higiene, alimentacibn  saludable y
suplementaciébn nutricional, ayudan a reducir enfermedades
asociadas con la malnutricibn y la falta de micronutrientes
esenciales. Para la prevencién y el tratamiento de Ia
desnuiricién, asi como en la promocion de una alimentacion
saludable.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en realizacion de wuna reunién con la
faciitadora social del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES),
con sede en el municipio de San Migue! Acatdn con el objetivo
de fortalecer la coordinacién interinstitucional y oarantizar el
acceso de las familias mAs wulnerables a los programas
sociales, Durante este encuentro, se abordd la actualizacidn de
informacidon sobre los nuevos programas sociales vigentes,
crientados especialmente a brindar apoyo a las familias que
presentan casos de desnutricion aguda. Esta reunidn permitid
conocer los lineamientos, requisitos y esirategias de
implementacidn de dichos programas, contribuyendo asi a una
mejor planificacién y referencia de beneficiarios del municipio.

= Se apoyd a Ila Delegacién Departamental de
Huehuetenango, en una reunibn con la encargada de
CONALFA, para establecer compromisos institucionales para
abordar los temas educativos en las comunidades  sobre
higiene y salud a las personas adultas, padres y madres de
familia, lideresas de la comunidad. Abordar estos temas a
través del proceso de alfabetizacién no solo mejora los
conacimientos y practicas de las familias, sino que refuerza el
desarrollo integral comunitario, promeviendo una mejor calidad
de vida. Por ello, motivar y ccordinar con la responsable de
CONALFA garantiza que dichos temas sean incluidos de
manera estratégica en las jornadas enseftanzas educativas.

= Se apoy6t a la Delegacitn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- en la realizacién de una
reunidn con la Oficina Municipal de Agua y Saneamiento
(OMAS) con el objetivo de coordinar, planificar y dar
seguimiento a [las accicnes relacionadas c¢on agua y
saneamiento local durante el mes en curso. En este espacio se
busca fortalecer fa articulacién interinstitucional y comunitaria
para garantizar el acceso a agua segura, promover practicas de




higiene adecuadas y mejorar las condiciones de saneamiento
en el municipio

= Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- la actualizacién en dos
ocasiones la boleta de la Mesa Técnica. En el marco del
fortalecimiento de la cocrdinacién interinstitucional y de las
acciones de respuesta frente a la desnutricién aguda infantil, en
el municipio de San Miguel Acatan. Este proceso tiene como
finalidad garantizar la dispeonibilidad de un instrumento de
registro estandarizado, preciso y verificable, que permita reflejar
de manera sistematica los cases detectados, las
intervenciones ejecutadas, los compromisos asumidos por
cada entidad paricipante y los avances obtenidos en la
implementacion de las estrategias locales.

6 f} Apoyar en fa conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» En seguimiento a los fineamientos brindados por el
Delegado Departamental se realizé un cabildeo y abogacia
con autoridades municipales y representantes institucionales
para realizar el proceso de reanudacion de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional como prioridad
de la Direccidén de Fortalecimiento Institucional y cumplimiento
a [o establecido en la Ley de los Sistemas de Consejos de
Desarrollo y el Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

= El monitorec y capacitacion de la Comisidbn Camunitaria de
Sequridad  Alimentaria y  Nutricional (COCOSAN) es
fundamental para fortalecer la gestion local de la seguridad
alimentaria y nutricicnal en la comunidad. Su objetivo es el
empoderamiento comunitario o cual Brindar conocimientos vy
herramientas a los miembros de la comisidn para que puedan
identificar problemas nutricionales, proponer soluciones y
gestionar recursos de manera efectiva, Se apoyé a la
Delegacidn Departamental de Huehuetenango en cuatro
reuniones a los miembros activos de la Comisidn Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional- COCOSAN.

+ Se apoyd la Delegacién Departamental en una ccasidn la
actualizacién del cuadro de control de casos de desnutricion
aguda municipal lo cual, es una herramienta fundamental para
el menitcreo y la gestién efectiva de Ja desnutricion en el
municipio. Su propésito es monitoreo en tiempo real en lo cual
ayuda llevar un registro actualizado de los casos de
desnutricién aguda, lo que facilita la deteccién temprana y la
respuesta oportuna para evitar complicaciones de salud en la
poblacion afectada de las comunidades, también proporciona
informacién clave sobre la incidencia y prevalencia de la
desnutriciébn, permitiendo a las autoridades locales diseftar
estrategias de intervencidn mas efectivas y focalizadas.

Se apoyé la Delegacidon Departamental de SESAN, en una
actualizacion de la herramienta RANKIN, lo cual es un
instrumento  participativo utilizade por las COMUSAN, para
evaluar e identificar el nivel de participacion de las diferentes
organizaciones comunitarias, instituciones gubernamentales y
no gubernamentales, sociedad civil ¥ sector privade, tengan voz
y puedan valorar su nivel de implicacién, lo que fortalece el
trabajo conjunto y colaborative asi mismo permite un
autoandlisis y reflexién colectiva, ayuda a reconocer cuales
actores estan mas comprometidos y cuales necesitan mayor
involucramienta o apoyo para mejorar su participacion, razdén
por la cual se brinda apoyo y actuatizacidn ha herramienta




institucional denominada ranking de participacion institucional

*+ Se apoy6 la Delegacidn Departamental de SESAN, en tres
ocasiones de andlisis de FODA (Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades y Amenazas) de COMUSSAN en un contexto de
participacién de instituciones Pdblicas y privadas, es una
herramignta técnico y administrativa, que arroja la radiografia
del engranaje de funcionamiento para la Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio, ya que es un espacio donde se
analizan los avances, la coordinacidn para el tratamiento de
nifios,

*+ Se apoyé a [a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizactdon de una consulta comunitaria
a jovenes, madres y padres de familia en las comunidades
priorizadas, sobre temas de higiene y alimentacion saludable.
Las consultas comunitarias y nutricionales en las comunidades
de San Miguel Acatan, sirven para fortalecer el conocimiento
sobre una alimentaciéon  equilibrada, el adecuado
aprovechamiento de los alimentos locales y la importancia de la
lactancia materna y brindar orientacibn  sobre  higiene,
alimentacién saludable y suplementacién nutricional, ayudan a
reducir enfermedades asociadas con la malnutricién y la falta
de micrenutrientes  esenciales. Para la prevencion y el
tratamiento de la desnutricién, asl como en la promocién de
una alimentacion saludable,

* En e marco de la planificaciéon de acciones a nivel
municipal, para la tema de decisicnes oportuna, es necesario
contar con una herramienta de informacién, por lo que se
actualiza en una ocasién la infografia del municipio la cudl sera
analizada en reunidn ordinaria de la Comisién Municipal de
Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional, contribuyendo de
esta forma al fortalecimiento de la misma.

* Se apoyd la Delegacién Departamental de SESAN, en dos
actualizaciones de la herramienta RANKIN, lo cual es un
instrumento  participative  utilizado por las COMUSAN, para
evaluar e identificar el nivel de paricipacion de las diferentes
organizaciones comunitarias, instituciones gubernamentales y
no gubernamentales, sociedad civil y sector privado, tengan voz
y puedan wvalorar su nivel de implicacién, lo que fortalece el
frabajo conjunto y cclaborativo asi mismo permite un
autoandlisis y reflexién colectiva, ayuda a reconocer cuales
actores estdin mas compromefidos y cudles necesitan mayer
involucramiento 0 apoyo para mejorar su participacion, razon
por la cual se brinda apoyo y actualizacibn ha herramienta
institucional denominada ranking de participacion institucional.

+ Se Apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la elaboracién de un
informe técnico y sistematizado que documente las entrevistas
registradas en el sistema Survey123 relacionadas con la
entrega de Alimento Complementario Fortificado (ACF) a nifios
y nifas menores de cinco aflos con diagndstico de
Desnutricion  Aguda, realizada por el Ministeric de Salud
Pdblica y Asistencia Social ~ MSPAS -, con el objetivo de
analizar la informacién recopilada, evaluar e} alcance de [a
intervencién y dar seguimiento a la atencién brindada a la nifiez
en condicién de vulnerabilidad .

» Se apoyé a la Delegacion Departamental SESAN,
Huehuetenango, en una reunidn ordinaria con la Academia de
Lenguas Mayas (ALMG), en el municipio de San Miguel




Acatan.,, a fravés de la Comunidad Lingdistica Akateka,
C.L.AKATEKA, para ftratar asuntos de interés en relacién a la
difusién de mensajes o cufias radiales importantes sobre
seguridad alimentaria y nutricional en. A través de sus
programas de comunicacién social en idioma Akateko, se
busca promover practicas esenciales como la higiene, la
sepatacidbn de ambientes, la imporancia de Ila lactancia
materna, y la implementacion de huertos familiares,
garantizando que la informacién llegue de forma accesible,
culturalmente pertinente y comprensible a las familias de habla
materna, contribuyendo asl a mejorar su salud y nutricidn de
manera sostenible.

+ Se apoyo a la Delegaciébn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la elaboracion de un
informe  sobre la desnutricion aguda en el municipio de San
Miguel  Acatan, Huehuetenango, es fundamental para
comprender la magnitud y evolucidn de este problema de salud
piblica que afecta principalmente a la poblacion infant). Este
aumento en los casos subraya la necesidad urgente de
fortalecer las estrategias de prevencion y atencidn en el ambito
local. El informe proporciona informacion clave para que las
autoridades  municipales, instituciones de salud vy
organizaciones comunitarias puedan disefiar e implementar
intervenciones mas efectivas y focalizadas.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricidn aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervencicnes interinstitucionales y aguellos que
se implementen para atender la temética SAN.

* Se apoyd a la Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en dos ccasiones  de
elaboracion de informes de andlisis sobre los factores de riesgo
de la desnutricién crénica, la cual tiene como objetivo identificar
y evaluar las diversas condiciones y circunstancias que
contribuyen a la prevalencia de la desnutricién crénica en una
poblacién especifica. Este informe se fundamenta en Ia
recopilacion de datos y evidencias para disefar politicas y
estrategias de intervencién mas efecfivas.

» Se apoyt a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en una
ocasion la construccidn, socializacién y  validacién  de
indicadores contemplados dentrc de herramienta institucional
denominada Ficha Informativa Municipal en  Seguridad
Almentarta y Nutricional, con el objetivo de actualizar,
identificar y plasmar informacion en cuanto a los pilares de la
SAN y asi mismo dar a conoger informacién relevante del
municipios de prixima cobertura en coordinacién con equipo
técnico de la Delegacion Departamental de Huehuetenango.

* En cumplimiento con lo que establece el artfculo 32 del
decreto 32-2005 fratamiento a la desnutricién, que cofresponde
al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en
coordinacidn con ofras insfituciones del estado, el velar he
impulsar acciones para la pronta recuperacidn y rehabilitacién
de nifios con casos de Desnutricion, se apoyd y se participé en
una reunibn de ftrabajo con integrantes de Mesa Técnica
Municipal en Atencién a la Desnutricidn Aguda en el municipio
de San Miguel Acatan , la cual tuvo como objetivo [a toma de
decisiones en forma conjunta para la focalizacion y atencién a
los casos con desnufricibn aguda, de azcuerdo a las guias y
protocolos del Ministerio de Salud Piblica y Asistencia Social.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutriciocnal —SESAN- en la elaboracidn de dos
informas sobre el monitoreo de la entrega de asistencia




alimentaria NDA, a los nifios beneficiados por VISAN-MAGA,
reviste una gran importancia por varias razones importantes: El
informe permite documentar de manera clara y verificable que
los recursos fuercn utilizados adecuadamente y que {legaron a
los beneficiarios previstos., Esto fortalece la conflanza de la
comunidad, de las autoridades y de los cooperantes en la
gestidn del programa. la asistencia brindada permite visibilizar
los esfuerzos orientados a garantizar el derecho humano a una
alimentacién adecuada, vulnerables como los nifios.

* La seguridad alimentaria y nutricional (SAN) es un pilar
fundamental para el desarollc de Ias comunidades,
garantizando el acceso a alimentos suficientes, seguros y
nutritivos para toda la poblacion. En este contexto, la
gobemanza de la SAN en la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) juega un papel clave para
coordinar acciones, establecer politicas locales y garantizar el
cumplimiento de estrategias que mejoren la calidad de vida de
las comunidades, Se apoyd a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango se procede a elaborar dos informe cuatrimestral
de gobernanza en SAN, de San Miguel Acatan.

* Se apoyd a la Delegacidon Departamental de
Huehuetenango en la realizacidn de una consulta comunitaria
a jovenes, madres y padres de familia en las comunidades
prtorizadas, sobre temas de higiene y alimentacién safudable.
Las censultas comunitaras y nutricionales en las comunidades
de San Miguel Acatan, sirven para fortalecer el conocimiento
sobre una alimentacidn equilibrada, el adecuade
aprovechamiento de los alimentos locales y la importancia de la
lactancia materna y brindar orientacién  sobre  higiene,
alimentacion saludable y suplementacidn nutricional, ayudan a
reducir enfermedades asociadas con la malnutricién y la falta
de micronutrientes esenciales. Para la prevencion y el
tratamientc de la desnutricibn, asi como en la promocién de
una alimentacion saludable.

» Con el proposito de dar seguimiento a las acciones de
Seguridad Alimentaria y  Nutricional se apoyd en |la
participacidn en una reunién ordinaria de Mesa Técnica
Interinstitucional de Alimentacidbn Escolar, en donde se
involucra la participacién de insfituciones publicas, MINEDUC,
MSPAS, MIDES, MAGA, MUNICIPALIDAD Y SESAN segin
reza la ley de Alimentacidn Escolar contenido en el Acuerdo
Gubernativo 183-2018, en su articulo 12, se cocrdina Monitoreo
de almacenamiento, manipulacién higiénica y capacitacién a
prganizacién de Padres de Familia -OPF- schre gestién de
precios

» 8Se apoydo a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacidon de una reunidbn con la
extensionista de Desarrollo Rural del Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacion (MAGA) de suma importancia, ya
que permite coordinar esfuerzos para la implementacidn de
proyectos de huertos familiares en comunidades donde se han
identificado casos de desnufricion aguda. Estos proyectos
contribuyen a fortalecer la disponibilidad y el accesc a
alimentos frescos y nufritivos, como verduras y hierbas, que
complementan la dieta de las familias y mejoran &) estado
nutricional de la poblacidn vulnerable

1+ Se apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- en la realizacion de una




reunidn con la Oficina Municipal de Agua y Saneamiento
(OMAS) con el objetivo de coordinar, planificar y dar
seguimiento a las accicnes relacionadas con agua ¥y
saneamiento local durante el mes en curso. En este espacio se
busca fortalecer la articulacion interinstitucional y comunitaria
para garantizar el acceso a agua segura, promover practicas de
higiene adecuadas y mejorar las condiciones de saneamiento
en el municipio.

« Se apoyé a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricicnal -SESAN- en dos ocasiones de
monitcreo de nuevos casos de desnutricion aguda del listado
nominal actual, en ceordinacién con el Ministeric de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS), tiene como objetive
garantizar un control mas preciso y actualizado sobre los
casos de desnutricibn aguda que se presentan en el territorio. A
través de este proceso, se busca identificar de manera
oportuna la situacién real de cada nifio y nifia registrado, para
determinar si su  condicibn nufricional corresponde &
recuperado, desnutricién aguda severa, moderada o en proceso
agudo activo. Con esta accion se pretende cerrar la brecha
existente entre los casos detectados, atendidos y recuperados,
asegurando que ninguno quede sin seguimiento.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Mutricional -SESAN- en la actualizacién de un
cuadro de accidbn por instituciones en atencidn a nifios con
desnutricién aguda en el municipio de San Miguel Acatan, con
el objetivo de mantener la informacién vigente, crganizada y
confiable sobre las intervenciones realizadas por cada entidad.
Esta actualizacion busca fortalecer la  coordinacion
interinstitucional, evitar la duplicidad de esfuerzos, identificar
vacios de atencibn y asegurar que las acciones de salud,
alimentacion y proteccién social respondan de forma oportuna y
eficaz a las necesidades de la niflez en sitvacion de
vulnerabilidad.

+ Se apoyd a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -SESAN- mediante la aclualizacion en
una ocasién de la base de datos de menores con desnutricion
aguda en el municipic de San Miguel Acatan. Esta
actualizacién garantiza la  disponibilidad de informacion
actualizada, wverificada y de aita calidad, permitiendo Ia
identificacion oportuna de casos, el seguimiento de la evolucidn
nutricional y la planificacién de intervenciones efectivas. De
este modo, se optimiza la toma de decisiones basadas en
evidencias, se mejora la coordinacién insfitucional, se coptimiza
la asignacion de recursos y se asegura una respuesta integral
y cportuna para la reduccion y recuperacién de la desnutricion
aguda en el municipio.

iy Apoyar en la elaboracidn de informes que den
seguimientc a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje gue se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

» En seguimiento a los lineamientos brindados por la
Delegacion Departamentai se apoyd en una ocasién la
actualizacion de un informe sobre la gestién para la creacién de
la Dependencia Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de San Miguel Acatan, con el cbjetivo de fertalecer
el vwvinculo entre las autoridades municipales, con las
Instituciones que tienen incidencia en el municipio en el marco
de la estrategia de Gobemanza en Sequridad Alimentaria y
Nutricional.

- Se apoyd a Delegacidn Departamental de Huehuetenango
en la elaboraci6én de un informe gque contiene datas de




relevancia de proyectos de seguridad alimentaria y nutricional,
desnutricidn crénica y aguda del municipio, a través de la
ejecucidn presupuestaria que realiza la Municipalidad con el
objetivo de contar con informacién actualizada para el andlisis
en los espacios de cocrdinacion.

* Se apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en la realizacién de una
reunién con la Oficina Municipal de Agua y Saneamiento
(OMAS) con el objetivo de coordinar, planificar y dar
seguimiento a Jas acciones relacionadas con agua vy
saneamiento local duranfe el mes en curso. En este espacio se
busca fortalecer la articulacion interinstitucional y comunitaria
para garantizar el acceso a agua segura, promover practicas de
higiene adecvwadas y mejorar las condiciones de saneamiento
en el municipio.

= Se apoyd a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en la participacién de dos reuniones ordinarias
del COMUDE. Esta actividad permite soccializar la situacién
actual de las comunidades, identificar las principales
problematicas relacionadas con la alimentacién y nutricion de
las familias, y promover acciones interinstitucionales que
contribuyan a mejorar su bienestar, La reunién del Censejo
Municipal de Desarrollo (COMUDE), que se realiza en el
municipioc de San Miguel Acatan, constituye un espacio
fundamental de dialogo coordinacién, planificacion y toma de
decisiones para el desarrollo integral del municipio, la
participaciéon  gubernamentales, activa de las diferentes
instituciones  gubernamentales, autoridades municipales vy
representantes comunitarios es pfincipal para garantizar que
las necesidades prictitarias de la poblacion sean escuchadas y
atendidas de manera opeortuna.

= 8Se apoyé a la Delegacidn Departamental de SESAN
Huehuetenango en la elaboracién de un informe sobre las
reuniones cuatrimestrales del Consejo Municipal de Desarrollo
{(COMUDE) en e municipio de San Miguel Acatan, representa
una herramienta fundamental para consolidar una gestidn
plblica participativa, transparente y enfocada en el desarrollo
integral del territorio. El informe permite registrar de manera
sistematica los temas ftratados, las decisiones adoptadas, los
compromisos asumidos y el seguimiento de acuerdos,
garantizando la continvidad y coherencia en las acciones del
COMUDE. Sirve como instrumento de menitoreo que permite
evaluar los avances, Identificar desafios y orientar la
implementacién efectiva de los proyectos y  acciones
priorizadas en la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoyd a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en la actualizacion del mapeo de actores en la
Comisién Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria y
Nutricicnal (COMUSSAN) es una herramienta principal para
identificar, analizar y coordinar a Jos diferentes actores
invelucrados en la promacién de la salud y la seguridad
alimentaria en el municipio de San Miguel Acatan. Su objetivo
es la Identificacién de recursos y capacidades, para establecer
qué institucicnes, organizaciones y actores comunitarios tienen
presencia en el municipio, cudles son sus competencias y qué
recursos pueden aportar para fortalecer la sequridad alimentaria
y la salud pablica.

+  Se apoyb a la Delegacién Departamental de SESAN




Huehuetenango se aciuvaliza en una ocasidén la informacion de
la caracterizacion de las condiciones determinantes de
seguridad alimentaria y nutricional de San Miguel Acatan
Conocer la caracterizacidon de las comunidades del municipio
de San Miguel Acatan, Huehuetenango, es un paso esencial
para abordar de manera efectiva los desafios en materia de
seguridad alimentaria y nutricional. Esta informacion permite
identificar las  condiciones  socioecondmicas, culturales,
productivas y de acceso a servicios basicos que influyen
directamente en el estado nutricional de la poblacién. Al contar
con un diagnodstico claro y detallado de cada comunidad, las
instituciones y actores locales pueden disefiar e implementar
intervenciones mas pertinentes, focalizadas y sostenibles.

» En apoyo a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango se realiza una ocasion de Capacitaciones a
instituciones de COMUSSAN, en el municipio de San Miguel
Acatan dende se elabora e informe respectivo que documente
las instituciones capacitadas dentro de la Comisidn Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN), es una
herramienta  estratégica para fortalecer la  planificacidn,
coordinacién y evaluacién de acciones orientadas a mejorar la
situacian alimentaria y nutricional def municipio.

- Se apoyt a la Delegacion Departamental SESAN, de
Huehuetenango en la elaboracibn de un informe sobre el
monitoreo de la entrega de alimentacién escolar en San Miguel
Acatan. El monitoreo de la alimentacién escolar es una accidn
importante para garanfizar el cumplimiento de los estandares
de calidad, inocuidad y ftransparencia en ! Programa de
Alimentacién Escolar (PAE), especialmente en contextos de
alta vulnerabilidad nutricional cemo San Miguel Acatdn, en el
transcurso del monitoreo en coordinacion se realizan las
siguientes acciones; Verificacién de fechas de vencimiento lo
cual Previene e! consumo de productos caducados que pueden
poner en riesgo la salud de los estudiantes, control de calidad
de los alimentos, esta accidn determina que los insumos
cumplan con normas de frescura, integridad del empaque ¥
composicién nutricional adecuada Almacenamiento higiénico y
seguro.

» Se apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en dos ocasiones de
actualizacién de los avances del Plan Operativo Anual (POA) de
la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de San  Miguel Acatan,
correspondientes al afio 2025, con el objetivo de contar con
informacién actualizada, sistematizada y verificable sobre el
grado de cumplimiento de las metas, actividades y
compromisos establecidos en el plan. La actualizacién busca
identificar logros alcanzados, dificultades enfrentadas vy
acciones pendientes, para fortalecer Ia gestion de la
COMUSAN vy garantizar que las Instituciones que la integran
mantengan una coordinacién efectiva.

i)y Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gebiernes municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ En seguimientc a los lineamientos brindados por la
Delegacion Departamental se apoyd en una ocasion Ia
actualizacién de tres ocasiones el informe sobre la gestidn para
la creacibn de la Dependenciza Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de San Miguel Acatan, con el objstivo
de fortalecer el vinculo entre las autoridades municipales, con
las Instituciones que tienen incidencia en el municipio en el




marco de la estrategia de Gobernanza en Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

* Se apoyé a la Delegacidn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nufricional —SESAN- en la capacitacién en dos
ocasiones al Concejo Municipal para que puede disefiar
politicas y estrategias alineadas con las necesidades
nutricionales del municipio, puntualizando respuestas efectivas
y sostenibles, asi mismo permite que los concejales
comprendan la importancia de destinar fondos para programas
de seguridad alimentaria, priorizando acciones en [as
comunidades mas vulnerables y Facilitar la creacién y
fortalecimiento  de  reglamentes, ordenanzas e impulsar
acuerdos municipales que garanticen el derecho a fa
alimentacion adecuada de la poblacion

+ Se apeyé a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN-, en una ccasidon de gestidn
ante la municipalidad para establecer un banco de alimentos
que permite contar con una reserva organizada de productos
nutritivos y adecuados, disponibles para atender de forma agil y
oportuna a los nifics identificados con desnutricidn aguda.

*+ Elaborar un informe sobre la propuesta de abordaje
municipal de la desnutricién aguda en el municipio de San
Miguel Acatan, Huehuetenango, es de suma importancia, ya
que permite analizar y sistematizar las estrategias, acciones y
recursos necesarios paraz enfrentar esta problematica que
afecta directamente a la nifiez y pone en riesgo su salud,
desarrolle y vida. Se apoyé a la Delegacién Departamental de
SESAN Huehuetenango en la elaboragion de un informe
técnico y estructurado que permite priarizar intervenciones,
gestionar recursos ante diferentes fuentes de financiamiento,
por parte de I[as autoridades municipales e instituciones
invalucradas en la seguridad alimentaria y nutricional,

* Se apoyd a la Delegacibn Departamental de SESAN
Huehuetenange en la realizacion de una reunin con Ia
Comisidn Comunitaria de Seguridad Afimentaria y Nutricicnal
COCOSAN, con el objetivo coordinar actividades de seguridad
alimentaria y nutricional y también el fortalecimiento de
conocimiento sobre las funciones de [a misma. Asi mismo
desempefia un papel fundamental en el fortalecimiento de las
capacidades locales para garantizar el derecho a wuna
alimentacién adecuada, una de sus lineas estratégicas mas
relevantes es la promocidn de iniciativas sostenibles que
permitan a las familias producir sus propios alimentos.

» Se apoyé a la Delegacidbn Departamental de SESAN
Huehuetenango en una ocasién de  entrega de resultados
relacionados con la Seguridad Alimentaria y Nutricional,
mediante la preparacién y presentacion de informacion ante
autoridades municipales, con el objetive de contibuir a la
transparencia, faciltar la toma de decisiones y fortalecer la
coordinacién interinstitucional,

= Se apoyé a la Delegaciébn Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en I[a elaboracion de un
informe técnico y sistematizado que documente las entrevistas
registradas en el sistema Survey123 relacionadas con la
entrega de Alimento Complementario Fortificado (ACF) a nifios
y nifias menores de cinco afios con diagndstico de
Desnufricidén Aguda, realizada por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social - MSPAS -, con el objetivo de




analizar la informacién recopilada, evaluar el alcance de la
intervencidn y dar seguimiento a la atencién brindada a la nifiez
en condicion de vulnerabilidad.

+ Se apoyd a la Delegacién Departamental de SESAN,
Huehuelenango, en dos ocasiones de Capacitacion a
institucicnes de COMUSSAN, en el municipio de San Miguel
Acatan, donde se elabora el informe respectivo que documente
las instituciones capacitadas dentro de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN), es una
herramienta estratégica para fortalecer la  planificacién,
cocsdinacién y evaluacidn de acciones orientadas a mejorar la
situacidn alimentaria y nutricional del municipio.
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fy Apoyar en Ila participacidn y representacién
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

+ Se apoyd a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en la participacién en una reunién de trabajo
con personal técnico que integra la Delegacidn Departamental
de Huehuetenango con la finalidad de organizar de manera
efectiva el recurso humano en comisicnes de trabajo las cuales
permiten abordar de manera efectiva y eficiente las metas y
prioridades para el 2025 promovidas por la Direccibn de
Fortalecimiento Institucional.

« Se apoyd a la Delegacién Departamental de SESAN
Huehuetenango se paricipd en seis reunfones ordinarias de
Mesa Técnica Interinstitucional de Alimentacidn Escolar, en
donde se involucra la participacidén de instituciones puablicas,
MINEDUC, MSPAS, MIDES, MAGA, MUNICIPALIDAD Y
SESAN segin reza la ley de Alimentacion Escolar contenido
en el Acuerdo Guhbemnativo 183-2018, en su articulo 12, se
coordina Monitoreo de almacenamiento, manipulacién higiénica
y capacitacion a organizacion de Padres de Familia -OPF-
sobre gestidn de precios y entrega de alimentos en forma
embolsada o servida a [a nifiez.

- Se apoyd a la Delegacién Departamental de SESAN
Huehuetenango, se participd en dos reuniones de lLa Mesa
Técnica del Agua y Saneamiento ya que es un espacio clave
para la planificacién, coordinacién y toma de decisiones en
temas relacionados con el acceso al agua potable y
saneamiento en la cabecera municipal y en las comunidades
de San Miguel Acatan, el tratamiento de Ja problematica del
agua y saneamiento Su importancia radica en varios aspectos,
la Coordinacion Interinstitucional, permite la colaboracion entre
gobiernos, ONGs, comunidades y empresas para abordar
prablemas de acceso al agua y saneamiento.

» En cumplimiento con lo que establece el articulo 32 del
decreto 32-2005 tratamiento a la desnutricién, que corresponde
al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en
coordinacién con ofras insfituciones del estado, el velar he
impulsar acciones para la pronta recuperacién y rehabilitacidn
de nifios con casos de Desnutricion. Se apoyd a la Delegacién
Departamental de SESAN Huehuetenango, en cinco reuniones
de frabajo con integrantes de Mesa Técnica Municipal en
Atencibn a la Desnutricion Aguda en e! municipio de San
Migue! Acatan , la cual tuvo como objetivo la toma de
decisiones en forma conjunta para la focalizacién y atencién a
los casos con desnutricibn aguda, de acuerdo a las guias y
protocalos del Ministetio de Salud Pidblica y Asistencia Social.

+ Se apoyé a la Delegacion Departamental de SESAN, en la
glaboracién de una ficha de fallecimiento, correspondiente del
mes de octubre, por desnutricidn aguda, lo cual se hace con el




objetivo de documentar de manera precisa y detallada el
lamentable deceso de la menor de [a aldea Chemalito, quien
fallecid a causa de desnutricibn aguda. A ftravés de este
documento, se busca no solo registrar la informacién esencial
sobre la victima, como su identidad, edad, fecha y causa del
fallecimiento, sino también proporcionar un analisis contextual
que permita identificar los factores que influyen en la seguridad
alimentaria y nutricional de la comunidad. Asimismo, este
regisiro pretende servir como herramienta para la reflexion y la
sensibilizacién de las autoridades y la comunidad en general,
fomentando [a implementacidn de medidas preventivas y de
intervencién que contribuyan a la mejora de las condiciones
nutricicnales en la region.
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K} Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* A requetimiento de Delegado Departamental de SESAN, se
participé en seis reuniones de trabajo con personal técnico gue
integra la Delegacion Departamental de Huehuetenango con la
finalidad de organizar de manera efectiva el recurso humano en
comisiones de trabajo las cuales permiten abordar de manera
efectiva y eficiente las metas y prioridades para el 2025
promovidas por la Direccién de Fortalecimiento Institucianal.

« Se apoyd a la Delegacion Departamental de Seguridad
Afimentar y Nutricional -SESAN- en wunpa ocasidn la
actualizacién de los avances del Plan Operativo Anual (PCA) de
la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nufricional
(COMUSAN) del municipio de San  Miguel Acatan,
correspondientes al afio 2025, con el objetivo de contar con
informacién actualizada, sistematizada y wverificable sobre el
grado de cumplimignto de Ilas metas, actividades v
compromiscs establecidos en el plan. La actualizacion busca
identificar  logros  alcanzados, dificultades  enfrentadas vy
acciones pendientes, para foralecer la gestion de la
COMUSAN y garantizar que las instituciones gque la integran
mantengan una coordinacion efectiva.

» Se apoyd a la Delegacion Departamental de SESAN, en
realizacion de una consulta comunitaria a jévenes del Instituto
Macional de Educacién Bésica (INEB) de! Municipio de San
Miguel Acatan la adolescencia es una etapa clave en la
formacidn de habitos alimentarios que impactan directamente
en la salud presente y compartir informacién y proamover la
educacidon nutricicnal entre los estudiantes del nivel medio, es
una accién de alta relevancia para el desarrollo integral de la
juventud. Su importancia se refieja en fomentar el consumo de
alimgntos naturales, frescos y nutritivos ayuda a reducir el
riesgp de enfermedades como la diabetes, hipertension,
obesidad y problemas cardiovasculares.

» Se apoyd a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- en una ocasion la
actuzlizacién de la base de datos de nifios con desnutricion
aguda del municipio de San Miguel Acatdn, con el fin de contar
con informacidn actualizada, verificada y de calidad que permita
identificar oportunamente los casos, dar seguimiento a Ila
evolucién nutricional y planificar intervenciones eficaces. Esta
actualizacién busca facilitar la toma de decisiones basadas en
evidencia, mejorar [la coordinacion entre instituciones
responsables de la atencidn, optimizar la asignacion de
recursos y garantizar que cada nifio reciba una respuesta
integral y opertuna para contribuir a la reduccidn de la
desnutricién aguda en el municipio.




+  Se apoy¢ a la Delegacion Departamental de SESAN, en la
elaboracidn de una ficha de fallecimiento, correspondiente del
mes de octubre, por desnutricidn aguda, lo cual se hace con el
objetivo de documentar de manera precisa y detallada el
lamentable deceso de la menor de la aldea Chemalito, quien
fallecié a causa de desnutricién aguda. A través de este
documento, se busca no solo registrar la informacion esencial
sobre la victima, como su identidad, edad, fecha y causa del
fallecimiento, sino también proporcionar un analisis contextual
qgue permita identificar los factores que influyen en la seguridad
alimentaria y nutricional de la comunidad. Asimismo, este
registro pretende servir como herramienta para la reflexion y la
sensibilizacion de las autoridades y la comunidad en general,
fomentando la implementacién de medidas preventivas y de
intervencion que contribuyan a la mejora de las condiciones

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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