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[nforme de Actividades Octubre 2025 /

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadag durante el mes de Octubre de 2025, con

e

Chimaltenango 31 de octubre de 2025

/

el fin de dar cumplimientc a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERV?O TECNICO, que a confinuacion

se describe:

1. Contrato No. DSESAN-114-2025-029 /

2. Nombre; Valery Nayary Reves Meléndez
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
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o No T ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO. .~ - 7

Foralecimiento Institucional / Chimaltenango /
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1 a) Apoyar en l!a planificacion operativa y el
seguimients de las actividades desarroliadas de
forma conjunta con ios integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de-SAN,

+  En el municipie de Santa Cruz Balanya, se logré realizar la
entrega en la Alcaldia Municipal de una solicitud para poder
llevar a cabe la actividad conmemorativa del Dia Mundial de !a
Alimentacidn como COMUSAN, con el propdsito de fortalecer
las acciones de sensibilizacién y promocidn de [a Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el municipio.

2 b} Apovar 2 'a dependencia municipal de SAN o a

la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,

considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Se apoyéd junto con el Ministerio de Desarrcllo Social
{MIDES), en adjuntar los DP! de las madres de los nifios con
Desnutricién Aguda, con el fin de dar seguimiento a fa solicitud
de filtros de agua dirigida FODES, para contribuir a la mejora de
las condiciones de acceso a agua potable en los hogares
afectados,

3 c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapec de actores que
identifigue  a las  instituciones que tienen
intervencién  en el municipio, promoviende la
participacién de los representantes institucionales

y comunitarios.

+ Se realizéd asesoria técnica a la Direccién Municipal de la
Mujer de Zaragoza, para brindar apoyo al seguimiento del
llenade de la base de datos, para lpgrar avanzar en la gestién
de Asistencia Alimentaria por INSAN, promoviendo la
participacion activa de los representantes insfitucionales vy
comunitarios, fortaleciendo la coordinacidn y articulacion para
garantizar una atencién oportuna a las familias en situacion de
vulnerabilidad. .

4 d} Apoyar en [a elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen ei impacto
negativo.

« Se dio a conocer por medic de un documento a la
Delegada Departamental, sobre la actividad realizada en el
procesc de categorizacion de la Aldea Rincdn Grande de
Zaragoza, con el propdsito de explicar los avances obienidos.
La finalidad en la realizacion de la categorizacién y con el
apoyo del COCODE fue contar con informacién actualizada
sobre la situacion de la comunidad que permita identificar el
nivel de vulnerabilidad de tas familias . H




e} Apoyar en el
competencias de Jos representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

fortalecimiente * de las

* Se apoyd en la capacitacion del Club de Nutricién del
municipio de Zaragoza, donde se tuvo la participacion de los
integrantes de la COMUSAN y madres de familiz con el tema
de: Significado del Dia Mundial de la Alimentacién por parte de
SESAN y Planificacion Familiar por parte de MSPAS, con el
cbjetivo de fortalecer sus conocimientos y contribuir asi, al
bienestar nutricional y la safud integral de la comunidad.

6 P Apoyar. ?n ta canqrrpacaon y funclona{m?nto ;ie *+ Se brindd apoyo en la presentacién de la asistencia

Sa:gu:i::;?jlSﬁlri]risentar;mC;parzeustric?;na?m?g SII;SZSAN ? carrespondiente a la reunién ordinaria de la COMUSAN del mes
L . - de octubre, As{ mismo, se realizd la socializacion con la
COPOSAN] o sm[ar, ._para !fd lmplem'enta0|0n de Técnico Rural en Salud sobre el seguimiento de las reunicnes
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. de la COCOSAN en la Aldea Joya Grande de Zaragoza, con el
objetive de mantenér un registro actualizade de la participacion
y fortalecer fa coordinacién entre los miembros comunitarios e

. institucionales.

7 g}-. Apoyiar en.el morutcreo de desnutricion aguda, | | Se apoyd en el monitoreo de recepcidn de la Asistencia
§5|stencu.3 ahr_@entgna: ‘gobemanza en  SAN, Alimentaria por parte del Viceministerio de  Seguridad
intervenciones interinstitucionales y - aquellos  que | ayentaria y Nutricional (VISAN) a nifies con Desnutlricién
se implementen para atender la iemética SAN. Aguda del municipic de Santa Cruz Balanya, en la cual, se hizo

lza entrega y resguardo en el salén municipal, slendo 6 raciones
de alimente para 2 casos diagnosticados..

8 h) A.po’yar en la elab.oramon 'f-je |nforme§ que den || Se llevd a cabo la actividad del Club de Desnutricion Aguda,
segylrmento a las intervenciones e lmfe‘rspnes denominado: Las Lucecitas del municipio de Zaragoza, con la
realizadas con fondos del SISCODE, _ml.fntcmalldad participacién acliva de integrantes de la COMUSAN y madres
y .otras fuentes, para c?noger ,EI ‘abordaje queé S8 | e familia, Durante fa actividad, se desarrollo un tema educativo
brinde & la SAN de forma interinstitucional. enfocado en fortalecer conocimientos: scbre la  desnutricion ¥

promover practicas de cuidado nutricional en el hogar,

9 i) Apoyar en el f_ortalecnrr}:c::nto y/o implementacion | | Se gestionard con la dependencia municipal de SOSEA | la
de tas dependenfztas rpurumpales en SAN, velando entrega de una caja de Mannapak, destinada para brindar
porque SL.‘ funcionamiento rfasponda a.l. contexto apoyo en la actividad del Dia Mundial de la Alimentacién, dicha
Iocal. gesnonand.o en los gobiemos municipales los coordinacion fue realizada en el marco de la reunién de Ia
Tecursos necesarios y adecuados. COMUSAN, con el objelivo de fortalecer la colaboracién

interinstitucional vy garantizar la disponibilidad de recursos
necesarios.

10 |} Apoyar en la paricipacidn y representacién

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipics y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y.nutricional.

* Se apoyé en la elaboracidn vy articulacion de las
convocatorias para la reunidn ‘de la Mesa Técnica de
Desnutricion Aguda del' municipio de Zaragoza, reslizado de
manera coordinada con la segunda oficial de la Oficina de la
Secretaria Municipal. Como SESAMN, se tiene el objetivo e
incidencia de garantizar la  adecuada  planificacién vy
coordinacién interinstitucional de acciones relacionadas con [a
SAN y lograr llevar a cabo 'a reunién con la participacién de los
correspondientes,




1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Como requerimiento de la Delegada Departamental de
SESAN Chimaltenango, se elaboraron y entregaron Metas
Fisicas establecidas para el mes de octubre, asegurando el
cumplimiento de los objetivos institucionales y el seguimiento
adecuado de los compromisos planificados.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 301907498 0101

irector de Fortalecimie

Secretaria de Seguridad

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

~

Chimaltenango 31 de octubre de 2025

yd

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar ¢! Informe de Actividades realizadas durante el pericdo del 2 de Enero al 31

de Octubre gé 2025, con el fin de dar base a la clausula
TECNICC/Mque a continuacion se describe:

DSESAN-114-2025-029 /
Valery Nayary Reves Meléndez

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detalle las actividades realizadas:

s O ., ACTIVIDADES:CONTENIDAS EN.CONTRATO, .

i

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

U

Fortalecimignto Institucional / Chimaltena ngo

T RSTVIDADES REALIZABAS T

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
sequimiento de las actividades desamolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
yio por la dependencia municipal de SAN,

« Entre los meses de enero y febrero del presente afo, en
coordinacion con la COMUSAN de Zaragoza, se llevé a cabo el
andlisis y la validacion del PQA-COMUSAN 2025 con el
objetive de planificar las actividades relacionadas con la SAN
para el ano, vy asf contribuir al aseguramiento de la SAN en el
municipio de Zaragoza. Durante el mes de marzo, se realizo
una capacitacién juntc con el apoyo de los infegrantes de la
COMUSAN a B0 nifios de primero a sexto primaria de la
Escuela La Cantonal de Zaragoza con el tema de Alimentacion
Saludable e Higiene con el objelivp gue .conozecan la
importancia de una Alimentacién balanceada. Para el mes de
abril, se realizé la socializacién y coordinacion con el Técnico
de MINEDUC 3 fechas del mismo mes para monitorear el
Programa de Alimentacion Escolar (PAE) en conjunte con la
COMUSAN. En el mes de mayo, se socializé con MSPAS,
terer 1 intervencién en Seguridad Alimentaria y Nutricional
{(SAN) come COMUSAN con el grupe de embarazadas que se
realiza a cada mes y asi, lograr asegurar una alimentacién
adecuada tanto para la madre como para el bebé. Para el mes
de junio, se dio cumplimiento al Monitoreo dgl PAE junto con
los integrantes de la COMUSAN en |z Aldea Tululché del
municipio de Zaragoza, donde se evalud la calidad de los
alimentos servidos y la preparacion de los mismos para 100
nifios de primero a sexto primaria. Correspondiente al mes de
julic, se sccializé en la reunibn de la COMUSAN, Ia
participacion de sus integrantes en 1 Jornada Integral de Salud
y Nutricién en seguimiento a las acciones por llevar a cabo y
para que contribuya en la SAN de la poblacidn vulnerable: Para
el mes de agosto, se ‘apoyé en Santa Cruz Balanya, en 1
camingta dé la Semana Mundial de la :Lactancia Materna,
promoviende la impoertancia ‘de la misma como practica clave

para la salud'y nutricién infantil en conjunte con los integrantes




de la COMUSAN. En el siguiente mes de septiembre, en Santa
Cruz Balanya, se socializé c¢on los , integrantes  de  la
COMUSAN, girar una convocatoria gue promueva |la
participacion de 2 sectores privados a [asfreunibnes ordinarias
de la COMUSAN. Al correspondiente mes de octubre, en Santa
Cruz Balanya, se realizé la entrega en la Alcaldia Muricipal de
1 solicitud para poder llevar 2 cabo la actividad conmemorativa

del Dia Mundial de la Alimentacion como COMUSAN.,

b} Apoyar a la dependencia municipal de SAN © a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacicnadas cen la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerande Ja opertunidad de gestionar fondos
del SISCODE, !a municipalidad y ofras fuentes.

= Para el mes de enero, se socializé en 1 reunidn ordinaria
de la COMUSAN el POA-COMUSAN 2025 con 19 actividades a
desarrollar para orientar .y forlalecer la SAN en el municipio,
priorizando  la articulacion interinstitucional. En el mes de
febrero, se socializé en la reunién ordinaria de COMUSAN, la
implementacién de 1 Club para 15 nifios con Desnutricidn
Aguda en el Municipic de Zaragoza y lograr brindarles
acompafamiento integral en temas de almentacién .saludable,
estimulacién  temprana, crecimienic y  desarrollo.
Correspondiente al mes de marzo, durante la reunidn ordinaria
de COMUSAN, se socializd la logistica del Ciub de
Desnufricion Aguda con la participacién de 14 integrantes de

diferentes instituciones, proyectando beneficiar a 15 nifios, asi

como sensibilizar a 15 madres sobre la importancia de priorizar
la salud y la almentacion adecuvada en el hogar. Al siguiente
mes de abril, se apoyd en la presentacién oficial del Plan Anual
del Club de Desnutricion Aguda ante el Alcalde Municipal de
Zaragoza, con la participacion de 5 representantes de la
COMUSAN buscandc beneficiar a 15 nifios con desnutricion
aguda mediante alencion integral y seguimiento continuo,
ademas de implementar acciones preventivas con al menos 15
madres de familia. En el mes de mayo, se apertura del Club de
Desnutricién  Aguda en el municipio de Zaragoza, con la
participacion de 9 integrantes de Ja COMUSAN, atendiendo
inicialmente a 6 nifios diagnosticados por Desnutricion Aguda
identificadcs en 7 comunidades donde se promovieron habitos
alimenticios saludables y se dio inicio a una atencién integral.
Para el mes de junio, se apoyd en una reunién con MIDES, en
la cual, se socializé la propuesta de gestionar Filllros de Agua
a FODES para beneficiar a 200 familias vulnerables, incluyendo
aquelias con nifios en Desnutricion Aguda del municipio de
Zaragoza. Correspondiente al mes de julio, en Santa Cruz
Balanya, se dic el seguimiento a la apertura del Club de
Desnutricion Aguda, en una reunién realizada en el Centro de
Salud con la participacién de 2 miembros del equipo técnico e
integrantes de la COMUSAN, donde se tiene como objetivo
brindar atencién nutricional a 8 nifios con Desnutricidn Aguda e
incidir en 'a mejora de habitos alimentarios en mas de 9
familias de fa comunidad. En el mes de sepliembre, con el
apoyo del Auxilar de Enfermeria de la Aldea El Llano de
Zaragoza, se ideniificc fa situacion de wvulnerabilidad de 38
familias, a través de visitas domiclliaias y entrevistas
comunitarias. La informacién recopilada servirA como base para
la planificacién de intervenciones enfocadas en mejorar fa SAN
en la comunidad. Correspondiente al mes de octubre, junto al
MIDES se realizo el procesp de adjuntar 15 DPI de madres de
nifios” con Desnufricién Aguda, comoe ,parte del seguimiento a la
solicitud de filtres de agua dirigida-a FODES,




¢} Apoyar en la caracterizacién de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores 4que
identifigjue & las  instituciones  que  tienen
intervencion  en el municipio, promoviends la
pariicipacién de los representantes institucionzles
y comunitarios.

* En enero, se apoyd la socializacidn del formato ::ie Mapeo
de Actores con 14 integrantes de la COMUSAN de Zaragoza,
Esta aclividad permitird identificar a mas de 15 instituciones
con presencia activa en el municipio. Para febrero, en la
consolidacién del Mapeo de Actores de la COMUSAN de
Zaragoza se apoyS en identificar a 15 instituciones que
participan en las accicnes de SAN, facilitando una mejor
articulacion de esfuerzos vy recursos a nivel municipél. En el
mes de marzo, se socializé la propuesta del Club de
Desnutricion Aguda ante el Alcalde Municipal de Zaragoza,
junto con 5 integrantes de la COMUSAN, buscando atender a
15 nifios con diagndstico de Desnutdcién Aguda, con un
enfoque integral y personalizado para mejorar su  estado
nuticional  y fortalecer la  SAN a nivel comunitario.
Correspondignte al mes de abril, se elaboraron y enviaron 2
convocatorias a instituciones gubernamentales, en coordinacion
con la Secretaria Municipal, con el fin de integrar nuevas
entidades a la COMUSAN de Zaragoza. En el mes de mayo, se
consolidaron 5 acreditaciones institucionales de la COMUSAN
en el municipio de Zaragoza, asegurando su participacion
formal en las reuniones cordinarias y extraordinarias. Para junio,
en el Centro de Salud de Zaragoza, se socializé con el
Inspector de Agua y Saneamiento Ambiental, junto con 3

integrantes de la Mesa Técnica de Desnutricion Aguda, los

resultados bactericldgicos del agua de la Aldea El Llano. Esta
comunidad fue priorizada en el Plan de SAN, ya gue se
registraron 3 casos de Desnutricion Aguda, lo que resalta la

importancia de mejorar la calidad del agua para reducir rigsgos

sanitarios. Al mes de julio, durante la reunion de la COMUSAN,
en la gue participaron 15 miembros, se soctalizé la planificacién
de acciones de SAN para la Aldea El Llano, Se identificaron 3
zonas donde viyen 3 nifies con Desnutricion Aguda, para
priorizar actividades que mejoren su situacién nutricional y el
bienestar de la comunidad. En agoste, se apoyd en la entrega
de la solicitud al Alcalde Municipal de Zaragoza, con la
parficipacion de 5 integrantes de la COMUSAN, para gestionar
fa adguisiciéon de filtros de agua dirigida a FODES para asi,
lograr beneficiar a 200 familias vulnerables, mejorando su
acceso a agua potable. Para septiembre, durante el monitoreo
comunitario en la Aldea E! Llano de Zaragoza, se aplicaron 38
encuestas a mujeres embarazadas, adolescentes y madres de
nifos menores de 24 meses. En el mes de octubre, se dio

‘asesoria técnica a la DMM de Zaragoza, con la participacion de

2 representantes de la misma, para dar seguimiento al llenado
de la base de datos, en donde se facilitd el avance en la
gestién de Asistencia Alimentaria por InSAN y con eso, poder
lograr beneficiar a més de 200 familias vulnerables.

d} Apoyar en la elaboraciéon de informes que
permitan conocer la sitvacion de wulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

= En el mes de enero, se apoyd en la recoleccién de datos
para la Sala Siluacional de SAN en Zaragoza, abarcando 2
indicadares relacionados con nutricién y acceso a alimentos.
Esta informacién se utiliza para realizar analisis continuos vy
tomar decisiones esiratégicas en beneficio de mds de 24,022
habitantes del municipio. En febrero, se recolectaron datos de
12 comunidades del municipio de Zaragoza para su
categorizacion en funcién del riesgo de Inseguridad Alimentaria
¥ Nutricional. Come resultado, se identificaron 5 comunidades
con alta vulnerabilidad, lo que permitird orientar acciones
focalizadas en bereficic de aproximadamente 300 familias.
Para marzoe, durante la reunion ordinaria de COMUSAN, se




socializé la situacion de wvualnerabilidad a IRSAN en 5
comunidades categorizadas como altamente vulnerables. La
informacién fue presentada a 14 integrantes de la comision,
permitiendo  eslablecer criterios para focalizar acciones de
apoyo alimentario y nutricional, Para el mes de abiil, se elabord
y entregd el informe de Gobermanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional (G-SAN), integrando informacién de los datos sobre
los 7 indicadores y 31 f.variables. El documento presenia el
andlisis de wvulnerabilidad alimentaria de mas de 24,022
habitantes del municipio. En mayo, durante a reunidn ordinaria
de COMUSAN, se socializéd el Protocolo de Contingencia para
el Abordaje del Hambre Estacional y el Protocolo SAN para
personas migrantes retornadas. En total, 15 integrantes de la
comision  participaron en la actividad, promoviendo el
conacimiento'y aplicacién de estos lineamientos en el contexto
municipal. Para junio, se elabord y entregd el informe de
Monitoreo Comunitaric con base en datos obtenidos de 3
comunidades del municipio, contando con la participacién de 3
l[deres comunitarios y 5 institucicnes, El documento permitid
identificar logros, desafios y areas de mejora en el programa de
salud. En julio, durante Ia reunién ordinaria de COMUSAN, se
sacializd la problematica v situacion de vulnerabilidad de la
poblacian, a partir de los resultados de 4 acciones ejecutadas
por las Oficinas Municipales. La informacién fue compartida con
15 representantes institucionales, lo que permitira orientar
gestiones efectivas para fortalecer las intervenciones en SAN.
En agesto, durante la reunién ordinaria de COMUSAN de
Zaragoza, se socializd ante 15 integrantes la  solicitud
presentada al Alcalde Municipal para el seguimiento a Ila
gestién de fillros a fravés de FODES, para informar scbre la
situacién de vulnerabilidad relacionada con el acceso limitado a
agua polable en 3 comunidades. Para el mes de septiembre,
se elabord y entregd el informe diario a Ja Delegada
Departamental, reflejando la socializaciéon con el Enfermero
Auxiliar de la Aldea El Llano sobre el estado de vulnerabilidad
de la comunidad. Se registrd informacién actualizada sobre 38
familias, que servird como base para planificar intervenciones
en el ambifo de SAN. En octubre, se dic a conocer por medio
de un documento a la Delegada Departamental, sobre la
actividad realizada en el proceso de categorizacisn de la Aldea
Rincén Grande de Zaragoza, con el propdsito de explicar los
avances oblenidos. La finalidad en la realizacion de fa
categorizacién y con el apeyo del COCODE fue contar con
informacion actualizada sobre la situacion de la comunidad en
base a 14 preguntas,

e) Apoyar
competencias

relacionados

poblacién.

fortalecimiento
representantes de
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
la SAN y su

* En el mes de enero, se apoyd en la elabaracién del Plan de
Capacitacién Anual 2025, priorizando 6 temas fundamentales y
calendarizando -su desarrolio entre los meses de febrero a julio
correspondiendo un  tema por mes., El plan  asigna
responsabilidades a 4 técnicos municipales y busca capacitar
a 25 representantes de instituciones que integran la COMUSAN
del municipic de Zaragoza. En el mes de febrero, se realizaron
2 reunicnes de coordinacion con el personal del MSPAS, en las
que se definieron 5 temas de capacitacidon, Participé 1 técnico
y 1 nutricionista del MSPAS. Como resultado, se elabord vy
validé una agenda de capacitacion para la COCOSSAN de Ia
Aldea Los Potrerillos. En marzo, se coording la realizacién de 1
capacitacién sobre  Manipulacion Segura de Alimentos en la
Casa de la Mujer de Zaragoza, con |z parlicipacion de 25
personas. La sesion uvo una duracion de 4 horas y fue




facilitada por personal técnico del Ministerio de Salud. E
objetivo fue promover practicas adecuadas en el mangje de
alimentos para prevenir riesgos sanitarios. En el mes de abril,
se apoyd en la realizacién de 1 jornada de capacitacidon a 7
integrantes de la COCOSSAN de la Aldea Los Pofrerillos, en
coordinacion con la COMUSAN del municipio.. El tema central
fue el abordaje de los 4 Pilares de la SAN. La capacitacion tuvo
una duracidn de 3 horas y fue facilitada por técnicos de la
Direcctén Municipal de Seguridad Alimentaria. Para el mes de
mayo, se coording la realizacion de 1 capacitacion para dia 14
de mayo del 2025, sobre Promocitn de Habitos Alimentarios
Saludables y Mutricionales, dirigida a 10 participantes del Club
de Desnutricion Aguda de Zaragoza. La actividad fue organizada
en conjunto con fa COMUSAN y con una duracion de 3 horas.
Correspondiente al mes de junio, se apoyd en la realizacién de
una capacitacién técnica durante la  reunién ordinada de
COMUSAN de Zaragoza, sobre el tema: "Marco Normativo para
la Aplicacién de la Gobernanza en SAN". La actividad se lkevé a
cabo el 1B de junio- de 2025 en fas instalaciones de Ia
municipalidad, con una participacion de 14 personas y una
duracién de 3 horas. Al sigulente mes de julio, se entregd 1
Informe de Programa de Fortalecimiente de Conocimientos de
SAN a insltituciones miembros de la COMUSAN, en la cual,
participaron 13 instituciones, Con el fin de informar sobre los
avances en los conocimientos adquiridos a  instituciones
Gubemamentales y no Gubemamentales. Ei mes de agosto, se
apoyd en Ja realizacion de una capacitacidn dirigida a 30
participantes (integrantes de ta COMUSAN y madres de familia
del municiplo de Zaragoza), donde el personal técnico de
Incaparina facilitt la jormada, abordandoc temas sobre nutricién
infantil. Para septiembre, se elabor¢ 1 cronograma con 3 temas
pricritarios de capacitacion para el Club de NutriciSn “Los
Tigrillos de Agua®, de Santa Cruz Balanya que se llevarian a
cabo en los 3 meses restantes del afo en curso, enfocados en
temas como nutricién infantil, hdbitos alimentarios saludables y
prevencién de la desnufricién. En el mes de octubre, se apoyd
en la realizacion de 1 capacitacién el 16 de septiembre de
2025, dirigida al Club de Nutricién del municipio de Zaragoza,
con la paricipacién de 18 personas (entre integranies de la
COMUSAN y madres de familia), tuvo una duracion de 3 horas
y se abordaron los temas: "Significado del Dia Mundial de la
Alimentacién”, facilitado por SESAN, y "Flanificacién Familiar®,
impartido por el MSPAS.

T} Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
fas Comisicnes Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nufricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciongs de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

+  Del mes de enero & octubre de 2025, se llevé a cabo la
paricipacién y coordinacidon de las reuniones ordinarias y
exfraordinarias  de la  Comisién  Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nufricional (COMUSAN} en los municipios de
Zaragoza y Santa Cruz Balanya. Durante este periodo, se
realizaron un total de 11 reuniones, de las cuales 10 fueron
ordinarias y 1 exiraordinaria. Estas reuniones tuvieron como
objetive principal fortalecer la coordinacién interinstitucional y
promover acciones efectivas para la seguridad alimentaria y
nutricional en ambas comunidades. En e mes de julio, en el
municipio de Santa Cruz Balanya, se socializé el seguimiento a
la implementacién de la COCOSAN de 2 aldea, Chimazat y
Chuixilon durante 3 reuniones realizadas entre marzo y
septiembre de 2025. pardiciparon 5 personas, entre lideres
comunitarios y funcionarios institucionales, con el objetive de
fortalecer el funcionamiento de las. COCOSAN, promover la
coerdinacién institucional y comunitaria.




g) Apoyar en el monitorec de desnutricidn aguda,
asistencia  alimentaria, gcbernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

= En el mes de enero, en coordinacién con el MSPAS, se
apoyé en el monitoreo de 2 casos de desnutricién infantil en Ia
Aldea Agua Duice del municipio de Zaragoza, siendo; 1 caso
clasificado como Desnutricidn Aguda Moderada ¥ 1 caso como
Desnutricidn Aguda Severa. Para febrero, se realzaron 3 vigitas
domiciliares a 3 nifios con diagndstico de desnutricidén aguda
en el municipio de Zaragoza.

Estas acciones permitieron dar seguimiento a su  estado
nuiricional, identificar factores de riesgo en el hogar, y coordinar
acciones con el MSPAS para asegurar la confinuidad del
tratamjente y consejeria nutricional a las madres cuidadoras.
Del siguiente mes de marzo, se gestions con 2 encargadas de
ia DMM la entrega de 1 bolsa de viveres para atender 1 caso de
Desnutricion Aguda Severa en la Aldea Agua Dulce, municipio
de Zaragoza.

La bolsa incluyé alimentos bdsicos. Para abril, se apoyé con 1
asistencia alimentaria a 3 familfas con nifios diagnosticados
con Desnutricion Aguda en el municipio de Zaragoza. A cada
familia se fe entregaron 9 raciones de  alimentos,
correspondientes a un total de 27 raciones por cada uno, tuve
como fin contribuir a la recuperacién nutricional de los menores.
Correspondiente al mes de mayo, se -apoyd en el seguimiento
de Ta variable 10 del indicader de Equidad de la herramienta de
Gobernanza en SAN, relacionada con el apoyo a la poblacidn
adulta mayor, en coordinaciéon con log integrantes de la
COMUSAN del municipio de Zaragoza. Se realizaron 2
sesiones de frabajo, en las cuales se revisaron Jas acciones
existentes y se definleron 3 nuevas estrategias para forialecer
la atencién nutricional y alimentaria a adulios mayores en
situacién de vulnerabilidad. Durante el mes de junio, se apoyg
en el monitorec nutricional de 3. nifios con diagndstico de
Desnutricién Aguda en el municipic de Zaragoza, como parte
del seguimiento de la asistencia alimentaria brindada. Por parte
de SESAN, impartic una charla educativa a las 3 madres de
familia responsables, enfocada en fas “10 Reglas de Oro para la
Manipulacidn Segura de los Alimentos®. En julic, se socializé
ante 15 integrantes de la COMUSAN de Zaragoza la revision
de! Plan QOperativo Anual (POA) 2025, con el fin de evaluar el
avance eh la implementacion de actividades relacionadas con la
SAN, donde se e revisarcn 19 actividades y 34 acciones. En
agosto, se apoyd en el monitoreo de la Asistencia Alimentaria
brindada por el VISAN a 8 nifios con Desnutricion Aguda en los
municipios de Santa Cruz Balanya (3 casos) y Zaragoza (&
casos). Correspondiente al mes de septiembre, se llevé a cabo
socializar con el petsonal de la DMM de Santa Cruz Balanya,
con respecto al proceso de categori_gacién de [a poblacidn en
condicidn de vulnerabilidad, siendo 2 aldeas y 1 casco urbano,
Durante el mes de octubre, se realizé el monitorec de 1
recepcidon de asistencia alimentaria en el municipic de Santa
Cruz Balanya, en la cual, se entregaron 6 raciones de alimenic
para 2 nifios diagnosticados con Desnultricidn Aguda.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e ‘inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuenies, para conoccer el abordaje que se
brinde a fa SAN de forma interinstitucional.

+ Durante el periodo de enero del 2025, se apoyd en [a
consolidacién de 30 informes para evaluar el avance de las
actividades planificadas, asi como detectar desaflos comunes y
fomentar una mejor coerdinacion interinstitucional fa SAN. Para
febrero,- se apoyd en el municipio de Zaragoza en Ia
socializacion de 1 propuesta téenica y financiera durante la
reunion de la Mesa Técnica de Desnutricién Aguda,

L.a propuesta contempla beneﬁciar?nicialmente a 15 nifios con




Desnufricion ~ Aguda, mediante actividades de  monitoreo
nutricional, entrega de raciones alimentarias, y sesiones
educativas para madres y cuidadores. En marzo, se apoyd en
la socializacion” de 6 casos de nifios con Desnutricion Aguda
captados por la nutricionista del MSPAS, durante la reunién de
la Mesa Técnica de Desnutricion del municipic de Zaragoza.
Durante el mes de abril, se apoyd en el llenade de la
herramienia de seguimiento en Google Drive, utilizada por la
Mesa Técnica de Desnufricion del municipio de Zaragoza, para
registrar las acciones de 4 instiluciones involucradas en ia
atencion de 15 casos de Desnutricion Aguda. En mayo, se
apoyd en la elaboracién y entrega diaria de 30 informes sobre
las acciones relacionadas con !'a mejora de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN). En junio, se elaboré y entregs
1 informe de Asistencia Alimentaria correspondiente a la
atencion de 5 nifios con Desnutricién Aguda en el municipio de
Zaragoza. El informe detalla la enfrega de 30 raciones de
Incaparina, distribuidas en 3 raciones por semana para cada
familia beneficiada, durante un periodo de 2 semanas. Durante
julic, en el municipic de Zaragoza, se elaboré 1 informe diario
correspondiente a 'a socializacion con el Ministerio Plblico
(MP), donde se presentaron 3 proyectos ejecutados y 2 en
proceso orientados a fortalecer la Seguridad Alimentaria y
Nutricional {SAN). El informe fue preparado para ser presentado
en la reunidn ordinaria de la COMUSAN. Para el mes de
agoste, se realizé el monitoreo de la entrega de alimentos
proporcionados par el VISAN a 10 nifos con Desrutricicn
Aguda en los municipios de Santa Cruz Balanya (4 casos) y
Zaragoza (6. casos). Se verificd la entrega de 60 raciones
alimentatias distribuidas entre 10 familias, comprobando que la
entrega se realizara de manera oportuna y que los producios
estuvieran completcs vy en buen estado. En septiembre, se
apoyé en €l seguimiento a 1 soliciiud presentada por la
Municipalidad de Santa Cruz Balanyda a FODES, con el
propdsito de verfficar el avance del framite relacionado con la
gestion de Filtros de Agua para 200 beneficiarios. Para octubre,
se llevd a cabc 1 sesién del Club de Desnutricion Aguda “Las
Lucecitas" de Zaragoza, con la participacion de 8 integrantes
de la COMUSAN y 7 madres de familia, :

Se desarrolté el tema: "Prevencidn de la Desnutricion Aguda y
praciicas nutricionales en el hogar”, con el objetivo de brindar
informacién clave a las familias para mejorar el estado
nutricional de sus hijjos menores de 5 afos.

i} Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda a! contexto
local, gestionande en los gobiermos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

« En el periodo comprendido de enerc a agostc de 2025, se
realizaron un total de 8 socializaciones orientadas a Ia
implementacién  de la  Oficina  Municipal de  Segquridad
Alimentaria y Nutricional (OMSAN) en el municipic de
Zaragoza. De estas aclividades, 4 socializaciones fueron
desarrolladas en coordinacién con el Secretaric Municipal, 2
fueron presentgdas en sesiones del Consejc Municipal de
Desarrollo (COMUDE) y 2 ante el Alcalde Municipal. En
septiembre, se eldbord 1 presupuesto técnico-financiere en
coordinacién con Cuerpo de Paz, destinado a la compra de 15
utensilios de cocina para e Club Nutricional y a Ia
implementacion de 1 huerta comunal piloto en el municipio de
Santa Cruz Balanya, buscande beneficiar directamente a 25
familias, mejorar las pricticas alimentarias locales y fortalecer
las, acciones comunitarias. Para octubre, se gestiond con la
dependencia municipal de SOSEA la entrega de 1 caja de




Mannapak de 38n bolsas de arroz, como apoyo alimentario
para la aclividad del Dia Mundial de la Alimentacién, la cual se
celebrara en el municipio de Zaragoza,

Esta coordinacién se realizé en la reunidn ordinaria de la
COMUSAN, y permitid fortalecer el trabajo interinstitucional en
el marco de las acciones municipales de promocion de la
Seguridad Alimentaria-y Nutricional (SAN).

10

iy Apoyar en la paricipacibn y representacion
institucional en las diferentes mesas tecnicas que
se conformen en los municipios y gque iengan
vinculacién con e! abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

~ Para el mes de enerc y febrero, teniendo 2 sesiones, se
apoyd en la paricipacion a la reunidn de RIPNAZ en el
municipic de Zaragoza, proporcionando asescramiento técnico
con enfoque en SAN a 15 instituciones. De marzo a octubre de
2025, se participd y brindd apoyo técnico en un total de '8
reuniones de la Mesa Técnica de Desnutricién Aguda,
desarrolladas en los municipios de Zaragoza con el apoyo de 3
instituciones  gubernamentales. Durante estas sesiones, se
proporciond acompaiiamiento en [a revisién de casos activos de
Desnutricién  Aguda, se forlalecieron !as coordinaciones
interinstitucionales para la atencién integral de 15 nifios
afectadas.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Para el mes de enero, se apoyo en el traslado y entrega de
13 expedientes fisicos del personal contratado bajo renglén 029
(13 expedientes) y renglén 021 (3 expedientes) de la Delegacién
Departamental de SESAN Chimaltenango a la sede de SESAN
Central en Ciudad Capital. En los meses de febrero y mayo de
2025, se participé y brindé apoyo técnico en un total de 2
reuniones de fortalecimiento con el equipo de trabajo de la
Delegacion Departamental, tuvieron como objetivo fortalecer las
capacidades del equipo, mejorar fa coordinacién interinstitucional
y optimizar las acciones dirigidas a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el departamento. Durante el mes de marzo, se
apoyé en la elaboracion y entrega de un total de 4 informes
semanales correspondientes a 25 actividades realizadas en las
Delegaciones Departamentales. Estos informes documentaron y
reportaron las acciones ejecutadas semanalmente para el
seguimiento y evaluacién del desempeno institucional. Durante
los meses de abril, junio y octubre de 2025, se apoy6 en la
entrega de un total de 11 documentos de Metas Fisicas a la
Delegada Departamental de SESAN Chimaltenango.

Estas entregas permitieron establecer metas claras para el
seguimiento y evaluacion periddica de las acciones
implementadas en el fortalecimiento institucional. En el mes de
julio, se apoyo en la elaboracion y entrega de un paquete
documental compuesto por 4 documentos: el Informe, la Agenda,
el Acta y los Listados de asistencia de los participantes.

Esta documentacion fue entregada a la Delegada Departamental
de SESAN Chimaltenango con el objetivo de sistematizar y
reqgistrar los acuerdos y temas abordados, contribuyendo asi a la
gestion efectiva de la Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
municipal. Correspondiente al mes de agosto, se apoyo en la
entrega de un total de 11 medios de verificacion entre Santa Cruz
Balanya y Zaragoza. Dichos documentos respaldan las
actividades ejecutadas segun la planificacién mensual,
asegurando la transparencia y facilitando la revision técnica y
administrativa de las acciones realizadas. Durante el mes de
septiembre, se apoy6 en el ingreso de los resultados de 3
categorizaciones de 3 comunidades en la hoja master del
municipio de Santa Cruz Balanya, realizadas en las
instalaciones de la Delegacion Departamental.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Fa

f)

DPI 3019 07498 0101

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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