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Licenciada

Informe de Actividades Octubre 2025

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2
fin de dar

el

cumplimiento a la clausula tercera del

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:;
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-113-2025-029

Maria Fernanda del Rosario Alvarado Redriquez

4 A continuacion detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN-CONTRATOL....”

i
-

Chimaltenango 31 de octubre de 2025 .~

<«

"

5, con

CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
/

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

e T ACTIVIDADES REALIZADAS.

a) Asesorar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desamrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

= En el Municipio de Tecpan, Guatemala, en colaboracién
con COMUSAN, se lleva a cabo la conmemoracion del Dia de
la Alimentacion en el Club Nutricional Rayitos de Iximché, con
la participacién activa de los miembros de COMUSAN.

2 b) Asesorar a la dependencia mgnicipal de SAN o En el mes de OCTUBRE, en el municipic de Tecpar
a :a (';r?':UTSoAN‘ inl;iosrzgasraigz d; pSr(;prr:‘sc'jt:: Guaternala, se lleva a cabo una reunidn de. COMUSAN, en ia
?\?iger':t:rigs n;es N?nrl::ia:al en el te?ritorio que se abordan temas relacionados con la  Seguridad

N - . ' | Alimeniaria y Nutricional (SAN} del municipio.
considerando la oportunidad de gestionar fondos Y ( ) P
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

? g{q:sesgralr en ;a carlacterlzamon ge la s;tuzuén 1. Enel municipio de Tecpan, Guatemala, se coordina con la
id tf neluyen o] € ‘m??eq ¢ aclor st' que Municipalidad la  distribucibn de convocatorias a  las
!enllqu_e: a fas s |‘L{c!ones que. 1€NeN | instituciones comrespondientes para que participen en las
intervencién en el municipio, promoviende la reunicnes de COMUSAN L
participacién de los representantes institucionales ' '

y comunitarios.-

4 d) Apoyar en la elaboracion de inform_e_s WEl. En la reunibn de COMUSAN de! n';es de octubre, se
permitan com?::erf 2 S;;:';ES” d:,-aw:||2\?;?bllalda:abg analiza la entrega de alimentos de INSAN, realizada a finales
nezgsnecomumairl:;nzs e ,miﬁimit:en el impacio de septiembre, con el objetivo de dar seguimiento a Ja
gestionés 'y g P distribucién del alimento faltante y evaluar su impacto.
negativo.

e) Atpoygr zn Iel fortalecmtletntso dde ot::g = Epn el municipic de Tecpan, Guatemala, se lleva a cabo una
co?dpedenmas [er ofd dregresden ane nocer teras capacitacion dirigida a instituciones sobre temas relacionados
ent .a s, con 1a fnaldac de car a conoce con la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), enfocandose
relacicnados a la SAN vy su impacto en la especialmente en Ia gobemanza

poblacién. )

f} Asesorar en la conformacion y funcionamiento de

las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nufricional (COMUSAN vy
COCOSAN)Y o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» En el municipio de Tecpan, Guatemala, en conjunto con
COMUSAN, se lleva a c¢abo una reunion con los COCODES de
Agua Escondida, con el objetiva de dar a conocer la
importancia de la implementacidon de COCOSAN.




g) Asesorar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquelios que
se implementen para atender la tematica SAN.

* En el municipio de Tecpan, Guatemala, se realizan visitas
domiciliarias a 8 nifios con desnutricion aguda, con el objetivo
de brindar seguimiento y apoyo nutricional.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den

R ; ; : + En el municipio de Tecpan, Guatemala, se gestiona el
seguimiento a las intervenciones e inversiones . " o
: S apoyo para el club nutricional rayitos de iximche del mes de
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad .
: octubre, en colaboracion con la representante del alcalde
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se municipal
brinde a la SAN de forma interinstitucional. )
8 i) Asesorar en el fortalecimiento y/o s g . )
: ) . L * En el municipio de Tecpan, Guatemala, en conjunto con
implementacion de las dependencias municipales . : i
) - COMUSAN, se realiza el monitoreo de la entrega de alimentos
en SAN, velando porque su funcionamiento : S oy
. destinados a nifos con desnutricién aguda.
responda al contexto local, gestionando en los
gobiernos municipales los recursos necesarios vy
adecuados.
10 |j A articipacion L .
) setsolr‘ar _i:{:tﬁjnal I8 enp Ialslp difgrente: . En el municipio de Tecpan, Guatemala, se lleva a cabo una
represenagorj s reunion de la mesa técnica sobre desnutricion aguda, en
mesas tecnicas que se conformen en los - — T
S : ¥ colaboracion con las instituciones que operan en el municipio.
municipios y que tengan vinculacion con el :
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional.
" i i6 | S 3
k) Apoyar y a?.gsorar en la consol@acmn e ke En el municipio de Tecpan, Guatemala, se elaboran las
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la i : ,
. ) ) ) o metas fisicas correspondientes al mes de octubre y se envian a
Secretarla de Segufidad Alimentaria y Nutricional la delegada departamental para su evaluacién y seguimiento
de la Presidencia de la Republica (POASESAN).
adecuado.
12 l) Otras actividades que ie sean requeridas por &l «  En el municipio de Tecpan, Guatemala, en colaboracion con

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

la mesa técnica de desnutricién aguda, se completa el DRIVE
de los nifios afectados por desnutricion aguda, con el objetivo de
realizar un seguimiento detallado y garantizar su atencion
adecuada.

5. Los documentos que

respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Sg.;v:_\r;;rf.; jr Cpp

Lic. Fernanda Alvarads
Trabajadora Social
Col. 44624

la direccién de

' \QM Ajm ‘
Pl g,ﬁgww T

realizado se encuentra en los archivos de

AToun b
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Licencidda

Informe Final de Actividades

- S

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Almentarta y Nutricional
Su Despacho

Chimaltenange 31 de octubre de 2025

—

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el pericdo del 2 de Enero a! 31
de Octubre de 2025, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del _CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe: /

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-113-2025-029
Maria Fernanda del Rosario Alvarado Rodriquez

4, A continuacion detalle las aclividades realizadas:

....... No... ... ACTIVIDADES GONTENIDAS EN.CONTRAT

Fortalecimiento [nstitucional / Chimaltenanqo

K

a) Asesorar en la planificacién operativa y ef
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

«  En el Municipio de Tecpan, Guatemala, se asesord en la
planificacion operativa y en el seguimiento de las actividades
desarrolladas de forma conjunta con los Integrantes de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, yfo
por la dependencia municipal de SAN, mediante la solicitud de)
aval de la COMUSAN ante el COMUDE. Se participé en una
jornada integral en colaboracién con COMUSAN, se brinds
acompafiamiente a una brigada integral de salud junto con
COMUSAN, y se monitored la entrega de alimentos para la
desnutricién aguda. Ademds, se realizaron, coordinaron y
ejecutaron, en conjunte  con  COMUSAN, dos clubes
nutricionales para la desnutricibn aguda, se participd en un
barrido nutricional en salud junto con COMUSAN, se coording y
gjecutd, también con COMUSAN, dos desfiles de la lactancia
materna, se& monitored la entrega de alimentos de InSAN en el
municipio, ¥ se conmemord el Dia de la Alimentacién en el club
nutricional de! municipio.

b) Asesorar a la dependencia municipal de SAN o
a la COMUSAN, en la preparacion de propuestas

para Inversiones relacionadas con la  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Se asesord a la dependencia municipal de SAN o a la
COMUSAN en la preparacién de propusstas para inversiones
relacionadas con la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
territorio, considerando la oportunidad de gestionar fondos del
SISCODE, la municipalidad y otras fuentes. Esto se realizé a
través de la socializacion del plan operativo anual de -la
COMUSAN 2025 en Ja reunidn ordinaria de COMUSAN en el
mes de eners. Se coordind y ejecutd, en conjunto .con
COMUSAN, un club nutricional. Ademas, se entregd un informe
de presupuesto de la OMSAN al alcalde municipal para solicitar
su aporte econdmico para llevar a cabo estas acciones. Sel’
socializé con COMUSAN e! presupuesto presentade al alcalde
municipal, con el fin de sclicitar fa apertura y funcionamiento de
la OMSAN en el municipfo. Se solicitd una reunién con el

alcalde municipal y los integrantes de COMUSAN con el




objetive de dar seguimiento al plan de apertura de la OMSAN
en el municipio. Se realizd una reunion con los integrantes de
la Comisidn Municipal de Seguridad Aliméntaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de Tecpan, Guatemala, para dar
seguimiento a 'a solicitud presentada at alcalde municipal
relacionada con el prestpuesto destinado a la Qficina Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional {OMSAN). Ademds, sé]
gestiond con la municipalidad el apoye para el club del mes de
jullo y, en upa reunién de COMUSAN, se dio seguimientc a los
proyectos de GSeguridad Afimentaria y Nutricional (SAN) a
realizar con inversién municipal. También se participé en dos
reuniones de COMUSAN del municipio de Tecpan, Guatemala, \

¢) Asesorar en la caracterizacion de la situacién de
SAN, incluyende el mapeo de actores que
identifigue a las instituciones gue fienen
intervencidn en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes insfitucicnales
¥ comunitarios.

.datos  de  organizaciones gubernamentales y no

+  Se asesord en la caraclerizacién de la situacién de SAN,
incluyende e mapeo de actores que identificé a Ias
instituciones con intervencidn en el municipio, promoviendo la
participacion  de los representantes  institucionales vy
comunitarios. Esto se realizé a través de una actualizacidn de

gubernamentales con presencia en el municipio de Tecpan,
Guaternala, mediante fa consolidacién del mapeo de actores en
el formate oficial. Ademés, se dic seguimiento a la realizacidn
de categorizaciones eh las comunidades priorizadas v se llevéd
a cabo una evaluacitn de G-SAN en conjunto con COMUSAN
en la reunién exiraordinaria del mes de abril. En gl municipio de
Tecpan, Guatemala, se coordind con Jla municipalidad Ia
distribucién de  convocatorias a las  instituciones
correspondientes para que participaran en las reuniones de
COMUSAN durante los meses de mayo, junio, julio, agosto,
octubre y se socializaron las comunidades priorizadas en el
moniforec  comunitario  correspondientes a  PANABAJAL,
PALAMA, PAXIXIL.

d) Apoyar en la elaboracién de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerzbilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

+ Se apoyé en la elaboracidn de informes que permitieran
conocer la situacidn de vulnerabilidad o rigsgo comunitario a
INSAN, para llevar a cabo gestiones y acciones que
minimizaran el impacto negativo, a través de un andlisis de las
comunidades con riesge de INSAN en el municipio de Tecpén,
Guatemala, en la reunién ordinaria de COMUSAN. Se realizd
una categorizacién de las comunidades en fiesgo de InSAN
pricrizadas por COMUSAN, se actualizdé el Drive con las
acclones de Ilas instituciones para nifos cen  desnutricidn
aguda del municiplo, ¥ se cred la base de datos de familias en
riesgo de InSAN segdn el NBI. En Tecpan, Guatemala, se
desarrolld la Sala Situacicnal de SAN en dos meses, se
elabord el informe mensual de Monitoreo de la Desnutricion
Aguda {MODA) en dos meses, y se analizé la enfrega de
alimentos de InSAN, realizada a finales de septiembre.

ey Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
peblacidn,

« 8Be apoyd en el forfalecimiento de ias competencias de los
representantes de otfras entidades, con el fin de dar a conocer
temas relacionados con la SAN y su impacto en la poblacidn.
Esto se logré a través de la capacitacidn en los pilares de; SAN
a las-instituciones que integran la COMUSAN. Se coordind con
el MSPAS para brindar capacitacidn a las instifuciones sobre
los tipos de desputricion y la forma correcta de pesar y tallar a
los menores. Ademds, se realizd una reunién del Club de
Desnutricion  Aguda y se socializd la importancia de la
cenformacion y funcionamiento de COCOSAN en la reunion
ordinaria de COMUSAN. Se brindd capacitacidn a [as
instituciones sobre ejemplos de recetas adecuadas para nifios
de 6 a B meses, de 9 a 11 mesesy de 12 meses en adelfante,




dambién se llevd a cabo una capacitacion dirigida a los
integrantes de la Comisidn Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional {COMUSAN) durante cuatro meses y se realizd la

idenfificacién de comunidades que reqmeren inversiones para

proyectos de segundad alimentaria y nutricional.’

fy Asesorar en la conformacidn y funcionamiento de
ias Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Mutricicnal {COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutdcional.

» Se asesord en la conformacidn y funcionamiento de las
Comisiones  Municipales y Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o
similares, para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. Se apoyd en la coordinacion de la
logistica de Jla COMUSAN en el municipio de Tecpan,
Guatemala, durante cinco meses. Ademas, se socializé la
importancia de la conformacién y funcicnamiento de COCOSAN
en la reunion ordinaria de COMUSAN del mes de abril, v en la
reunion de fa Mesa Técnica de SAN, se dialogé con las
instituciones sobre las esfrategias para la apertura de los
COCOSAN en el municipio. Se realizé una reunion con la
Comision de Salud de Agua Escondida, con el objetivo de
establecerla como COCOSAN, y se llevd a cabo una reunion
con los COCODES de Agua Escondida, con el fin de dar a
conocer la importancia de la implementacion de COCOSAN.

g) Asescrar en el monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN,

«+ 3Se asesord en el monitorec de desnutricion  aguda,
asistencia  alimeniaria, gobemanza en SAN, intervenciones
interinstitucionales y en las acciones implementadas para
atender la tematica de SAN, Se realizajon visitas domiciliares a
nifos con deénutricién aguda para su monitorec y el llenado de
MODA en la aplicacién Survey 123 durante 10 meses. Ademés,
se monitored la entrega de alimentos de VISAN-MAGA a 15

familias de nifios con desnutricion aguda en el municipio.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimientc a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCQODE, municipalidad
y oiras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Se apoyé en Ia elaboracion de informes que dieran
seguimiento a las intervenciones e sinversiones realizadas con
fcndos_l del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes, con el
fin de: conocer el abordaje interinstifucional brindado a la SAN
en el municipio de Tecpan, Guatemala, Se colaboré en la
elaboracion de informes sobre las actividades de las
instituciones que participan en la COMUSAN de Tecpan,
Guatemala, y sobre la entrega de asistencia a nifios con
desnutricién aguda (DA) por parte de VISAN-MAGA en el
municipio. También se elaboré el informe de presupuesto del
Club de Desnutricién Aguda. En la reunién de la Mesa Técnica
de Desnutricién Aguda, se llené el Drive con las acciones de
las instituciones dirigidas a los nifos con desnutricion aguda
del municipio. Se& socializé con el alcalde o su delegada el
seguimiento del POA con presupussto para las acciones de
SAN durante tres meses, y se gestioné el apoys para el Club
Nutricional Rayitos de Iximché para el mes de octubre, en
colaboracidn con la representante def alcalde municipal.

iy Asesorar en el
implementacion  de

fortalecimiento  y/o
las dependencias municipales

en SAN, velando porque' su funcionamiento
respoenda al contexto local, gestionande en los
gobiernos municipales los recursos necesarios y
adecuados.

= Be asesord en el fortalecimiento y/o implementacion de las

dependencias  municipales en  SAN, velando por su
funcionamiento de acuerdo al contexto local, gestionande fos
recursos  necesarios y adecuados en logs  gobiernos

municipales. Esto incluyd el apoyo en la actividad del club
nutricional de nifios con desnufricion aguda (DA} en el
municipio de Tecpan, Guatemala, Se socialfizd, en conjunto con
COMUSAN, con la sindico Mildred Cabrera, representante del
alcalde, sobre la importanciza de la apertura de la OMSAN.
También se elaboré un informe sobre el club de desnutricidn
aguda vy la Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y




Nutricional, el cual fue entregado al alcalde municipal. Se dio
seguimiento al presupuestc para la apertura de la OMSAN y el
funcionamiento del Club Rayitos de Iximché, el cual ya habia
sido entregado previamente al alcalde municipal y a la directora
de ia DMM. Se presentd a! alcalde municipal, o su
representante, el plan de acciones elaborado por. COMUSAN
para las acclones de SAN del municipio de Tecpan, Guatemala.
Ademas, se elabord una solicitud en conjunte con COMUSAN
para el alcalde municipal, con el cbjetivo de obtener su apoyo
en la actividad de la lactancia materna organizada por
COMUSAN. Se capacitd a las insfituciones que participan en la
COMUSAN en temas de SAN y se llevé a cabo una reunién
ordinaria de COMUSAN, con el fin de dar seguimiento a las
acciones interinstifucicnales orientadas al abordaje integral de
la Seguridad Alimentaria y Nutricional. También se realizé el
Club Nutricional, donde se foralecieron los conocimientos de
las madres de los nifios con desnutricidn aguda, y se llevd a
cabo el monitoreo de la entrega de alimentos destinados a
nifios con desnutriclén aguda.

10 i Asesprar lduzjant.e la part|0|paglon Y1+ se asesors durante la participacidon vy representacién
representa?lér.l inetitucional  en las  diferentes institucional en las diferentes mesas técnicas conformadas en
mes:als‘.. . tecnicas  que  se c?nformn.a’n en los los municipios, que estuvieran vinculadas con el abordaje de la
munlcu?los 4 q“"? ‘e"?’a" v.mculacw.w.n con el seguridad alimentaria y nutricional. Se realizé la propuesta de
abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional. aperiura de mesas técnicas en [la reunidn ordinara de

COMUSAN y se llevaron a cabo 8 reuniones de Ila Mesa
Técnica de Desnulricién Aguda.
M

k} Apoyar y asesorar en la consclidacién mensual
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de Ia
Secretaria de Segurided Alimentaria y Nutticional
de la Presidencia de la Republica (PCASESAN).

« Se apoyoc y asesoré en la consolidacisn mensual de las
metas fisicas del Plan Operativo Anual de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Presidencia, de Ia
Republica (POASESAN), mediante el apoyo en la elaboracion y
envio de informes sobre fallecidos en el municipic de Tecpan,
Guatemala. Se entregd el Informe de POA-COMUSAN
aprcbade por COMUSAN, el informe de G-SAN a la delegada,
el informe de capacitacion a instituciones y el Plan de
Intervencitn Municipal para el abordaje de desnutricidn aguda.
También se entregaron el Informe de capacitacién a
instituciones, el plan de capacitaciones, el informe de MODA vy
el plan de capacitacién. Finalmente, se realizaron las metas
fisicas y se.trasladaron a la Delegada Departamental de
Chimaltenango.




12 1) Otras actividades que le sean requeridas por el
4 Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

»  Se realizaron otras actividades requeridas por el Delegado
Departamental, la Direccién de Fortalecimiento Institucional y el
Despacho Superior, participando en la reunién ordinaria de
COMUDE del municipio de Tecpan, Guatemala, durante dos
meses. Se apoyo en el municipio de Santa Apolonia en la
realizacion del monitoreo comunitario, segun el requerimiento del
Delegado Departamental de SESAN. Se conocieron los casos
de los ninos con desnutricion aguda del listado nacional en la
Mesa Técnica de Desnutricion Aguda, en conjunto con las
instituciones, y se actualizé el DRIVE de desnutricion aguda en
dicha mesa técnica durante los mese de junio, julio, agosto,
septiembre y octubre.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direccion
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