Informe de Actividades Septiembre
2025

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-216-2025-029

2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

ACTIVIDADES REALIZADAS

« Apoyo y oparticipacion en actividades de Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la que
SESAN, socializara el resultado de Monitoreo Comunitario y en
forma conjunta se realiza plan de acciones para que Pacaja
logre un cambio de comportamiento en hablitas alimenticios e
higiene, participacién en capacitacion Institucional a cargo de
CONADUR

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Apoyo y participacion en actividades de Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nufricional en la que
SESAN, socializara el resultado de Monitoreo Comunitario vy en
forma conjunta se realiza plan de acciones para que Pacaja
logre un cambio de comportamiento en hablitas alimenticios e
higiene, participacion en capacitacién Institucional a cargo de
CONADUR.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de L, . ' s
) Apoy: . Participacion en Reunién de actores locales para discusion

SAN, incluyendo el mapeo de actores que . ) . : ; ;

; s O : y planificar acciones conjuntas de Seguridad Alimentaria v
identifigue  a las instituciones que tienen . o, . :

: 7 S : Nutricional, COMUSAN participa para informar que se realizara
intervencion en el municipio, promoviendo la

la entrega de AA. por INSAN, para beneficiar a las familias
mas vulnerables que padecen pobreza y  extrema pobreza.
Conocer los proyectos de mejoramiento de Alcantarillados vy
Agua Potable en las comunidades rurales y conocer avances
de los mismos.

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que

: : - i + Coordinar las reuniones de Mesas Técnicas Institucional,
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o

riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

SESAN sugiere que debemos promover actividades con madres
de NDA, para fortalecer conocimientos de una alimentacion
Saludable, visitas domiciliares con el apoyo de educadores
MSAPA. Actualizacion de nuevos casos de Nifos con NDA, y
distribucién de los mismos, para lograr fesultados
programados.




e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN vy su impacto en la
poblacion.

+  Seguimiento y participacién en las actividades promovidas
por CODEVET, RED de Nifez y Adolescencia, con el objeto de
dar a conocer los resultados del Censo de Talla y Peso-24,
para sensibilizar a los participantes sobre la importancia de

cambio de comportamienioc en habitos alimenticios en
establecimientos escolares, con el apoyo del MINEDUC.,

6 ? Apgyarl §n Ia c&nfgrmaflon Y flgcmnaT:gnto Se » Seguimiento en actividades con COCOSANES, de Xeul y
;S Idon:milrjnes ¢ .unlmpaNes;I y Iom(;J(;;\fJ:SAN © Chichiguitan para logra la participacion de madres de familia en
C?(;JSSZN 'mer,] a,:'a Y ur;cm{wa I( o~ dy Talleres Nutricionales, con el objete de que conozcan la

) d)SO 5':;" Z:‘M,parat :a ":prm,e ICI noce importancia de implementar de forma diferente las verduras en
acclones de seguridad Alimentaria y Nutricional. la dieta familiar, Reunion para realizar eleccion nueva Junta
Directiva en la Cocosan La Democracia.

' 9),’:‘903’,” en],6| ntwrutoreo [:)e desnulricion a%’ﬁ:’ . Monitoreo y evaluacion de nuevos casos de nifios con
_aTS enmg aJmetn E.mat:t ,go lernanza er:l ' | Desnutricion Aguda, para brindar apoyo a las madres,
|n§we[ncnonc-zts 0 enn;sn;cmlnates’ty ;1”; sl motivandoles a realizar cambios en la alimentacion de sus
BRpIEEieR Par aiender wtemalisa=an: hijos, visitas domiciliares integradas , por MAGA, MIDES,

Representantes de Cocode, Nutricionistas con el objeto de
realizar recetas nutritivas, para NDA.

8 h) A'polya:; £ Ialelab.ortamon (_je mformeg que‘ den | | Actualizacion de Listado Nominal de MSPAS, blsqueda de
seggimleno @ fas inlervenciones € m\fe‘rspnes NDA para poder ubicar NDA, que no se identifican por no tener
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad datos de RENAP, 8. Reunion con Equipo de Banco de
z'o;ras Ifugﬁz‘c’é ;;ara C??O(T‘ertfl _abolrdaje que se Alimentos, para conocer las gestiones que estan realizando
rinde afa € forma interinstitucionat. para el programa de gastos del afo 2028, y apoyo en

actividades, en las que SESAN socializa temas con las madres
de NDA y se realiza la entrega de alimentos de acuerdo por las
dietas personalizadas elaboradas por Nutricionista MSPAS

2 ) Apoyaren: o fortaladimients yio: inplementacica | Participacién en capacitacion y entrega de formulas
e’ las deper;den;:as murt'rtmpa!es eg SA:\]’ vel;anc:o nutricionales del proyecto de Banco de Alimentos municipal, en
porq‘ue s;; ur;monam;eno br.espon a a, , c?n ETD el que se realizara propuesta a Concejales, para la
local, gestionan ‘0 an 105 ganiefos mlspdine: e implementacién de Banco de Formulas de recuperacion, para
recursos necesarios y adecuados. nifios con NDA, para el afio 2026

10 |j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

» Seguimiento y participacion en la Mesa Agua Occidente,
donde se ha solicitado un espacio, para que SESAN pueda
socializar la importancia del agua en la Nutricion,
especialmente en ninos que padecen Desnutricion, proponer
plan de Acciones para mejoramiento de agua potable en los
establecimientos escolares




11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Socializar en los espacios establecidos la importancia de
SESAN, ya que es la Institucion Clave en el departamento de
Quetzaltenango, sus funciones y Vision, cuando lo requiera el
Delegado Departamental, Capacitacién constante sobre temas
Institucionales y Seguridad Alimentaria.

5. Los documentos
Fortalecimiento In

el producto del trabajo
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realizado se encuentra en los archives de la direccién de




