Licenciada

Informe de Actividades Septiembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2025

Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-176-2025-029
Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 = : ;
a) ap.oyar o e plarfli.icamén poive ¥ B, Para el mes de Septiembre siendo herramienta necesaria
seguimiento de las actividades desarrolladas de . e . o
: : s para una mejor coordinacion y programacion de las actividades
forma conjunta con los integrantes de la Comisién . ) . . .
2o ; : ; S en Pro de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, se actualizd el
municipal de seguridad alimentaria y nutricional, .
o oorta deserdand icinal de SAN Plan Operativo  Anual donde se encuentran plasmadas las
FPOr R CoponeoRca mumGen ’ actividades que se coordinan a nivel interinstitucional,
promoviendo la importancia de la Seguridad Alimentaria y con
ello la reduccion de la Malnutricion en nifios y nifias menores
de cinco afos, en el municipio de San Juan Ixcoy.
» Para el mes de septiembre, con el objetivo de fortalecer las
capacidades y conocimientos a grupo de mujeres
embarazadas, se coordina con la encargada del programa de
Salud Reproductiva en brindar Charla Educativa en relacién a la
importancia de la lactancia materna exclusiva incluyendo los
mitos y realidades que se tienen sobre dicho tema, en el marco
de la Estrategia de Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento.

C :D) %pg:’ﬂalzsirlla deperdencaa mur?;mpacll o SAEJes?taZ *» Para el mes de septiembre, se apoyd en relacién a la
= : i o Ia ‘pregaram & Ie p;op dad gestion de fondos para el préximo ejercicio fiscal, por lo cual se
i?_ra Tvgrsmnes l:letat.:n.)na Ias oon ? ieggtn ?o sostuvo reunion de trabajo con la Directora de la Direccion

|mgn e A urlc;|9na o e. SELHOERD, Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (DMSAN) del
considerando la oportunidad de gestionar fondos = e
del SISCODE. | bl busian Bt municipio de San Juan Ixcoy, donde su objetivo fue socializar
- 5 MUMIGRCRcas ¥ 0o fUoios. las propuestas de accién priorizadas, para las cuales
posteriormente puedan se presentadas ante el Concejo
Municipal para su conocimiento y andlisis en pro de la SAN.

4 ;}AApoy.arlen ‘: cars:ctenzac;én dde a i?uac.lén . Para el mes de septiembre se actualiza el mapeo de
) N',f incidyen OI e _m{a,:)eq € @ oresr 9U€ | actores institucionales y comunitarios que tienen presencia y
!dentl *qu,ef a asi Ins |.ulcTones que. dlene;n desarrollan acciones en temas vinculados a la Seguridad
|nterv§ncr9n en el municipio, promo\{len_o a Alimentaria y Nutricional en el municipio de San Juan Ixcoy,
participacién de los representantes institucionales

y comunitarios.

identificando las instituciones gubernamentales,
de sociedad civil y otros actores relevantes.

organizaciones




d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* Se brindé el apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad
Alimentarita y Nutricional de la delegacién departamental de
Huehuetenango, en la elaboracién del informe en el cual se
incluyen los resultados obtenidos del Monitoreo Comunitario de
Conacimientos, Actitudes y Practicas (CAP), con relacion a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), realizado en
comunidades priorizadas, por la Comisién Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional del Municipio de San Juan
Ixcoy.

* Con el objetivo de dar cumplimiento a la ejecucién del Plan
Operativo Anual de La Comision de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional 2025, se apoy6 en la coordinacion y
articulacion para la realizacion de jornada integral en el
municipio de San Juan Ixcoy, en la cual se sensibilizé a los
asistentes sobre la importancia de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

» Para el mes de septiembre se fortalecen los conocimientos
de los representantes de instituciones gubernamentales,
organizaciones no gubernamentales y autoridades locales, con
el objetivo de profundizar en el analisis de los factores que
inciden en la problematica de la malnutricion en la poblacion
infantil, dentro del marco de la Iniciativa Intersectorial Mano a
Mano.

f) Apoyar en la conformaciéon y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN 'y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo Técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacion de la reunién ordinaria de la
Comision  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSSAN)  correspondiente  al mes de
septiembre, con el objetivo de darle seguimiento a las acciones
programadas en el Plan Operativo Anual 2025 de dicha
Comisién en coordinacién con los actores institucionales en pro
de la mejora de la SAN en el Marco de la Iniciativa Intersectorial
Mano a Mano.

* Durante el mes de septiembre, se llevd a cabo reunion de
coordinacién con la Comisién Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COCOSAN) de la comunidad de
Canchict, municipio de San Juan Ixcoy, con el propésito de dar
seguimiento a las acciones implementadas para mejorar la
situacién alimentaria y nutricional de la poblacion donde se
identificaron desafios y se reforzé6 el compromiso comunitario
para continuar con la implementacion de intervenciones en la
comunidad.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Con el objetivo de identificar las necesidades basicas y
brindar el apoyo necesario para la recuperacién nutricional de
casos reportados con Desnutricion en las diferentes
comunidades, para el mes de septiembre se apoyé en el
analisis de la informacion recolectada en el monitoreo al
tratamiento de la Desnutricion Aguda realizado, en el municipio
de San Juan Ixcoy.

* Con la finalidad de conocer y fortalecer a las madres de
familia de nifios y niflas menores de 5 afios, se apoyo a la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Ia
realizacion del Monitoreo de la entrega realizada del Alimento
Complementario Fortificado (ACF) el cual tiene como objetivo
conocer y fortalecer sobre su buen uso en los diferentes
hogares de la comunidad de Chemal, del municipio de San
Juan Ixcoy realizandolo a través de visitas domiciliarias.




h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

» Como parte del seguimiento a las acciones de coordinacién
interinstitucional, y con el objetivo de retroalimentar a la
SESAN de la delegacion departamental de Huehuetenango, se
presentd un informe que detalla los avances alcanzados hasta
el mes de septiembre, sobre los proyectos vinculados a la SAN
financiados con fondos del Sistema de Consejos de Desarrollo.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

*» Para el mes de septiembre se fortalece en materia de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) al personal asignado
a la Direccién Municipal de SAN permitiendo su rol estratégico
en la planificacion, seguimiento y articulacién de acciones
locales orientadas a mejorar la situacion alimentaria y
nutricional de la poblacién del municipio de San Juan Ixcoy.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Se brindé acompafamiento y apoyo técnico a la Mesa
Intersectorial de Salud del municipio de San Juan Ixcoy, con el
objetivo de fortalecer los mecanismos de articulacién
interinstitucional en el abordaje integral de los determinantes de
salud y nutricion incluyendo el acompafamiento en la
planificacion de acciones conjuntas, el seguimiento a
compromisos institucionales y la incorporacion de la
perspectiva de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) dentro
de las prioridades de la mesa.

= Para el mes de septiembre se llevd a cabo reunidon de
coordinacion con autoridades de educacion y salud, con el
proposito de dar seguimiento a las acciones de la Comisién
Interinstitucional de Alimentacién Escolar en el municipio y con
ello dar cumplimiento al funcionamiento de la comision,
revisando los compromisos establecidos en sesiones
anteriores, y con ello articular esfuerzos para mejorar la
implementacion del Programa de Alimentacion

» Para el mes de Septiembre, en el municipio de San Juan
Ixcoy y con el propésito de coordinar, articular y dar
seguimiento a las acciones interinstitucionales e
intersectoriales enfocadas en la deteccion y atencién oportuna,
tratamiento y recuperaciéon de los casos de desnutricion aguda,
especialmente en nifios y nifias menores de cinco afos,
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, se llevé a
cabo la reunién de trabajo de la Mesa Técnica de Atencidn a la
Desnutricién Aguda (DA).

1

k) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccién  de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* Dando cumplimiento y en apoyo al delegado departamental
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional como
enlace de los municipios del &rea norte se consolida la
informacién, donde para el mes de septiembre sobre los logros
y actividades relevantes realizadas en pro de la Seguridad
Alimentaria, en los diferentes municipios.

+ Siendo una de las actividades requeridas por el delegado
departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se apoya para el mes de septiembre en el
consolidado de la informacién recopilada de los Monitoreos de
Desnutriciéon Aguda, realizados a nivel departamental.




- El objetivo de las herramientas Anexo C-18.5 y Anexo C-18.7
siendo las planificaciones y bitacoras es organizar y plasmar las
acciones de trabajo realizadas en el municipio de San Juan

Ixcoy, en pro de la Seguridad Alimentaria y Nutricional para el

mes de septiembre se presentaron ante la delegacion
departamental para su debida apryﬁ}n.

A

v
s\—Je la direcciéon de

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra e
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,




